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 . البيانات الشخصية1
 

     مبارك سليمان خطاطبه يحيىالاســـــم: 
 الاردن/ اربد/: هاوتاريخ مكان الولادة

 متزوج.: الحالة الاجتماعية
 ارشاد نفسي.: التخصص الدقيق

 ارشاد نفسي وتربوي.: ص العامـــالتخص
 استاذ مساعد. ي:ــب العلمـــاللق

 

 المؤهلات العلمية

 عنوان الرسالة التخصص سنة التخرج الجامعة الدرجة العلمية  م

الارشاد النفسي  2012 الأردنية الدكتوراه 1

 والتربوي

الانفعالات أثر برنامج ارشادي متركز على 

في خفض الارق وتحسين مفهوم الذات لدى 

 "طلبة الثانوية العامة

 ------ الارشاد النفسي 2008 اليرموك الماجستير 2

 ---- الارشاد النفسي 2004 اليرموك البكالوريوس 3

 الخبرات العملية

الفترة الزمنية من  الوظيفة  م

 وإلى 

 الجهة طبيعة الوظيفة

مشرف معلم / مرشد/  

 برامج ارشاد
معلم/ مرشد مدرسي/  2004-2013

 مشرف برامج الارشاد

وزارة التربية والتعليم في المملكة الأردنية 

 الهاشمية

 تعاون  محاضر 2013فصلا دراسيا  محاضر غير متفرغ 

)متقدم  أستاذ مساعد 

للترقية ) أستاذ مشارك( 

 ه(20/6/1438بتاريخ 

ما  -26/9/2013

 العملزلت على رأس 

 جامعة الامام محمد بن سعود الاسلامية  عضو هيئة تدريس

 الشهادات والدورات

 السنة المنفذة للدورةالجهة  مكان إقامة الدورة دورةعنوان ال م

شهادة الرخصة الدولية لقيادة الحاسوب  1

ICDL 

 2004 جامعة اليرموك جامعة اليرموك

 2010 الجامعة الأردنية الأردنيةالجامعة  (1شهادة لغة الإشارة ) .2

 2011 الجامعة الأردنية الجامعة الأردنية (2شهادة لغة الإشارة متقدم ) 3

 2012 السفارة الهولندية فندق الارشاد الأسري 4

 2015 جامعة الامام جامعة الامام التحليل الاحصائي   5

 2015 جامعة الامام جامعة الامام معايير الاعتماد الأكاديمي 6

 2016 جامعة الامام جامعة الامام برمجيات وتقنيات التعليم 7

 2009 وزارة التربية والتعليم الأردن الاشراف المساند 8

 2008 وزارة التربية والتعليم الأردن حماية الأطفال من الإساءة 9
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 العلمية: رسائلوالإشراف على ال الارشاد 
 

ماجستير أم  الدور الجامعة الرسالةعنوان  سنة التخرج اسم الطالب م

 دكتوراة

إدمان الإنترنت وعلاقته بالمسؤولية الاجتماعية لدى    1

 طلبة المرحلة الثانوية بمدينة الرياض

الامام محمد 

بن سعود 

 الاسلامية

 ماجسيتر مشرف

التكيّف النفسذي والاجتمذاعي مفهوم الذذات وعلاقتذه بذ   2

البصذرية المذدمجين لدى طلبذة الثانويذة ذوي الإعاقذة 

)الملتحقين بالمذدارس العاديذة وريذر المدمجين)طلبذة 
 .معهد النور( بمدينة الرياض

الامام محمد 

بن سعود 

 الاسلامية

 ماجسيتر مشرف

المشذذكلات النفسذذية والاجتماعيذذة وعلاقتهذذا بمسذذتوى    3

الطمذذذود لذذذدى مذذذو في وكالذذذة الضذذذمان الاجتمذذذاعي 

 بمدينة الرياض

الامام محمد 

سعود بن 

 الاسلامية

 ماجسيتر مشرف

ضذذذغوط العمذذذل وعلاقتهذذذا بالرضذذذا الذذذو يفي لذذذدى    4

 المرشدين الطلابيين  بمدينة الرياض

الامام محمد 

بن سعود 

 الاسلامية

 ماجسيتر مشرف

الكفاءة الانفعالية و علاقتها بمفهوم الذات لدى طلاب    5
كليذذذة العلذذذوم الاجتماعيذذذة بجامعذذذة الامذذذام محمذذذد بذذذن 

 الاسلامية"سعود 

الامام محمد 
بن سعود 

 الاسلامية

 ماجسيتر مشرف

أنمذذاط السذذيطرة الدماريذذة وعلاقتهذذا بذذالميول المهنيذذة    6
لدى طلبة السنة التحضيرية بجامعة الإمام محمذد بذن 

 سعود الإسلامية في مدينة الرياض

الامام محمد 
بن سعود 

 الاسلامية

 ماجسيتر مشرف

مهارات التعبير عذن الذذات وعلاقتهذا بالاضذطرابات    7
السيكوسذذذوماتية لذذذدى النسذذذاء المعنفذذذات فذذذي مدينذذذة 

 الرياض

الامام محمد 
بن سعود 

 الاسلامية

 ماجسيتر مشرف

اسذذذذذذذذتراتيجيات مواجهذذذذذذذذة الضذذذذذذذذغوط وعلاقتهذذذذذذذذا    8

 باضطرابات النوم لدى كبار السن في مدينة الرياض

الامام محمد 

بن سعود 
 الاسلامية

 ماجسيتر مشرف

وعلاقته بكل من الكمالية العصابية  التوافق الزواجي   9

والإفصاد عن الذات لدى المتزوجين بمدينة 

 الرياض

الامام محمد 

بن سعود 
 الاسلامية

 ماجسيتر مشرف

التوافق الزواجي وعلاقته بكل من السلوك الايثاري    10

 ومهارات التواصل لدى المتزوجين.

الامام محمد 

سعود بن 
 الاسلامية

 ماجسيتر مشرف

العوامذذل السمذذذس الكبذذرى فذذذي الشسصذذية وعلاقتهذذذا    11

 بالاتزان الانفعالي لدى النساء في سن اليأس.

الامام محمد 

بن سعود 
 الاسلامية

 ماجسيتر مشرف

فاعليذذة برنذذامج ارشذذادي معرفذذي سذذلوكي فذذي تنميذذة    12

لذدى المهارات الاجتماعية المرتبطة بالحياة الزوجية 
 طالبات جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية

الامام محمد 

بن سعود 
 الاسلامية

 ماجسيتر مشرف

السذذذوف المرضذذذي مذذذن فقذذذدان الهذذذاتف المحمذذذول )    13

النوموفوبيذذذا( وعلاقتذذذه بأسذذذالي  التفكيذذذر لذذذدى طلبذذذة  

 الجامعة

الامام محمد 

بن سعود 

 الاسلامية

 ماجسيتر مشرف

 

 اللجانعضوية 
 

 على مستوى القسم:للجان 

 الدور التاريخ اسم اللجنة م

 عضو لجنة خلال عدد من الفصول لجنة تسطيط برامج الدراسات العليا 1

 عضو لجنة خلال عدد من الفصول لجنة الدراسات العليا في القسم 2

 عضو لجنة خلال عدد من الفصول لجنة الاختبارات في القسم 3

 عضو لجنة الفصولخلال عدد من  اللجنة العلمية 4

 عضو لجنة خلال فترة عقد الندوة اللجنة التنظيمية في الندوة الدولية الثالثة لعلم النفس 5

عضذذو لجنذذة إعذذداد مسطذذط لبرنذذامج دبلذذوم الإرشذذاد  6

 الأسري

 قسم علم النفس 1436
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 . التدريــس
 

 مستوى المقرر المقرر م

 ماجستير  التدريب الميداني  1
 ماجسيتر الارشاد النفسينظريات  2
 ماجستير  مشكلات النمو الانساني 3
 دبلوم التوجيه والارشاد الطلابي الاختبارات النفسية 4
 دبلوم التوجيه والارشاد الطلابي اسس التوجيه والارشاد 5

 دبلوم التوجيه والارشاد الطلابي طرق الارشاد ووسائله 6

 بكالوريوس الارشاد المدرسي 7

 بكالوريوس النفس العامعلم  8
 بكالوريوس علم نفس النمو 9

 بكالوريوس علم النفس الارشادي 10
 بكالوريوس علم النفس المعرفي 11
 بكالوريوس نظريات التعلم 12
 بكالوريوس علم النفس المرضي 13
 بكالوريوس علم نفس تربوي 14

 بكالوريوس علم نفس اجتماعي 15
 بكالوريوس علم نفس الشخصية 16
 بكالوريوس علم النفس العيادي 17
 بكالوريوس قاعة بحث 18
 بكالوريوس بحث تطبيقي 19

 
 
 

 الإنجازات العلمية  
  

 البحوث العلمية المُحكمة )المنشورة والمقبولة للنشر(:
(. أشكال التفاعل الأسري وعلاقتها بالمهارات الاجتماعية لدى لطلبة جامعة 2017، يحيى. )خطاطبة

في جامعة الامام محمد بن سعود  مجلة العلوم الاجتماعية والانسانية،  مقبول للنشراليرموك. 
 الاسلامية. 

لطلبة السوريين اضطراب ما بعد الصدمة ومهارات التكيف لدى ا (.2016وحمدي، نزيه ) يحيى،خطاطبه، 
-193(،1)4،المجلة الدولية للتربية وعلم النفساللاجئين وعلاقتها ببعض المتغيرات الديمغرافية . 

210. 
خفض قلق المستقبل وتحسين الكفاءة  الاسرية في(. أثر التدريب على رخصة القيادة 2016، يحيى )خطاطبة

، بحث مقبول العلوم التربوية والنفسيةمجلة الذاتية لدى المقبلين على الزواج بمدينة الرياض. 
 للنشر. 
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(. أثر برنامج إرشادي  متركز على الانفعالات في خفض الأرق 2015حمدي، نزيه، وخطاطبة، يحيى.)
 .569-549(،ص2)42،مجلة دراساتوتحسين مفهوم الذات، 
ة المدركة والمهارات (.أثر التدريب الميداني في تحسين الكفاءة الذاتي2014حمدي، نزيه، وخطاطبة، يحيى.)

مجلة اتحاد الجامعات الإرشادية لدى طلبة الإرشاد النفسي في جامعتي اليرموك والجامعة الاردنية . 
 .234-217(، ص4،)33،العربية

عن استخدام شبكات التواصل  السلوكية الناتجةالانحرافات   .(2016خطاطبه ، يحيى، والغديان، سليمان )
. بحث محكم ومدعوم من عمادة البحث العلمي بجامعة مجتمع السعوديالاجتماعي ودوافعها في ال

 ( النشرالإمام محمد بن سعود الإسلامية ) قيد 
( صور جرائم الابتزاز الإلكتروني ودوافعها 2016والنعيمي، عز الدين ) سليمان،، يحيى، والغديان، خطاطبة

من مركز  محكم ومدعوم )بحثوالآثار النفسية المترتبة عليها لدى شرائح من المجتمع السعودي. 
 مجلة البحوث الأمنية. .(في جامعة الامام محمد بن سعود الاسلامية المعلوماتيةالجرائم 

يديولوجية وعلاقتها باتخاذ القرار المهني لدى طلبة (. رتب الهوية الاجتماعية والا2016خطاطبه، يحيى. )
ورقة مقدمة للندوة الدولية الثالثة لعلم النفس في جامعة جامعة الامام محمد بن سعود الاسلامية. 

 ندوة علمية محكمة. الامام محمد بن سعود الاسلامية،
وعلاقتها بمهارات إدارة الحياة لدى المرأة العاملة في  (. الاضطرابات السيكومترية2017، يحيى. )خطاطبة

 بحث مقبول للنشر. مجلة دراسات نفسية، جامعة الزقازيق،مدينة الرياض، 
(. أثر ترتيب الميلاد على أساليب المعاملة الوالدية للأطفال في ضوء 2017) ؛ وميري، الوليدخطاطبة، يحيى

 التربوية، جامعة بخت الرضا، السودان. مقبول للنشر/ مجلة العلوم، بعض المتغيرات
خطاطبة، يحيى. )قيد النشر(. الممارسات الإشراقية وعلاقتها باتجاهات المرشدين الطلابيين ودافعيتهم نحو 

 العمل الارشادي.
خطاطبة، يحيى. )قيد النشر(. مهارات التنظيم الذاتي وعلاقتها بالرفاهة النفسية لدى طلبة جامعة الامام محمد 

 سعود الإسلامية.بن 
"اتجاهات طلبة جامعة الامام محمد بن سعود (، 1438الأحمد، أحمد، وخطاطبه، يحيى، وميري، الوليد )

مقدم لعمادة البحث العملي، المشاريع  الاسلامية نحو مظاهر التطرف والانحرافات الفكرية"
 المدعومة، الدورة العاشرة.

 :العلمية الكتب

. الرياض: ديناميات الجماعة رؤى نظرية وتطبيقات عملية(. 2017، يحيى. )أبو النور، محمد؛ وخطاطبه
 دار الزهراء للنشر والتوزيع.

الرياض: دار الزهراء  .علم نفس السعادة .(قيد النشروخطاطبه، يحيى؛ محمد، آمال. )أبو النور، محمد؛ 
 للنشر والتوزيع.

علم النفس المرضي الاضطرابات السلوكية في (. 1439. )وفارح، الوليدأبو النور، محمد؛ وخطاطبه، يحيى؛ 
الرياض: دار الزهراء للنشر  .(DSM-5ضوء معايير الدليل الإحصائي والتشخيصي الخامس )

 والتوزيع.
نفس أطوار النمو الإنساني علم (. 1439) ؛ والعلم، بندرد؛ وخطاطبه، يحيى؛ وفارح، الوليدأبو النور، محم

 الرياض: دار الزهراء للنشر والتوزيع. .من الطفولة إلى الكهولة
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التدريب الميداني في مجالات علم النفس (. قيد النشرأبو النور، محمد؛ وخطاطبه، يحيى؛ محمد، آمال. )
 الرياض: دار الزهراء للنشر والتوزيع. .)بين النظرية والتطبيق(


