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وسائل لمعلوماتية سمة أساسية من سمات العصر الذي يعيشه العالم في الوقت الراهن، وتعد تمثل الثورة ا
بما لها من قدرة فائقة على تجاوز حدود الزمان والمكان أحد أهم أدوات البعد  التواصل الاجتماعي

إذ استطاع  الثقافي والمعرفي، كما أن إنشائها يعد أهم إنجاز تكنولوجي تحقق في أواخر القرن العشرين؛
الإنسان بواسطتها أن يلغي المسافات ويطلع على أحداث العالم وتطوراته فى المجالات المختلفة وأن ينشر 

وجه المجتمع المعلوماتي الجديد وأحد مظاهر  وسائل التواصل الاجتماعي تعدو ، الثقافة ويتبادل المعلومات
يكون لها أثارها المتعددة على طبيعة المعرفة العولمة الاتصالية خاصة وهى تمثل بداية ثورة معرفية س

الإنسانية بما توفره من إمكانية الإطلاع على مختلف المعارف وبما تنشره من قيم وعادات وثقافات من 
 .مختلف المصادر وبما سوف تساهم به في خلق ثقافة إنسانية ذات رؤية أكثر شمولًا 

م وتحقيق دا أكثر قدرة على تنمية مشاركة المستخماتبنى نظتأن  وسائل التواصل الاجتماعي تواستطاع
درجة أعلى من التفاعلية والتحكم في الاتصال ، وهو ما برز بشكل واضح في وسائل التواصل 

أهم ما يميز  نبالتالي فلا نبالغ إذا قلنا إ، والاجتماعي من حيث حرية الرأي والتعبير وتبادل المعلومات
ل إلى مستوى المشاركة بنسبة كبيرة في بالتفاعلية والارتقاء بدور المستقالوسائل الإعلامية الجديدة هو 

، وإن محصلة الجهود المبذولة في تطوير تكنولوجيا الاتصال المستحدثة تمثلت بالدرجة الاتصاليةالعملية 
 .وتأثيره فيها لاتصاليةمع عناصر العملية ا لبالمستقالأولى في تحقيق أكبر قدر من تفاعلية 

يوفر مسح التراث العلمي للباحثة خلفية تستفيد منها ، ولذا قامت بمسح العديد من الدراسات السابقة 
ختبار إ تناولتالمرتبطة بموضوع الدارسة ، وقسمتها الى الداسات العربية ، والدراسات الاجنبية  التي 

 لى الأحدث وذلك على النحو التالي :قدم انظرية تأثير الشخص الثالث مرتبة ترتيبا زمنيا  من الأ

رصد معدل تعرض الجمهور المصري لإعلانات 2008استهدفت
المنتجات الدوائية ومعرفة تأئير التعرض لها في وسائل الاعلام ، والوقوف على مدى إدراك الأفراد  

ودراسة العلاقة بين إدراك الجمهور  الآخرينتحدثها هذه الاعلانات على  لدرجة الضرر التي يمكن أن
لتأثيرات الشخص الثالث وتأييد فرض الرقابة على إعلانات المنتجات الدوائية ، وأظهرت النتائج وجود 

 وى ادراكهم لتأثيرهاتفروق دالة احصائيا بين إدراك تأثر الذات بإعلانات المنتجات الدوائية مقارنة بمس
ممثلة في الأقارب  الآخرين،ويزيد تأثير الشخص الثالث كلما زادت المسافة الاجتماعية مع الآخرينعلى 

 .1والأصدقاء والجيران
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التعرف على أنماط تعرض الجمهور لأغاني  2008)استهدفت
مهور ونشاطه عند مشاهدة أغاني نتقائية الجإومدى  الآخرينالفيديو كليب وإدراك مدى تأثيرها على 

الفيديو كليب،ودوافع التعرض ، واتجاهات الجمهور نحو أغاني الفيديو كليب، وأظهرت النتائج وجود 
فروق دالة احصائيا في إدراك الجمهور لتأثير أغاني الفيديو كليب السلبية على الذات مقارنة بتأثيرها على 

  الآخريندراك الجمهور لتأثير أغاني الفيديو كليب السلبية على ،ولا توجد علاقة ارتباطية بين إ الآخرين
 .2واتخاذ إجراءات رقابية على أغاني الفيديو كليب

لكشف عن العلاقة بين تعرض المراهقين لشبكة الانترنت ا2007)سعت
تأثير هذا التعرض على وإدراكهم للمخاطر الصحية ،ورصد معدل تعرض المراهقين لشبكة الإنترنت ، و

التحيز التفاؤلي الذي يمثل الفرض الإدراكي لنظرية تأثير الشخص الثالث، والتوصل إلي مدي تأثير 
إلي دعم نظرية تأثير  المتغيرات الديموجرافية على تأثير الشخص الثالث لدي المراهقين، وأظهرت النتائج

وأن الرسائل  ، و بسهولة عن الذات يتأثرون بدرجة أكبر الآخرينالشخص الثالث بإفتراض أن 
ما هو عليهم إذا كانت الرسائل الإعلامية ذات نتائج غير مرغوبة  الآخرينالإعلامية لها تأثير أكبر على 

أنهم أقل تأثراً  دحيث يعتقد الأفرا ،كما أن التحيز التفاؤلي عنصر أساسي لتأثير الشخص الثالث
 .3الآخريننهم أقل قابلية للإختراق أو التعرض للمخاطر مقارنة بوبأ الآخرينبالأحداث السلبية مقارنة ب

لى إختبار فروض نظرية تأثير الشخص الثالث في المجتمع إ 2004)وهدفت
 الآخرينالعربي والكشف عن مدى وجود اختلافات في تقدير الشباب للضرر الواقع على أنفسهم وعلى 

وأظهرت النتائج وجود علاقة ارتباطية بين تأثير الشخص  لفضائية الغنائية ،نتيجة مشاهدة القنوات ا
الثالث ودرجة تأييد الطلاب لفرض رقابة داخلية على ما يقدم من خلال الفضائيات العربية، وأن التأثير 

 .4الآخرينالسلبي للقنوات الفضائية يكون أقل عليهم مقارنة ب
اختبار فرض تأثير الشخص الثالث ومدى اختلاف  2002)استهدفت

نفسهم وعلى أالتأثيرات المدركه من جانب الاطفال والمراهقين لكل من العنف الاخبارى والدرامى على 
وأظهرت النتائج ،وعلاقتها بمدى رغبه الأطفال فى وضع الرقابه على مشاهد العنف التليفزيونى ، الآخرين

الاتجاه نحو فرض الرقابه على العنف وثالث بشقيه الادراكىي والسلوكي تأييد فرض تأثير الشخص ال
 .5الآخرينالتليفزيونى لحمايه 

المجتمع  بعرض ثلاث تطبيقات لنظريه تأثير الشخص الثالث فى2002)اهتمت
ار بل اختول التعرف على المضامين التى يقدمها التلفزيون من خلاحيث شمل التطبيق الأ،المصرى 

مضمونين احدهما ايجابى هادف و هى البرامج الدينيه ،والاخر سلبى و هى برامج العنف و أفلام الاكشن 
وأظهرت النتائج اختلاف الفجوه الادراكيه باختلاف طبيعه المضمون التلفزيوني ،واهتم التطبيق الثانى ،

لثالث التلفزيوني و اهتم التطبيق ابالتعرف على اختبار الفجوة الادراكيه باختلاف طبيعة المضمون 
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بالتعرف على اختبار نظريه تأثير الشخص الثالث من خلال التعرض للقنوات الفضائية الاباحيه 
وأظهرت النتائج وجود فروق ذات دلاله فى ادراك الافراد لتأثيرهم بالمواقع الجنسيه عن الانترنت مقارنه ،
 .6الآخرينادراك ب

لتعرف على المخاطر المتعلقة بالإباحية با 2009واهتمت 
رصد مدى تعرض الشباب للمواقع الإباحية ، والإلكترونية على الشباب المصري  وآليات مكافحتها ، 

ومدى إدراك الشباب لمخاطر هذه المواقع على الآخرين بالمقارنة بأنفسهم ، وتوصلت الدراسة إلى 
المبحوثين يرون أن هناك مخاطر أخلاقية على شبكة الإنترنت ،  غالبية، من أهمها: أن  العديد من النتائج

 أكثر من نصف العينةيعتقدون أن الآخرين أكثر تأثراً بالمواقع الإباحية مقارنة بأنفسهم ، كما أن  وأنهم
 .7يوافقون على وضع رقابة قوية على هذه المواقع

التعرف على تعرض المراهقين للمواد الإباحية على الإنترنت  إلى 2011) سعت
دوافع التعرض لهذه المواد والإشباعات المترتبة على هذا التعرض ، واعتمدت  ووالقنوات الفضائية ، 

مفردة من المراهقين من طلاب المرحلتين الإعدادية  708الدراسة على منهج المسح على عينة قوامها 
من المراهقين  %41.8الدراسة إلى العديد من النتائج من أهمها : أن نسبة  والثانوية ، وتوصلت

أن المواقع التي يحرص المراهقون على استخدامها هي : مواقع ويشاهدون أفلاماً إباحية بصفة دائمة ، 
لإثارة المواقع الإباحية ثم المواقع الفنية ، وتمثلت دوافع زيارة المواقع الإباحية فيما يلي : اوالدردشة 

الالتقاء مع الآخرين ، وتمثلت أهم ثم ،  التواصل مع بعض الأفرادوالجنسية ، لأن الموقع متجدد دائماً ، 
موقع بنات فن " موقع جنسي" وأخيراً و YouTube يوتيوب المواقع التي زارتها العينة موقع

 .Melody Hits  8موقع
عرض المراهقين للمحتوى غير المرغوب إلى التعرف على ت 2009)سعت

معدلات تعرض المراهقين للمحتوى غير  والكشف عنعلى الإنترنت واتجاهاتهم نحو الرقابة الأسرية ، 
المرغوب على الإنترنت ، والتعرف على أنماط الرقابة الأسرية على الإنترنت ، وتوصلت الدراسة إلى 

 عياأن تعرض الآخرين للمواقع غير المقبولة اجتماترى ثين من المبحو الغالبية العديد من النتائج ، أن
أنه لا توجد علاقة وسلوك مرفوض دينياً ، يليها سلوك منافي للأخلاق ، ثم خطر يهدد القيم والتقاليد

ارتباطية بين القبول الاجتماعي للمحتوى غير المرغوب والاتجاه نحو فرض الرقابة على هذا المضمون ، 
لالة بين مستوى إدراك المراهقين لتأثرهم بالمحتوى غير المرغوب على الإنترنت وجود فروق ذات دو

 9ومستوى إدراكهم لتأثرية الآخرين
تعرض المراهقين للدراما الأجنبية عن الكشف  استهدفت

، وإختبار ا وبين الواقعومدى التشابه بين ما يقدم من خلالهوعلاقتها بالانحرافات السلوكية لديهم 
ترى أن   75.2أن نسبة توصلت الدراسة و، وكي لنظرية تأثير الشخص الثالثلالفرض الإدراكي والس



5 
 

وأن المراهقين يعتقدون الدراما المقدمة من خلال القنوات الفضائبة عينة الدراسة تتشابه مع الحياة الواقعية،
السلوكيات مثل التدخين ومشاهد العنف ، بتأثر سلوكهم الشخصي بدرجة ضعيفة بمشاهدة بعض 

 .10بمثل هذه المشاهد السلبية مقارنة بأنفسهموكذلك يعتقدون بدرجة كبيرة بتأثر سلوك الآخرين 

 تأثير الإعلان على المجتمع السعودي  لكشف عنا2012)سعتو
ن على مشاهدة البرامج حتى يأتي الاعلان ثم ينتقلون من العينة يحرصو 22.31وأظهرت النتائج أن نسبة 

عية في تأثير الشخص الثالث ،وأن تأثير قناة أخرى، كما أيدت الدراسة تدعيم المسافة الاجتماالى 
، ووجود علاقة الشخص الثالث يحدث نتيجة الممازجة بين المبالغة والتقليل بالتأثير على الذات والآخرين

11بين سلوك الذات والتأثير على الآخر ارتباطية ايجابية قوية
 

لتعرف على علاقة تعرض المراهقين لمواقع التسلية والترفية ا 2012)هدفت
في التأثير  ومعرفة أنماط تعرضهم لهذه المواقع ومدى إدراكهم  على شبكة الانترنت بسلوكهم الاتصالي

وهو طار مكون معرفي إفي دراكي لتأثير الشخص الثالث وإختبار الفرض الا عليهم وعلى الآخرين ،
وهو إدراك المرهقين للتأثيرات السلبية  مدى معرفة التأثير السلبي على المراهقين والمكون السلوكي

الى أن معدل وتوصلت الدراسة  للمحتوى الاباحي في مواقع التسلية والترفية على شبكة الانترنت،
جاءت من أكثر المواقع تفضيلا،  ،وأن المواقع الإخباريةصالح الذكور  تصفح المواقع الاباحية جاء ل

12.أكبر على الآخرينوأثبتت الدراسة صحة الفرض الادراكي بأن تاثير التعرض للمواد الاباحية
 

 الاتجاهات تشكيل كيفيه حول الجمهور ادراك على التعرف استهدفت
 الشخص بتأثير الشخصى والاتصال الشخصيه الخبره من كل وارتباط، الآخرين لدى ياسهالس

 رؤيتهم ان فى الاعتقاد الى يميلون الافراد ان و الثالث الشخص تأثير لفرض تأييد النتائج واظهرت،الثالث
 سياسيهال الاتجاهات ان حين فى، الشخصية الخبره على اعتمادا اكثر السياسيه للموضوعات الشخصيه
 الشخصى والاتصال المعلومات مصادر ان كما، الاعلام وسائل على اداتماع اكثر تكون للاخرين

 لتأثير العكسى التأثير وجود الدراسه ظهرتأو، الذات على تأثيرهم من اكثر الآخرين على يؤثران
 13.اسيهيس اهتمامات ولديهم التعليم من عال مستوى على حصلوا الذين الافراد عند الثالث الشخص

 للفن الثالث الشخص تأثير عن الكشفسعت 
 كوريا ومن الأمريكان من الجامعة طلاب من عينة على تجريبية دراسة خلال من الإنترنت على الإباحي
 ثالثال الشخص تأثير وكذلك الإنترنت على الإباحي للفن السلبي الأثر الدراسة وأظهرت،  الجنوبية

 بضرورة الثالث الشخص لتأثير السلوكي ض الفر أيدت كما، عليهم هو مما الآخرين على أكبر كان
 .14الإنترنت على الرقابة وجود دعم
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إختبار نظرية تأثير الشخص الثالث   Valarie, Jennifer &T.Makanaهدفت
 هذه الموضوعات على الذات ومدى تأثيرعلى الأخبار والموضوعات المنشورة على موقع الفيسبوك 

 تم قراءتها من خلال الصفحة الشخصية للمستخدم عن قرائتها على شبكة الانترنت امقارنة بالآخرين إذ
لشخصية أكثر تأثيرا بأن تأثير الأخبار المنشورة على الصفحة اوأظهرت النتائج تأييد الفرض الادراكي ،

 .15على الآخرين من على الذات
لإستخدم شبكة الانترنت لكشف عن التأثيرات السلبية ا Marco &Uli  (2014استهدفت

،من خلال إختبار فرض الرقابة عل ما ينشر عليهالعلى عينة من البرلمانيين في المانيا ومدى تأييدهم 
الفرض السلوكى بضرورة فرض وأظهرت النتائج تأييد ومتغير المسافة الاجتماعية ، فرضيات دافيسون 

 16ا لها من تأثيرات سلبية على الآخرين مقارنة بالذاترقابة لم
للمواد الترفيهية تطوير استبيان التعرض  الىAliya &Anila (2014وفي إتجاه آخر هدفت

الشباب  والتعرف على اتجاهات في تأثير الشخص الثالثوالأجنبي  في السياق المحليالإلكترونية 
أن  وأظهرت النتائج  التسلية والترفية عليهم، لرسائلأثير التعرض نحو ت الهند وباكستان فيوالمراهقين 

من الرسائل الاعلامية السلبية أكبر من تأثيرها الباكستانيين يعتقدون بأن أقراناهم من الهند يتأثرون 
 .17عليهم ،كما وجدت علاقة بين المتغيرات الديموجرافية )النوع،السن، التعليم( وتأثير الشخص الثالث

إلى التعرف على طبيعة تأييد الآراء حول فرض Guangchao & Steve (2012سعتو
رقابة على المواد الإباحية في وسائل الإعلام في ضوء نظرية تأثير الشخص الثالث ، وتوصلت الدراسة 

يراً أن الدولة التي يتم إجراء البحث بها تلعب دوراً كبوإلى أن تأثير الشخص الثالث كان ضعيفاً جداً ، 
في تخفيف تأثير الشخص الثالث من حيث فرض رقابة على المواد الإباحية من عدمه ، حيث تميل الدول 

 . 18.المحافظة إلى فرض رقابة على محتوى وسائل الإعلام 
التعرف على اختبار تأثير الإعلانات Meng, Po-Lin & Zhou(2012)استهدفتو

الجنس " الذكور والإناث " على حدوث تأثير الشخص الثالث ،  الإباحية على المراهقين ، ومدى تأثير
وتوصلت الدراسة إلى أن إدراك المبحوثين للإعلانات الإباحية يختلف باختلاف الجنس ، حيث كشفت 

النتائج أن الإناث تتعرض بدرجة أكبر لتأثير الشخص الثالث بالمقارنة بالذكور ، وكشفت نتائج 
أن هذه الإعلانات لها تأثير قوي على وثر سلبية تجاه الإعلانات الإباحية الدراسة أن المبحوثين الأك

الآخرين بالمقارنة بأنفسهم ، وأن المبحوثين الأكثر إيجابية تجاه الإعلانات الإباحية لم يحدث لديهم تأثير 
 .19الشخص الثالث 

لمراهقين اختبار العلاقة بين تأثير استخدام اVen-Hwei Lo& et al ( 2010 سعت
للمواد الإباحية على شبكة الإنترنت بالمقارنة بوسائل الإعلام التقليدية في إطار نظرية تأثير الشخص 

الثالث ، وتوصلت الدراسة إلى أن تأثيرات وسائل الإعلام التقليدية على الأفراد جاءت أقل من تأثيراتها 
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تعلقة بالتعرض للمواد الإباحية في الوسائل أن تصورات الأفراد عن التأثيرات الضارة الم،وعلى الآخرين 
وجود علاقة ارتباطية إيجابية بين تأثيرات المواد الإباحية والتقليدية والإنترنت أقل بالمقارنة بالآخرين ، 

 .20عبر الإنترنت للفرد والآخرين وضرورة فرض رقابة على المواد الإباحية عبر الإنترنت
التعرف على مدى تقييم الشباب للأثار السلبية  Angela &Megham 2011هدفت

العلاقات )والعلاقة بين بعض المتغيرات لاستخدام الفيسبوك على أنفسهم وعلى الآخرين 
دراكي لإالفرض ا( وتأثير الشخص الثالث وأظهرت النتائج تأييد خصيةوفرص التعيين في المستقبلشال

 .21الذات رين من بأن استخدام الفيسبوك يؤثر بدرجة اكبر على الآخ
تواصل البكات شالكشف عن الآثار المترتبة على التسويق عبر Jie &Rerry 2009سعت

وأظهرت النتائج وسائل التقليدية في إطار نظرية تأثير الشخص الثالث مقارنة بال )الفيسبوك( الاجتماعي
 .22ثر على الآخرين من الذاتتكون أكللنظرية ان الآثار السلبية المترتبة  تأييد الفرض الإدراكي

التعرف على علاقة النوع بتأثير الشخص  (Lin Zhang 2013هدفتوفي إتجاه آخر 
الالعاب الاكترونية أكثر وأظهرت النتائج أن  لكترونية في الصين ،الثالث لدى مستخدمي الألعاب ا

علاقة بين تأثير الشخص الثالث ،ووجدت من الذات بإختلاف المسافة الاجتماعية  نتأثيرا على الآخري
بزملائهم لنوع حيث أشار الذكور بأن تأثير الآثار السلبية لهذه الالعاب أكثرعلى الإناث مقارنة وا

 .23الذكور
( التعرف على مدى إدراك مستخدمي 2009) Bernhard &Jennetteدراسة  استهدفت

ح الحساب يوميا وأن نسبة يتصف %37وأظهرت النتائج أن نسبة الفيسبوك لمخاطر استخدامه، 
دقيقة في المرة  15يقضون ما يصل الى  %15تستخدمه خمس مرات يوميا ،وأن ما يقارب من 23%

التحرش ونشر الشائعات وسرقة وتعاني من الآثار السلبية للفيسبوك مثل المطاردة  %18،وأن الواحدة
لهم فهم محدود الآخرين  نالفرض الادراكي لتأثير الشخص الثالث لأ ودعمت الدراسةالبيانات ،

 .24لخصوصيات الفيسبوك مقارنة بالذات

أن معظم الدراسات السابقة التي أختبرت فرضيات نظرية تأثير الشخص الثالث لوسائل التواصل  -
موما الاجتماعي دراسات أجنبية أجريت في مجتمعات تختلف إختلافا جوهريا عن المجتمعات العربية ع

 بصفة خاصة. يوالمجتمع الخليج
إهتمت الدراسات السابقة على دراسة تأثير الشخص الثالث للمضامين السلبية في حين تناولت قلة منها  -

 التأثير العكسي لبعض المضامين الايجابية في وسائل الاتصال.
ثالث بينما إختلفت لنظرية تأثير الشخص ال اكيإتفقت نتائج الدراسات السابقة في تأييد الفرض الإدر -

 بعض هذه الدراسات في درجة تأييد الفرض السلوكي.
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جاءت الدراسات متنوعة من حيث الهدف والأهمية والعينة والأدوات المستخدمه مما أفاد الباحثة في  -
تحديد مشكلة الدراسة وصياغة الفروض في محاولة لتفسير العلاقات بين متغيرات الدراسة وفي تحديد 

س، كما أفاد التنوع في الدراسات السابقة في مناقشة نتائج الدراسة الحالية وتفسيرها في أساليب القيا
 ضوء خصوصية مجتمع الدراسة. 

تعتمد الدراسة الحالية في أساسها النظري وبناء فروضها على نظرية تاثير الشخص الثالث والتي تفترض 
، ويتوقعون الآخرينتأثير الرسائل الاعلامية على إتجاهات وسلوك  أن الافراد يميلون الى المبالغة في تفدير
جراء سلوكي إالى أتخاذ هذا يدفعهم من على أنفسهم  الآخرينأن لتلك الرسائل تأثبرات أكبر على 

ومنذ أن صاغ دافيسون فروض نظرية تأثير الشخص الثالث قدمت مجموعة من ، الآخرينلحماية هؤلاء 
 الشخص تأثير عن  Davison دافيسون مفهوم ويشمل مع هذه الفروض،الدراسات تؤكد وتتفق 

 أنفسهم عليهم تأثيره عن الآخرين على أكبر تأثير للإتصال يكون أن الأفراد يتوقع الأول عنصران الثالث
 لتأثيرات التوقعات هذه ترجع ولا ، تنبؤات إلي يؤدي أن يمكن الآخرين على المتوقع التأثير الثاني ،

 الذين هؤلاء سلوك إلي ولكن نفسها الرسائل إلي والسلوكيات الإتجاهات على الإتصالية الرسالة
وهذا التأثير المدرك على الآخرين يكون أكبر من إدراك تأثير هذه الوسائل على ،25ما إستجابة يتوقعون
 .26،ويعني هذا أن التأثير  لن يكون على الذات أو عليك وإنما سيكون على الآخرينالذات 

بالآخرين ربما تكون هامة لحجم يدت الدراسات فروض هذه النظرية وأن طبيعة مقارنة تأثر الذات وأ
بمعنى  Social Distanceواتجاه إدراك مدى تأثر الآخرين وخصوصا فيما يتعلق بالمسافة الاجتماعية 

يتعرضون  كما أشار بيرلوف ان الافراد الذين،27إدراك مدى القرب أو العد الاجتماعي عن الآخرين 
)الشخص الاول( او عليك) للرسائل الاعلامية يعتقدون أن الرسالة لن يكون لعا تأثيرها الكبير على 

أي أن الدافع الأساسي لدراسة تأثير الشخص ،28الشخص الثاني( ولكن على الآخرين) الشخص الثالث(
لرسائل أو الصور بشكل أكبر الثالث يتمثل في أن الأفراد يميلون الى الاعتقاد بأن الآخرين يتأثرون با

لتعزيز مشاعرنا بقيمة الذات وهو الأمر الذي يتم تحقيقه من  منهم أنفسهم،وهذه الظاهرة نتيجة احتياجنا
خلال التفكير في أننا نتمتع بقدرة على السيطرة على أفعالنا أكثر من الآخرين، بمهنى عندما تكون 

وهذا ما يسمى ، 29ن الى الإعتقاد بأنهم أكثر تأثرا من الآخرينيجابية فإن الأفراد يميلوالرسالة الاعلامية إ
متلازمنا  First Person Effectالشخص الأول بالتأثير العكسي للشخص الثالث أو ما يسمى بتأثير 

 بالرسالة حيث يرى الأفراد أنهم أكثر تأثرا Third Person Effectمع تأثير الشخص الثالث 
على إنها إيجابية أو لها هذا في المواقف التي ينظر فيها الى الرساله الاعلاميةالاعلامية من الآخرين ويحدث 
 ويرى دافيسون أن النظرية تتضمن افتراضين:، 30نتائج مفيدة ومرغوبة إجتماعيا
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الاعلامية ذات تأثير اكبر على الآخرين من  رسائلالويعني أن الأفراد يدركون أن  الفرض الإدراكي:
الاعلامية في مقابل تأثر  بالرسالة، ويعني تحيز الفرد لذاته عند تقدير مدى تأثره متأثيرها عليهم أنفسه

هذه قادر على حماية نفسه من تأثير وذلك على اساس أن الفرد يؤمن بأنه ، 31الآخرين بنفس الرسائل
عن بأنه ينتج  ويفسره دافيسون الضارة،بينما الآخرون لا يملكون القدرة على حماية أنفسهمالرسائل 

على الذات دقيقا على الآخرين، بينما يأتي تقدير التأثير  التقدير المبالغ فيه لتاثير الرسائل الاعلامية
 :هذه العواملوموضوعيا،وهو قد يحدث نتيجة لأحد 

 .Overestimatedأما المبالغة في تقدير الرسالة على مدركات الآخرين  -
 .Underestimatedات من تأثير الرسائل الاعلامية على الذ أو التهوين -
 .32توليفة من المبالغة والتهوين في تأثير الرسائل الإعلامية على الذات والآخرينأو  -

في إدراك تأثير الرسائل الاعلامية الى ميل الفرد الى تحيزه لذاته النابع من  كما أرجع المبالغة والتهويل
تلك عقلا راجحا وبصيرة حادة تمنع لشخصه وهذا الميل قد يؤدي الى أن يعتبر الفرد نفسه يمتقديره 

بشدة للخطر  عنه التأثيرات الضارة للرسائل الاعلامية،مما يؤدي الى إدراكه بأن الآخرين معرضون
تأثير الرسائل الاعلامية على بكما أنه يمكن تفسير الاستهانة ، 33نتيجة لتعرضهم لهذه الرسائل السلبية

ود للعمليات المعرفية التي تحدث داخلهم ونتيجة لذلك الذات أن الأفراد بصفة عامة لديهم فهم محد
 .34فإنهم يعتقدون أنهم لا يتأثرون أبدا بالرسائل الاعلامية حتى وإن كانوا يتأثرون بها في واقع الأمر

 :السلوكيالفرض 
،وهو ويعني أن الفرض الإدراكي ربما يؤدي بالأفراد الى إتخاذ إجراء ما لتقليل التاثير السلبي على الآخرين

ا بالرسائل الاعلامية مقارنة بهم، فإن ثيرما يشير الى أن الأفراد نتيجة لإعتقادهم بأن الآخرين أكثر تأ
تخاذ إجراء معين مثل وضع قيود أو فرض رقابة على هذه المضامين إيدفعهم الى ضرورة  ذلك سوف

تأثير السلوكي لإدراك  ويتكون المكون، 35الاعلامية السلبية والتي لها تأثيرات ضارة على الآخرين
بي أو ضار، وان لثير سالشخص الثالث حيث يؤيد الأفراد فرض قيود على الرسائل الاعلامية التي لها تأ

بوي، لأنها تفترض بقوة أن الاخرين ليس تأييد فرض الرقابة يعتبر صورة واضحة للتدخل الاجتماعي الأ
من  و، ذى هم لهذه الرسائل سوف يتعرضون للالديهم المقدرة على حماية انفسهم ،وانهم في حال تعرض

على إنها ضارة بالمجتمع فإنه يؤمن شخصيا بأنها أقل ضررا عليه المنطقي أنه عندما يفسر الفرد الرسالة 
 .36لأنه أقل تأثر بها وتكون النتيجة المتوقعة هي قبوله لفرض رقابة على هذه المواد الضارة

 ويوجد تفسيرات لهذا الجانب السلوكي:
نه أوالذي يصور الرقيب ك Paternalism explanation التفسير الأبوي أو ما أطلق عليه -

ب بفرض قيود على الرسائل الاعلامية التي لأب يقوم بعمل مقصود لحماية الآخرين حيث يطا
 يدرك أن لها تأثير ضار عليهم.
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تشير الى أن  لتيوا Protection Motivated Theoryالتفسير القائم على الدافعية الوقائية  -
الحكم على مدى قابلية الشخص للتأثير بالتهديد المحيط به وتقييمه لقوة هذا التهديد قد يدفعانه 

 .37مجتمعين الى إتخاذ سلوك وقائي للسيطرة على هذا الخطر أو التهديد
 مراحل حدوث تأثير الشخص الثالث :

ة لدى الآخرين ، اعتقاداً منهم بأن يميل الأفراد إلى الاعتقاد بأن لديهم معلومات غير متوافر -
الرسائل الآخرين ليست لديهم المعلومات الكافية التي يملكونها ، بما يجعلهم أكثر عرضة لتأثير 

 الاعلامية.
تكون منحازة ضد آرائهم واتجاهاتهم ؛ وبالتالي قد تحدث  الرسائل الاعلاميةيرى الأفراد أن  -

وسائل لوجهة نظر معينة ، حيث يرى هؤلاء الأفراد أنه تأثيرات غير مناسبة نتيجة لتحيز هذه ال
من أجل تغطية متوازنة يجب أن تعرض وسائل الإعلام وجهة النظر المتوازنة في عرض القضايا 

 . 38عن أي تحيز ابعيد
،  Self- Enhancementيحدث تأثير الشخص الثالث نتيجة لما يسمى بالتعزيز الذاتي  -

غير مرغوبة لديهم ، وبالتالي يكون  يةرسائل الإعلامالبأن  ويحدث ذلك عندما يشعر الأفراد
، ويكون مقتنعاً بما يملكه من آراء  مضامينمن  الرسائل الاعلاميةبما تعرضه  اغير مقتنعا
 .39واتجاهات

من الأفكار والعمليات الإدراكية ، ومن ثم فهم أقل تأثراً برسائل  امحدودا ايمتلك الآخرون فهم -
وخاصة الرسائل السلبية من وسائل الإعلام القوية ، ومن ثم فإن الجماعات وسائل الإعلام ، 

 .40من وسائل الإعلام االمرجعية التي ينتمون إليها أكبر تأثير
التي من شأنها أن تؤثر على فروض تأثير الشخص الثالث  مجموعة من العوامل والمتغيرات الوسيطةوهناك 

 ومن أهمها:
 Perceivedبهلرسالة الاعلامية بشكل سلبي أو غير أهل للثقة إدراك الجمهور لتحيز مصدر ا -

Source Bias 

ويتزايد تأثيرات الشخص الثالث حينما تتناول الرسائل Massage Topicموضوع الرسالة  -
، وأن تزايد مدركات اجتماعياغير المرغوبة  أوالسلبية  الآثارالاعلامية بعض الموضوعات ذات 

الاعلامية من دونهم كلما زاد إنخراطهم بموضوع الرسالة الاعلامية وزادت ئل الأفراد لتأثيرات الرسا
 أهميتها الذاتية بالنسبة لهم.

والعوامل الديموجرافية  Involvementوهي مستوى الإستغراق في القضية  عوامل متعلقة بالمستقبل -
ة وهي فكرSocial Distanceوالمسافة الاجتماعية Demographic Correlatesللجمهور 

وأن الفرق بين التأثير على الذات والآخرين يتسع كلما اتسع البعد المسافة بين الذات والآخرين، 
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للآخرين على أساس أن الأفراد عادة يتشابهون مع أعضاء جماعاتهم عن أعضاء  الاجتماعي
 .41الجماعات الآخرى

ائل التعامل معها الى تحولها لوسيلة أدى تنوع تطبيقات تكنولوجيا الاتصال وإختلاف مهامها ووس
جذب لفئات متنوعة من الجمهور على إختلاف أعمارهم واهتماماتهم ولعل ابرزتلك التطبيقات  التي 

جذبت فئة الشباب هي وسائل التواصل الاجتماعي، وذلك لسهولة استخدامها ومرونة القيود المفروضه 
الاجتماعية ورغبتهم في تكوين العلاقات مع اقرانهم  على الاشترك فيها ، بالاضافة الى طبيعة الشباب

شترك إكانت عاملا أساسيا في   الآخرينوقت الفراغ مع محدودية الفرص المتاحة لهم للالتقاء ب وتوفر
 الكثير لتلك الوسائل 

، من حيث وسائل التواصل الاجتماعيالجوانب الايجابية والمزايا والفوائد التي وفرتها  منرغم على الو
والسرعة الكبيرة التي يتم بها نقل  ،الكم الهائل من المعلومات المفيدة في مختلف المجالات والأنشطة 

والتفاعلية التي يمكن الانتقال من  ،المعلومات وسهولة تداولها بشكل تفاعلي بين قطاعات المجتمع المختلفة
ة بالوسائل الاتصالية الأخرى إلا أن مقارن هادور المستقبل إلي دور المرسل وطبيعة الخصوصية التي تصاحب

الخطر يكمن في هذا التدفق المعلوماتي غير المسيطر عليه وعدم قدرة بعض المجتمعات على إنتقاء الأفضل، 
من الرقابة المفروضة على وسائل الإتصال الأخري وقدرتها على القفز إلي عالم الممنوع بصورة  هاوخلو

العديد من المخاطر التي يجب أن يحطاط منها المستخدم حتى لا يقع في ، كما أنها تنطوي على شبه مجانية 
 ومن هنا يثار التساؤل المعبر عن إشكالية هذه الدراسة:مشكلات، 

ير هذا رصد معدل استخدام الشباب الخليجي لوسائل التواصل الاجتماعي ومعرفة تأث -
 الاستخدام على إدراك تأثير الشخص الثالث..

، الحالة مدى تأثير المتغيرات الديموجرافية )النوع،السن،المستوى التعليميالتعرف على  -
 (على تأثير الشخص الثالث لدى الشباب الخليجيالإجتماعية

واصل الوقوف على مدى إدراك الشباب البحريني للمخاطر التي يمكن أن تحدثها وسائل الت -
 .الآخرينالاجتماعي على 
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 الوصول الى العلاقة بين درجة الاتجاه نحو وسائل التواصل الاجتماعي وإدراك الشخص الثالث. -
القاء الضوء على العلاقة بين ادراك الجمهور لتأثير الشخص الثالث وتأييد فرض الرقابة على  -

وسائل التواصل الاجتماعي.

قة إرتباطية بين اتجاهات الشباب الخليجي نحو مخاطر وسائل التواصل توجد علاالفرض الأول:
 الاجتماعي وإدراك الشخص الثالث

توجد فروق ذات دلالة احصائية بين إدراك الشباب الخليجي لتأثرهم بمخاطر وسائل الفرض الثاني:
 . الآخرينالتواصل الاجتماعي مقارنةبمستوى تأثيرها على 

لشباب الخليجي في مستوى إدراكهم لتأثير اذات دلالة احصائية بين توجد فروق الفرض الثالث:
 الشخص الثالث وفقا للمتغيرات الديموجرافية) النوع، السن، المستوى التعليمي(.

توجد علاقة إرتباطية بين مستوى إدراك الشخص الثالث و درجة اتجاهات الشباب الفرض الرابع:
 ماعي الخليجي نحو مخاطر وسائل التواصل الاجت

مجموع التقنيات والأدوات المختلفة، التي يتم توظيفها لمعالجة المضمون :وسائل التواصل الاجتماعي
، والتي يتم من خلالها جمع المعلومات من خلال الذي يراد توصيله من خلال عملية الاتصال 

نشر هذه المواد  ويتمالوقت المناسب استرجاعها في والحاسبات الإلكترونية، ثم تخزين هذه المعلومات، 
برامج التواصل و مواقع التواصل الاجتماعي، وتشمل الاتصالية ونقلها من مكان إلى آخر وتبادلها

 الاجتماعي
نتائج ال: وهي مدي معرفة الشباب لبعض المشكلات و مخاطر استخدام وسائل التواصل الاجتماعي

،وتعرضهم لجرائم سرقية الهوية ك للخصوصية والتشهير هذه الوسائل من انتها من إستخدامالمترتبة 
 واكتسابهم بعض السلوكيات التي لا تتفق مع قيم وعادات المجتمع.

وتحليل وتقويم خصائص  تصويرالدراسات الوصفية، التي تهدف إلى  من الدراسة تعد
يه صفة التحديد وذلك بهدف الحصول على معلومات كافية مجموعة معينة أو موقف معين يغلب عل

ودقيقة عنها من دون التدخل في أسبابها أوالتحكم فيها، كما تستهدف تقدير مرات تكرار حدوث 
ومن خلال ذلك سعت الدراسة ،42ظاهرة معينة ومدى إرتباطها بظاهرة أو مجموعة أحدى من الظواهر

 باب الخليجي لمخاطر وسائل التواصل الاجتماعي. دراك الشإالحالية إلى رصد وتحليل مدى 
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يستهدف تسجيل ورصد وتحليل وتفسير الذي  منهج المسحإعتمدت الدراسة على 
الظاهرة في وضعها الراهن، بعد جمع البيانات اللازمة والكافية عنها وعن عناصرها من خلال مجموعة 

منهج المسح  دويع،43بيانات ومصدرها وطرق الحصول عليهامن الإجراءات المنظمة التي تحدد نوع ال
نموذجاً معيارياً لخطوات جمع البيانات من مفردات المجتمع، فهو أحد الأشكال والنماذج الخاصة بجمع 

المعلومات عن حالة الأفراد وسلوكهم ودوافعهم ومشاعرهم واتجاهاتهم، وبذلك يعد منهجاً رئيساً 
لدراسة  منهج دراسة العلاقات الإرتباطيهكما اعتمدت  الدراسةعلى ، 44ملدراسة جمهور وسائل الإعلا

العلاقة بين متغيرات الظاهرة وتحليلها وتحديد أبعادها وأهميتها في التأثير الكلي على الظاهرة موضوع 
ومن ثم التعرف علي طبيعة متغيرات الظاهرة وايجاد هذه العلاقات ودرجة الارتباط فيما بينها 45،الدراسة

، الثالثمن خلال ايجاد العلاقة بين إدراك الشباب الخليجي لتأثير الشخص ،46سواء سلبا او ايجابا
 والمتغيرات الديموجرافية لعينة الدراسة. تأييد الرقابة على وسائل التواصل الإجتماعيوكذلك العلاقة بين 
ها الباحث سواء كانت يعرف مجتمع الدراسة بأنه جميع مفردات الظاهرة التى يدرس 

ويمثل هذا المجتمع الكل أو المجموع الأكبر ،يكونون موضوع مشكلة الدراسة الذينالافراد او الاشخاص 
للمجتمع المستهدف الذي يهدف الباحث دراسته ويتم التعميم نتائج الدراسة على كل مفرداته، إلا أنه 

التركيز على المجتمع المتاح أو الممكن الوصول يصعب الوصول إلى هذا المجتمع المستهدف بضخامته، فيتم 
ل وسائل التواص مستخدمي منالشباب الخليجي  تمثل مجتمع الدراسة الحالية فيوي،47إليه لجمع البيانات

                                                               .جتماعيالإ

 55 136 ذكور
 45 111 إناث

 6 16 سنة 20إلى أقل من  18من 
 24 64 سنة 25إلى أقل من  20من 
 15 36 سنة 30إلى أقل من  25من 
 33 81 سنة 35إلى أقل من  30من 
 20 50 سنة 40إلى أقل من  35من 

 1 3 أقل من متوسط
 14 34 متوسط
 70 173 جامعي

 15 37 دراسات عليا
 41 101 أعزب
 56 138 متزوج
 3 7 مطلق
  1 أرمل
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ي اختيار عدد تعد عملية المعاينة هو
من المفردات من المجتمع بأسلوب يجعل الجزء يمثل 
الكل  وذلك نتيجة لضخامة مجتمع الدراسة أو 
تشتت مفرداته من ناحية أو تجانسها في الخصائص 

وتعتبر العينة تمثيل للمجتمع ،48من ناحية أخرى
لأساليب علمية  الاصلي فهي جزء من المجتمع يضم عدد من أفراد المجتمع الأصلي يتم اختيارة

خاصة وإن مجتمعات الدراسة عادة ماتكون كبيرة الحجم والتطبيق عليها يتطلب وقتا طويلا ،مختلفة
وتم اختيار عينة الدراسة باستخدام أسلوب العينة المتاحة في إطار العينات ،49وتكاليف عالية اوجهد شاقا

  50جمهور له خصائص معينة  والتي تستخدم عندما نريد الوصول إلى)عمدية( غير الاحتمالية 
والتي تتراوح  وسائل التواصل الاجتماعي يستخدمممن  الشباب الخليجيتم سحب عينة الدراسة من قد و

من)البحرين، المملكة العربية ( مفردة247،وبناء عليه بلغت عينة الدراسة )سنه  40-18اعمارهم من 
 (1رقم )والجدول (  111( وإناث )  136السعودية،الكويت،قطر، سلطنة عمان، الإمارات( ذكور ) 

 .يوضح خصائص عينة الدراسة
 
 

في  دوهو ذلك المتغير الذي يتحكم فيه الباحث عن قص Independent Variableالمتغير المستقل
آخر  التجربة بطريقة معينة ومنظمة، أو بمعنى آخر هو ذلك المتغير الذي تسعى إلى قياس تأثيره على متغير

 الشباب الخليجي لوسائل التواصل الاجتماعي.  استخداميتبعه، ويتمثل في 
وهي تلك المتغيرات أو العوامل التي تتدخل دون إرادة  Intervening Variableالمتغيرات الوسيطة

الباحث لتؤثر على المتغيرالمستقل والتابع دون إرادته، ويسعى الباحث إلى تثبيتها وتتمثل فيالمتغيرات 
 .(،الديموغرافية مثل )النوع، السن ، الحالة الاجتماعية، المستوى التعليمي

وهو نوع الفعل أو السلوك الناتج عن المتغير التجريبي أو Dependent Variableالمتغير التابع 
 .51إدراك الشباب الخليجي لمخاطر وسائل التواصل الاجتماعيفي  مثل في الدراسة الحاليةت،ويالمستقل، 

بتصميم صحيفة الاستبيان في ضوء مشكلة الدراسة وأهدافها وتساؤلاتها  ةالباحث تقام
،وبهدف رصد وقياس وبعد الاطلاع على عدد من الدراسات العربية والاجنبية المتعلقة بموضوع الدراسة
 الية:متغيرات الدراسة والعلاقات المترابطة فيما بينها، وتم تصميمها لقياس المتغيرات الت

 30 74 بحريني
 32 80 سعودي
 15 36 كويتي
 10 24 قطري
 7 18 عماني
 5 13 إماراتي
 247 100% 
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:وتم قياسها من خلال سؤال  First Person Effectدرجة الاعتقاد في تأثرية الشخص الأول
المبحوث )الى أى حد تتوقع أن يكون تأثير وسائل التواصل الاجتماعي عليك؟( وتكون الاجابة 

 بطريقة ليكرت الخماسية )سلبي جدا، سلبي،لا تأثير،ايجابي، ايجابي جدا(
وتم سؤال المبحوثين )الى أي حد   Third Person Effect:الآخرينثرية درجة الاعتقاد في تأ

؟ وتكون الآخرينعلى ثم  لأصدقاء والأهلا على تتوقع أن يكون تأثير وسائل التواصل الاجتماعي
 الاجابة بطريقة ليكرت الخماسية أيضا)سلبي جدا، سلبي،لا تأثير،ايجابي، ايجابي جدا(.

تقيس النشاط قبل استخدام وسائل من خلال صرح عدد من العبارات  وتم قياسها:قياس الانتقائية
ط أو الصلة بوسائل التواصل االتواصل الاجتماعي، والنشاط أثناء الاستخدام، ومدى الارتب

 وتكون الاجابة )دائما،أحيانا،لا(.الاجتماعي ، والنشاط بعد الاستخدام 
القياس من طرح عدد من العبارات وتم Risk Behaviors experienceقياس سلوك المخاطرة:

 ومدي، الحالي الوقت في التصرفات هذه بمثل أوالقيام،في الماضي تمثل القيام ببعض السلوكيات
 (نعم، لاوتكون الاجابة ) السلوك هذا بمثل صعوبةالقيام

عبارة( تجمع بين الايجابية  13: تم طرح ) قياس درجة الاتجاه نحو وسائل التواصل الاجتماعي
، موافق الى حد ما، غير موافق،  غير موافق على الإطلاقسلبية بطريقة ليكرت الخماسية )وال

 (  جداموافق، موافق 
فرض الرقابة تؤيد : وتم قياسه بسؤال المبحوثين) هل فرض الرقابة على وسائل التواصل الاجتماعي

الإطلاق ، غير  غير موافق علىالتواصل الاجتماعي( وتم استخدام مقياس ليكرت )على وسائل 
( لعدد من العبارات التي تقيس مدى الموافقة على موافق، موافق الى حد ما، موافق، موافق جدا

 .رقابة الفرض 
(، والمستوي 40الى18: شملت النوع )ذكر،أنثى( والسن ويتراوح من) المتغيرات الديموجرافية

الاجتماعية )متزوج، اعزب،  ، والحالةمتوسط،جامعي،فوق الجامعي(أقل من متوسط ، التعليمي )
 (إماراتي،ن والجنسية )بحريني، سعودي،كويتي،قطري،عمانيمطلق، أرمل(

 خلال من الإستبانة تطبيق عن الناتجة البيانات وتحليل بتفريغ الباحثة قامت: 
 SPSS (Statistical Package for the Social) الإحصائي التحليل برنامج إستخدام

Sciences الآتية الإحصائية المعالجات إستخدام تم وقد: 
 .الإستبانة لعبارات العينة أفراد لإستجابات المئوية والنسب والمتوسطات التكرارات حساب -
لدراسة شدة واتجاه العلاقة الارتباطية بين متغيرينPerson Correlation اختبار بيرسون  -
 متوسطين بين للفروق الإحصائية الدلالة لدراسة ستقلةالم للمجموعات T.Test" ت" اختبار -

 . من المبحوثين لمجموعتين حسابيين
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 One Way Analysis of Variance ANOVA " ف"الواحد البعد ذي التباين تحليل -
 .الدراسة متغيرات أحد على للمجموعات الحسابية المتوسطات بين الإحصائية الفروق لدراسة

 Least Significance معنوي فرق اقل بطريقة) L.S.D) Post Hoc Tests اختبار -

Difference بينها فرق وجود على تباين تحليل يؤكد التي المجموعات بين التباين مصدر لمعرفة. 
مستخدمي  الشباب الخليجي تنحصر الحدود البشرية للدراسة الحالية في عينة من: 

البحرين، المملكة العلربية السعودية، الكويت، قطر، )لخليج وسائل التواصل الاجتماعي في منطقة ا
إدراك الشباب الخليجي لمخاطر وسائل ينصب موضوع الدراسة حول  و، (، الإمارتسلطنة عمان

في الفترة من الميدانية تم اجراء الدراسة و، التواصل الاجتماعي في ضوء نظرية تأثير الشخص الثالث
 .2014 ديسمبر -نوفمبر

سيتم عرض النتائج التي توصلت إليها الدراسة الحالية، وذلك وفق محاورين: 
 نتائج استجابات عينة الدراسة ، ثم التحقق من صحة فروض الدراسة

ئج الدراسة الميدانية أن واتس أشارت نتا
اب جاء في مقدمة برامج التواصل 
الإجتماعي التي يفضلها الشباب الخليجي 

وتقاربت نسبة كل من  %94بنسبة 
سكاي بي وتانجو وجاءت على الترتيب 

، كما جاء موقع الانستجرام 11%،12%
في مقدمة مواقع التواصل الإجتماعي بنسبة 

 %51تليه تويتر بنسبة  79%

من الشباب الخليجي عينة الدراسة يستخدم وساائل   %79وجاءت نسبة 
إجماالي العيناة    فقط من %2التواصل الإجتماعي دائما ،وجاءت  نسبة 

تستخدم وسائل التواصل الاجتماعي نادرا وربما يشير ذلك الى أهمية هاذه  
 الوسائل وما تقدمه من موضوعات متنوعة 

مواقع  ك %
 التواصل

 الاجتماعي

برامج التواصل  ك %
 الاجتماعي

 سكاي بي 30 12 الفيس بوك 76 31
 فايبر 48 19 تويتر 126 51
 تانجو 26 11 انستجرام 194 79
 لاين 9 4 لينكد إن 7 3
 واتس أب 232 94 ماي سبيس 1 0
 الياهو ماسنجر 4 2 أخرى تذكر 12 5
   2 6 MSN ماسنجر 
 فري ب ب 9 4   

مستخداالإ ك %  
 دائما 195 79
 أحيانا 48 19
 نادرا 4 2

 المجموع 247 %100

اليومي ستخداممعدلات الإ ك %  
  أقل من ساعة 24 10
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وأوضحت النتائج تقارب نسب الإساتخدام الياومي   
ساعة الى أقال  لوسائل التواصل الإجتماعي بين كل من 

 اوجاءت ساعات 4ين الى أقل من من ساعتو  من ساعتين
، في حين أشارت  نسابة   %25و %26على الترتيب 

 .ساعات 6يوميا بمعدل هابأنها تستخدم 18%

وجاء التعرف على وسائل التواصل الإجتمااعي عان   
 %77طريق الأهل والأصدقاء في المرتبة الأولي بنسابة  

ل من حيث طرق التعارف علاى وساائل التواصا    
الإجتماعي ثم جاء عن طريق تصفح شبكة الإنترنات  

وتقاربي منها نسبة عن طريق زملاء العمل  %29بنسبة 
وربما يشير ذلك الى أهمية قنوات الاتصال  %26بنسبة 

 الشخصي في التعريف بالمواقع والبرامج المختلفة لوسائال التواصل الإجتماعي.
 

وأظهرت نتائج الدراسة الميدانية أن أكثر ألأوقات 
استخداما لوسائل التواصل الإجتماعي هي فترة السهرة من 

، في حين جاءت فترة الظهيرة  %48مساءا بنسبة  8-12
عصرا في المرتبة الأخيرة من أوقات إستخدام  4-12من 

وسائل التواصل الإجتماعي ربما يرجع ذلك لإنشغال عينة 
سواء بالعمل أوالدراسة.الدراسة 

 من ساعة الى أقل من ساعتين 64 26
 ساعات 4من ساعتين الى أقل من  62 25
 ساعات 6ساعات الى أقل من  4من 52 21
 ساعات فأكثر 6 45 18

 المجموع 247 %100

تماعيوسائل التواصل الاجالتعرف على  ك %  
 صدقاءعن طريق الأهل والأ 190 77
 عن طريق زملاء العمل 64 26
 عن طريق وسائل الاعلام 58 23
 عن طريق تصفح شبكة الانترنت 71 29
 أخرى تذكر 1 0

 المجموع 247 %100

 أكثر الأوقات ك %
 ظهرا 12-8الفترة الصباحية من  32 13
 عصرا 4-12فترة الظهيرة من  13 5
 مساء 8-4فترة العصر من  59 24
 مساءا 12-8فترة السهرة من  119 48
 صياحا 8 -12السهرة الممتدة من 24 10

 المجموع 247 %100

تطبيعة العلاقا ك %  
 الصداقة 211 85
 العلاقات العاطفية 22 9
 علاقة العمل 96 39
 الدراسة 64 26
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مقدمة طبيعة العلاقات التي يقيمها الشباب وجاءت الصداقة في 
، %85الخليجي عينة الدراسة على وسائل التواصل الإجتماعي بنسبة 

وربما يؤكد ذلك على  %26ثم الدراسة بنسبة  %39تليها في المرتبة الثانية علاقات العمل بنسبة 
 الطبيعة الاجتماعية لهذة الوسائل ودورها في زيادة التفاعل الإجتماعي.

من عينة الدراسة  %60أشارت النتائج أن نسبة و
تعار على وسائل التواصل الإجتماعي تستخدم اسم مس

، ثم الدخول بكل من الإسم الحقيقي والإسم المستعار 
 %26بنسبة 

تحرص على إعطاء معلومات صحيحة عن  %47وجاءت نسبة 
ثم أحيانا وجاءت بنسبة  ،نفسها على وسائل التواصل الإجتماعي

وربما يرجع ذلك الى أن أكثر من نصف عينة الدراسة  40%
 تستخدم أسماء مستعارة على هذه المواقع.

أنها تعرض الصورة الحقيقية  %49ت نسبة وأجاب
على وسائل التواصل الإجتماعي ،وأن نسبة 

تعرض صورة مستعارة وتساوت نسبة كل  38%
من ترك مكان الصورة فارغا وأستخدام الكاميرا 

 .%13في بعض الأحيان وجاء بنسبة 

 أخرى تذكر 17 7
 المجموع 247 %100

ماعيوسائل التواصل الاجتالدخول الى  ك %  
 الإسم الحقيقي 147 60
 الإسم المستعار 35 14
 الأثنين معا 65 26

 المجموع 247 %100

  ك %
 دائما 115 47
 احيانا 98 40
 نادرا 27 11
 لا 7 3

 المجموع 247 %100

ةطريقة عرض الصورة التعريفي ك %  
 أعرض صورتي الحقيقية 122 49
 أعرض صورة شخصية مستعارة 93 38
 أترك مكان الصورة فارغا 32 13
 استخدم الكاميرا في بعض الأحيان 33 13
 اعرض صورة لفنان أو فنانة مشهورة 8 3

 المجموع 247 %100

الوزن الوسطلغير موافق  غير موافق الى حد ما موافق موافق جداوسائل دوافع استخدام 
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جاءت في  الشباب الخليجي ل المشكلات التي تواجهلتعرف على حاأن  إلي الدراسات نتائج أشارت
الهروب من مشاكل ، واقتربت منها  وسائل التواصل الاجتماعيدوافع استخدام المرتبة الأولى من حيث 

 نسيان الهموم والغربةبأنها غير موافقة على الإطلاق  %12، في حين اشارت نسبة  الحياة اليومية
إرتفع متوسط  وسائل التواصل الاجتماعيدوافع استخدام راسة على موافقة عينة الد متوسطات وبقياس،

معرفة الاحداث ،واقترب منها متوسط 91.8المئوي والوزن4.59 التواصل مع الأهل والاصدقاء
 ،في حين جاء أقل متوسط 89.4المئوي والوزن4.47 الإعلامية الأخرى والأخبار التي لا توفرها الوسائل

أن دوافع إستخدام وربما يشير ذلك الى  65.6ووزن مئوي  3.28 ين اليوميجزء من الروتأنها تعتبر 
                                                             . عينة الدراسة لوسائل التواصل الإجتماعي دوافع معرفية

 المئوي حسابي على الاطلاق التواصل الاجتماعي
   % ك % ك % ك % ك % ك

التواصل مع الأهل 
 والاصدقاء

171 69 51 21 24 10 - - 1 4.59 91.8 

معرفة الاحداث والأخبار 
 وفرها الوسائل التي لا ت

147 60 72 29 24 10 3 1 1  4.47 89.4 

إنشاء علاقات اجتماعية 
 جديدة 

61 25 82 33 66 27 24 10 14 6 3.60 72.0 

مناقشة الموضوعات 
 والقضايا مع الأخرين

70 28 89 36 64 26 17 7 7 3 3.67 73.4 

الاستفادة منها في مجال 
 دراستي أو عملي

103 42 78 32 50 20 15 6 1  3.83 76.6 

لتعرف على حل المشكلات ا
 التي تواجهني

67 27 80 32 69 28 23 9 8 3 4.09 81.8 

ملء وقت الفراغ والتخلص 
 من الملل

98 40 78 32 52 21 8 3 11 4 3.74 74.8 

الهروب من مشاكل الحياة 
 اليومية

43 17 58 23 72 29 48 19 26 11 4.03 80.6 

 65.6 3.28 3 8 8 19 23 56 29 71 38 93 جزء من الروتين اليومي
 78.6 3.93 12 29 17 42 28 68 26 65 17 43 نسيان الهموم والغربة

 66.6 3.33 3 8 4 11 27 66 37 91 29 71 أحس فيها بالمتعة والاثارة
 77.4 3.87  1 3 7 17 41 43 105 38 93 التسلية والترفيه

اركةأساليب المش ك %  
 الاشتراك في مجموعات تناسب اهتماماتي 165 67
 ارسال واستقبال الرسائل الى الاهل والاصدقاء 173 70
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وجاء إرسال وإستقبال الرسائل إلى الأهل 
والأصدقاء في مقدمة أساليب مشاركة الشباب 
الخليجي على مواقع التواصل الإجتماعي بنسبة 

وإقتربت منها نسبة الإشتراك في  70%
 .%44، ثم إضافة الصور ولقطات الفيديو بنسبة  %67مجموعات تناسب إهتماماتهم بنسبة 

 اضافة بعض الصور ولقطات الفيديو 109 44
 عرض بعض المواقع الاكترونية الهامة 54 22
 تبادل بعض الالعاب الاكترونية 18 7
 البحث واضافة بعض الاصدقاء الجدد 31 13
 التحدث مع الاصدقاء 137 55

وسائل مخاطر استخدام 
 التواصل الاجتماعي

 

غير موافق  غير موافق الى حد ما موافق موافق جدا
على 

 الاطلاق

 الوسط
 الحسابي

الوزن 
 المئوي

 79.4 3.97 % ك % ك % ك % ك % ك
صية وعدم فقدان الخصو

 المحافظة على المعلومات 
86 35 89 36 51 21 18 7 3 4.13 82.6 

الاضرار الصحية الناتجة 
 عن استخدام هذه الوسائل 

98 40 100 40 32 13 15 6 2 1 4.08 81.6 

تشجع على العزلة وغرس 
 عادة الانطواء

101 41 84 34 43 17 13 5 6 2 3.82 76.4 

اكتساب سلوكيات غير 
 حميدة 

71 29 90 36 57 23 25 10 4 2 3.72 74.4 

اكتساب عادات 
قيم لوسلوكيات مخالفة ل

 عادات الو

57 23 95 38 63 26 27 11 5 2 3.64 72.8 

التعرض لجرائم سرقة 
 الهوية والتشهير

63 26 71 29 74 30 32 13 7 3 4.32 86.4 

انتشارالشائعات من خلال 
 علومات المنقل 

128 52 82 33 26 11 7 3 4 2 3.77 75.4 

المراقبة والتصنت على 
المراسلات والبريد 

 الاكتروني

67 27 88 36 61 25 22 9 9 4 3.81 76.2 

للنصب والاحتيال من 
 بعض الشركات الوهمية

71 29 90 36 54 22 26 11 6 2 3.79 75.8 

السطو والقرصنة على 
 البيانات الشخصية

72 29 82 33 63 26 24 10 6 2 4.05 81.0 

 71.2 3.56 2 4 8 20 17 43 31 77 42 103التعرض الى الصور 
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وجاء في مقدمة مخاطر وسائل التواصل الإجتماعي انتشار الشائعات من خلال نقل المعلومات دون 
التعرض للصور والأفلام الإباحية وأنها تشجع على العزلة  التأكد من صحتها ، وتقاربت نسبة كل من

بأنها غير موافقة على  %4في حين ترى نسبة  %41،%42نطواء وجاءت على الترتيب وغرس عادة الإ
 الإطلاق بأن وسائل التواصل الإجتماعي تعمل على نشر العنف والسلوك العدواني في المجتمع .

الآثار أن ترى   %48 أظهرت النتائج أن نسبة
أكثر  السلبية لمخاطر وسائل التواصل الاجتماعي

في  أنفسهم، على الآخرين من تاثيرها عليتأثيرا 
من  يهمأكثر تاثيرا عل %11نسبة  حين ترى

فقط  6.5( حيث أشارت نسبة 2008، وهذه النتائج تتفق مع دراسة عبد الرحيم درويش ) الآخرين
من العينة ترى أن أغاني الفيديو كليب السلبية أكثرتأثيرا عليهم

 والأفلام الاباحية
الاصابة ببعض الأمرض 

 النفسية )الاكتئاب،الأرق(
66 27 61 25 66 27 44 18 10 4 3.60 71.7 

انتشار العنف والسلوك 
 العدواني في المجتمع

54 22 79 32 76 31 28 11 10 4 3.94 72.0 

لصحية) بعض المخاطلر ا
 ...الاجها،زيادة الوزن

88 36 79 32 58 23 17 7 5 2 3.97 76.0 

الإجتماعي تأثير وسائل التواصل ك %  
 أكثر تاثيرا عليّ من الآخرين 28 11
 أكثر تأثيرا على الآخرين من تاثيرها عليّ 119 48
 يتساوى تأثيرها عليّ مع تأثيرها على الآخرين 100 40
 المجموع 247 100%

تأثير مخاطر وسائل 
التواصل 
 الاجتماعي

 الوسط سلبي جدا سلبي لا تأثير ايجابي إيجابي جدا
 الحسابي

الوزن 
 المئوي

   % ك % ك % ك % ك % ك
 77.4 3.87 7 17 26 63 41 102 26 65 عليك

على الأهل 
 والصدقاء

31 13 121 49 50 20 41 17 4 2 3.56 71.2 

 68.6 3.43 5 12 24 59 13 32 45 111 13 33 على الآخرين
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كما أوضحت النتائج أن تأثير وسائل التواصل الاجتماعي الأيجابية أكثر عليهم بالمقارنة بالأهل 
 ترى أنها ايجابية، في حين %41بأنها إيجابية جدا ونسبة  %26والأصدقاء والآخرين حيث ترى نسبة 

،  %24سلبية بنسبةلاخرين وعلى ا%17أشارت عينة الدراسة بأنها سابية على الأهل والأصدقاء بنسبة 
وهذه النتائج تتفق مع ما يسمى بالتأثير العكسي للشخص الثالث أو ما يسمى بتأثير الشخص الأول 

مية من الآخرين متلازمنا مع تأثير الشخص الثالث حيث يرى الأفراد أنهم أكثر تأثرابالرسالة الاعلا
ويحدث هذا في المواقف التي ينظر فيها الى الرساله الاعلاميةعلى إنها إيجابية أو لها نتائج مفيدة ومرغوبة 

 إجتماعيا.

من الشباب الخليجي تنتقي الموضوعات والمواد التي تشارك فيها  %67كما أوضحت النتائج أن نسبة 
اصل الاجتماعي ، وتقاربت منها نسبة الحرص يوميا على الدخول على برامج من خلال وسائل التو

 الوسط غير موافق فق الى حد ماموا موافق  تأثير مخاطر وسائل التواصل الاجتماعي
الحسا
 بي

الوزن 
 المئوي

   % ك % ك % ك
انتقي الموضوعات والمواد التي أشارك فيها من خلال 

 وسائل التواصل الاجتماعي
165 67 74 30 8 3 2.66 88.7 

لا أستطيع فعل أي شئ أثاء استخدامى لوسائل 
 التواصل الاجتماعي

32 13 143 58 72 29 1.98 66.0 

افضل وسائل التواصل الاجتماعي عن الوسائل 
 الاعلامية الأخرى

99 40 122 49 26 11 2.30 76.7 

اتحدث كثيرا عن الموضوعات والقضايا التي أهتم بها في 
 وسائل التواصل الاجتماعي

73 30 136 55 38 15 2.14 71.3 

أتذكرما أعرفه من موضوعات من خلال وسائل 
 التواصل الاجتماعي

84 34 148 60 15 6 2.28 76.0 

أحرص يوميا على الدخول على وسائل التواصل 
 الاجتماعي

164 66 67 27 16 6 2.60 86.7 

أنتبه لما يقدممن خلال وسائل التواصل الاجتماعي مما 
 يساعدني على فهم الموضوعات

126 51 114 46 7 3 2.49 83.0 

أثق في مصدر الموضوعات والقضايا المثارة على وسائل 
 لتواصل الاجتماعيا

41 17 128 52 78 32 1.85 61.7 

أحرص على متابعة كل الموضوعات التي تهمني من 
 خلال وسائل التواصل الاجتماعي

111 45 102 41 34 14 2.32 77.3 
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، في حين جاء الإنتباه لما يعرض من خلال هذه %66ومواقع التواصل الإجتماعي وجاءت بنسبة 
بانها لا توافق على انها لا تستطيع فعل أي  %29الوسائل مما يساعدني في فهم المعلومات ، وتري نسبة 

 خدام وسائل التواصل الإجتماعي.شئ أثناء است

غير موافق  غير موافق الى حد ما موافق موافق جدا العبارة
 على الاطلاق

 الوسط
الحسا
 بي

الوزن 
 المئوي

   % ك % ك % ك % ك % ك
تتيح وسائل التواصل 
الاجتماعي الحصول 

 لمعلوماتعلى ا

115 47 93 38 39 16 - - - 4.31 86.2 

توفر لي وسائل التواصل 
الاجتماعي وضعا 

 اجتماعيا

51 21 92 37 69 28 33 13 2 1 3.64 72.8 

تسبب وسائل التواصل 
الاجتماعي الكثير من 

 المشكلات

54 22 81 33 88 36 21 9 3 1 3.67 73.4 

تساعد وسائل التواصل 
 هقالاجتماعي على لصدا

76 31 95 38 63 22 11 4 2 1 3.95 79.0 

تساعد وسائل التواصل 
الاجتماعي على انتشار 

 الشائعات

137 55 81 33 25 10 3 1 1  4.42 88.4 

لا يوجد خطر على 
عادات من القيم وال

وسائل التواصل 
 الاجتماعي

26 11 58 23 73 30 65 23 34 14 2.97 59.4 

لا أرى أن وسائل 
ماعي التواصل الاجت

تؤثر على القيم 
 الاخلاقية 

27 11 43 17 71 29 68 28 38 15 2.89 57.8 

لا ارى ان وسائل 
الواصل الاجتماعي 

 تساعد انتشارالامراض 

30 12 38 15 93 38 66 27 20 8 2.96 59.2 

تتفق قيم موضوعات 
وسائل التواصل 

31 13 63 26 124 50 23 9 6 2 3.39 67.8 
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لشائعات في المرتبة الأولي من اوسائل التواصل الإجتماعي تساعد على انتشار أشارت نتائج الدراسة أن
، ثم تتيح الحصول  %33والموافقة بنسبة  %55وافقة جدا حيث اتجاهات عينة الدراسة وبلغت نسبة الم

بأنها   %28على المعلومات في المرتبة الثانية،ثم تساعد على الحفاظ على الصداقات ، وأشارت نسبة 
موافقة جدا على أن وسائل التواصل الإجتماعي تعمل على إثارة الرغبات الجنسية ، في حين اشارت 

على الإطلاق على إن وسائل التواصل الإجتماعي تؤثر على القيم  بأنها غير موافقة %38نسبة 
وبقياس ، %34و%38الأخلاقية، ولا يوجد خطر على القيم والعادات منها وجاءت على الترتيب 

تساعد وسائل التواصل  متوسط ارتفع عينة الدراسة نحو وسائل التواصل الإجتماعيمتوسطات إتجاهات 
تتيح وسائل ،واقترب منها متوسط 88.4المئوي والوزن4.42 عاتالاجتماعي على انتشار الشائ

،في حين جاء متوسط أقل 86.2المئوي والوزن4.31وجاء التواصل الاجتماعي الحصول على المعلومات
 .59.2ووزن مئوي  2.96 تتيح وسائل التواصل الاجتماعي الحصول على المعلومات

 الاجتماعي مع المجتمع
تدعم وسائل التواصل 

الاجتماعيشرح المفاهيم 
 لقضايااالخاطئة عن 

38 15 96 39 95 38 13 5 5 2 3.62 72.4 

تساهم وسائل التواصل 
الاجتماعي على 
مشاركة الاهل 

 والاصدقاء 

62 25 110 45 65 26 9 4 1  3.91 78.2 

تقوم وسائل التواصل 
الاجتماعي بعرض 
الموضوعات بطرق 

 متعددة

71 29 123 50 44 18 8 3 1  4.04 80.8 

تعمل وسائل التواصل 
الاجتماعي على إثارة 

 الرغبات الجنسية 

70 28 88 36 73 30 11 4 5 2 3.86 77.2 

 لا نعم السلوكيات في الماضي
 % ك % ك

 92 227 8 20 السطو على البيانات الشخصبة
 95 235 5 12 النصب والاحتيال على أفراد أو شركات

ضافتهاها او اتزوبر البيانات الشخصية سواء بالغاء  26 11 221 89 
عادات اللقيم ولاكتسبت سلوكيات وعادات مخالفة   39 16 208 84 

 86 212 14 35 الاصابة ببعض الامراض الصحية أوالنفسية
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 ارتفاع الدراسة نتائج أظهرت
الاصابة ببعض ، %16في الماضى بنسبة عاداتاللقيم ولسلوكيات وعادات مخالفة اب اكتسنسبة

ن واقتربت منها نسبة %12بنسبةامة علاقات غير شرعيةاقثم  %14بنسبةالامراض الصحية أوالنفسية
لم تقم بانها %95نسبة أشارت حين في،%11ها او اضافتها بنسبة تزوبر البيانات الشخصية سواء بالغاء

 . بالنصب والاحتيال على أفراد أو شركات في الماضي

 بنسابة  الأولي المرتبة في جاءت الاصابة ببعض الامراض الصحية أوالنفسية أن النتائج أظهرت -
ب سلوكيات وعاادات  ااكتس ثم المخاطر الحالية لوسائل التواصل الإجتماعي، حيث من 10%

على البيانات السطو  الثالثة المرتبة في وجاءت،%9 بنسبة الثانية المرتبة فيعادات اللقيم ولمخالفة 
 حااين في ،%5 بنساابةالشخصابة  

النصاب   ممارسة عدم نسبة إرتفعت
والاحتيال على أفاراد أو شاركات   

تزوبار البياناات    ثم ،%97 بنسبة
 ها او اضاافتها الشخصية سواء بالغاء

96%. 
 

سهل جدا ونسبة  %28 نسبة جاءت حيث غير شرعية اقامة علاقة سهولة إلي الدراسات نتائج أشارت
 في ،%21بنسبة   جداً سهلة بطريقة تزوير البيانات الشخصية تستطيع أنها تري،ثم %23سهل نوعا ما 

 .النصب الاحتيال على الأخرين  جداً الصعب من بأنه %13 نسبة أشارت حين

 88 217 12 30 اقامة علاقات غير شرعية

  

  

حالياالسلوكيات   لا نعم 
 % ك % ك

 95 235 5 12 السطو على البيانات الشخصبة
 97 240 3 7 النصب والاحتيال على أفراد أو شركات

اضافتها ها اوتزوبر البيانات الشخصية سواء بالغاء  11 4 236 96 
لقيم لاكتسبت سلوكيات وعادات مخالفة 

عادات الو  
22 9 235 91 

ةالاصابة ببعض الامراض الصحية أوالنفسي  25 10 222 90 
 93 229 7 18 اقامة علاقات غير شرعية

لا أستطيع  سهلنوعاًما سهلجداً سلوكالمخاطرة
 التحديد

صعب نوعا 
 ما

 الوسط صعبجداً
 الحسابي

الوزن 
 المئوي

   % ك % ك % ك % ك % ك
 64.4 3.22 11 27 11 28 42 104 27 66 9 22 لشخصية االسطو على البيانات 

 66.0 3.30 13 31 10 25 38 94 26 65 13 32 النصب أو الاحتيال على الأخرين
 70.2 3.51 11 28 7 17 34 85 26 64 21 53 تزوير البيانات الشخصية

 66.2 3.31 10 24 10 25 41 102 27 67 12 29 الإصابة ببعض الأمراض الصحية 
 72.2 3.61 11 28 6 16 31 77 23 58 28 68 اقامة علاقة غير شرعية
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 3.61اقامة علاقة غير شرعية  توسطم ارتفع الدراسة لعينة المخاطرة سلوك صعوبة متوسطات وبقياس
النصاب أو  والإصابة ببعض الأمراض الصاحية   من كل متوسطات وتقاربت،  72.2 المئوي والوزن

 . الترتيب على 66.0 ، 66.2 المئوي والوزن 3.30،  3.31 وجاءت الاحتيال على الأخرين
 3.61مة علاقة غير شرعية اقا متوسط ارتفع الدراسة لعينة المخاطرة سلوك صعوبة متوسطات وبقياس
النصاب أو  والإصابة ببعض الأمراض الصاحية   من كل متوسطات وتقاربت،  72.2 النسبي والوزن

 . الترتيب على 66.0 ، 66.2 النسبي والوزن 3.30،  3.31 وجاءت الاحتيال على الأخرين

وسائل التواصل الإجتمااعي   يلتزم بها مستخدمي وضع معايير اخلاقيةأن  إلي الدراسات نتائج أشارت
الأولى من حيث موافقة عينة الدراسة على فرض الرقابة على هذه الوسائل ، واقتربت  جاءت في المرتبة

مان  بأنها غير موافقة على الإطالاق   %21منها أهمية وجود رقابة من الأسره ، في حين اشارت نسبة 
موافقة عينة الدراسة على فرض رقاباة   متوسطات وبقياس،الافضل أن يتم منعها نهائيا من قبل الحكومة

 والاوزن 4.38ساتخدمين الموضع معايير اخلاقية يلتزم بها ارتفعمتوسطعلى وسائل التواصل الإجتماعي
،في حاين  86.8المئوي والوزن4.34وجاء،واقترب منها متوسط وجود رقابة من الأسره 87.6المئوي

ووزن  3.85جاء أقل متوسط لمن الأفضل أن يتم منع وسائل التواصل الإجتماعي من قبل الحكوماة  

موافق الى  أوافق أوافق بشدة فرض الرقابة  
 حد ما

غير موافق  غير موافق
 اطلاقا

 الوسط
الحسا
 بي

الوزن 
 المئوي

   % ك % ك % ك % ك % ك
يجب فرض رقابة على ما ينشر 

 امن خلاله
124 50 60 24 50 20 7 3 6 2 4.19 83.8 

من الافضل أن يتم منعها نهائيا 
 من الحكومة

41 17 31 13 59 24 65 26 51 21 2.99 59.8 

مراقبة ما يقدم واتخاذ الاجراءات 
 القانونية

80 32 79 32 60 24 20 8 8 3 3.85 77.0 

 79.8 3.99 2 6 6 14 21 51 35 87 36 89 وضع تشريعات قانونية 
وجود رقابة من الاسرة على 

 هااستخدام
137 55 68 28 32 13 6 2 4 2 4.34 86.8 

معايير اخلاقية يلتزم بها وضع 
 ستخدمينالم

133 54 81 33 28 11 3 1 2 1 4.38 87.6 

فرض رقابة على وسائل التواصل 
 الاجتماعي

90 36 66 27 55 22 24 10 12 5 3.85 77.0 
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وربما يشير ذلك الى رفض عينة الدراسة بتتدخل الحكومة في غلق او حجب وسائل التواصل  77ئوي م
 على ما يقدم من خلالها. فقطالاجتماعي ولكن الرقابة 

 Personاستخدمت الباحثة لإختبار فروض الدراسة المعاملات الإحصائية معامل إرتباط بيرسون
Correlation   و إختبارT-Test وتحليل التباين احادي الاتجاهOne way ANOVA  

 وذلك على النحو التالي:

. 

أظهر إستخدام إختبار ت وجود 
فروق ذات دلالة احصائية بين 

ك تأثر الذات حيث بلغ إدرا
(  51.646)المتوسط الحسابى 

وجاء لصالح التأثير على الذات  000.( عند مستوى معنوية 48.929وتأثر الآخرين بمتوسط حسابي )
،مما يعني أن عينة الدراسة من الشباب الخليجي ترى أن تأثير وسائل التواصل الإجتماعي السلبية أكثر 

ول ويمكن تفسيره في إطار ما أشار اليه دافيسون لفرض الأعلى الآخرين، وهذا يثبت صحة ا
Davison  بأنه ينتج عن التقدير المبالغ فيه لتأثير وسائل الاتصال على الآخرين بينما يكون التقدير

  .على الذات دقيقا

تم التحقق من الفرض بإختبار تأثير خصائص المتغيرات الديموجرافية لعينة الدراسة على إدراك الشخص 
لحساب الفروق للمتغيرات ثنائية المجموعة وتحليل التباين احادي  T-Testالثالث وتم إجراء إختبار 

 ائج كما يلي:للمتغيرات متعددة الفئات وجاءت النت  ANOVAالاتجاه
 أولًا: دلالة الفروق حسب متغير النوع

المتوسطات  النوع
 الحسابية

الانحرافات 
 المعيارية

درجات  قيمة ت
 الحرية

 مستوى
 الدلالة 

 000. 246 2.993 7.524 51.646 على الذات
    6.593 48.929 على الآخرين

المتوسطات  التكرار النوع
 الحسابية

درجات  قيمة ت الانحرافات المعيارية
 الحرية

 مستوى
 لدلالة 

 928. 245 090. 8.948 54.169 136 ذكر
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يتبين من الجدول 
الذكور الإناث في مستوى إدراك تأثير  (بينα≤ 0.05السابق عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية )

، وبهذا تشير النتائج أن   928.(عند مستوى معنويه 090.الشخص الثالث حيث بلغت قيمة ت )
( 2007مع دراسة عزة الكحكي) متغير النوع غير دال في إدراك الشخص الثالث وتتفق هذه النتيجة

( التي 2008التي توصلت الى أن متغير النوع  غير دال في تأثير السخص الثالث ودراسة ندية القاضي)
اظهرت عدم وجود فروق دالة في النوع بين مستوى إدراك الشخص الثالث لاعلانات المنتجات الدوائية 

 في وسائل الاعلام.
 المرحلة العمرية ثانياً: دلالة الفروق حسب متغير

أقل من  المرجلة العمرية
 سنة 20

سنة  20من 
إلى أقل من 

 سنة 25

سنة  25من 
إلى أقل من 

 سنة 30

سنة  30من 
إلى أقل من 

 سنة 35

 35من 
سنة إلى 
أقل من 

 سنة 40

قيمة 
 ف

درجات 
 الحرية

 ستوىم
 الدلالة

    50 81 36 64 16 التكرار
 0.471 4 890. 56.340 54.209 53.138 53.500 52.937 المتوسطات الحسابية
    8.608 8.866 10.529 10.213 10.999 الانحرافات المعيارية

( بين α≤ 0.05وجود فروق ذات دلالة إحصائية ) One way ANOVAأشارت نتائج إختبار 
( عند مستوى 890.ة المختلفة في درجات تأثير الشخص الثالث حيث بلغت قيمة ف )المراحل العمري

( أن الفرق المعنوي الدال إحصائياً جاء LSD، وأظهر إستخدام الإختبارات البعدية )0.471معنوية 
سنة وهذا يشير أن عينة الدراسة في هذه المرحلة  40سنة إلى أقل من  35لصالح المرحلة العمرية من 

 رية أكثر إدراكا لمخاطر وسائل التواصل الاجتماعي العم
 ثالثاً: دلالة الفروق حسب متغير الحالة الاجتماعية 

درجات  قيمة ف أرمل مطلق متزوج أعزب الحالة الاجتماعية
 الحرية

 مستوى
 الدلالة

 1 7 138 101 رالتكرا
   

 0.106 3 2.063 56.000 62.000 54.587 53.158 المتوسطات الحسابية
    0.000 9.746 9.172 9.929 الانحرافات المعيارية

    10.314 54.273 111 أنثى
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( α≤0.05عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية) One way ANOVAأشارت نتائج إختبار 
( عند مستوى 2.063بلغت قيمة ف )بين الحالة الاجتماعية في درجات تأثير الشخص الثالث حيث 

 0.106معنوية 
 رابعاً: دلالة الفروق حسب متغير المؤهل العلمي

 تم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية واستخدام اختبار ف، كما هو موضح في الجدول 

 المستوى التعليمي
مؤهل أقل 

من 
 المتوسط

مؤهل 
 جامعي متوسط

دراسات 
 عليا

ماجستير 
 /دكتوراه

درجات  قيمة ف
 الحرية

 مستوى
 الدلالة

    37 173 34 3 التكرار
 0.499 3 0.697 55.918 53.965 53.702 50.168 المتوسطات الحسابية

 9.455 9.786 8.650 8.017 الانحرافات المعيارية
   

( في مستوى إدراك الشخص α≤ 0.05ين من الجدول السابق وجود فروق ذات دلالة إحصائية )يتب
الثالث والمستوى التعليمي)أقل من المتوسط ، متوسط، جامعي، دراسات عليا( حيث بلغت قيمة ف 

( أن الفرق المعنوي الدال LSD( عند مستوى معنوية ، وأظهر إستخدام الإختبارات البعدية )0.697)
ائياً جاء لصالح المستوى التعليمي الدراسات العليا ، ويشير ذلك الى أن الأفراد الأعلى تعليما يرون إحص

أنفسهم أقل تأثرا بوسائل التواصل الإجتماعي بسبب تعليمهم وأنهم أكثر إعتقادا من الآخرين بأن لديهم 
 ذه النتائج مع دراسةكما أكبر من المعلومات وهو الأكثر إرتباطا في تأثر الآخرين ، وتتفق ه

(بين تأثير 0.01أظهر أستخدام معامل ارتباط بيرسون وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائياً عند )
تأييد الشباب الخليجي لفرض الرقابة على وسائل التواصل الاجتماعي حيث  الشخص الثالث ودرجة

وبذلك ثبت الفرض السلوكي  000.(عند مستوى معنويه R=0.242بلغ معامل ارتباط بيرسون)
لدافيسون في تأثير الشخص الثالث حيث أن الأفراد يؤيدون فرض الرقابة على المضامين التي لها تأثير 

وإن تأييد الأفراد لفرض الرقابة هو مجرد استجابة للتكيف في التعامل مع التهديد  سلبي على الآخرين ،
التي تمثله هذه الوسائل،وإن تأييد الأفراد فرض الرقابة غالبا ما يسود بين هؤلاء يعتقدون أنهم أعلى 

ل أخلاقيا وأن لديهم حصانة من التأثيرات السلبية للمضامين التي تقدم من خلال وسائل التواص
 الإجتماعي. 
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(بين 0.01أظهر أستخدام معامل ارتباط بيرسون وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائياً عند )
رجة اتجاهات الشباب الخليجي نحو مخاطر وسائل التواصل مستوى إدراك الشخص الثالث و د

أي كلما زاد 000.(عند مستوى معنويه R=0.307الاجتماعي  حيث بلغ معامل ارتباط بيرسون)
إدراك الشباب الخليجي لمخاطر استخدام وسائل التواصل الاجتماعي زادت اتجاهاتهم السلبية نحوها ، 

تخاذ سلوكيات معينة عند إستخدامهم لوسائل التواصل الإجتماعي ، وهذا يشير بأن الأفراد يلجأون الى إ
 الإ إن هذا الاجراء قد لا يكون نتيجة للرسالة نفسها فقط ولكن نتيجة توقع رد فعل الآخرين.

إعتمدت الدراسة في إطارها النظري وبناء فروضها على نظرية تأثير الشخص الثالث والتي إهتمت 
وسائل التواصل الاجتماعي وحاولت الدراسة إختبار فرضيات النظرية في المجتمع بقياس تأثيرات 

الخليجي على أساس أنه يختلف في سماته وخصائصه عن المجتمعات الأخرى التي أختبرت هذه النظريه 
،وأشارت النتائج الى دعم الفرض الإدراكي لنظرية تأثير الشخص الثالث بأن الآخرين يتأثرون بدرجة 

وبسهولة عن الذات وأن رسائل ومضامين وسائل التواصل الإجتماعي  لها تأثير أكبر على الآخرين أكبر 
مما هو على الذات إذا كانت تأثيراتها ذات نتائج غير مرغوبة وسلبية،والنتائج التي توصلت اليها الدراسة 

وأصبح من المؤكد أن تؤكد هذه النقاط الهامةوإثبات صحة الفرض الأول يتفق مع الدراسات السابقة، 
الفرض الإدركي لنظرية دافيسون صحيح والذي يشير الى أن الأفراد أكثر إعتقادا بأن وسائل الاتصال 

 والمضمون الذي تنقله يؤثر على الآخرين إذا كان هذا المضمون غير مرغوب فيه.
الرقابة على ما  كما أيدت الدراسة الفرض السلوكي لنظرية تأثير الشخص الثالث بالموافقة على فرض

يقدم من خلال وسائل التواصل الاجتماعي للوقاية من التأثيرات السلبية لهذه الرسائل، إلا أن التراث 
البحثي في نظرية الشخص الثالث التي تؤيد الفرض السلوكي أقل بكثير من الدراسات التي تؤيد الفرض 

 الإدراكي.
ات النظرية مؤكدا وأن التراث البحثي يؤكد ذلك، وأن هذا الإجماع دفع الباحثين الى القول بأن افتراض

الدراسات المستقبلية يجب أن تتناول التأثير العكسي لتأثير الشخص الثالث وهو تأثير الشخص الأول في 
سياق الرسائل الإعلامية والمضمون والوسيلة عندما تكون الرسائل إيجابية فإن الأفراد يدركون أنهم 

ا من الآخرين ولعل هذا يؤكد الدفاعية عن الذات حيث يفترض الأفراد أن سيصبحون أكثر تأثيرا به
 ذاتهم أقدر بكثير على المواجهة من الآخرين. 

 المراجع



31 
 

                                                           
العددالثاني ، .إدراك الجمهور المصري لمخاطر إعلانات المنتجات الدوائية(2008) ندية عبد النبي القاضي -1

 .376-313،ص 2008ديسمبر -والثلاثون،أكتوبر
(. أنماط تعرض الجمهور لأغاني الفيديو كليب وإدراك مدى تأثيرها على الآخرين،2008عبد الرحيم أحمد درويش) -2

 129-71، ص2008ديسمبر -العددالثاني والثلاثون،أكتوبر
، العدد الثامن ، الصحية للمخاطر المراهقين بإدراك وعلاقته الإنترنت (.2007همت حسن السقا) -3 

 124-39،ص 2007ديسمبر  -والعشرين، أكتوبر

العربية، ت الغنائية على أخلاقيات المجتمعاتضائيا(. إدراك الشباب الجامعي لتأثير الف2004عزة عبد العظيم محمد ) -4
127-79،ص 2004ديسمبر  -العدد الثاني، يونيو

 السابع العدد الازهر، ،جامعة الثالث، الشخص وتأثير التليفزيوني العنف(. 2002)السمري بهجت الله هبة -5 
 .181-116 ص ،2002 يناير عشر

.  المصري المجتمع في تطبيقاتها وبعض النظرية أسسها العام، الرأى دراسات في الآخرين تأثرية نظرية (.2002) ندا منصور أيمن -6 
 .60-1ص ،2002العدد الخامس عشر ، 

ت مكافحتها : دراسة شريف درويش اللبان ، دينا عمر فرحان ، المخاطر المتعلقة بالإباحية الإلكترونية على الشباب المصري وآليا -7 
ديات القاهرة ، كلية الإعلام ، الأسرة والإعلام وتح7، الجزء الثاني ، جامعة  ميدانية على عينة من الشباب الجامعي ، 

 .2009فبراير  17-15العصر ، 

 ، منها المتحققة والإشباعات الفضائية والقنوات رنتالإنت على الإباحية للمواد المراهقين  الشباب تعرض ، الإمام السيد أحمد نيرمين -8 
 .2011 للطفولة، العليا الدراسات معهد ، شمس عين جامعة ،  

 نموذج إطار في الأسرية الرقابة نحو واتجاهاتهم الإنترنت على المرغوب غير للمحتوى المراهقين  الشباب تعرض ، إبراهيم سعد محمد -9 
 فبراير 17-15 ، الإعلام كلية ، القاهرة جامعة ، الأول الجزء ، العصر وتحديات والإعلام الأسرة:   ، الآخرين ريةتأث

2009. 

 لديهم، السلوكيه بالانحرافات وعلاقته العربية بالفضائيات الأجنبية للدراما المراهفين تعرض. صابرالنمر مصطفى -10 
 .2013النوعية، التربية المنصورة،كلية جامعة ،

   www.sauress.com/alwatan/84437 الثالث الشخص تأثير نظرية ضوء في الاعلان تأثير.المطيري نامي بن الرحمن عبد -11 
 2014-11-21 بتاريخ

 من عينة على ميدانية الاتصالي،دراسة بسلوكهم الانترنت شبكة على والترفيه التسلية لمواقع المراهقين تعرض علاقة. فرحات محمد دينا -12 
 2012الاعلام، ،كلية القاهرة جامعة ، المصريين، المراهقين

13 - Bengt Johansson (2002). Images of Media Power: The Third Person Effect and The 

Shaping Of Political Attitudes. Paper Presented At The 23 Conference And General 
Assembly IAMCR/ AIECS/AIERI International Association Media And 

Communication, Barcelona, 21-26 Of July 
14-Bengt Johansson (2002). Images of Media Power: The Third Person Effect and The 
Shaping Of Political Attitudes. Paper Presented At The 23 Conference And General 

Assembly IAMCR/ AIECS/AIERI International Association Media And 

Communication, Barcelona, 21-26 Of July 
15-Valarie Schwweis, Jennifer Billinson&T.Makana chock)2014( .Facebook, the Third-

Person Effect and the Differential Impact Hypothesis, Journal of Computer-Mediate 

Communication, 19, P.403-413 
16- Marco Dohle&Uli Bernhard)2014( . Presumed Onetime Media Influence and 

Support for Censorship: Results from Survey among German Parliamentarians, Public 

opinion Research, 26(2), P.256-268 



32 
 

                                                                                                                                                                             
17-Aliya Abdul Hayee&Anila Kamal (2014).The Development of Questionnaire and 

Media Exposure Test in Local and Foreign Electronic Entertainment Media Context, 

Pakistan Journal of Psychological Research,29(1),P.53-77 
18-Guangchao Charles Feng& Steve ZhongshizGuo ( 2012).Support for Censorship: A 

Multilevel Meta-Analysis of the Third-Person Effect , Communication Reports, 25 ( 1), 

P.40-50. 
19-Meng Pan, Po-Lin & Zhou, Shuhua Juan(2012). Examining Third-Person Perceptions 

in the Context of Sexually Oriented Advertising, Journal of Promotion Management, 

Apr-Jun, 18, (2) P.189-208 
20-Ven-Hwei Lo, Ran Wei &Hsiaomei Wu(2010). Examining the first, second and third-

third-person effects of Internet pornography on Taiwanese adolescents: implications for 

the restriction of pornography, Asian Journal of Communication, 20 (1) P.90-103. 
21-Angela Paradise & Meghan Sullivan (2011). In Visible threats? The Third Person 

effect in Perception of the Influence of Facebook, Per Cyber- Psychology, Behaviour 
and Social Networking, 15(1), P.55-60 
22-Jie Zhang &Rerry Daugherty (2009).Third Person Effect and Social Networks: 

Implication for Online Marketing and word-of-Mouth Communication, American 

Journal of Business, 24(2), P.43-54 
23- Lin Zhang (2013).Third person Effect and Gender in Online Gaming ,First 

MondayPeer-ReviewedJournal on the Internet, 18(1-7), 
24-Bernhard Debtain&Jennette P. Lovejoy(2009).Facebook and Online Privacy 

:Attitudes, Behaviours and Unintended Consequences, Journal of Computer-Mediated 

Communication,15,P.83-108 
25 - Philips Davison, P.W. (1983). TheThird Person Effect in Communication. Public 
Opinion Quarterly, Vol. 47. P. 1-15. 
26- Mark R. Jostym (2003). The Lewinsky Affair: Third Person Judgments lay Scandal 

Frame, Political Psychology, 24(4), P.829-835 
27-ReaceyJ.Elder, KatenM.Douglas and Robbie M.sultton (2006). Perceptions of Social 

Influence When Messages Favour Us versus Them: A Closer Look at the Social 

Distance Effect, European Journal of Social Psychology, 36, P.1-22. 
28-Perloff,R.M (1993).Third Person Effects Research 1983-1992,Op.Cit.P.173 
29- Atwood Erwin L. (1994). Illusions of Media Power: The Third Person Effects, 

Journalism Quarterly, 71(2), P.269-281. 
30- Cohen J.and Davis R.(1991).Third Person Effects and Differential Effect in Negative 

Political Advertising, Journalism Quarterly,68,P.680-688. 
31- David Permell (2006).Third Person Perception of General and Immoral Message, 

available at:http// mtsu32.mtsu.edu:1297/2006/dave-critique2 
32-Salween M.B. (1998). Perception of Media Influence and Support of Censorship, the 

Person Effect in the 1996 Presidential Elections, Communication Research, 25, P.261 
33-Rucinski,D. and Salmon,C.T.(1990).The Other as the Vulnerable Voter: A Study of 

the Third Person Effect in the 1988 U.S. Presidential Campaign, International Journal 

of Public opinion Research,2,P.345-368 

 ص ، العربية، المجتمعات أخلاقيات على الغنائية الفضائيات لتأثير الجامعي الشباب إدراك(. 2004) محمد العظيم عبد عزة -34 
96. 

35- Philips Davison, P.W. (1983). TheThird Person Effect in Communication, Public 
Opinion Quarterly, Op.Cit. P.6 
36- Rojas,h.,Shah,d.v. and Faber,R.J.(1996).For the Good of Otters: Censorship and the 

Third Person, International Journal of Public OpinionResearch,8,P.163-186 



33 
 

                                                                                                                                                                             
37-Cunther,C.Albert (1995).Overrating the X-rating the Third Person Effect Perception 

and Support for Censorship of Pornography, Journal of communication,45,P.27-28 
38-Davison, W. P.(1983) the third-person effect in communication, Public Opinion 
Quarterly, 47, P. 1-15 
39-Meirick, P. C (2004).Topic-relevant reference groups and dimensions of distance: 

Political advertising and first- and third-person effects, Communication Research., 31, 
P. 234-255. 
40-Salwen, M. B. (1999). Perceptions of media influence and support for censorship: 

The third-person effect in the 1996 presidential election, Communication Research, 

October; 26, (5), P. 523-549 
41- Cohen J.and Davis R. (1991). Third Person Effects and Differential Effect in 

Negative Political Advertising, Op.Cit. P.683. 
 

 131( ص 2006) القاهرة : عالم الكتب،  2، ط سمير محمد حسين .  -42 

 ..93ص ، الصحافة، بحوث. الحميد عبد محمد -43 
 44 52 ص ،2001، الكتب عالم ، ،القاهرة . عبدالحميد محمد -

 815ص ،2000الكتب، عالم القاهرة، ، .عبدالحميد محمد -45 
 305 ص ،2001، العربية النهضة دار ، ،القاهرة . طايع سامي -46 
 94 ص ، 2007، الفكر دار ،الأردن، 1ط ، .  وآخرون عبيدات ذوقان -47 

 159 – 158ص ، الإعلامية، الدراسات في العلمي البحث. الحميد عبد محمد -48 
 198،ص2000 الجامعية، المكتبة: ،الإسكندرية . المشوخي سليمان حمد -49 
 العالي، التعليم إلى المؤدية الفردية الطرق بحوث مركز ، القاهرة، جامعة ،.طايع سامي -50 

 .32ص ،2003
 199ص ،1984 العربية، النهضة دار القاهرة، ،. كاظم أحمد بر،جا الحميد عبد جابر -51 


