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 أولاً : مقدمة الدراسة
ة العالميتتب بتريتتراا ةافتتعب فتتي عتتالم تك ةلة يتتا ارتبطتتا الحرتتار

المعلةمتتاا ةاصتصتتاصا ر ةبتتراا فتتي العصتتر التتن   عياتت  معتتا  ة بعتتاد 
 ديدة ة صبحا اص تر ا الابكب العالميتب اوةفتل للمعلةمتاا التتي  معتا 
معلةماا الكة  ةالحرارة ةاكلا  كبر ب ت  معلةمتاا عتالمي دي تاميكي ر 

  ةي ار معلةمات  ةآراءه دة  ارةط مفبقب يفمح و  إ فا     يتصل ب
ر ة علا الإ فا  يتعرف على آخر مفت داا الحرارة ةالعلتةم فتي العتالم 

 [1لحظب بلحظب دة  تأخير . ]
فالعصر الحديث بطبيعت  يفتر  علي تا تحتدياا كةيترة ي تع التعامتل 
معهتتا بحتتر  فتتلا يكتتاد يخلتتة م تتال  ة مةاتتل عمتتل  ة إدارة  ة م ففتتب 

ة ةقافيب ر بل ةفي الاتار  مت    هتاة الحافتةع ةمتا تتيحت  مت  تعليميب  
افتتتتخداماا علتتتى مةااتتتل اص تر تتتتا ر فتتتالتةاا  ةحفتتت  افتتتتخدام  تتتتنه 
التك ةلة يا ةررةرة ترايد افتخدامها كي يفتفيد م ها الاباع فتي  متةه 

 ةتقدم  ةليس صفتهلا  ةات  ةافت ااف طاات  ة هده .
ياا المت ةرة فتي صتيااب الم تمتل ةكما  ي العادة في كل التك ةلة 

الإ فا ي ر ي صرف الحديث في البدايب إلي  ةا بها الف يب ر ةالتي فترعا  
متتا تتتتةار  لتبتترا  ةا بهتتا اص تماعيتتب ةال ففتتيبر ةكتتا  متت  الطبيعتتي    
تكة  تك ةلة يا اص تر ا  فر  م  اير ا في  ا  تفاعلها التق ي لتكاف 

فا م في تاكيل التةعي اص تمتاعي ةتلعتع ع  مراا ا الةقافي ر فالابكب ت
ف فتتي تكامتتل م ظةمتتب الةقافتتب متتل م ظةمتتاا التربيتتب ةالإعتتلام  دةراً حيةيتتا

 [2ةاصاتصاد . ]
ةيمةل اص تر ا للاباع تحدياً ةقافياً اافتياً علتى ال بهتاا  ميعهتا ر 
فتتتةاء فيمتتتا يختتت  مرتتتمة  رفتتتا ل ا الةقافيتتتب ر ةايمتتتب تراة تتتا عالميتتتاً ر 

ات ا الةقافيب الرفميب ةاير الرفميب  ة فيما يخ   فتاليع ةفاعليب م فف
حةار ا فيمتا بي  تا ةمتل الريتر ة صتبح ا مهتددي  بف تةة لرةيتب تفصتل بتي  

 [3العربيب ةلراا العالم المتقدم . ]
إ  افتخداماا اص تر ا متعددة بتعتدد محتةياتهتا ر ةيختلتف اوفتراد 

  الفرد  متام  تنه التعدديتب في  نه اصفتخداماا ةمد  الةاا الن  يفتررا
م  اصفتخداماا ر ةاد يصل  نا الحد إلي در ب الإدما  ممتا ياتكل خطتراً 
كبيتتراً علتتى  تت صء اوفتتراد ر  تتنا ةيل تتأ مفتتتخدمةا الإ تر تتا إلتتي تكتتةي  
علاااا تختلف ع  علاااا الحياة العامب ر ةاد تكة   تنه العلااتاا فتلبيب 

ا بقلب التحكم في الفلة  مقار ب بفتلة   ة إي ابيب ةلك ها في اوالع تتمي
الفرد في الحياة العامب ر حيث ص يكتة    تا  راابتب علتى تصترفاا ة فعتال 
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الفرد ر ةبالتالي يفمح ل فف  بأ  يفل  كل ما ص يفتتطيل فعلت  فتي الحيتاة 
 [4الةااعيب . ]

إ  م  طبيعب الإ تر ا التعرف على  فراد م  مختلف   حاء العالم ر 
اتتأ      يتتدعم اخصتتيب الفتترد ا تماعيتتاً ر ةلكتت  طريقتتب بعتت  ة تتنا متت  

اوفراد في محاةلب اصفتفادة م   نه الطبيعب المتمياة للإ تر ا ت د  إلتي 
 تتتا ع عكفتتيب ر حيتتث    الةاتتا الطةيتتل التتن  يتتتم ارتتا ه  متتام الإ تر تتا 
ي عكس باكل فلبي على علاااا الفرد بأارا   ر مت  حيتث تقلت  علااتاا 

داا   ةعلااات  في الم تمل باتكل عتام ممتا ياتكل خطتةرة علتى الفرد بأص
 [5اخصيب الفرد ككل . ]

ةم    ا يقةم البحث على درافب اصت ا اا  حة افتخدام تق ي  م  
   م تق ياا العصر الحديث ة ة الإ تر ا ةنل  لد  ف ب الاباع ال امعي .

 : مشكلة الدراسةثانياً 
 ةلة يتتب ةعلميتتب ةااتصتتاديب اتتهدا الفتت ةاا المارتتيب تحتتةصا تك

 ا لب ر ةفةف تاهد الف ةاا المقبلب تطةراا خطيرة في كافتب الم تاصا 
 ر فالعالم يت   بفرعب  حة تكامل التقدم العلمي في كافب م احي الحياة .

ةت بتتل ماتتكلب الدرافتتب الحاليتتب متت     اتتبكب الإ تر تتا اتتد  صتتبحا 
ةحياة الاتباع بصتفب خاصتب ر عاملاً  فافياً في حياة  فراد الم تمل عامب 

حيتتث    معظتتم الاتتباع يقةمتتة  بافتتتخدام الإ تر تتا ة تتنا اصفتتتخدام اتتد 
 [6ياداد بايادة العمر لمفتخدمي  نه التق يب . ]

ةتت تتة   اتتكال  تتنا اصفتتتخدام متتت  افتتتخدام فعتتال ةايتتر فعتتتال ر 
ةيترح م  بع  الدرافتاا    الاتباع يل تأة  إلتي ارتاء  ةاتاا طةيلتب 

 [7الابكب مما يصل إلي حد الإدما  . ]  مام  نه
ة تتنا الةاتتا التتن  يتتتم ارتتا ه  متتام اااتتاا الكمبيتتةتر ةالإ تر تتا 
يكة  على حفاع الحياة العا ليب ةالدرافب ةالعمل بل ةال ةم  يرتاً ر حيتث 

 [8يفرل الاباع الإ تر ا مقار ب بأ اطب اليةم اوخرى . ]
ممارفتب اولعتاع ر  ةتت ة    اطب افتتخدام اتبكب الإ تر تا فتاتمل

ةماتتا دة المةااتتل ال  فتتيب ر ةتبتتادل المعلةمتتاا ر ةتةرتتح الدرافتتاا    
اوفتتراد التتني  يكتتة  محتتةر حيتتاتهم الإ تر تتا يظهتترة  عتتدم التةافتت  متتل 
الم تمل ة فراده ر ةنل  على عكس اوفراد الني  لتم يفرطتةا فتي افتتخدام 

ر فقد  ظهرةا الاعةر  الإ تر ا كةفيلب للتفليب ر ةافتةمرةه باكل إي ابي
 [9بالررا  كةر  حة اوصدااء ةاوفرة . ]

كما تفعد مرحلب الاباع م  مراحل العمر التي تمر بالإ فتا  ةتتميتا 
 نه المرحلب بالحيةيب ةال اتاط ةالطااتب التتي ص يمكت  ت ا لهتا حيتث   هتا 
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تريف للم تمل طابل متميا بالقتدرة علتى التعلتيم ةتحمتل المفت ةليب ةمت  
تبرا ماكلب الدرافب الحاليب في محاةلب التعرف على ات ا اا الاباع    ا

ال امعي  حة افتخدام الإ تر ا ةلنل  تتبلتةر ماتكلب الدرافتب الحاليتب فتي 
 التفا ل الآتي :

 ما  ي ات ا اا الاباع  حة افتخدام الإ تر ا ؟
 ةي بة  م   نا التفا ل م مةعب م  التفا صا الفرعيب :

 ةالخبراا المرتبطب بافتخدام الإ تر ا ؟ ما  ي المعارف .1
 ما  ي مظا ر اص فعاصا ةالمااعر المرتبطب بافتخدام الإ تر ا ؟ .2
 ما  ي مظا ر الفلة  المرتبطب بافتخدام الإ تر ا ؟ .3
 اً : أهمية الدراسةلثثا

تكمتتت    ميتتتب الدرافتتتب الحاليتتتب فتتتي   ميتتتب ال ا تتتع التتتن  تتصتتتد  
الاتتباع  حتتة افتتتخدام الإ تر تتا ر  لدرافتتت  حيتتث تفتتعي لدرافتتب ات ا تتاا
 ةلهنه الدرافب   ميتها م  عدة  ةا ع :

 الجانب النظري : 
  درة الدرافاا العربيب في  نا الم ال . .6
التعرف على ات ا اا الاباع ال امعي  حة افتخدام الإ تر تا  .2

. 
 الجانب التطبيقي : 

إعتتتداد مقيتتتاس صت ا تتتاا الاتتتباع ال تتتامعي  حتتتة افتتتتخدام  .1
 الإ تر ا .

تتتةفير معلةمتتاا ةبيا تتاا تفيتتد  فتتراد الم تمتتل بصتتفب عامتتب  .2
ةالاباع بصفب خاصب ةنلت  فتي تعتاملهم متل إحتدى متريتراا 

 العصر الن   عيش في  .
إفتتتادة المهتمتتتي  بالاتتتباع متتت  آبتتتاء ةتربتتتةيي  ة خصتتتا يي   .3

ا تمتتاعي  ة ففتتيي  فتتي التعتترف علتتى ات ا تتاا الاتتباع  حتتة 
 افتخدام الإ تر ا .

 الدراسة رابعاً : أهداف
 ت قفم   داف الدرافب إلي :

 : الهدف العام .أ
 التعرف على ات ا اا الاباع ال امعي  حة افتخدام الإ تر ا .

 : الأهداف الخاصة .ب
التعتترف علتتى المعتتارف ةالخبتتراا المرتبطتتب بافتتتخدام الإ تر تتا  -

 لد  الاباع ال امعي .
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التعتترف علتتى مظتتا ر اص فعتتاصا ةالماتتاعر المرتبطتتب بافتتتخدام  -
  تر ا لد  الاباع ال امعي .الإ

التعرف على مظتا ر الفتلة  المرتبطتب بافتتخدام الإ تر تا لتد   -
 الاباع ال امعي .
 خامساً : مفاهيم الدراسة 

 الاتجاهات : .1
يعتترف ح حامتتد ا تترا  ح اصت تتاه ال ففتتي بأ تت  عبتتارة عتت  افتتتعداد 
 ففتتي متتتعلم للافتتت ابب المة بتتب  ة الفتتالبب  حتتة  اتتخا   ة  اتتياء  ة 
مةرةعاا  ة مةااف  ة رمتةا فتي البي تب التتي تفتتةير  تنه اصفتت ابب ر 
ةاصت ا اا تة   إدرا  الفرد ةتربط فلةك  ةتحتدد العلااتاا اص تماعيتب 

 [11ةتيفير عمليب اصختيار ةاتخان القراراا . ]
ر ةاد ل م يد  ة م ا    ة محايد لمةرة ةاد ياير اصت اه إلي مي

متعتدد التدر اا مت  تأييتد تتام  ة رفت  تتام  ة  يتحر  اصت اه فة  متصل
 [11حياديب فيما يتصل بمةرة  اصت اه . ]

ةتبدة اصت ا اا  حة افتخدام الإ تر ا في ة هتي  متباي تي  ة ما 
: 
ةيع تتي بهتتا الباحتتث  :نحااا اسااتخدام الإنترناات الاتجاهااات الإيجابيااة  -

معرفتتتب اصفتتتتخدام المفيتتتد لهتتتنه التق يتتتب فتتتي  اتتترا   افعتتتب مةتتتل ال
ةالإطلا  على ةقافاا مختلفب م    ل اصفتفادة م هتا ةكتنل  المتدى 

 الام ي الم افع للافتخدام دة  إ دار للةاا .
ةيع تتتي بهتتتا الباحتتتث الاتجاهاااات الساااالبة نحاااا اساااتخدام الإنترنااات :  -

اصفتتتخدام ايتتر الفعتتال مةتتل ممارفتتب اولعتتاع ةالإطتتلا  علتتى مةااتتل 
متت  ختتلال اتتبكب الإ تر تتا ة تتنه  إباحيتتب ةافتتتخدام بتترامع الدرداتتب

الممارفاا تبدد طاااا ةادراا الاباع ةتهدر ةات  و هتم يفرتلة  
نل  ع  بقيب   اطب الحياة م  اتصال عتا لي  ة  اتاط ا تمتاعي  ة 

 درافب .
 مفهام الشباب : .2

يفعد مفهةم الاباع ةمرحلب الاباع م  المفا يم التي اختلتف حةلهتا 
فتةافهم كةيراً ر ةكما يقةل ح  حمد نكتي صتالح الباحةة  ر بل   ها اد ص ت

ح و  مرحلب الاباع ص تفتتةاف عتادة علمتاء الت فس بقتدر متا تفتتةافهم 
 [12الطفةلب ةالمرا قب . ]

ةاد اختلف العلماء في تحديد المرحلب فةاء مت  ال احيتب الام يتب  ة 
ها  ة م  ال احيتب ال ففتيب  ة اص تماعيتب . فلتم يتتم    تحديتد ام تي لبتدايت
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 هايتها فبع  العلماء يحدد ا على  فاس المعيار العمتر  فقتط باعتبار تا 
مرحلب م  الفابعب  ة الةام تب عاتر حتتى الفادفتب ةالعاتري  ةمتا بعتد ا 
ةيرا ا التبع   يرتاً علتى   هتا تبتد  مت  الخامفتب عاتر ةحتتى الةلاةتي  . 

[13] 
مرحلتتب  متتا علمتتاء اص تمتتا  فياتتيرة  إلتتي   ميتتب التتدةر فتتي تحديتتد 

الاباع ر ةفي رتةء التدةر اص تمتاعي يمكت  تحديتد مرحلتب الاتباع علتى 
  ها المرحلب التي تبد  ع دما يحاةل الم تمل تأ يل الاتخ  ليحتتل مكا تب 
ا تماعيتتب ةيتت د  دةراً فتتي ب ا تت  اص تمتتاعي ةت تهتتي  تتنه المرحلتتب متتتى 
يتتتتتتتمك  الاتتتتتتخ  متتتتتت  احتتتتتتتلال مكا تتتتتتت  ة داء دةره فتتتتتتي الفتتتتتتيا  

 [14.]اص تماعي
بي ما يعتمد علماء ال فس في تحديد م لمرحلتب الاتباع علتى ال ا تع 

ةيرة      نه المرحلب تبتد  باكتمتال ال رتع  Devlopmentalاصرتقا ي 
ال  في ـ بلةغ القدرة على الت افل ر ةتيقظ الحا ب ال  فيب ـ ةيحدث نل  

د ا ع د ف  الخامفب ةالعاري   ة ما حةلها ر ة ي الف  التي تحتدث ع ت
تحةصا  امب في حياة الفرد ر حيث يبد  حياة الراادي  ةي ال إلي معتتر  
الحيتتاة ر ةيتترتبط بالعديتتد متت  الم ففتتاا التتتي يتعامتتل معهتتا الرااتتدة  . 

[15] 
ةيحدد الباحث مفهةم الاباع في  نه الدرافب معتمداً على المعيار  

فتتي المتتد  الام تتي ةالتتن  فتتي رتتة   يعتبتتر الاتتباع  تتم اوفتتراد التتةااعي  
 ف ب . 31ـ  18العمر  

 الإنترنت : .3
يعرف الإ تر ا على   ت  م مةعتب مت    هتاة الكمبيتةتر المترابطتب 
في ابكب  ة عدة ابكاا  ة  تي عمليتب اتصتال بتي  اتبكاا يحكمهتا  ظتام 

 [16معي  . ]
ة ي عبارة ع  كل الابكاا الحافةبيب المحليب التتي يتصتل بعرتها 

لتاكل ابكب ةاحتدة رتخمب ت قتل المعلةمتاا ببع  في  ميل   حاء العالم 
 [17م  م طقب وخرى بقدرة فا قب ةباكل دا م التطةر. ]

 سادساً : الإطار النظري للدراسة
لعبتتا اتتبكب الإ تر تتا دةراً  امتتاً ةر يفتتاً كأحتتد المصتتادر الكبتترى 
للمعلةماا ةاصتصاصا العالميب ةتاداد   ميتها يةمتاً بعتد يتةم متل التةفتل 

ا التتتي ترتتمها الاتتبكب ةمتتل تاايتتد  عتتداد المفتتتخدمي  لهتتا . فتتي الم تتاص
ةتعتمد تل  الابكب علتى اوفتاليع ةالةفتا ل اصلكترة يتب  متا  طرافهتا فهتم 
يفتخدمة اتبكاا الكمبيتةتر العالميتب ر ةكتا  ال تاس فتي المارتي يميتاة  
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بتتي  تك ةلة يتتا المعلةمتتاا متت   احيتتب ةتك ةلة يتتا اصتصتتاصا متت   احيتتب 
صتتد بتتاوةلي افتتتخدام الحافتتع الآلتتي علتتى  حتتة متتا يحتتدث فتتي  ختتر  ةيق

اصفتتتخدام الآلتتي للمعلةمتتاا فتتي رتتبط اوعمتتال الإداريتتب ةالفتتيطرة عليهتتا 
ميكا يكيتتاً ر  متتا الةا يتتب فكتتا  يقصتتد بهتتا آصا الفتتاكس  ة عقتتد اص تماعتتاا 
عبر الفيدية    عملياا تحق  اصتصال اليكترة ياً ةم حتدث تطتةر  تة ر  

ي تكامتل الةفتا ط المتعتددة داختل الحافتع الآلتي اومتر التن  ييفتر تمةل فت
تفتتتخير كتتتل تك ةلة يتتتا المعلةمتتتاا ةتك ةلة يتتتا اصتصتتتاصا اصلكترة يتتتب ر 
ة صبح يطل  عليها تك ةلة يا المعلةماا ةاصتصتاصا ة تي تترتم  كافتب 
التك ةلة ياا التي تيفر التعامل مل المعلةماا ةتحق  كل  اتكال اصتصتال 

اوفراد ةبعرهم البع  م   احيب ةبي  اوفتراد ةاو هتاة اصلكترة يتب  بي 
 [18م   احيب  خرى . ]

يتألف الإ تر ا مت   صف الاتبكاا المتصتلب متل بعرتها التبع  ةص 
ية د مف ةل ةاحد ع ها ر ة نا يعتبر م  الصفاا التي تتميا بها الإ تر ا 

 ا .ةكل ابكب مفتقلب بناتها ةلك ها متصلب بالإ تر 
ةتترح   ميب ابكب المعلةماا ةاصتصاصا الدةليتب ةالإ تر تا فيمتا 

 يلي :
 التعليم االبحث العلمي : .أ

تعتبر الإ تر ا  حد مظا ر العةلمب اصتصاليب ة ي تمةل بدايتب ةتةرة 
معرفيب بما تةفره للباحةي  م  إمكا يب الإطلا  على مختلف المعارف ةم  

ةقافب إ فا يب ناا ر يب  كةر اتمةصً مختلف المصادر مما يفا م في خل  
[19 ] . 

ةيمكتت  للطتتلاع عتت  طريتت  الإ تر تتا تطتتةير معتترفتهم بمةرتتةعاا 
تهمهم م  خلال اصتصال باملاء ةخبراء لهم  فس اص تماماا ةتقتل علتى 
الطلبتتب مفتت ةليب البحتتث عتت  المعلةمتتاا ةصتتيااتها ممتتا ي متتي مهتتاراا 

 [ .21التفكير ]
بأ  افتخدام الإ تر ا كأداة  فافتيب فتي  ةفي رةء نل  يمك  القةل

التعلتتيم حقتت  الكةيتتر متت  الإي ابيتتاا م هتتا المرة تتب فتتي الةاتتا ةالمكتتا  ر 
ةإمكا يتتب الةصتتةل إلتتي عتتدد  كبتتر متت  ال مهتتةر فتتي مختلتتف   حتتاء العتتالم 
فرلاً ع  إتاحتت  لم تال  ةفتل مت  المعلةمتاا ةالمصتادر التتي كا تا مت  

 عليها في الفاب  . الصعةبب  ة م  المفتحيل الحصةل
 التجارة الالكترانية : .ب

 صتتبح الإ تر تتا  داة اةيتتب للتفتتة  ةالإعتتلا  ةالمبيعتتاا فقتتد يصتتل 
العملاء إلي مةاال الاركب لإي اد معلةمب ع  الم تع  ة افتتعرا   فرتل 



 
 (9002العدد الخامس )يونيو المجلة المصرية للعلوم الإنسانية                        

 652 

اوفعار ابل الاراء ر لنل  اتدما م ففتاا التفتة  ةالمبيعتاا معلةمتاا 
تر تا مةرتحب التحفتي اا فتي م ت اتهتا ع  م ت اتهتا ةختدماتها علتى الإ 

الحاليتتب ر ةيصتتل الم تتتع إلتتي المفتتتهل  فتتي مكا تت  ةبتت فس المةاصتتفاا 
 [21المطلةبب ة يراً ما تةفره م  تخفيراا في  فعار ا . ]

ةت تتنع الت تتارة اصلكترة يتتب  فتتبب متاايتتدة متت  اصاتصتتاد العتتالمي 
( 2.23.1لتي  ت امي ح مها بحةالي م اا البلايي  ر ةاتد ةصتل ح مهتا إ

 [ 22. ] 2111بلية  دةصر عام 
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 الترفيه : .ج
تعمل ةفا ل الإعلام بصفب عامب علتى مفتاعدة الفترد علتى الهترةع 
م  ماكلات  اليةميب ةتفاعده بنل  على الراحب ةاصفترخاء ب ا تع اترل 
 ةاتتاا الفتتراغ ر ةاكتفتتاع الحقيقتتب ةالمتعتتب ال ماليتتب ر ةمفتتاعدت  علتتى 

 [ 23عر . ]إطلا  العةاطف ةالماا
ةتت لي الةظيفب الترفيهيب فتي الإ تر تا بصتةرة ةارتحب مت  ختلال 
اولعاع المختلفب ةاوفلام ةالدرداب التي تتفم بتالت ة  ةال انبيتب ر ةتبتدة 
 نه الةظيفب الترفيهيتب  ةرتح فتي مقتا ي الإ تر تا ر حيتث   ت  بالإرتافب 

لعتتتع إلتتتي متتتا فتتتب  ر تترتتتم   تتتنه المقتتتا ي الختتترة  متتتل اوصتتتدااء ةال
 [ 24ال ماعي  ة المااركب في بر امع معي  . ]

 الإنترنتمظاهر سوء استخدام 
 كدا إحدى الدرافاا العلميب الحديةب الصادرة م   امعتب بيتفتبر  

م  مفتخدمي الإ تر تا فتي العتالم  % 61بالةصياا المتحدة اومريكيب    
ة دا فةء اد  فاءةا افتخدام ابكب الإ تر ا ر ة   الممارفب  ي التي  

اصفتخدام ةمت  ةتم فتأ     فترد يمكت     يصتبح عررت  للةاتة  فتي تلت  
الماكلب في    مرحلب عمريب ةم     طبقتب ا تماعيتب ااتصتاديب ر ةمت  
   مفتتتتة  تعليمتتتي فيتحتتتةل اصفتتتتخدام الفعتتتال للا تر تتتا إلتتتي إفتتتاءة 
اصفتخدام بل ةإلي إدما  ع دما تة تد إاتاراا للخطتر بعرتها عرتةيب  ة 

 فيب ة دا يب  ة فلةكيب .معر
 المظاهر العضاية : .1

 ارطراع عاداا اوكل ةال ةم ةال ظافب الاخصيب . -
 ايادة إ هاد العي  مما ي د  إلي الصدا  ةرعف البصر . -
آصم فتتي الظهتتر ةالرابتتب ممتتا ي علتت   كةتتر عتتر  لتاتتةه العمتتةد  -

 الفقر  .
( ةالتتي تعتةد إلتي Internet Syndromeمتلاامتب الإ تر تا   -

 هاد ةالتةتر م   تراء متابعتب ال قتاط الم بعةتب علتى الاااتب الإ
ةلتتيس بفتتبع الإاتتعا  ةلك تت  يعتتةد إلتتي الإفتتراط فتتي ملاحظتتب 
ااااا الكمبيةتر ةالن  يترتع على ايادة في  رمة اا التتةتر 

 [25بال فم ت د  إلي الاعةر بفخة ب ةحكب في ال لد . ]
 المظاهر المعرفية االاجدانية : .2

ى التحكم في عدد فاعاا ال لتةس  متام الإ تر تا عدم القدرة عل -
 ة ة ما يفمي باصفتخدام القهر  للا تر ا .
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ظهتتةر  متتط تفكيتتر ايتتر م طقتتي  كةتتر ميتتةصً ل حتتداث الفتتلبيب  -
تتداخل في   فكار مت ةعب ترتكتا علتى مفتا يم مختلفتب لتيس لهتا 

    التاام اا ة ي  ة دي ي  ة خلقي .
ففتيب  ة تاء افتتخدام الإ تر تا الإحفاس بفتعادة بالرتب ةراحتب   -

 ةالتراع الدا م لفترة افتخدام  القادمب .
الاعةر باص بهتار  متام الإ تر تا ةالحمتاس ةالفاعليتب ةال انبيتب  -

ة  تت  الفتتبيل الةحيتتد للختترة  متت  الملتتل ةالترلتتع علتتى الةحتتدة 
 اصكت اع .

ظهةر المااعر الفلبيب كتالقل  ةالةحتدة ةالإحبتاط ع تد التةاتف  -
  [26ام الإ تر ا.]ع  افتخد

 المظاهر السلاكية االاجتماعية : .3
 الكنع ةعدم اصعتراف بافتخدام الإ تر ا . -
 الع ا ع  كبح  ماح افتخدام الإ تر ا . -
رعف اصحفاس بقيمب الناا فيهرع إلي الإ تر ا لي ائ مفهةم  -

ناا مةتتالي يحتتل محتتل مفهتتةم ناتتت  التتةااعي الرتتعيف متت  ختتلال 
 عالم افتراري .

ة ةالتي ت د  إلي إ مال العلاااا اص تماعيب مل اوفرة اللامباص -
ةاوصتتتدااء ةاص فتتتحاع متتت  او اتتتطب اص تماعيتتتب ةاص  تتتناع 
لإاامب علاااا عبر الإ تر ا ةالتي تعد  كةر تحرراً مت  المعتايير 

 اص تماعيب ة كةر إةارة ة ال خطةرة .
ت ا تتتل العمتتتل ةا خفتتتا  المفتتتتة  الدرافتتتي ةايتتتادة معتتتدصا  -

 ياع م  الدرافب .الر
الإفتتتراف فتتتي التتتدخةل علتتتى مةااتتتل ناا  انبيتتتب خاصتتتب مةتتتل  -

ةمةااتتل الخلاعتتب ... التت  ( .  Chat Roomح تتراا الدرداتتب 
[27] 

 الإنترنتالنظريات المفسرة لسوء استخدام 
تففتتتيراا لفتتتةء افتتتتخدام اتتتبكب المعلةمتتتاا الدةليتتتب  تة تتتد عتتتدة

  الإ تر ا( م  ابل اوطباء ةعلماء ال فس :
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 لتفسير السلوكي :ا .أ
اعتمدا  نه التففيراا على  ظريب اصاتراط الإ را تي ر إن يتةاتف 
احتماليتتب صتتدةر افتتت ابب الاتتخ  علتتى متتا يحصتتل عليتت  متت  مكاف تتب  ة 
عقاع لهنه اصفتت ابب ر فالعقتااير ةالمقتامرة ةالكحةليتاا ةالإ تر تا كلهتا 

الاتخ  ر إن  يمك     تكة  معاااا تعطي كةيراً م  المكاف ب صفتت اباا
تعد  نه اواياء ةفا ل للتهترع مت  الةااتل ر فرتلاً عمتا تقدمت  مت  متعتب 

 [ 28ةحماس ةراحب حفيب ة فميب ةا فعاليب . ]
 ظريت  الفتلةكيب ـ المعرفيتب  2111ةفي  نا الإطار ادم ح دافيا ح 

كمحاةلب لب اء  مةن  ي مل بي  ال تةاتع الفتلةكيب  الفتببيب ـ اصرتقا يتب( 
ب باصفتتتخدام المفتترط للا تر تتتا ر ةيقتتةم  متتةن  حدافيتتاح علتتتى المرتبطتت

افتتترا     اوفتتراد التتني  يعتتا ة  متت  رتترةط  ة ماتتكلاا  ففتتيب  مةتتل 
الاتتتعةر بالةحتتتدة ر ةاصكت تتتاع( يحملتتتة  إدراكتتتاا فتتتلبيب عتتت  كفتتتاءاتهم 
اص تماعيب ر   صء اوفراد يفرلة  التفاعل اص تماعي عبر الإ تر ا و   

ة اتتتل مختتتاطرة ةي تتتتع عتتت  نلتتت  افتتتتخدام اهتتتر  للكمبيتتتةتر   اتتتل تهديتتتداً 
ةالإ تر ا ر ة نا بدةره يفرا كةيراً م  الماكلاا الاخصيب ةاص تماعيتب 

 [ 29ةالمه يب .]
ةبالرام م  المحاةصا التففيريب الفابقبر فقد  اار ح بيترد ةةلتف 

ح إ  تا متا اال تتا بحا تب إلتي تأفتيس  ظريتتاا Beard & Wolf 2001ح 
ب  كةتر عمقتاً حتةل طبيعتب اصفتتخدام ايتر الفتة  للا تر تا ر خاصتب  ففي

ة   كةيتتراً متت  بيا تتاا البحتتةث التتتي تتتم الحصتتةل عليهتتا متت  ختتلال اتتبكب 
الإ تر تتا  ففتتها ر ةلتتيس باتتكل عاتتةا ي متت  الم تمتتل اوصتتلي ر ممتتا اتتد 

 [ 31تامل على حقا   اير مدعمب  مبيريقيا. ]
 التفسير السيكودينامى : .ب

 هتاا الفتيكةدي اميب اصعتمتاد علتى الإ تر تا فتي رتةء ففرا التة
صدماا الطفةلب المبكرة ر ةارتباطها بفتماا الاخصتيب ر ة حتداث الحيتاة 
الرااطب ر ةاصفتعداداا ال ففيب المةرةةب ر اد تفتبع اص عصتاباا ـ متل 
ة تتةد بعتت  العةامتتل المهيتتأة كاصفتتتعداداا المررتتيب ـ ةاتتة  الفتترد فتتي 

 ة الهيتتترةي   ة المقتتتامرة  ة ال تتت س  ة التفتتتة   ة إدمتتتا  الكحةليتتتاا 
 الكمبيةتر ةالإ تر ا ةما تقدما   م  خدماا .

 التفسير الطبي البيولوجي : .ج
ففتتر الم ظتتةر الطبتتي البيةلتتة ي إدمتتا  العقتتااير ةالكحةليتتاا فتتي 
رةء العةامل الةراةيب ر ةحاصا عدم التةاا  الكيميتا ي فتي التدماغ ةفتي 

ةمتتتا يتعلتتت  بهتتتا متتت  تريتتتراا فتتتي الكرمةاةمتتتاا  ال تتتاالاا العصتتتبيب ر
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ةالهرمة تتاا ةالمتتةاد الكيميا يتتب الرتترةريب لت ظتتيم  اتتاط المتت  ةال هتتاا 
 العصبي .

فقد  ظهترا البحتةث فتي  تنا الم تال ر   ت  تة تد عقتااير اتد تحتدث 
ممتتا يترتتتع عليتت     يرفتتل المتت   Synapticخلتتلاً فتتي التةاصتتل العصتتبي 

 م الاتتخ  باعتتتدال المتتاا  لممارفتتب معلةمتتاا ايتتر صتتحيحب كتتأ  يتتتة
 ااط معتي  ر مةتل ت تاةل العقتااير  ة المختاطرة ر  ة المقتامرة ر ةبتطبيت  
مةل  نا التففير على حالب اصعتمتاد علتى الإ تر تا ر حيتث تتتيح الإ تر تا 

 [ 31للفرد اعةراً بالمتعب ةالإةارة .]
 الإنترنتالمشكلات المترتبة على سوء استخدام 

فترة مةيرة م  عصر المعلةمتاا ر ةفتي كتل مكتا  تتن ع إ  ا  عيش 
إليتت  ت بةتت  اوفتت لب حتتةل الكيفيتتب التتتي فتتترير بهتتا تك ةلة يتتا المعلةمتتاا 
ةالإ تر تتا حيات تتا ر فال تتاس يريتتدة     يفهمتتةا كيتتف فتتي عل الإ تر تتا 

 المفتقبل مختلفاً ر ة ل فتكة  حيات ا  فرل  م  فة  .
تة د دةا  للقل  فيما يتعلت  بمتا  تة اير    الحقيقب ص تع ي     ص 

في فبيل  للحدةث ل ا  ميعارً فكما  ة الحال في كل التريتراا الكبترى فتأ  
فةا د م تمل المعلةماا ةالإ تر تا فتت لع معهتا خفتا ر ر ةفتةف تكتة  

 [32  ا  اختلاصا في بع  اطاعاا الم تمل . ]
الم تمتتل إ  التقتتدم التك ةلتتة ي فتتي افتتتخدام الإ تر تتا فتتةف ي بتتر 

كل  على مةا هب ماكلاا  ديدة اتا كب بأمكا  تا     ت بتأ إص بالقليتل م هتا 
اير    علي ا     تهيأ للترير لمةا هب الظترةف ةالتريتراا المفت ةلب عت  

 اصفتخدام الفيئ لابكب الإ تر ا ر ةم   نه الماكلاا :
 مشكلات نفسية : . 

اتتتبكب تتمةتتتل  حتتتد المختتتاةف اوكةتتتر خطتتتةرة فتتتي  تتترةع مفتتتتخدم 
الإ تر تتا متت  الةااتتل الفعلتتي إلتتي عتتالم افترارتتي ر فعلتتي الإ تر تتا يمكتت  
للمفتخدم    ين ع بعيداً عت  كتل اتئ ر يهترع إلتي  ر  الخيتال ر ليلقتي 
عالمتتاً ةيصتت ل صتتداااا متتل متت  ص يفتتتطيعة  ر يتتت  ةمتت  ص يعرفة تت  ر 
ةيتقم  الاخصيب التي يختار ا ةيتصرف كما يريد دة  خةف  ة تهديتد 

كما  تة الحتال فيمتا يحتيط بت  فتي الحيتاة الطبيعيتب ر ةإنا كتا  خ تةصً  ة ر 
 Self Idealممتتلا يمكتت     يصتتبح ظريفتتاً ر ةي اتتئ مفهتتةم ناا مةتتالي 

Concept   ليحل محل مفهةم  نات  الةااعي الرعيف ر ةإنا كا  م  نة
الصعةباا فتي العلااتاا فتي حياتت  الطبيعيتب ممتا  علت  م عتاصً فأ ت  يكتة  

ر  لخطر إدما  التفاعل على الإ تر ار فعلي الإ تر ا ياعر بأ ت   يتد عر
ةيفتطيل الحصةل على المكا ب ةاو ميتب مت  ال تاس ةاوصتدااء ر ةعليت  
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تصبح الصلاا بديلاً آم ا ع  تهديد العلاااا في الحياة الطبيعيب ر ةيصتبح 
 الإ تر ا طريقب لت  ع اصتصال اص تماعي الحقيقي .

تخدم الإ تر تتا  ففتت  كةيتتر الهتترةع إلتتي تلتت  العتتةالم فتتأنا ة تتد مفتت
اصفترارتتيب ال نابتتب ر  ة يقرتتي معهتتا  ةااتتتاً طةيلتتب بتتأكةر ممتتا ي برتتي ر 
ةع دما تصبح ممارفب اتا عب فتأ  مت  الم كتد     تنا الةااتل اصفترارتي 
فيكة   كةر افتحةانا على اص تباه ة كةر اابليب للإدما  ر ة تة يمةتل  حتد 

 [33كةر خطةرة المترتبب على فةء افتخدام الإ تر ا . ]المخاةف او
ةم  الماكلاا ال ففتيب  يرتاً متا يفتمي بتاص طةاء علتى الإ تر تا ر 
ةتة د  نه الحالب  تي ب اصاتتراع ال ففتي التن  يتعتر  لت  الاتباع مت  
تعقد الحياة ةفرعب إيقاعها ر ةالن  تفبع في افتقتاد م ل مت  ةالتةاصتل 

ل فر  التعبير ةتحقي  التناا ر ةمتا يترتبط بتنل  مت  مل الآخري  ةترا 
اعةر بالةحدة  ة الخةف ةعدم الإحفاس بتكامل الاخصيب ةاعةر الفترد 
     صبح بلا مةاف ةارح ر ةص ي د لد  الم تمل حتلا لتلت  الحالتب التتي 
يعياها ر مما ي عل  ياعر بعدم القدرة على ربط اوحداث ةالتتحكم فيهتا ر 

الةقب في  فف  ر ةتترف  لدي  ايم الفلبيب ةالقلت  ةالترف  ةبالتالي يفقد 
ر في كع على الإ تر ا الن  يفترر  ةات  ةيفتمر في العمتل عليت  باتكل 
ياب  مدم ي القمتارر ةاتد تة تد  تنه الحالتب لتد  اوفتراد اص عتااليي  نة  
الاخصتتياا اص طةا يتتب ر  ة اواتتخا  التتن  يرابتتة  فتتي الهتترةع متت  

هم الحياتيتتتتتب ر فيل تتتتتأة  للإ تر تتتتتا ليفراتتتتتةا فيتتتتت  ظتتتتترةفهم ةماتتتتتاكل
 [ 34 مةمهم.]

ح    إدمتتتا   Murero 2002ةاتتتد  ةرتتتحا درافتتتب ح متتتةريرة 
افتتتخدام الإ تر تتا كا تتا لتت  آةتتار فتتلبيب علتتى اواتتخا  مةتتل اصكت تتاع 
ةالعالب اص تماعيب ر ة  ت  مترتبط بايتادة الةحتدة ةالتتةتر ةاصكت تاع لتد  

 1998فب مل ما تةصلا إلي  درافب ح ية ع الاخ  ر ةتتف   نه الدرا
 [35ح في ة ةد علااب بي  اصكت اع ةإدما  الإ تر ا . ]

ة كتتتنا  تتتر     مظتتتا ر فقتتتدا  الصتتتحب ال ففتتتيب متتت  ابيتتتل القلتتت  
ةاصكت اع  ة العالب اص تماعيب  اا ب ع  الإفراط في افتخدام الإ تر تا ر 

عتماد على الإ تر ا  ففياً ةم  ةم  ي  تا ع فةء اصفتخدام الن  يةلد اص
ر        م  ابيل إدما  العادة ر ة ة نلت  ال تة  مت  الإدمتا  التن  ي عتل 
الفرد مدم اً للفلة   ة الاعةر الن  ي د  إلي الإحفاس بالفعادة الم اتب 

 ةالتي تصبح بدةر ا  انبب للتكرار ةالإعادة .
 مشكلات اجتماعية : .ع
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لإ تر ا ا رمتاس الاتخ  فتي م  المااكل اوفريب لفةء افتخدام ا
افتتتخدام الإ تر تتا ةارتتا    ةاتتاا  طتتةل ة طتتةل ر فتتأ   تتنا يتفتتبع فتتي 
ارطراع حيات  اوفريب حيث يقري الاخ   ةااتاً  ال متل  فترت  ر كمتا 
 يهمل ةا بات  اوفريب ةالم اليب مما ي د  إلي إةارة  فراد اوفرة علي  .

عيب م  خلال الإ تر ا كما    إاامب البع  علاااا اراميب اير ار
ت ةر على العلاااا الاة يب حيث يحس الطرف الآخر بالخيا ب ر ةاد  طل  
على الاة اا اللا ي يعا ي  م  مةل   صء اواةا  بأ ه   رامل الإ تر تا 

 Ctbetwudizs م  مفي ي افتخدام ابكب الإ تر تا  % 53( ر ةيعترف
التتي  اترتها كيمبرلتي يتة ع    لديهم تل  المااكل ر ةنل  طبقتاً للدرافتب 

 . 1997في م تمر م ففاا علماء ال فس اومريكيي  الم عقد عام 
ةمتت  الماتتكلاا اص تماعيتتب المترتبتتب علتتى فتتةء افتتتخدام الإ تر تتا 
العالب اص تماعيب ةاد عرفتها اي تع اتقير بأ هتا ح اتعةر الفترد بالةحتدة 

ح ر ةيعبر  نا عت  ةعدم الإحفاس باص تماء إلي الم تمل الن   عيش في  
ا طةاء اوفراد ةا فحابهم م  المااركب فتي او اتطب اص تماعيتب ر بحيتث 
يكة  الفرد في حالب ت اا  بي  ما  ة ماد  ةما  ة  ففي ر فهة مة ةد 
في الم تمل م  ال احيب الماديب ر ةلك   م فصل ع   م  ال احيب ال ففيب . 

[36] 
اعيتب بأ هتا اتعةر طبيعتي العالتب اص تم Perlmanةيعرف بيرلما  

ع دما تقل ابكب العلاااا اص تماعيب للفرد كما  ة كيفياً ر فاتبكب العلااتاا 
اص تماعيب الحقيقيب فتقل  تي ب صادياد  ا ع  ة م ال م  م اصا الحياة 
اليةميب للإ فا  ر فايتادة  حتد المهتام فتت د  بالرترةرة ص خفتا  مهتام 

ةبالتتالي فالعلااتاا اص تماعيتب الحقيقيتب   خر  في دةرة الحيتاة اليةميتب ر
 [37فتقل  تي ب اصتصال المفتمر بالإ تر ا. ]

ةم  بي  التخةفتاا اوخترى التتي تفتاةر ال تاس مت  ةااتل افتتخدام 
الإ تر ا ر    الترفي  متعدد الةفا ط فتيكة  الحصتةل عليت  فتهلاً للرايتب 

ةر ممتا يتحملت  ةفيكة  اتديد ال انبيتب ة   التبع  فيفتتخدم ال ظتام بتأك
 ةات  ةمقترياا حيات  ر ة ة ما يمك     يصبح ماكلب خطيرة .

ةمتتتت  الماتتتتكلاا الر يفتتتتيب  يرتتتتاً فيمتتتتا يتعلتتتت  بافتتتتتخدام اتتتتبكب 
ر إ  ادراً كبيراً م  الإ تر ا( مفألب افتقاد الخصةصيبالمعلةماا الدةليب  

 المعلةماا يتم  مع  بالفعتل فيمتا يختت  بكتل م تا ر فتةاء كتا  مت  ختلال
اتتركاا خاصتتب  ة إداراا حكةميتتب ر ة حتت  ص  ملتت  فتتي  حيتتا  كةيتترة    
فكتترة عتت  كيفيتتب افتتتخدامها ر  ة عمتتا إنا كا تتا دايقتتب  م ص ر ةاتتد ع لتتا 
اوخطتتاء ةإفتتاءة اصفتتتخدام فتتي  تتنا الم تتال بالفعتتل بأصتتداراا تاتتريعاا 



 
 (9002العدد الخامس )يونيو المجلة المصرية للعلوم الإنسانية                        

 
 

651 

صبح ت ظم افتخدام اةاعد البيا اا  نه ر ففي الةصياا المتحدة اومريكيب  
يح  ل     تطلل على   ةا  معي ب م  المعلةماا تم تخاي ها حةل  ر كمتا 
   م  حقت     يتتم إبلاات  ع تدما يطلتل عليهتا    اتخ  ر ةمتل إ تراء 
المايد م  التعاملاا بافتخدام ابكب الإ تر ا فيمك  الربط بي ها ر ةتكةي  
  صتتةرة دايقتتب ةدة  إن  م تت  عتت    اتتطت  الاخصتتيب ر ةيمكتت  ل ختتري

الةصتتةل إلتتي تلتت  المعلةمتتاا فالماتتكلب الكام تتب  تتي إفتتاءة اصفتتتخدام ص 
 [ 38م رد ة ةد المعلةماا . ] 

 مشكلات صحية : . 
ةمتت  الماتتكلاا الصتتحيب ال ات تتب عتت  إفتتاءة افتتتخدام الإ تر تتا متتا 
 ار ع    خيراً ح متلاامتب الإ تر تاح ة تنه المتلاامتب تعتةد إلتي الإ هتاد 

متابعتتب ال قتتاط الم بعةتتب علتتى الاااتتب ةلتتيس ةالتتتةتر ال ففتتي متت   تتراء 
بفبع الإاعا  ر كما     يعةد إلي الإفراط فتي ملاحظتب اااتاا الكمبيتةتر 
ةالتتن  اتتد يترتتتع عليتت  ايتتادة فتتي  رمة تتاا التتتةتر ر تتت د  إلتتي الاتتعةر 
بفتتخة ب ةحكتتب فتتي ال لتتد ر ةتختفتتي  تتنه اوعتترا  بم تترد التةاتتف عتت  

ي صتتح الخبتتراء بعتتدم ال لتتةس  متتام التتدخةل إلتتي اتتبكب الإ تر تتا ةلتتنل  
 [ 39الإ تر ا لفتراا طةيلب تفادياً لمةل  نه الحالب . ]

ح بع  الآةار الصحيب ال ات ب ع   Macgrowةيريف ح ماك رة 
فتتةء افتتتخدام الإ تر تتا ر متت  ابيتتل : آصم الظهتتر ر ةالصتتدا  ر ةرتتعف 

 البصر ةتاةه العمةد الفقر  ر ةالهاال .
 يراً ارطراع ال ةم بفبع الحا ب المفتمرة ةم  المااكل الصحيب 

إلي تاايد ةاتا افتتخدام الإ تر تا ر حيتث يقرتي  التع المتدم ي  فتاعاا 
الليل كاملب على الابكب ةص ي امة  إص فاعب  ة فاعتي  حتى يأتي مةعتد 
عملهم  ة درافتهم ر ةيتفبع نل  في إر ا  بالغ للاخ  مما ي ةر على 

ر كما ي ةر نل  على م اعتت  ر ممتا ي علت   كةتر  دا   في عمل   ة درافت  
اابليتتب للإصتتابب بتتاومرا ر كمتتا    ارتتاء الاتتخ  فتتاعاا طةيلتتب دة  
حركتتب تتتنكر يتت د  إلتتي آصم الظهتتر ةإر تتا  العي تتي  ةي علتت   كةتتر اابليتتب 

( . Carpal Tunnel Syndromeللإصتتابب بمتتر  التاتتق  الرفتتري  
[41] 
 مشكلات أخلاقية : .د

اوفافيب في إفاءة افتخدام الإ تر ا ر  تي التدخةل تتمةل الماكلب 
علتتى المتتةاد الإباحيتتب التتتي يمكتت     تتختتن  اتتكاصً مختلفتتب ص حصتتر لهتتا ر 
بعرها صريح ةارح مةل الم مةعاا الإخباريب ر  ة الم مةعاا اوخرى 

ةالب تا  Playboyالمتخصصب في مةل  نه المةرةعاا مةل البلا  بة  
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رتتتها الآختتتر يصتتتعع كاتتتف  ةيتهتتتا مةتتتل ر ةبع Pent House تتتاةس 
المكتباا الفريب المعرةفب لت ارة المةاد الإباحيب دة  اير م ر ةالخدماا 
ال  فيب الحيب م  خلال الفيدية الفةر  التي تلبتي مت  خلالهتا ال فتاء كتل 
ما ية   إليه  م   ةامر م   ا ع الماا دي  التني  يتدفعة  مقابتل لهتنه 

 [ 41الخدمب.]
اء صتتدر حتتديةاً    ةاحتتداً متت  بتتي  كتتل خمفتتب متت  فقتتد  ةرتتح إحصتت

المتترا قي  اومتتريكيي  التتني  اعتتتادةا التتدخةل إلتتي اتتبكب الإ تر تتا تلقتتةا 
محتتتاةصا ايتتتر مراةبتتتب  خلاايتتتاً عبتتتر اتتتبكب المعلةمتتتاا الدةليتتتبر ةبلتتتغ 

( مبحتتةث اتتملهم الإحصتتاء تتتتراةح  عمتتار م بتتي  1511( متت   19% 
ةصا صفتتتدرا هم فتتي  متتةر ايتتر الحاديتتب عاتتر ةالةام تتب عاتترر عتت  محتتا

 خلاايب يعتقتد   هتا صتدرا عت  بتالري  ر لتنل  تتم إرتافب اصفتتدرا  عبتر 
اص تر ا إلي اا مب المخاطر التي ي ع    تكة  الفلطاا على درايب بها . 

[42] 
فه ا  مخاطر كبيرة للصةر ال  فيب على اوطفال ر ة ي التي يمك  

را ا ال  فيب ر ةالتي تة د فتي  اتكال    تعرف بأ ها صةر مخلب تةير الر
عديتتتدة علتتتى الإ تر تتتا مةتتتل الفيتتتدية ةاوفتتتلام ةالصتتتةر الةابتتتتب  ة صتتتةر 
كةميديب ر ةو  ص اعب الصةر اير ارعيب فأ   مت  الصتعع تحديتد عتدد 

( %63اوطفال الم خرطي  في  نه الص اعب ر كما تفيد الإحصتاءاا بتأ   
ةالصةر ال  فتيب ص يتدر   ةليتاء  م  المرا قي  الني  يرتادة  الصفحاا

 متتر م طبيعيتتب متتا يتصتتفحة  علتتى الإ تر تتا ر ةتفيتتد الدرافتتاا بتتأ   كةتتر 
( فت ب ةالصتفحاا 17ر  12مفتخدمي المةاد تتتراةح  عمتار م متا بتي   

 [ 43. ] كةر ف اا صفحاا الإ تر ا بحةاً  الإباحيب تمةل لهم
 ةمما يايد  نه الماكلب خطةرة ما يلي :

ة علتى الراابتب التامتب علتى متا ت اتره الإ تر تا مت  متةاد عدم القتدر .1
 إباحيب .

   الاباع  م اوكةر افتخداماً لابكب الإ تر ا فةاء في الم تاال  ة  .2
 في مقا ي الإ تر ا .

ةاد كافا درافب   ريا علتى رةاد مقتا ي الإ تر تا فتي عمتا     
م هم ( %24( م  الاباع في اورد  يفتخدمة  الإ تر ا ر ة    37% 

 [ 44يبحةة  في مةاال ال  س . ]
ةمما ص ا  في     التعر  لمةل  نه المةاد الإباحيب اد يت د  إلتي 
ماتتكلب خطيتترة فتتي الم تمتتل مةتتل تتتدمير القتتيم ةاوختتلا  ةإمكا يتتب ا تاتتار 
 را م اصاتصاع ر  نا فرتلاً عت     افتتخدام الإ تر تا للتاتهير بت خري  
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راتام تليفة تاتهم فتي مةااتل فتي ب ع  طري  ةرل صتةر م ةع تاةي هم ة 
 في د   يراً إلي ماكلاا ا تماعيب ة خلاايب كةيرة .

 مشكلات أكاديمية : .ه
فتي م لتب  1997عام  Brennerيبي  اصفتطلا  الن   اره بري ر 

USA Today     تحا ع ةا : تفتا صا حتةل القيمتب التعليميتب للإ تر تا
رة     افتتتتخدام متتت  المدرفتتتي  الماتتتتركي  فتتتي اصفتتتتطلا  يتتت % 86

ر ةنل  بفبع ا عدام ال ظام في المعلةماا اوطفال للإ تر ا ص يحف   دا هم
علتتى الإ تر تتا ر بالإرتتافب إلتتي عتتدم ة تتةد علااتتب مبااتترة بتتي  معلةمتتاا 

 الإ تر ا ةم ا ع المدارس .
( متت  طتتلاع %58     2111ةاتتد كاتتفا درافتتب كيمبرلتتي يتتة ع 
ةا با خفتتتا  مفتتتتة  در تتتاتهم المتتتدارس المفتتتتخدمي  للإ تر تتتا اعترفتتت

ةايابهم ع  حصصهم المقررة بالمدرفب ر ةمل    الإ تر ا يعتبر ةفيلب 
مةاليتتب إص    الكةيتتر متت  الطتتلاع يفتتتخدمة   وفتتباع  ختتر  كالبحتتث عتت  
مةاال ص تمتا لدرافتتهم بصتلب كتالةرةرة فتي ح تراا الحتةاراا الحيتب  ة 

ارتاء ةاتا  اتل فتي المتناكرة افتخدام  لعاع الإ تر ا ر ةيبد  الطلاع فتي 
ةنلتت  يقتتتةد إلتتتي فقتتد المهتتتام ر ةبالتتتتالي يتت د  إلتتتي ا خفتتتا  المفتتتتة  
التعليمتتي ر ةكةيتتر متت  المراتتدي  بالكليتتاا ةالمتتديرة  ةاوفتتاتنة لتتديهم 

 [45اكةى بخصة  الطلاع الني  يفي ة  افتخدام الإ تر ا . ]
 مشكلات في العمل : .ة

م الإ تر تا فتي عملهتم ر   ت  م  المااكل التي تةا   مفي ى افتخدا
بفع ة ةد الإ تر ا في مكا  عمتل الكةيتر مت  ال تاس ر يحتدث فتي بعت  
اوحيتتتا     يرتتتيل العامتتتل بعتتت  ةاتتتت  فتتتي اللعتتتع علتتتى الإ تر تتتا ر  ة 
افتخدام  في اير مةط  تخصص  ر ةياكل نل  ماكلب  كبر إنا كتا   تنا 

ا طيلتب فتاعاا الليتل العامل مدم اً للإ تر ا ر كما    فهر مدم ي الإ تر ت
ي د  إلي ا خفا  مفتة   دا ه لعمل  ر ةاتد اتام بعت  ر فتاء اوعمتال 
لحل تل  الماكلب بتركيع   هتاة مراابتب علتى اتبكاا الكمبيتةتر المتصتلب 
بالإ تر ا في محل عملهم للتأكد م  افتخدام الإ تر ا في م ال العمل فقط 

. 
 مشكلة الإنفاق الزائد عن الحد : .ا

راط ةإفاءة اصفتخدام لابكب الإ تر ا ر اتد تكتة  فتاتةرة  تي ب الإف
اصتصال عبر الابكب تكلفتها مرتفعب ةبا ظب  تي ب الإفراف فتي افتتخدام 
الخدماا المتعددة للابكب مةتل مكالمتاا اوصتدااء التليفة يتب ةالتدخةل فتي 
ح راا الدرداب ر ةتكاليف  خر  تترم  اصتصال مل التفة  ر ةتكاليف 
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للاتتتراء ر  يرتتتاً اصتصتتتال بالمقتتتامراا  Credit Cardص تمتتتا  بطااتتتب ا
 [46المة ةدة على كااي ة اا الإ تر ا . ]

ة كتتنا  تتر     فتتةء افتتتخدام الإ تر تتا يتت د  إلتتي خلتت  ماتتكلاا 
متعددة كتحطيم الحياة اوفريب ةإ متال العلااتاا اص تماعيتب ر ةاص فتحاع 

ةفقتتدا  العمتتلر ةالرفتتةع متت  او اتتطب اص تماعيتتب ةاوحتتداث ال اريتتب ر 
الدرافي ر ةالإ فا  الاا د ع  الحتد ر ةإدمتا  الخلاعتب ةاعتتلال الصتحب ر 

 بالإرافب إلي ماكلاا  ففيب ةدي يب ة خلاايب  خر  .
 سابعاً : الدراسات السابقة 

فةف يتتم فتي  تنا ال تاء افتتعرا  العديتد مت  الدرافتاا الفتابقب 
اا ةدةافتل افتتخدام الاتباع ةخاصتب العربيب ةاو  بيب التي ت اةلا ات ا ت

الاتتباع ال تتامعي لتلتت  التق يتتب الهامتتب ة ةر تتا فتتي حيتتاتهم ر ةتتم يعقتتع نلتت  
 تعليقاً ةتحليلاً لتل  الدرافب ةتةريح علااتها بالدرافب الحاليب .

 أولاً : الدراسات العربية
 [74]  ح : Loyd & Gressard, 1984دراسة " لويد وجريسارد  .1

افتب التعترف علتى تتأةير ال ت س ةالعمتر ةخبتراا افتهدفا تل  الدر
افتخدام الكمبيتةتر علتى تكتةي  ات ا تاا إي ابيتب  ة فتلبيب ت تاه افتتخدام 

 تل  التق يب .
ر ( طالبتتتاً بالمرحلتتتب الةا ةيتتتب142  ةااتتتتملا عي تتتب الدرافتتتب علتتتى

( طالبتتتتاً متتتت  115( طالبتتتاً  امعيتتتتاً متتتت  الدرافتتتتي  للريارتتتتياا ر  117 
 :ففرا  تا ع تل  الدرافب ع  الآتيالمتحدة ر ة  المقيمي  بالمملكب

ة ةد علااب إي ابيتب بتي  متدة الخبترة بالحافتع ةاصت تاه التفرتيلي  -
  حةه .

لتتتم يكتتت    تتتا  فتتترة  دالتتتب إحصتتتا ياً بتتتي  ال  فتتتي   حتتتة اصت تتتاه  -
 التفريلي صفتخدام الإ تر ا .

لتتيس لل تت س  ة العمتتر    علااتتب بمكة تتاا اصت تتاه  حتتة افتتتخدام 
  تر ا فيما يتعل  بالقل  ةالتةتر كمرحلب لتكةي  اصت اه .الإ
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 : "   Makrakis & Sawada 1996مةاكراكي  وسةوادا " دراسةة  .2
[74] 

 دفا تل  الدرافب إلي تحديد مكة اا اصت اه  حة افتخدام الإ تر ا 
ة تتي ال تتدة  ر اصفتتتعدادر ةالاتترف ر صفتتتخدام الإ تر تتا لتتد  الطتتلاع 

 ع الفةيديي  .اليابا يي  ةالطلا
( إ تاث مت  طةكيتة 214( نكةر ر  266ةتمةلا عي ب الدرافب في  

( إ اث م  افتكهةلم . ةتبي  م   تتا ع تلت  142( نكةر ر  159ر ةم   
 الدرافب :

    بر  ال ظر ع  المةط   فصح الكتم اوكبتر مت  العي تب    لتديهم  -
 ات اه إي ابي  حة افتخدام الحافع الآلي .

يابتتتتا يي  يتتتتدركة  الحافتتتتباا ةالريارتتتتياا كم تتتتال    الطتتتتلاع ال -
 للافتخدام ر  كبر م ها لد   ارا هم م  الفةيديي  .

 [41] " : 8991دراسة " نجوي عبد السلام  .3
 تتتدفا تلتتت  الدرافتتتب إلتتتي تحديتتتد   متتتاط ةدةافتتتل افتتتتخدام الاتتتباع 
المصتتر  لاتتبكب الإ تر تتتا . ةتمةلتتا عي تتتب الدرافتتب فتتتي الاتتباع التتتني  

( مبحةةتاً ر متا بتي  149( ف ب ر بةااتل  35ـ  18 م بي   تتراةح  عمار
 :رافب إلي ال تا ع الآتيبنكةر ةإ اث ر ةتةصلا الد

     م دةافل افتخدام الاتباع المصتر  للإ تر تا كا تا ر الحصتةل  -
علتتتى المعلةمتتتاا العامتتتب ر التفتتتليب ةالترفيتتت  ر تكتتتةي  الصتتتدااا ر 

ر ةنل  على التةالي  الفرةل ةحع اصفتطلا  ر ةارل  ةااا الفراغ
. 

تبي     اوكةتر دافعيتب صفتتخدام الإ تر تا فتي م تال المعلةمتاا  تم  -
 اوكةر تعليماً ةاوكبر عمرارً ةكنل  طلبب الدرافاا العمليب .

 كلما ااد العمر ال افتخدام الإ تر ا م    ل التفليب ةالترفي  . -
 [51: ]ح  Duggan, 1999ةآخرة   دوجان " دراسة  .4

الدرافتتب إلتتي الكاتتف عتت  ات ا تتاا طتتلاع ال امعتتب  حتتة   تتدفا تلتت 
( 188اصفتخدام التعليمي للإ تر ار ةااتملا الدرافب على عي ب تاتمل  

 طالباً  امعياً في  امعب مة تريال بك دا ر ةتةصلا الدرافب إلي :
 . حة اصفتخدام التعليمي للإ تر اة ةد ات ا اا تفريليب  -
يب بتتبتتل المةااتتل التعليميتتب ال يتتدة ارتبطتتا  تتنه اصت ا تتاا التفرتتيل -

ةتبتتادل المعلةمتتاا المتاحتتب علتتى الإ تر تتا متتل اوصتتدااء ةالتكتترار 
 المرتفل صفتخدام الإ تر ا .
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تعدد  فباع افتخدام الإ تر ا بهدف التعليم ر ةلتم تة تد فترة  بتي   -
 ال  في  في  نا اصت اه .

 [56] " : 0222 دراسة " عادل محمد العبد العالي .5
دفا تل  الدرافب تحديد المفافد التي ت عكس على الاتباع فتي افته

حال اصفتخدام الفيئ لابكب الإ تر ا . ةااتملا تل  الدرافب على عي تب 
( 511متتت  مرتتتتاد  مقتتتا ي الإ تر تتتا فتتتي إحتتتدى دةل الخلتتتيع اةامهتتتا  

 اخصاً م  النكةر ةالإ اث ر ةتةصلا الدرافب إلي العديد م  ال تا ع :
ي تحديتد تلتت  المفافتد ر ةحصترتها فتتي فتبل مفافتتد ةالتتي تمةلتا فتت

تمةلا في الآتي حفع ترتيبهتا داختل الدرافتب ر رتيا  اوةاتاا ر التعترف 
علتتى صتتحبب الفتتةء ر الإصتتابب بتتاومرا  ال ففتتيب ر الرتتر  فتتي التتدعارة 
ةالففتتتتاد ر التعتتتتر  لتتتتدعةاا الت صتتتتر ةالتهةيتتتتد ةالمتتتتنا ع الهدامتتتتب ر 

صختتترا  متت  ال هتتتي  عتت  طريتت  الت فتتس علتتى اوفتترار الاخصتتيب ةا
 الهاكرا .

 [52] دراسة " سامي طايع " : .6
افتتتهدفا تلتت  الدرافتتب الكاتتف عتت  متتد  افتتتخدام الاتتباع العربتتي 
لاتتبكب الإ تر تتا ر ةكيفيتتب  تتنا اصفتتتخدام ةالم تتاصا التتتي تةيتتر ا تمتتام 
الاتتباع فتتي افتتتخدامهم للإ تر تتا ر ةتمةلتتا الدرافتتب متت  طتتلاع ال امعتتب 

( 5111عةديب ر الإمتتتاراا ر البحتتتري  ر ةالكةيتتتا بةااتتتل  بمصتتتر ر الفتتت
 مبحةث ر ة ففرا  تا ع الدرافب ع  الآتي :

 ( م  عي ب الدرافب يفتخدمة  الإ تر ا .%72.6    فبب   -
 يعتبر الإ تر ا مصدراً  فافياً للمعلةماا لد  االبيب المفتخدمي  . -
فتتتخدام تتتأتي التفتتليب ةاتترل  ةاتتاا الفتتراغ  تتي الم تتال الةتتا ي ص -

 الإ تر ا .
يتتأتي اصتصتتال بتتالآخري  متت  ختتلال البريتتد اصلكترة تتي فتتي المرتبتتب  -

 الةالةب م  اصفتخدام .
ليس   ا  فترة  دالتب إحصتا ياً بتي  ال  فتي   الطتلاع ـ الطالبتاا(  -

 في افتخدام الإ تر ا في مختلف م اصا اصفتخدام . 
 ,Li Kririkup & Hodgson لااي اكيركاااب اهادسااا " دراسااة  .4

2001  ": [51] 
افتتتتهدفا تلتتت  الدرافتتتب القيتتتام بمقار تتتب بتتتي  الطالبتتتاا الصتتتي ياا 
ةالطالبتتاا البريطا يتتاا متت  حيتتث ات ا تتاته   حتتة الإ تر تتا ةافتتتخدام  ر 
ةكنل  إ راء  فس المقار ب بي  الطلاع الصي يي  ةالبريطتا يي  ر ةتمةلتا 

( طالبتب مت  91( طالبتب مت  ال امعتاا الصتي يب ة 79عي ب الدرافتب فتي  
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( طالتتع 154( طالتتع متت  الصتتي  ر  141ال امعتتاا البريطا يتتب ر ةكتتنل   
 م  ا  لترا ر ةتةصلا تل  الدرافب إلي :

   خبرة الصي ياا  ال م  البريطا ياا في م تال افتتخدام الإ تر تا  -
ةالكمبيتتتةتر ر إص    ات ا تتتاته   كةتتتر إي ابيتتتب متتت  امتتتيلاته  فتتتي 

 بريطا يا .
ة  في معدل اصفتخدام بي  ال  في  م  البلدي  تبي  عدم ة ةد فر -

 ر ةإ  كا  الطلبب البريطا ية  يفتخدمة   لفترة  طةل .
 اار الطلبب في البلدي  ع  ات ا تاا تفرتيليب  حتة الإ تر تا ر ةإ   -

كا ا ات ا اا النكةر  كةر إي ابيب م ها لد  الإ اث ر ةتقل  كةر  نه 
ب تتتتي  مقار تتتتب بالطلبتتتتب الفتتتترة  بتتتتي  ال  فتتتتي  لصتتتتالح الطلبتتتتب ال

 البريطا يي  .
 [54] " : 0222دراسة " أمين سعيد  .4

 تتتدفا تلتتت  الدرافتتتب إلتتتي الةصتتتةل لمعرفتتتب متتتد  تتتتأةير افتتتتخدام 
الإ تر تتا علتتى القتتيم ةاصت ا تتاا اوخلاايتتب للاتتباع ال تتامعي ر ااتتتملا 

( طالتتع ةطالبتتب متت   امعتتاا القتتا رة ر الم صتتةرة ر 411العي تتب علتتى  
امعب اومريكيتب بالقتا رة ر تةصتلا الدرافتب إلتي العديتد مت  اوا ر ر ةال 

 ال تا ع كا  م    مها :
( متت  العي تتب   هتتم يعتقتتدة       تتا  مختتاطر %74كاتتفا  فتتبب   -

  خلاايب للإ تر ا .
افتتتخدام الاتتباع لهتتنه التق يتتب فتتلبياً إلتتي حتتد كبيتتر فتتي الإباحيتتب ر  -

م إلتي ال ماعتتاا المحادةتب ر تحميتل اواتا ي ر ةال رمتاا ر ةاص رتما
 المابة ب .

 اء الترفي  في بدايب المةرةعاا التي يتصفح الاباع مةااعت  مت   -
 خلالها على الإ تر ا ر تليها الةقافب العامب ر ةم الريارب .

 [55] " : 0222دراسة " تحسين منصور  .9
 دفا تل  الدرافب إلي تحديد الدةافل ةراء افتخدام الاتباع لاتبكب 

( 331عتب البحتري  ر ةااتتملا عي تب الدرافتب علتى  الإ تر ا لطتلاع  ام
طالع ةطالبتب مت  طتلاع  امعتب البحتري  فتي العديتد مت  كليتاا ال امعتب ر 

 ةتةصلا الدرافب إلي ال تا ع التاليب :
التتدافل اوةل ر صفتتتخدام الإ تر تتا لتتد  الطلبتتب  تتة الحصتتةل علتتى  -

 المعرفب .
 الدافل الةا ي ر الحصةل على المتعب ةالترفي  . -
 الدافل الةالث ر تكةي  العلاااا اص تماعيب . -



 
 (9002العدد الخامس )يونيو المجلة المصرية للعلوم الإنسانية                        

 611 

 ليفا   ا  فرة  بي  ال  في  في دةافل اصفتخدام . -
  ا  فرة  دالب إحصا ياً في م تال المعلةمتاا تر تل لمتريتر الكليتب  -

 لصالح طلبب كليب التربيب.
  تتا  فتترة  دالتتب إحصتتا ياً فتتي م تتال اص تتدما  اص تمتتاعي ترتترى  -

 ( ف ةاا .3 تر ا لمدة  كةر م   لمترير مدة افتخدام الإ
( متتت  مفتتتتخدمي الإ تر تتتا %85كاتتتفا  تتتتا ع الدرافتتتب عتتت       -

 رارة  ع   تا ع افتخدام  نه التق يب .
 Tsai, 2004 " : [51] يدراسة " تسا .11

 تتدفا  تتنه الدرافتتب إلتتي التعتترف علتتى الإدركتتاا العامتتب للمتترا قي  
( متت  21متترا قي   ( متت  ال41ت تتاه الإ تر تتا ر ترتتم ا عي تتب الدرافتتب  

( م  النكةر في الصف العاار ةالحاد  عار ةكل م هم كا  21الإ اث ة 
ل  خبرة فابقب في افتخدام الإ تر ا ر ةكا ا  داة  متل البيا تاا فتي  تنه 
الدرافتتتب  تتتي المقابلتتتب الاخصتتتيب ةعتتتر  اوفتتت لب علتتتيهم ةتتتتم تفتتت يل 

 المقابلب الاخصيب ب هاا الكافيا.
في  ربل م مةعاا مت  إدراكتاا المترا قي  ةتاكلا  تا ع الدرافب 

ت اه الإ تر ا الف ب اوةلي  ةرتحةا    الإ تر تا تق يتب ت عتل حيات تا  كةتر 
تقدماً ر ةالف ب الةا يتب  ظهترا    الإ تر تا  داة للحصتةل علتى المعلةمتاا 
ةاصتصال ةالت تارة ر ةالف تب الةالةتب  ةرتحا    الإ تر تا مصتدر للتفتليب 

عاع م  خلال الابكب ر ة خيراً الف تب الرابعتب  تم التني  خاصب ممارفب اول
  ظهرةا    الإ تر ا إما كرحلب  ة إبحار .

 [54] ح : Ferzette & Joop, 2004ة اع دراسة " فيرزتي  .11
افتتتهدفا تلتت  الدرافتتب الكاتتف عتت  علااتتب الةاتتا الم قرتتي فتتي 

ملا افتخدام الإ تر تا بالتحصتيل الدرافتي لتد  الطلبتب ال تامعيي  ر ةااتت
( طالبتتاً متت  كليتتب اصتصتتاصا ب امعتتب ب فتتلفا يا 121عي تتب الدرافتتب علتتى  

 بالةصياا المتحدة اومريكيب ر ةتةصلا الدرافب إلي :
عدم ة ةد علااب دالب بي  مترير  الدرافب ر ة ة ما ياير إلي  -

   الةاا الم قري في افتخدام الإ تر ا ليس ل     تأةير علتى 
 .مفتة  التحصيل الدرافي 

تبي     الإ تر ا ي مل بي  خصا   الم لاا ةالتليفايتة  مت   -
ة هب  ظر الطلاع ر فاترح    اراءة الم لاا العلميب  دا إلتي 
ارتفتتا  مفتتتة  التحصتتيل ر فتتي حتتي     الةاتتا الم قرتتي فتتي 

 ماا دة التليفاية   د  إلي ا خفا  مفتة  التحصيل .
 [51] " : 0222 دراسة " علا الخواجه .12
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لدرافب إلي التعرف على متد  ا تاتار افتتخدام الإ تر تا افتهدفا ا
فتي مصتتر ةالعتالم العربتتي ر ةكتنل  متتد  ا تاتار ال ريمتتب اصلكترة يتب فتتي 
الم تمتتل المصتتر  ر ةفتتبل التصتتد  لهتتا ر ةالتعتترف علتتى آراء الاتتباع 
المصتتتر  ة ةليتتتاء اومتتتةر حتتتةل   تتتم الإي ابيتتتاا ةالفتتتلبياا صفتتتتخدام 

. ةطبقتتا الدرافتتب علتتى عي تتب ممةلتتب علتتى الإ تر تتا متت  ة هتتب  ظتتر م 
( محافظاا  القا رة ر الإفك دريب ر الداهليب ر  فتيةط ر الم يتا 8مفتة   

ر  فةا  ر الإفماعيليب ر دمياط ( ة ي عي ب عاتةا يب طبقيتب تحتددا فتي 
المفتةياا اصاتصاديب الةلاث  مت خف  ـ متةفتط ـ مرتفتل( . ةبلتغ ح تم 

( فتتترداً متتت   ةليتتتاء اومتتتةر . 712اع ر  ( فتتترداً متتت  الاتتتب714العي تتتب  
 ةتةصلا الدرافب إلي العديد م  ال تا ع ةكا    مها :

 ف ب الاباع  م الف ب اوكةر افتخداماً للإ تر ا م  كبار الف  . -
 ا تاار  را م الإ تر ا في الآة ب اوخيرة . -
عدم ة ةد الةعي الكافي لفلبياا ةمخاطر الإ تر ا لد   ةليتاء  -

 اومةر .
ة ةد فرة  بي  التنكةر ةالإ تاث فتي افتتخدام الإ تر تا لصتالح  -

 النكةر .
عتتتدم ة تتتةد فتتترة  بتتتي  الطتتتلاع متتت  ال  فتتتي  فتتتي افتتتتخدام  -

 الإ تر ا باختلاف الإاامب ةالمفتة  اصاتصاد  .
 تعقيب على الدراسات والبحوث السابقة :

متتت  العتتتر  الفتتتاب  للدرافتتتاا ةالبحتتتةث ر يمكتتت  الةصتتتةل إلتتتي 
 صفت تا اا تتمةل في الآتي :م مةعب م  ا

  افتتتتهدفا بعتتت  الدرافتتتاا إلقتتتاء الرتتتةء علتتتى ات ا تتتاا الاتتتباع
ال تتامعي  حتتة افتتتخدام الإ تر تتا ةالحافتتع الآلتتي فتتي العديتتد متت  
ال امعاا ةكلياتها فةاء داخل مصتر  ة فتي العتالم العربتي  ة العتالم 
الخار ي مةل درافتب كتل مت   تحفتي  باتير م صتةر ر  متي  فتعيد 

الر تتي ر فتتامي عبتتد التتر ةف طتتايل ر فيراتتتي ر ة تتاع ر لتتي عبتتد 
ةكيركتتةع ر ة دفتتة  ر تفتتا  ( حيتتث ركتتاا  تتنه الدرافتتاا علتتى 
درافب الم تمل المحلي المة ةدة ب  مراعيب في نل  طبيعب الطتلاع 
ةالبي تب اص تماعيتب ةالماديتب ر ة تنا ياتير إلتي    الدرافتب الحاليتب 

بها حيث لم تاتير    م هتا إلتي  م فردة في  ةا ع اص تمام الخاصب
الم تمتتل الفتتك در  كم تمتتل محلتتي لتت  خصتتا   باتتريب ةةقافتتاا 
محددة ر ةص تة د  يرتاً درافتب تاتير إلتي   هتا   ريتا علتى طتلاع 
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المعهد العالي للخدمب اص تماعيب بالإفك دريب في  نا الصدد . ةمت  
   ا تأتي   ميب ة ةلةيب القيام بدرافب  نا المةرة  .

 تتا بعتت  الدرافتتاا الآةتتار المختلفتتب صفتتتخدام الإ تر تتا متت  عال 
ال تتتةاحي القيميتتتب  ة اوخلاايتتتب ر مفتتتتةياا التحصتتتيل الدرافتتتي ر 
ةالإحفاس باصاتراع ةالعالب اص تماعيب مةل درافب كل م    متي  
فعيد عبد الر ي ر دة ا  ةآخرة  ر ةفيراتي ة اع ر عتادل محمتد 

ى  ا ع ةاحد م   ةا ع  نا الدةر ر العبد العالي ( ةلك ها ركاا عل
في حي     الآةتار المختلفتب صفتتخدام الإ تر تا علتى الاتباع يتتأتي 
في  ميتل المتريتراا الفتابقب الإاتارة إليهتار ة تنا متا يعطتي   ميتب 
للدرافتتب الحاليتتب فتتي   هتتا فتتتحاةل التطتتر  إلتتي نلتت  فتتي ال ا تتع 

 التطبيقي الميدا ي .
 الدرافاا التي  اارا إلي ات ا اا علي الرام م  ة ةد العديد م  

الاباع  حة افتتخدام اتبكب الإ تر تا مةتل درافتب كتل مت   تحفتي  
باتتير م صتتةر ر   تتةى عبتتد الفتتلام ر لتتي ةكيركتتةع ة دفتتة  ر 
دة ا  ةآخترة ( ر إص   هتا ت اةلتا ات ا تاا الاتباع  حتة افتتخدام 

الفت   ابكب الإ تر تا فمتا يتعلت  بكفيتب تكتةي  اصت تاه ةفقتاً لعةامتل
ةال تت سر ةاوةاتتاا التتتي يقرتتيها الاتتباع فتتي افتتتخدام الإ تر تتا ر 
ةالم تمعاا القةميب ةالدةليبر ةمما فتب    تد    الدرافتب الحاليتب 
فةف تت اةل ات ا اا الاباع  حة افتخدام الإ تر ا في العديتد مت  
المتريتتراا التتتي تتفتت  متتل الدرافتتاا الفتتابقب فتتي بعتت  ال ةا تتع 

ع  ال ةا ع اوخرى ة ي ما فةف تفتفر ع ت  ةتختلف معها في ب
  تا ع الدرافب .

 ثامناً : فروض الدراسة
ف بي  متةفطي در اا النكةر ةالإ تاث مت   .1 تة د فرة  دالب إحصا يا

الاباع ال امعي في المعارف ةالخبراا المرتبطب بافتخدام الإ تر ا 
. 

  تة د فرة  دالب إحصا ياً بي  متةفطي در اا النكةر ةالإ تاث مت .2
الاباع ال امعي في مظا ر اص فعاصا ةالمااعر المرتبطب بافتخدام 

 الإ تر ا .
تة د فرة  دالب إحصا ياً بي  متةفطي در اا النكةر ةالإ تاث مت   .3

 الاباع ال امعي في مظا ر الفلة  المرتبطب بافتخدام الإ تر ا .
 : الإجراءات المنهجية للدراسة سعا  تا
 ناع امنهج الدراسة : .1
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الباحث على الم هع الةصفي ل مل البيا تاا المتعلقتب بماتكلب اعتمد 
البحث ةالن  يعمل على تحديد العلااب التي تة تد بتي  الظتةا ر للت بت  بمتا 
يتةال في رةء ما  ة مة ةد ةاا م ةاا إ راء الدرافب ةنل  ع  طري  

 التعرف على ات ا اا الاباع  حة افتخدام الإ تر ا .
 : الدراسة عينة .2

ار عي تتب الدرافتتب متت  رتتم  طتتلاع مرحلتتب البكتتالةريةس تتتم اختيتت
بالمعهتتتد العتتتالي للخدمتتتب اص تماعيتتتب بالإفتتتك دريب ةنلتتت   ة تتتاء المعفتتتكر 

( طالتع 521التدريبي لطلاع الفراب الرابعتب . ةاتد كا تا العي تب المبد يتب  
( مفتتردة م هتتا لعتتد ال ديتتب ةالتعتتاة  متتل 61ةطالبتتب ر ةاتتد تتتم افتتتبعاد  

 الباحث .
( طالتع 461عي ب الدرافب الحاليتب فتي صتةرتها ال ها يتب   ةتكة ا

 ةطالبب .
 أداات الدراسة : .3

 مقياس ات ا اا الاباع ال امعي  حة افتخدام الإ تر ا
  إعداد الباحث( 

اطلل الباحث علتى بعت  المقتاييس ال ففتيب ةالتتي افتتفاد م هتا فتي 
س ةرتتتل مقيافتتت  ةكتتتنل  بعتتت  اوبعتتتاد التتتتي حتتتدد ا البتتتاحةة  فتتتي ايتتتا

 اصت ا اا .
 اتكا  المقياس م  ثلاثة أبعاد تمثلت في :

 الخبراا ةالمعارف المرتبطب بافتخدام الإ تر ا . .أ
 مظا ر اص فعاصا ةالمااعر المرتبطب بافتخدام الإ تر ا . .ب
 مظا ر الفلة  المرتبطب بافتخدام الإ تر ا . .ج

ةتتتم ت قتتيح المقيتتاس ةتصتتحيح  ةافتتتبعاد بعتت  الفقتتراا ةتعتتديل 
لعبتتاراا التتتي ة تتد اتفتتا  متت  اوفتتاتنة المحكمتتي  علتتى افتتتبعاد ا بعتت  ا

( 37ةةصتتل عتتدد عبتتاراا المقيتتاس بعتتد ت فيتتن ملاحظتتاا المحكمتتي  إلتتي  
 عبارة .

 ةم اام الباحث بحفاع الةباا ةالصد  كالآتي :
 ثبات الاختبار : -

 تم حفاع ةباا اصختبار بافتخدام معامل ةباا الفالكر ة با  .
فاع ةباا  بعتاد المقيتاس ةالدر تب الكليتب علتى ال حتة اام الباحث بح

 التالي :
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 (1جدال رقم )
 ثبات أبعاد مقياس اتجاهات الشباب نحا استخدام الإنترنت

 =  (41) 
 معامل ألفا عدد العبارات البُعد
 1314 62 الأول
 1315 66 الثاني
 1341 64 الثالث

 1741 34 الدرجة الكلية
ب     معادل ةباا  لفا ل بعاد تراةحا بي  ةيلاحظ م  ال دةل الفا

ة ة معامل ةباا  1.71ةمعامل  لفا للمقياس ككل فقد بلغ  1.49ر  1.34
 معقةل يفمح للباحث بأ راء درافت  .

 صدق المقياس : -
 تم حفاع صد  اصختبار بافتخدام صد  اصتفا  الداخلي 

ر ب الكليب للبفعتد حيث اام الباحث بحفاع اصتفا  بي  عباراا كل بفعد ةالد
 ةكنا بي  اوبعاد ةالدر ب الكليب للمقياس على ال حة اوتي :

 (2جدال رقم )
 الاتساق الداخلي لعبارات البُعد الأال ) الخبرات االمعارف ( 

 =   (41 ) 
 معامل الارتباط رقم العبارة

6 ** 13521 
5 ** 13121 
1 ** 13415 
1 ** 13411 
1 ** 13146 
61 ** 13125 
62 ** 13111 
24 *  13211 
25 ** 13411 
11 ** 13511 
11 *  13251 

 1316عند مستوي  دالة **
 1315عند مستوي  دالة* 
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يترتتح متتت  ال تتدةل الفتتتاب      ميتتل عبتتتاراا البفعتتد اوةل تتتترتبط 
( 33ر  24عدا العبارتي  رامتي   1.11بالدر ب الكليب للبفعد ع د مفتة  

 . 1.15  فهما دالتي  ع د مفتة

 (3جدال رقم )
 ( اني ) مظاهر الانفعالات االمشاعرالاتساق الداخلي لعبارات البُعد الث

( =  41 ) 
 معامل الارتباط رقم العبارة
61 ** 13421 
65 ** 13146 
61 ** 13415 
61 ** 13411 
21 ** 13511 
26 ** 13421 
22 ** 13516 
21 **  13112 
21 ** 13115 
16 ** 13561 
12 **  13421 

 

 1316عند مستوي  دالة **
يترتتح متت  ال تتدةل الفتتاب      ميتتل عبتتاراا البفعتتد الةتتا ي تتترتبط 

 . 1.11بالدر ب الكليب للبفعد ع د مفتة  
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 (7جدال رقم )
 الاتساق الداخلي لعبارات البُعد الثالث ) مظاهر السلاك (

 =   (41 ) 
 معامل الارتباط رقم العبارة

2 ** 13111 
1 ** 13121 
4 ** 13411 
1 ** 13121 
66 ** 13411 
64 * 13266 
61 ** 13441 
61 **  13151 
21 ** 13511 
21 ** 13121 
21 **  13411 
11 ** 13521 
11 ** 13416 
11 ** 13511 

 1316عند مستوي  دالة **
 . 1315عند مستوي  دالة *

عتد الةالتث دالتب ع تد يترح م  ال دةل الفتاب      ميتل عبتاراا البف 
 . 1.15( فهي دالب ع د مفتة  14عدا العبارة رام   1.11مفتة  

 (5جدال رقم )
 الاتساق الداخلي بي  الأبعاد االدرجة الكلية للمقياس 

 =   (41 ) 
 معامل الارتباط البُعد
 121 ** الأول
 115 ** الثاني
 145 ** الثالث

 1316عند مستوي  دالة **
فتاب  يترتح     ميتل اوبعتاد تترتبط بالدر تب الكليتب ةم  ال دةل ال

 . 1.11للمقياس ارتباطاً داصً إحصا ياً ع د مفتة  
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 عاشراً : مناقشة النتائج
تحليللللل نتلللللاة  الدداسلللللة الميدانيللللة المدتوجلللللة وال  لللللاة  الديمو دا يلللللة  .6

 م تمع الوحث :
 (6جدال رقم )

لناع االس  االحالة التازيع النسبي للمبحاثي  لمجتمع الدراسة افقاً ل
 الاجتماعية

 
 المتغير

 ذكار
 =  274 

 إناث
 =  213 

 الإجمالي
 =  761 

 % ك % ك % ك

 
 
 الس 

 976 77 1376 29 671 15 22ا  21
 5773 251 6773 134 7574 113 27ا  22
 2474 132 1474 34 3471 97 26ا  27
 477 37 773 9 1171 25 فأكثر 26

 23769 23724 27717 الاسط الحسابي
 1757 11774 1752 الإنحراف المعياري

 
الحالة 
 الاجتماعية

 4971 711 474 142 9677 234 أعزب
 1177 74 1972 71 274 4 متزاج
 172 1 1 1 177 1 أرمل
 172 1 1 1 177 1 مطلق

 
 ظهتترا  تتتا ع الدرافتتب    الرالبيتتب العظمتتي متت   فتتراد العي تتب متت  

بمتةفتتط  1.47بتتا حراف معيتتار   %53.7فتتبتهم التتنكةر حيتتث بلرتتا  
فتتي حتتي  بلرتتا  فتتبب  1.52فتت ب ةبتتا حراف معيتتار   24.14حفتتابي 
فتتت ب ر كمتتتا  ظهتتترا  تتتتا ع  23.28بمتةفتتتط حفتتتابي  %46.3الإ تتتاث 

الدرافب    الرالبيب العظمي م   فراد العي ب مه  تتراةح  عمار م ما بتي  
الي عي تتب الدرافتتب متت  إ متت %54.3فتت ب حيتتث بلرتتا  فتتبتهم  24ـ  22

فتت ب حيتتث بلرتتا  26ـ  24يليهتتا  فتتبب متت  يتتتراةح  عمتتار م متتا بتتي  
 فتبب حيتث  22ـ  21يليها  فبب مم  يتراةح  عمار م ما بتي   28.7%
فتتأكةر حيتتث بلرتتا  26يليهتتا  فتتبب ممتت  يتتتراةح  عمتتار م  %9.6بلرتتا 
عاماً با حراف معيتار   23.69ر ةبنل  بلغ متةفط ف  الدرافب  7.4%

1.54 . 
كما  ةرحا  تا ع الدرافب    الرالبيب العظمي م   فتراد العي تب مت  

بي متتتا بلرتتتا  فتتتبب المتتتتاة ي   %89.1العتتتااع حيتتتث بلرتتتا  فتتتبتهم 
 . %1.2يليها  فبب كل م  اورامل ةالمطلقي  حيث بلرا  11.4%
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(     ص تة د فرة  ناا دصلب 8ر  7يترح م  بيا اا ال دةل رام  
لنكةر ةالإ اث فتي الدر تب الكليتب للبفعتد حيتث بلرتا ايمتب ا إحصا يب بي  ا

 ( .1.448( ةمفتة  مع ةيب  1.759 
كمتتا تبتتي       تتا  فتترة  ناا دصلتتب إحصتتا يب بتتي  التتنكةر ةالإ تتاث 

 لصالح النكةر المتمةلب في العبارة التاليب ةالتي م دا ا :
      خبتتار الريارتتب  كةتتر ةرتتةحاً متت  ختتلال مةااتتل الإ تر تتا ةنلتت -

( 3.11( ةحيتتث بلرتتا ايمتتب ا  1115بتتةا   فتتبب متتر ح اتتدره  
( ر ةاد ير تل نلت  إلتي    التنكةر يميلتة  1.11ةمفتة  مع ةيب  

 إلي ممارفب الريارب ةمتابعتها بصةرة  كبر م  الإ اث .
( في    2114ةتتف   تا ع الدرافب مل ما تةصل إلي    مي  فعيد 

 ار س المةرتةعاا التتي يتصتفحهالريارب  اءا في الترتيع الةالث على 
 الاباع على الإ تر ا .

كمتتا تبتتي  ة تتةد فتترة  ناا دصلتتب إحصتتا يب بتتي  التتنكةر ةالإ تتاث 
 لصالح الإ اث ةالمتمةلب في العباراا التاليب ةالتي م دا ا .

 تردد على افتتخدام الإ تر تا لرتر  المعرفتب ةالةقافتب ةنلت  بتةا   -
( ةمفتة  2.47مب ا  ( ةحيث بلرا اي1199 فبي مر ح ادره  

 ( .1.11مع ةيب  
 اعر بأ ميب افتخدام الإ تر ا م    ل تدعيم درافتي العلميب ةنل   -

( 2.24( ةحيتتث بلرتتا ايمتتب ا  1237بتتةا   فتتبي متتر ح اتتدره  
 ( .1.15ةمفتة  مع ةيب  

ياتتار   فتتراد اوفتترة فتتي افتتتخدام الإ تر تتا بتتالم ال ةنلتت  بتتةا   -
( ةمفتتة  2.2لرتا ايمتب ا  ( ةحيث ب1129 فبي مر ح ادره  

 ( .1.15مع ةيب  
ة تتنا يتفتت  متتل متتتا  فتتفرا ع تت   تتتتا ع الدرافتتاا فتتي    المتتتةاد 
المة ةدة علي ابكب الإ تر ا تابل حع اصفتطلا  الحفي ةالمعرفي لد  
الفتترد ةنلتت  متت  ختتلال الت تتة  ةالحداةتتب ةالةفتتا ط المتعتتددة التتتي ت ميهتتا 

عرفتي ةالرابتب فتي تحقيت   ة بلتةغ الابكب كنل  ي متة حتع اصفتتطلا  الم
الكفاءة مل التك ةلة يا  ففها ر كما    الفرد يفتطيل التعرف علتى  فتعار 
البةرصاا ةالعملاا كما   ها تعر   حداث العالم ة خباره ةمحتتة  كةيتر 
م  الصحف كما تقدم مصادر مت ةعب م  اوخبار ةالمعلةمتاا فتي مختلتف 

الدرافتتتاا    إطتتتلا  الإ تر تتتا  الم تتتاصا ةالتخصصتتتاا ر ةنكتتترا إحتتتدى
الم تتا ي  حتتدث طفتترة فتتي تعتتر  اتتباع  امعتتاا القتتا رة ةالم صتتتةرة 

بالترتيتتع ر حيتتث تراةحتتا  %78ر  %72ر  %68ةاوا تتر ب فتتبب بلرتتا 
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التقديراا لعتدد مفتتخدمي الإ تر تا ةفت  آختر إحصتا يب لل هتاا المركتا  
د  تنا الترام ملية  مفتخدم ةتاايت 4حةالي  2116للتعب ب ةالإحصاء عام 

بافتتتتمرار فتتتي ظتتتل إطتتتلا  خدمتتتب الإ تر تتتا الم تتتا ي ةالتتتتي تع تتتي إلرتتتاء 
.  2112اصاترا  ةتحميل ةم  اصتصتال علتى فتعر فتاتةرة التليفتة  عتام 

 اارا  تا ع  نه الدرافتب  يرتاً إلتي    اوعلتى فتي المفتتة  اص تمتاعي 
صاتصتتاد  ةاصاتصتتاد   كةتتر افتتتخداماً للإ تر تتا متت  اواتتل فتتي المفتتتة  ا

 ة   النكةر  كةر افتخداماً للإ تر ا م  الإ اث .
ةيفرل الإ اث في إحدى الدرافاا افتخدام الإ تر ا بالم ال ب فتبب 

م هم الإ تر ا فتي مقتا ي الإ تر تا  %21ةيفتخدم  فبب  %73.5بلرا 
فتتي  متتاك   ختترى مةتتل ال امعتتاا ةال تتةاد  ةمتتل اوصتتدااء  %6ة فتتبب 
لدرافتب التدخةل علتى الإ تر تا بمفترده بي متا مت  عي تب ا %61.5ةيفرل 
متت هم التتدخةل علتتى الإ تر تتا متتل اوصتتدااء فتتي حتتي  يفرتتل  %28يفرتتل 

 م هم الدخةل إلي الإ تر ا مل اوخةة . 11%
ةتتفتت   تتتا ع الدرافتتب  يرتتاً متتل متتا تةصتتلا إليتت  درافتتب ح عتتادل 

ح في    الاتباع ال تامعي الفتعةد  يفرتلة  العمتل علتى  2112الحربي 
لحافع في الم ال ةم في العمل ةم مل اوصتدااء ر ةيتفت  نلت  متل طبيعتب ا

الإ اث في م تمعات ا العربيب حيث تتف   تا ع الدرافب  يراً مل درافب كتل 
( ر فتي ارتفتا  Modell, D., Murcet, 2004ر  2114مت   ريتم عبتةد 

لتي  فبب الطالباا ال امعاا اللاتي يفتخدم  الإ تر ا عبر اصاتترا  الم ا
مقار ب باللاتي يفتخدم  الإ تر ا م  خلال مقا ي الإ تر ا . ةتتف   تا ع 

ح ر ة ح فتامي  1998 نه الدرافب  يراً مل درافب ح   ةى عبد الفلام 
ح ر  2115ر علا الخةا تب  2114ح ر ة ح تحفي  م صةر  2111طايل 

با  في    اصاباعاا التي تتحق  م  افتخدام ابكب الإ تر ا تتمةل في إا
الحا اا المعرفيب المتمةلب في ايادة ةقافتهم الاخصتيب ةالبحتث ةالدرافتب 

. 
ةكنل  تبي   يراً     ص تة د فرة  ناا دصلب إحصا يب بي  التنكةر 

 ةالإ اث بافتخدام اختبار  ا( ةنل  في العباراا التاليب :
( ر ةحيتث 1286افتخدم الإ تر ا ةنل  بةا   فبي متر ح اتدره   -

 ( .1.917( ةمفتة  مع ةيب  1.11 ا(  بلرا ايمب 
يتتر  التتبع     الإ تر تتا لتت  ماايتتا  كةتتر متت  العيتتةع ةنلتت  بتتةا   -

( 1.41( ر حيتتتث بلرتتتا ايمتتتب  ا(  1182 فتتتبي متتتر ح اتتتدره  
 ( .1.158ةمفتة  مع ةيب  
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 ر     الإ تر ا يةفل الدار  ةيايد المعلةماا ةنلت  بتةا   فتبي  -
( ةمفتتة  1.327ا(  ( ةحيتث بلرتا ايمتب  1315مر ح اتدره  

 ( .1.744مع ةيب  
يتتر  التتبع     الإ تر تتا بتتديل عتت  اوصتتدااء ةنلتت  بتتةا   فتتبي  -

( ةمفتتتة  1.653( ةحيتتث بلرتتا ايمتتب ا  1166متتر ح اتتدره  
 (1.514مع ةبب  

يةا   الاباع صعةباا في افتخدام الإ تر ا لعدم معرفتهم باللرتاا  -
يتث بلرتا ايمتب ( ةح786او  بيب ةنل  بةا   فتبي متر ح اتدره  

 ( .1.127( ةمفتة  مع ةيب  1.53 ا(  
ير  البع     الإ تر تا  فرتل ةفتيلب للتعترف علتى اوخبتار ةنلت   -

( 1.751( ةحيتتتث بلرتتتا ا  1175بتتتةا   فتتتبي متتتر ح اتتتدره  
 ( .1.454ةمفتة  مع ةيب  

الاةا  عت  طريت  الإ تر تا فكترة مقبةلتب بال فتبب لتي ةنلت  بتةا   -
( 1.796حيتتتث بلرتتتا ايمتتتب  ا(  ( ة2637 فتتتبي متتتر ح اتتتدره  

 ( .1.426ةمفتة  مع ةيب  
يدعم الإ تر ا درافتي ةيفتاعد ي علتى ا  تاا  عمتالي ةنلت  بتةا   -

( 1.149( ةحيتتتث بلرتتتا ايمتتتب  ا(  1212 فتتتبي متتتر ح اتتتدره  
 ( .1.881ةمفتة  مع ةيب  

ةيتف  نل  مل ما تةصلا إلي  درافب ح خالد عبد الفيصتل بتأ  حتع 
فعاً اةياً لد  الاباع ةيكتفتع اتةة إرتافيب و  مرحلتب اصفتطلا  يعتبر دا

الاتتتباع مرحلتتتب اختبتتتار ةفتتترا ةتاتتتكيل مةااتتتف حيتتتث كتتتا  دافتتتل حتتتع 
اصفتتتتطلا  متتت  التتتدةافل القةيتتتب للتتتدخةل إلتتتي الإ تر تتتا ة تتتاءا  فتتتبت  

( م  املتهم الدرافب . ةكتنل   يرتاً تحتث المتةاد المة تةدة علتى 78% 
عرفي لد  الفرد ةنل  م  خلال الت تة  الابكب حع اصفتطلا  الحفي ةالم

ةالحداةتتتب ةةالةفتتتا ط المتعتتتددة التتتتي تتيحهتتتا الاتتتبكب كتتتنل  ي متتتة حتتتع 
اصفتطلا  المعرفي ةالرابب فتي تحقيت   ة بلتةغ الكفتاءة فتي التك ةلة يتا 
 ففتتها ر كمتتتا يفتتتتطيل اوفتتراد متتت  ختتتلال الإ تر تتا    يتصتتتلةا ببعرتتتهم 

ي ةعرة  ةفا ل الفيدية ةالصتةا ةيتفاعلةا ع  طري  البريد الإلكترة 
ةيحصل كنل  عدد كبير م  الاباع على الإابا  لميةلهم ةإطلاعهتم علتى 
ال ديد ةالمفيد في المةارل الةقافيب ةالعمليب . كنل  يتف  كتل مت  التنكةر 
ةالإ اث على    الدةافل التعليميب ةالدرافيب كا ا دافعاً  اماً فتي افتتخدام 

 الإ تر ا .
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متا تةصتلا إليت    متي  فتعيد(    البريتد اصلكترة تي  ةيتف  نل  مل
 اء على ر س الختدماا التتي يفتتخدمها اتباع ال امعتاا المصتريب علتى 

( م هم ة تاءا المحادةتب فتي الترتيتع الةتا ي %23الإ تر ا ب فبب بلرا  
( ةاتتراءة اوخبتتار %21( ةتتم تصتتفح الةيتع ب فتتبب  %25.5حيتث بلرتتا  

ل التفتة  ةفتما  المةفتيقي ةتحميتل ( ةخدماا  ختر  مةت%15ب فبب  
( ة اء الترفيت  علتى ر س %5.5برامع الكمبيةتر الم ا يب ب فبب بلرا  

المةرتتتتةعاا يتصتتتتفح الاتتتتباع مةااعهتتتتا علتتتتى الإ تر تتتتا ب فتتتتبب بلرتتتتا 
 39.5%. ) 

كنل  يةا   الاباع ماكلب عدم إ ادة اللرب الإ  ليايب التي تفتحةن 
رتتب علتتى الإ تر تتا بي متتا ص ( متت  م متتة  الصتتفحاا المعرة%77علتتى  

( مت  م متة  صتفحاا الاتبكب %1.5تاكل اللرتب العربيتب إص متا يقتارع  
العالميتتب لتتنل  اعتبتتر كةيتتر ممتت  اتتملهم الدرافتتاا    عتتدم إ تتادتهم للرتتب 

 الإ  ليايب عا    ام ع  افتفادتهم الكاملب م  الابكب .
 "  كـنل  تتفتـ   تتا ع الدرافتب متل متا تةصتلا إليت  درافتب كتل مت

Franzen, A., 2000 & Mc Cown, J., and Others : 2001"    
  ا   فباع ت عل م  الإ تر ا ةفيلب لحرمتا  اواتخا  مت  اصتصتاصا 
اص تماعيتتب ةنلتت  و  الإ تر تتا لهتتا القتتدرة علتتى    تحتتل محتتل اصتصتتاصا 
الةااعيتتتب فتتتي الحيتتتاة ة   الةاتتتا التتتن  كتتتا  يتتتتم ارتتتا ه فتتتي او اتتتطب 

  صبح الآ  يتم ارا ه على الإ تر ا.اص تماعيب 
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(   تت  ص تة تتد فتترة  ناا 11ر  9يترتتح متت  بيا تتاا ال تتدةل راتتم  
دصلب إحصا يب بي  النكةر ةالإ اث في الدر ب الكليب للبفعد حيث بلرا ايمب 

 ( .1.611( ةمفتة  مع ةيب  1.519 ا(  
ي  ة تتدير بالتتنكر   تت  تبتتي       تتا  فتترة  ناا دصلتتب إحصتتا يب بتت

النكةر ةالإ اث لصالح النكةر ةالمتمةلب في العباراا التاليب ةالتي م دا تا 
: 

 صتتبحا   عتتال عتت  ال تتاس بفتتبع الإ تر تتا ةنلتت  بتتةا   فتتبي  -
( ةمفتتة  3.56( حيث بلرا ايمتب  ا(  1219مر ح ادره  

 ( .1.11مع ةيب  
في كةير م  اوحيا  يكة  افتخدام الإ تر ا ةفيلب للهرةع م   -

التي تةا ت  الإ فتا  ةنلت  بتةا   فتبي متر ح اتدره  الماكلاا
( ةمفتتتتة  مع ةيتتتتب 2.19( ةحيتتتث بلرتتتا ايمتتتتب  ا(  912 
 1.15. ) 

 ر     الصتتدااب الحقيقيتتب تظهتتر فتتي المصتتارحب علتتي الإ تر تتا  -
( ةحيتث بلرتا ايمتب  ا( 691ةنل  بةا   فبي متر ح اتدره  

 ( .1.15( ةمفتة  مع ةيب  1.98 
ل التتي يتتم التدخةل إليهتا عت  الإ تر تا لد  ةقب في كافتب المةاات -

( ةحيتث بلرتا ايمتب  ا( 755ةنل  بةا   فبي متر ح اتدره  
 ( .1.15( ةمفتة  مع ةيب  2.22 

ة نا يتف  مل ما  ففرا ع    تا ع الدرافاا في    اصفتتخدام  -
الفيئ للإ تر ا يت د  إلتي ترييتر الحالتب الماا يتب ال ا متب عت  

لةعي ةيفقتد الحتس التةااعي مكا يتاً صراعات  الداخليب ر فيريع ا
ةاما ياً ةبارياً ةتظهر لديت  بعت  اوعترا  اص فتحابيب ختلال 
عدة  يام تفتتمر إلتي اتهر ةنلت  عقتع التقليتل  ة اص قطتا  عت  
افتخدام الإ تر تا ة تنه اوعترا  تفتبع القتاً للفترد ةماتكلاا 
عتتدة علتتي مفتتتة  حياتتت  اص تماعيتتب ةالمه يتتب ةاوكاديميتتب . 

اوعرا  تاتمل افتتةارة ةتهتيع  ففتي حركتي يظهتر فتي  ة نه
اتتكل  يا تتاً ةارتعااتتا  ة ر فتتب ةالقتتاً ةتفكيتتراً افتتتحةانياً فيمتتا 
يحتةيتت  الإ تر تتا ر  ة  ة امتتاً ة حلامتتاً عتت  الإ تر تتا ةحركتتاا 

  مطيب تلقا يب  ة إراديب مل اوصابل .
حالتتتب متتت  الاتتتعةر بتتتالحا  تتتت د  إلتتتي رتتتعف فتتتي المهتتتاراا  -

ب ةالةظيفيب ر كنل  ي د مفيئ افتتخدام الإ تر تا فيت  اص تماعي
ةفيلب للهرةع م  ررةط الحياة في الةاال إلي عالم آخر يحق  
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ةياتتبل حا تتاتهم ةرابتتاتهم التتتي لتتم يتتتم تحقيقهتتا فتتي الحيتتاة 
 الطبيعيب .

ة نه الظا رة  ة  م  الإدما  ال ففي التي ةصفا بأ ها اريبتب فتي 
الكحتةل حيتث يترتتع علتى إدمتا  الإ تر تا طبيعتها م  إدمتا  المختدراا ة

 ظةا ر اريبب م  إدما  المخدراا ةم   نه الظةا ر :
التحمتتل : يفعتتد متت  مظتتا ر الإدمتتا  حيتتث يميتتل المتتدم  إلتتي ايتتادة  -

ال رعب لتحقي  الإابا  ةكنل  مدم  الإ تر ا فأ   يايد م  فاعاا 
 اصفتخدام باطراد لإابا  رابت  المتاايدة في الإ تر ا .

اص فحاع : يعا ي المدم  م   عرا   ففيب ة فميب ع د حرما ت   -
م  المختدر ةكتنل  متدم  الإ تر تا فأ ت  يعتا ي ع تد ا قطتا  اتصتال  
بالاتتبكب متت  التتتةتر ال ففتتي الحركتتي ةالقلتت  ةتركتتا تفكيتتره علتتى 
الإ تر تتا باتتكل اهتتر  ة حتتلام ةتختتيلاا مرتبطتتب بالإ تر تتا ةتتفتت  

كتتل متت  درافتتب ح لةيتتد ة ريفتتارد  تتتا ع  تتنه الدرافتتب متتل درافتتب 
ح ةدرافتتتب ح  متتتي  فتتتعيد  2111ح ةدرافتتتب عتتتادل العبتتتد  1984
 ح . 2113

 ,.Song, J "ةتختلتف  تتا ع الدرافتب متل متا تةصتلا إليت  درافتب 
and Others, 2004 "  بع  الاتباع مت  المفتتخدمي  التنكةر ربمتا   

المتاايتد علتى يل أة  إلي تقليل التحكم في الفلة  في محتتة  اصفتتخدام 
 ابكب الإ تر ا .

كمتتا تبتتي  ة تتةد فتترة  ناا دصلتتب إحصتتا يب بتتي  التتنكةر ةالإ تتاث 
لصالح الإ اث ةنلت  بافتتخدام اختيتار  ا( ةالمتمةلتب فتي العبتاراا التاليتب 

 ةالتي م دا ا :
 ر     افتخدام الإ تر ا يرير مت   فتلةع حيتاة الفترد ةنلت  بتةا   -

( 3.56رتتتا ايمتتتتب  ا(  ( ةحيتتتث بل1185 فتتتبي متتتر ح اتتتتدره  
 ( .1.11ةمفتة  مع ةيب  

كتتتنل   متتتام  حتتتد  فتتتراد عتتتا لتي  ة     حتتتد عتتت  طبيعتتتب افتتتتخدامي  -
( ةحيث بلرا ايمب 1197للإ تر ا ةنل  بةا   فبي مر ح ادره  

 ( .1.11( ةمفتة  مع ةيب  2.73 ا(  
 اعر بالإةارة ع دما  تحدث مل اخ  ص يعرف اتي اً عت  الإ تر تا  -

( ةحيتتتث بلرتتتا اتتتيم  ا( 984 فتتتبي متتتر ح اتتتدره  ةنلتتت  بتتتةا  
 ( .1.11( ةمفتة  مع ةيب  3.62 
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اراء ةافتخدام فياار كارا ت ربب مقلقب ةنل  بةا   فبي متر ح  -
( ةمفتتتة  مع ةيتتب 1.73( ةحيتتث بلرتتا ايمتتب  ا(  1116اتتده  

 1.15. ) 
متت  الإ تتاث  " Leung, L. 2004 "ةيتفت  نلتت  متتل  تتتا ع درافتب 

ح بالإ تر تتتا ة ظتتتراً و  حتتتع اصفتتتتطلا  كتتتا  متتت  يتتتتأةرة  باتتتكل ةارتتت
الدةافل اوفافيب صفتخدام الإ تر ا فقد يل أ بع  الإ اث إلي الكنع على 

 طبيعب  نا اصفتخدام ةالمةاال التي يمك  الدخةل عليها .
ةتبتتي   يرتتاً   تت  ص تة تتد فتترة  ناا دصلتتب إحصتتا يب بتتي  التتنكةر 

 في العباراا التاليب ةالتي م دا ا : ةالإ اث بافتخدام اختبار  ا( ةنل 
الحد م  دختةلي الإ تر تا  د  إلتي اتعةر  بتالتةتر ةتقلتع المتاا   -

( ةحيتتث بلرتتا ايمتتب  ا( 1195ةنلتت  بتتةا   فتتبي متتر ح اتتدره  
 ( .1.637( ةمفتة  مع ةيب  1.472 

كةيراً ما يرير الفرد  فكاره بعد افتخدام الإ تر ا ةنلت  بتةا   فتبي  -
( ةمفتتة  1.358( ةحيتث بلرتا ايمتب  ا(  1124مر ح اتدره  

 ( .1.721مع ةيب  
 ة  بالحةاراا التي تدةر بي تي ةبتي  الآختري  عبتر الإ تر تا ةنلت   -

( 1.142( ةحيث بلرتا ايمتب  ا(  719بةا   فبي مر ح ادره  
 ( .1.887ةمفتة  مع ةيب  

ح فتي  2113ةيتف  نل  مل ما تةصتلا إليت  درافتب ح  متي  فتعيد 
فترة  بتي  التنكةر ةالإ تاث فتي    التحمتل فتي عتدم افتتخدام      ص تة تد

الإ تر ا يصيع الفرد بالتةتر ةيصل إلي در ب اصاتتيا  الاتديد للإ تر تا 
 فيميل إلي ايادة ال رعب .

 ,Wardة يراً تتف   تا ع الدرافتب متل متا تةصتلا إليت  درافتب ح 
D., L. 2000 اصفتتخدام ح إلي    التفاعتل بتي  افتتخدام اصتصتال ةإدرا  

تفتا م فتتي التبتتاي  الةحيتتد لكتتل متت  در تتب القلتت  ةتقتتدير التتناا المتت خف  
 بارتفا  افتخدام اصتصال .
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(     ص ية د فترة  13ر  12ر  11يترح م  بيا اا ال دةل رام   -
ناا دصلتتب إحصتتا يب بتتي  التتنكةر ةالإ تتاث فتتي الدر تتب الكليتتب للبفعتتد ر 

 ( .1.342حيث بلرا ايمب  ا(   ـ 
كمتتا تبتتي       تتا  فتترة  ناا دصلتتب إحصتتا يب بتتي  التتنكةر ةالإ تتاث  -

لصالح النكةر بافتخدام اختبار  ا( ةنل  في العباراا التاليب ةالتي 
 م دا ا .

يتردد البع  على مقا ي الإ تر ا بصفب يةميب ةنلت  بتةا   فتبي  -
( ةمفتتتتة  3.95( ةحيتتتث بلرتتتا ايمتتتب  ا(  874متتتر ح اتتتدره  

 . (1.11مع ةيب  
 فرل الن اع إلي الإ تر ا بمفرد  ةنل  بتةا   فتبي متر ح اتدره  -

 ( .61( ةمفتة  مع ةيب  2.62( ةحيث بلرا ايمب  ا(  998 
الةاا الم افع صفتتخدام الإ تر تا بال فتبب لتي مفتاءاً ةنلت  بتةا   -

( 4.71( ةحيتتتث بلرتتتا ايمتتتتب  ا(  1122 فتتتبي متتتر ح اتتتتدره  
 ( .1.11ةمفتة  مع ةيب  
ح  2113متتا تةصتتلا إليتت  درافتتب ح  تترمي  ح فتتي  ةيتفتت  نلتت  متتل

ح فتتتتي    معظتتتتم اوب تتتتاء التتتتنكةر متتتت   2113ةدرافتتتتب ح خالتتتتد فيصتتتتل 
مفتخدمي الإ تر ا يرة    ها ةفتيلب اتصتال ناا در تب تةا تد ا تمتاعي 
ة كةر اوماك  التي يتتردد عليهتا اوب تاء صفتتخدام الإ تر تا ختار  الم تال 

 .يليها اصفتخدام لد  اوصدااء 
ح    عتتدد  2113ةيختلتتف نلتت  متتل درافتتب ح  متتال عبتتد العايتتا 

مفتخدمي الإ تر تا مت  التنكةر فتي م تاالهم ممت  اتملتهم الدرافتب يايتد 
  ربعب  رعاف ع  عدد مفتخدميها في مقر عملهم .

ةكنل  تتف   تا ع الدرافب مل ما تةصلا إلي  درافب ةحدة ختدماا 
مت  المفتتخدمي  يتصتلة   %51 الإ تر ا في مدي ب المل  عبد العايا   

ليلاً ر ةكنل   تا ع درافب ح محمد ال تةاة   12مفاءاً ر  8بالإ تر ا بي  
 2مفتاءاً ر  8ح     كةر اوةااا اادحاماً في اصتصال بالابكب  ي ما بتي  

 صباحاً .
كمتتا تبتتي  ة تتةد فتترة  ناا دصلتتب إحصتتا يب بتتي  التتنكةر ةالإ تتاث 

ر  ا( ةنلتت  فتتي العبتتاراا التاليتتب ةالتتتي لصتتالح الإ تتاث بافتتتخدام اختبتتا
 م دا ا :

 فرل افتخدام الإ تر ا في الم ال ع  التردد على مقا ي الإ تر تا  -
( ةحيتتتث بلرتتتا ايمتتتب ا 1229ةنلتتت  بتتتةا   فتتتبي متتتر ح اتتتدره  

 ( .1.11( ةمفتة  مع ةيب  2.62 
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يفتهر التبع  حتتى فتاعاا متتأخرة مت  الليتل علتى الإ تر تا ةنلتت   -
( 2.18( ةحيتث بلرتا ايمتتب  ا(  873اتدره  بتةا   فتبي متر ح 
 ( .1.15ةمفتة  مع ةيب  

م  الررةر     يتابل الآباء اوب اء في افتخدامهم للإ تر تا ةنلت   -
( 4.13( ةحيتتث بلرتتا ايمتتب ا  1251بتتةا   فتتبي متتر ح اتتدره  

 ( .1.11مفتة  مع ةيب  
الإ تر ا ةفيلب لقراء ةاا الفراغ ةنل  بتةا   فتبي متر ح اتدره  -

( 1.15( مفتة  مع ةيتب  2.31( ةحيث بلرا ايمب  ا(  1179 
. 

ح    التدافل اوةل  2114ةيتف  نل  مل درافب ح تحفتي  م صتةر 
صفتخدام الإ تر ا لد  الطالباا  ة الحصةل على المعرفتب ة تاء الترفيت  

  يراً في بدايب المةرةعاا اللاتي يتصفح ها م  خلال الإ تر ا .
متا تةصتلا إليت  درافتب ح فتامي طتايل  ةتختلف  تا ع الدرافتب متل

ح في     ص تة د فرة  بي  النكةر ةالإ اث في افتخدام الإ تر ا  2111
 في مختلف م اصا اصفتخدام .

لنل  م  الررةر     يتةاصل الآباء مل ب تاته  ةيفتمع  لآرا هت  
ة فكار   ةيحتترم  رابتاته  حتتى ص تبحتة  عت  م تال آختر تعةرت  متا 

 : Mesch, G., Sنلت  متل متا تةصتلا إليت   تتا ع درافتب حيفقد  ةيتف  
 ح    الإ اث يقرة  ةاا  كةر مل الةالدي  م  النكةر .  2003

ةكما  ففرا  تا ع الدرافب  يراً على     ص تة د فترة  ناا دصلتب 
إحصتتا يب بتتي  التتنكةر ةالإ تتاث بافتتتخدام اختبتتار  ا( ةنلتت  فتتي العبتتاراا 

 التاليب ةالتي م دا ا .
فوً  حتة تصتفح الإ تر تا ةنلت    - اري  كةتر مت  فتاعتي  يةميتاً فتعيا

( 1.51( ةحيتث بلرتا ايمتتب  ا(  995بتةا   فتبي متر ح اتدره  
 ( .1.134ةمفتة  مع ةيب  

 فرل افتخدام الإ تر ا علتى  هتاا  الختا  بتالم ال ةنلت  بتةا   -
( 1.19( حيتتتتث بلرتتتتا ايمتتتتب  ا(  1231 فتتتتبي متتتتر ح اتتتتدره  

 . (1.273ةمفتة  مع ةيب  
فاتتلا عتتدة محتتاةصا امتتا بهتتا للتةاتتف تمامتتاً ع تتد دختتةل الإ تر تتا  -

( ةحيتتث بلرتتا ايمتتب  ا( 1166ةنلتت  بتتةا   فتتبي متتر ح اتتدره  
 ( .1.138( ةمفتة  مع ةيب  1.48 

رفرتتا ناا يةمتتاً فكتترة ةمعلةمتتب اريبتتب ار تهتتا فتتي  حتتد المةااتتل  -
( ةحيث بلرا ايمب 1.33بالإ تر ا ةنل  بةا   فبي مر ح ادره  

 ( .1.584( ةمفتة  مع ةيب  1.548ا(   
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 صبحا مختلف بعد اراء فتترة فتي افتتخدام الإ تر تا ةنلت  بتةا   -
( ةمفتتة  1.57( حيث بلرا ايمب  ا(  928 فبي مر ح ادره  

 ( .1.115مع ةيب  
ةا هتتا بعتت  الماتتكلاا متتل الآختتري   تي تتب افتتتخدامي للإ تر تتا  -

ايمتتب  ا(  ( ةحيتتث بلرتتا1148ةنلتت  بتتةا   فتتبي متتر ح اتتدره  
 ( .1.584( ةمفتة  مع ةيب  1.548 

يعتبتتتر الإ تر تتتا فتتتهل للترفيتتت  ةنلتتت  بتتتةا   فتتتبي متتتر ح اتتتدره  -
( ةمفتتتتتتة  مع ةيتتتتتب 1.321( ةحيتتتتتث بلرتتتتت  ايمتتتتتب ا  1194 
 1.749. ) 

ةتتفتت   تتتا ع الدرافتتب متتل متتا تةصتتلا إليتت  الدرافتتب المفتتحيب التتتي 
عايا ر درافب ح خالد   رتها ةحدة خدماا الإ تر ا في مدي ب المل  عبد ال

متتتت   %51ح     2113ح ر درافتتتتب ح محمتتتتد ال تتتتةة   2113فيصتتتتل 
( دايقب في كل مرة يتصتلة  بالإ تر تا 91المفتخدمي  يقرة   كةر م   

. 
كنل  يتف  كل م  النكةر ةالإ اث على عدم القدرة على التةاف عت  
افتتتخدام الإ تر تتا ة تتي حالتتب متت  اصفتتتخدام المررتتي ةايتتر التتتةافقي 

كالتةتر ال ففي ةالحركتي ةالقلت   بللإ تر ا ي د  إلي ارطراباا إكلي يكي
 ة حلام ةتخيلاا مرتبطب بالإ تر ا .

 Kaltiala Heino, R., andةيتفتت  نلتت  متتل درافتتب كتتل متت  ح 
Others, 2004  ح      تتا  تتتأةير رتتار متت  افتتتخدام الإ تر تتا باتتكل

 المدم ي  . إدما ي كما      ا  م  ف لةا فلةكياا تطاب  فلة 
كنل  فأ   طبقاً للاباع فأ  تكةي  علاااا اخصيب بافتخدام خيالي 
 ة مايتتف فتتأ  نلتت  يفتتمح للفتترد ب قتتل  ففتت  عقليتتاً لهةيتتب  ديتتدة علتتى 
الإ تر تتا كالتفتتة  عتت  طريتت  الإ تر تتا فقتتد يحتتدث بعتت  التعتتديل فتتي 
فتتلةكياا الفتترد       اصاتتباعاا التتتي تتحقتت  متت  ختتلال الإ تر تتا متت  

كت     تكتة  مفتاعداا فتي البحتث عت  الحصتيلب المراتةع فيهتا متت  المم
 : Song, I., and Othersالتعتديل ةالترييتر ةيتفت  نلت  متل درافتب ح

 ح .  2004
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 توصيات الدراسة
طرح عدة بدا ل للهةاياا التي يتم ع  طريقها اراء  اء م  ةاتا  .1

يدة  ة الفراغ ر حتى ص يكة  ال لةس  مام الإ تر ا  ة الهةايب الةح
اوةلي ةاوخيترة ر ممتا يات ل علتى الةاتة  ةاصفتتمرار فتي إفتاءة 

 افتخدام الإ تر ا .
   يكتتة  الحتتةار ةالصتتراحب التامتتب  تتي  فتتاس العلااتتب بتتي  الآبتتاء  .2

ةاوب اء ر ةالبعد ع   فلةع القهر ةالم ل الن  ةبا عدم فاعليتهم ر 
طا  الم ال خاصب مل تةافر  ماك  عديدة صفتخدام الإ تر ا خار   

 ةبعيداً ع  راابب اوفرة .
ي ع علي ا  خنا التدابير الةاا يب لتحصي  اتباب ا ة ب ا  تا ر ةالحفتاظ  .3

على  ةيت ا العربيب ةالإفتلاميب ةالتمفت  بقيم تا الدي يتب ةاوخلاايتب 
اوصتتتتتيلب ر متتتتتل اصفتتتتتتفادة بأفتتتتتاليع ة دةاا التقتتتتتدم الحرتتتتتار  

 ةالتك ةلة ي لد  الررع .
 ادئ حةل  ةعيب اوصدااء ةالمعارف عبتر الإ تر تا التحر  باكل  .4

حتى ص يتةرط اوب اء في علاااا ةمعارف يا ة  بهم فتي ماتكلاا 
  خلاايب  ة  ففيب  ة ا تماعيب .

ر بتل ا ص يتأتي مت  فتراغ  ة بتدة   فتباعإ  إفاءة افتخدام الإ تر ت .5
  تتتا   فتتتباع حقيقيتتتب تتعلتتت  بتتتالم تمل ككتتتل ركمتتتا تتعلتتت  بكافتتتب 

ا في  تنا الم تمتل ر كاوفترة ةالمدرفتب ةةفتا ل الإعتلام الم ففا
.... ال  ر ةلتنل  ة تع علي تا معال تب اوفتباع الكام تب ةراء إفتاءة 

 اصفتخدام على كافب المفتةياا .
ررةرة    يتةاصل الآباء مل  ب ا هم ةيفتمعة  لآرا هتم ة فكتار م  .6

د تهم ر ةيحترمة  راباتهم بل يقدرة  مخاةفهم ر ةيعملة  على ته
ر ةخل   ة م  الدفء ال ففي حتى ص يبحث المرا قتة  عت  م تال 

 آخر يعةرهم عما يفتقدة   .
ربط الآباء لتةايا افتتخدام  ب تا هم للإ تر تا فتي فتتراا او تاااا  .7

الصيفيب ر ةتحديد ال لفب الةاحدة بمتا ص يايتد عت  الفتاعب الةاحتدة 
  يتم باكل متقطل يةمياً ر بارط عدم التةاصل الام ي ر بل ي بري  

حتى ص يتحةل اصفتخدام العاد  الفة  إلي إدما  ر بحيث ص يصتبح 
 لعاع الإ تر تا  تي ةفتيلب الترفيتب الةحيتدة ر كمتا ي برتي عتدم تتر  

 اوب اء بمفرد م لفتراا طةيلب .
ي ع علي ا      ار ةقافتب التعامتل متل الإ تر تا ر ةتةعيتب الةالتدي   .8

 ةا تتع الإي ابيتتب ةالفتتلبيب ال ا متتب عتت  ةالمعلمتتي  ةاوب تتاء إلتتي ال
 اصفتخدام المفرط للإ تر ا على الفرد ةاوفرة ةالم تمل .
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 نحو استخدام الإنترنتالجامعي اتجاهات الشباب 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 هذه الأداة سرية الا تستخدم إلا في أغراض البحث العلمي بيانات
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 بيانات أالية :
        الأسم : .1

 )اختياري( 
 الس  : .2

 (2ل ) 22 .ب (6ل )  21 .أ
 (4 أكثد ) 21 .د (1ل ) 24  .ج

 الناع : .3
 (2أنثي ) .ب (6ذكد ) .أ

 الحالة الاجتماعية : .7
 (2متزوج ) .ب (6أعزب ) .أ
 (1مجلق ) .ج
 

 (4أدمل   ) .د

ق أااف أاافق العبارة م
إلي حد 

 ما

 لا أاافق

    است دم الإنتدنت . 6
أقضلللي أكثلللد ملللي سلللاعتيي يوميلللا  سللل يا  نحلللو  2

 ت فح الإنتدنت .
   

أ ضلللللللل اسلللللللت دام الإنتدنلللللللت علللللللل    لللللللاز   1
 ال ا  والمنزل .

   

يتلللددد اللللو م علللل  مرلللاصي الإنتدنلللت و لللفة  4
 يومية .

   

يللدي الللو م أي الإنتدنللت لللأ مزايللا أكثللد مللي  5
 . ال يوب

   

أدي أي الإنتدنلللللللللت يوسلللللللللع الملللللللللداد  ويزيلللللللللد  1
 الم لومات .

   

يدي الو م أي الإنتدنت ولديل علي الأ لدقا   1
. 

   

    أ ضل الذصاب إلي الإنتدنت ومفددي . 1
أتلددد علل  اسللت دام الإنتدنلت لللدم الم د للة  1

 والثرا ة .
   

يوا للللللللأ البللللللللواب  لللللللل ووات  للللللللي اسللللللللت دام  61
 ت م والللات الأ نوية .الإنتدنت ل دم م د 
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أاافق  أاافق العبارة م
إلي حد 

 ما

 لا أاافق

الوقلللت المناسلللب مسلللت دام الإنتدنلللت والنسلللوة  66
 لي مسا ا  .

   

يللللللدي الللللللو م أي الإنتدنللللللت أ ضللللللل وسلللللليلة  62
 للت دف عل  الأ واد .

   

أدي أي اسلللت دام الإنتدنلللت يليلللد ملللي أسللللوب  61
 حياة الفدد .

   

اسللللت دام الإنتدنللللت  للللي المنللللزل علللللي  أ ضللللل 64
 التددد عل  مراصي الإنتدنت .

   

    أ وحت ان زل عي الناس وسوب الإنتدنت . 65
 بلللت عللدة محللاومت قمللت و للا للتوقللف تمامللا   61

 عي د ول الإنتدنت .
   

الحللد مللي د للولي ل نتدنللت أد  إلللي بلل ود   61
 والتوتد وترلب المزاج.

   

سلاعات متلأ دة ملي الليلل يس د الو م حت   61
 عل  الإنتدنت .

   

كثيلللللدا  ملللللا يليلللللد الفلللللدد أ كلللللاد  و لللللد اسلللللت دام  61
 الإنتدنت .

   

كلذوت أملام أحلد أ لداد علاةلتي أو أي أحلد عللي  21
 جوي ة است دامي ل نتدنت .

   

 ي كثيد مي الأحياي يكوي است دام الإنتدنلت  26
وسلللليلة لل للللدوب مللللي المبللللك ت التللللي توا للللأ 

 ساي .الإن

   

أبللل د والإثلللادة عنلللدما أتحلللدث ملللع بللل   م  22
 ي دف بيةا   ي الإنتدنت.

   

مللللي الضللللدودي أي يتللللاوع افوللللا  الأونللللا   للللي  21
 است دام م ل نتدنت .

   

أبلللل د وأصميللللة اسللللت دام الإنتدنللللت مللللي أ للللل  24
 تدعيم دداستي ال لمية .
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أاافق  أاافق العبارة م
إلي حد 

 ما

 لا أاافق

اللللللزواج علللللي جديلللللق الإنتدنلللللت  كلللللدة مرووللللللة  25
 والنسوة لي .

   

أد  أي ال لللللللللللداقة الحريريلللللللللللة ت  لللللللللللد  لللللللللللي  21
 الم ادحة عود الإنتدنت .

   

لللدي ثرلللة  لللي كا لللة المواقلللع التلللي يلللتم اللللد ول  21
 إلي ا عود الإنتدنت .

   

د ضت ذات يوما   كلدة وم لوملة يديولة قدأت لا  21
  ي أحد المواقع والإنتدنت .

   

أبلل د أننللي أ للوحت م تلللف و للد قضللا   تللدة  21
  ي است دام الإنتدنت .

   

أ واد الدياضة أكثد وضوحا  مي   ل مواقع  11
 الإنتدنت .

   

أثلللللق  لللللي الحلللللوادات التلللللي تلللللدود وينلللللي ووللللليي  16
 اف ديي عود الإنتدنت .

   

بللللللدا  أو اسللللللت دام  يللللللزا كللللللادت مللللللي  لللللل ل  12
 الإنتدنت ت دوة مرلرة .

   

يدعم الإنتدنت دداستي ويساعدني عل  ان لاز  11
 أعمالي .

   

    الإنتدنت وسيلة لرضا  وقت الفداغ . 14
يبللللاد  أ للللداد الأسللللدة  للللي اسللللت دام الإنتدنللللت  15

 والمنزل .
   

وا  للت و للم المبللك ت مللع اف للديي نتي للة  11
 است دامي ل نتدنت .

   

    ي تود الإنتدنت م دد س ل للتد يأ . 11
 


