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  تقديرالو  شكرال
 .ىذه الرسالةعلى إلصاز كأعانتٍ  ر لرأكلان كأختَنا على أف يسّ  لله أشكر ا

 الجامعة مدير بدعالر لةثّ لشُ  ،الإسلبمية سعود بن لزمد الإماـ امعةلجكالشكر موصوؿ 
 ،النفس علم قسم نسوبيبالذكر م كأخصّ  ،الاجتماعية العلوـ كلية كمنسوبي منسوبيها، كجميع

 الذين كقفوا معي طواؿ مستَة دراستي لدرحلة الداجستتَ.

راؼ بالإش تفضّلول تركي العطياف؛ /الدكتور الأستاذ ،إلذ مشرفيكأقُدّـ خالص الشكر 
 كصبره كحرصو على أف تظهر ىذه الرسالة بأفضل صورة. ،توجيوالك 

ركا لر كل ما ككفّ  ،الذين كقفوا بجانبي كساندكني كعائلتي ،كأمي ،بيلأ شكرم ـقدّ كأُ 
 أحتاجو لإبساـ ىذه الدرحلة الدهمة من حياتي.

 .اكداعمن  اعشج  كاف معي طواؿ ىذه الدستَة مُ   الذم ،زكجيلخالص الشكر ك 

 عتٍ كدعمتٍ كساعدني كلو بكلمة.كل من شجّ أشكر كذلك  ك 

إنو كلر ذلك  ،أسأؿ الله أف يكوف ىذا العمل خالصنا لوجهو، كأف ينفع بو ،كفي النهاية
 كالقادر عليو، كصلِّ الَله على نبينا لزمد كعلى آلو كصحبو كسلم. 
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 الم ستخلص
  بالرياضِ  الإسلبميةِ  سعود   بنِ  لزمدِ  الإما ِـ جامعةِ  لدل طالباتِ  اتِ الذ   فهو ِـبد وُ كعلبقتُ  مّ ارِ كَ تِ بْ الاِ  التفكتَُ  عنواف الدراسة:

 .العطياف.د. تركي بن لزمد أ: المشرؼ .عستَم علي بن عمر بنت لصلبءاسم الباحثة: 
 .الاجتماعية العلوـ كلية-الإماـ جامعة: والكليةالجامعة  .ماجستتَ: العلمية الدرجة

 قٓٗٗٔ/ٜٖٗٔالعاـ الجامعي:  نفسيالرشاد الإ -علم النفس التخص ص:القسم و 
 

 لزمد الإماـ جامعة طالبات لدل الذات كمفهوـ الابتكارم التفكتَ بتُ العلبقة معرفة إلذ ةالحاليدراسة ال تىدف
 كتكوّنت)الارتباطي كالدقارف(.  بشقيو: الوصفي الدنهج الباحثة استخدمت الأىداؼ ىذه كلتحقيق الإسلبمية، سعود بنا

الثاني  :يتُ)الدستو  من كالدعلومات الحاسب وـككلية عل ،طالبة من كلية العلوـ الاجتماعية (ٕٖٓ)من  دراسةعينة ال
للتفكتَ  (Torrance) تورانسمقياس الباحثة  كاستخدمت بالطريقة العشوائية البسيطة. تكقد اختتَ  ،كالسابع(

المجتمع ( على ٜٚٛٔأمتَ خاف ) ننّو(، كقد قٖٜٚٔأبو حطب ) ،سليماف :ترجمة ،(أة نسخالابتكارم اللفظي )ال
 منالباحثة  تتأكد كقد ،ةالحالي دراسةلدناسبتو لل ؛(ٕٛٓٓ) بركاتلتم الاستعانة بدقياس مفهوـ الذات  ، كماالسعودم
  .للتطبيق القياس أدكات صلبحية

 :بتُ جميع أبعاد مقياس التفكتَ الابتكارم ادالة إحصائي  علبقة عدـ كجود  :التالية النتائجدراسة ال تكأظهر 
عدـ ك كالدرجة الكلية لدقياس مفهوـ الذات،  ،كالدرجة الكلية للتفكتَ الابتكارم ،التفاصيل(ك الأصالة، ك الدركنة، ك )الطلبقة، 

 الدستول الاقتصادم تغتَّ أدبي(، كمُ  -تغتَ القسم )علميمُ ػا لكفقن  دراسةالابتكارم لدل أفراد الكجود فركؽ في التفكتَ 
لصالح طالبات الدستول السابع، كما  ؛تغتَ الدستول الدراسيمُ ػا لجدت فركؽ في التفكتَ الابتكارم كفقن للؤسرة، في حتُ كُ 

الدستول الاقتصادم ك الدستول الدراسي، ك ص، )التخصّ  ات:تغتَ مُ ػا لتائج عدـ كجود فركؽ في مفهوـ الذات كفقن نبينت ال
نت النتائج عدـ إمكانية التنبؤ بدفهوـ الذات من خلبؿ درجات أفرد العينة على مقياس التفكتَ ا بيّ للؤسرة(، كأختَن 

 .الابتكارم

  .طالبات جامعة الإماـ لزمد بن سعود الإسلبمية -مفهوـ الذات -التفكتَ الابتكارم :المفتاحية الكلمات
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Abstract 
Title of Thesis: Creative thinking and its relation to self-concept among the students of 

Imam Muhammad bin Saud Islamic University in Riyadh city 
Researcher Name: Najla Omar Asiri Supervisor: Dr. Turki Mohammed Al-

Otayan 
Degree: Master University: Imam Mohammed Bin Saud 

Islamic University - Faculty of Social 

Sciences. 
Department  / (Branch/Track) : 

Psychology - Psychological Counseling 

 Academic Year: 2019/2018 

 
This study aims at identifying the relationship between creative thinking and self-

concept among students of Imam Muhammad bin Saud Islamic University in Riyadh 

Region. In order to achieve these objectives, the researcher used the descriptive method 

(in correlational and comparative form). The study sample consisted of 320 students 

from Faculty of Social Sciences, and College of Computer and Information Sciences 

(From second and seventh level). The study sample was randomly selected. The 

researcher used the Torrance Tests of Verbal Creative Thinking (Version A), translated 

by Sulaiman and Abu Hatab (1973), and was legalized by Amir Khan (1987) in order to 

suit the Saudi community. The researcher adopted the Self-concept scale of (Barakat, 

2008) because it fits with the current study and the validity of all measurement tools has 

been verified. The study showed the following results: There is a weak negative 

relationship, not statistically significant among all dimensions of Creative Thinking 

(Fluency, Flexibility, Originality, and Elaboration), total degree of creative thinking, 

and the total degree of self-concept scale.  

The study showed that there are no statistically significant differences in creative 

thinking (as a whole) and the dimensions of creative thinking ( in details) among the 

students of Imam Muhammad bin Saud Islamic University, due to variable of section 

(Scientific- and literary section). There are statistically significant differences between 

the average scores of the study sample members in the level of creative thinking, with 

regard to the dimensions of creative thinking (Fluency, Flexibility, Originality, and 

Elaboration) in the total degree of creative thinking according to variable of educational 

level (second and seventh level) in favor of students in the seventh level. There are no 

statistically significant differences among all dimensions of creative thinking (Fluency, 

Flexibility, Originality, and Elaboration) and the total degree of creative thinking 

according to variable of the economic level of the family (high - low). There are no 

statistically significant differences in self-concept among the students of Imam 

Muhammad bin Saud Islamic University according to the variable of major /specialty 

(scientific-literary). There are no statistically significant differences in self-concept 

among the students of Imam Muhammad bin Saud Islamic University according to the 

variable of educational level (second and seventh level). There are no differences 

according to variable of the economic level of the family (high - low) in self-concept. 

There is a weak negative correlational relationship between independent variable 

(creative thinking) and the dependent variable (self-concept). 

Keywords: Creative Thinking- Self-Concept- Students of Imam Muhammad bin Saud Islamic 

University. 
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المحتوياتفهرس   
 الصفحة الموضوع

 أ الإىداء
 ب كالتقدير الشكر

 ج الرسالةمستخلص 
 د باللغة الإلصليزية الرسالة مستخلص

 ىػ فهرس المحتويات
 ح فهرس الجداكؿ
 ط فهرس الدلبحق

 ٓٔ-ٔ دراسةالبمشكلة  الفصل الأوؿ: التعريف
 ٕ التمهيد  -ٔ-ٔ
 ٗ الدراسةمشكلة  -ٕ-ٔ
 ٙ الدراسةأسئلة  -ٖ-ٔ
 ٙ الدراسةأىداؼ  -ٗ-ٔ
 ٚ الدراسةألعية  -٘-ٔ
 ٚ الألعية النظرية -ٔ-٘-ٔ
 ٛ الألعية التطبيقية -ٕ-٘-ٔ
 ٛ الدراسة حدكد -ٙ-ٔ
 ٛ الحدكد الدوضوعية -ٔ-ٙ-ٔ
 ٜ الحدكد الدكانية -ٕ-ٙ-ٔ
 ٜ الحدكد الزمانية -ٖ-ٙ-ٔ
 ٜ الدراسة مصطلحات -ٚ-ٔ
 ٜ التفكتَ الابتكارم -ٔ-ٚ-ٔ
 ٓٔ مفهوـ الذات -ٕ-ٚ-ٔ

 ٖ٘-ٔٔ الإطػار النظػري والدراسات السابقة :الثاني فصلال
 ٕٔ  النظرم الإطار -ٔ-ٕ
 ٕٔ التفكتَ الابتكارم -ٔ-ٔ-ٕ



 ك 
 

 الصفحة الموضوع
 ٕٔ  الِابتِْكَارمِّ  التفكتَ مفهوـ -ٔ-ٔ-ٔ-ٕ
 ٖٔ لتفكتَ الِابتِْكَارمِّ الاجتماعي لفهوـ الد -ٕ-ٔ-ٔ-ٕ
 ٗٔ عملية الابتكار تاجنمفهوـ  -ٖ-ٔ-ٔ-ٕ
 ٘ٔ وكمفاىيم الِابتِْكَارمِّ على تعريفات التفكتَ  تعليق -ٗ-ٔ-ٔ-ٕ
 ٘ٔ مات الابتكارسلّ مُ  -ٕ-ٔ-ٕ
 ٙٔ القدرات الابتكارية-ٖ-ٔ-ٕ
 ٕٔ مراحل العملية الابتكارية -ٗ-ٔ-ٕ
 ٖٕ قياس التفكتَ الِابتِْكَارمِّ  -٘-ٔ-ٕ
  بعض النظريات -ٙ-ٔ-ٕ

ُ
 ٕٗ رة للتفكتَ الِابتِْكَارمِّ فسّ الد

 ٕٛ مفهوـ الذات -ٕ-ٕ
 ٕٛ تعريف مفهوـ الذات -ٔ-ٕ-ٕ
تصلة بدفهوـ الذات -ٕ-ٕ-ٕ

ُ
 ٜٕ الدفاىيم الد

 ٖٔ ألعية مفهوـ الذات -ٖ-ٕ-ٕ
 ٖٗ أبعاد مفهوـ الذات -ٗ-ٕ-ٕ
 ٖٙ العوامل الدؤثرة في مفهوـ الذات -٘-ٕ-ٕ
 ٖٚ رة لدفهوـ الذاتفسّ مُ ػبعض النظريات ال -ٙ-ٕ-ٕ
 ٓٗ التفكتَ الِابتِْكَارمِّ كعلبقتو بمفهوـ الذات  -ٚ-ٕ-ٕ
 ٕٗ الدراسات السابقة -ٖ-ٕ
ات الأخرل -ٔ-ٖ-ٕ  ٕٗ دراسات تناكلت التفكتَ الِابتِْكَارمِّ كعلبقتو ببعض الػمُتغتَِّ
ات الأخرلادراسات تناكلت مفهوـ الذ -ٕ-ٖ-ٕ  ٗٗ ت كعلبقتو ببعض الػمُتغتَِّ
 ٛٗ دراسات تناكلت العلبقة بتُ التفكتَ الِابتِْكَارمِّ كمفهوـ الذات -ٖ-ٖ-ٕ
 ٓ٘ على الدراسات السابقة قيبالتع -ٗ-ٖ-ٕ
 ٕ٘ الدراسة فركض -ٗ-ٕ

 ٙٙ-ٗ٘ اوإجراءاته الدراسةمنهجية  :الثالث الفصل
 ٘٘ الدراسة منهج -ٔ-ٖ
 ٘٘ الدراسة لرتمع -ٕ-ٖ



 ز 
 

 الصفحة الموضوع
 ٘٘ الدراسةعينة  -ٖ-ٖ
 ٚ٘ الدراسة أدكات -ٗ-ٖ
 ٚ٘ (الباحثة)إعداد  الأكلية البيانات استمارة -ٔ-ٗ-ٖ
 ٚ٘  )النسخة أ(مقاييس تورانس للتفكتَ الِابتِْكَارمِّ اللفظي  -ٕ-ٗ-ٖ
 ٕٙ مقياس مفهوـ الذات -ٖ-ٗ-ٖ
 ٗٙ ةالحالي الدراسةخطوات إجراء  -٘-ٖ
 ٘ٙ ةالحالي دراسةللالأساليب الإحصائية  -ٙ-ٖ

 ٗٛ-ٙٙ وتفسيرىا ، ومناقشتها،الدراسة نتائج: الرابع الفصل
 ٚٙ مناقشتها الفرض الأكؿ ك برليل نتائج  -ٔ-ٗ
 ٓٚ مناقشتهانتائج الفرض الثاني ك  برليل -ٕ-ٗ
 ٚٚ مناقشتهانتائج الفرض الثالث ك  برليل -ٖ-ٗ
 ٖٛ مناقشتهاك  الفرض الرابعنتائج  برليل -ٗ-ٗ

 ٕٜ-٘ٛ اوم قترحاته ،اوتوصياته ،الدراسةنتائج  ملخص: الخامس الفصل
 ٙٛ الدراسةملخص  -ٔ-٘
 ٙٛ الدراسةملخص نتائج  -ٕ-٘
 ٚٛ الدراسة توصيات -ٖ-٘
 ٛٛ الدراسةمُقتًحات  -ٗ-٘

 ٖٓٔ-ٜٛ المراجع
 ٜٓ الدراجع العربية

 ٜٚ الدراجع الأجنبية
 ٕٓٔ-ٓٓٔ الملاحق

  

  



 ح 
 

 الجداوؿ فهرس
 

 الصفحة الجدوؿ رقم الجدوؿ
 ٙ٘ .الدراسةجدكؿ توزيع عينة  ٔ-ٖ
ات الدلؽوغرافية )الدستول الدراسي( الدراسةخصائص عينة  ٕ-ٖ  ٙ٘ .حسب الػمُتغتَِّ
ات الدلؽوغرافية )التخصص الدراسي( الدراسةخصائص عينة  ٖ-ٖ  ٙ٘ .حسب الػمُتغتَِّ
ات الدلؽوغرافية )الدستول الاقتصادم( الدراسةخصائص عينة  ٗ-ٖ  ٚ٘ .حسب الػمُتغتَِّ
 ٔٙ (ٖٓمعامل الارتباط الداخلي )بتَسوف( لأبعاد مقياس التفكتَ الِابْتِكَارمِّ )ف= ٘-ٖ
 ٔٙ .(ٖٓنتائج ثبات أبعاد مقياس التفكتَ الِابتِْكَارمِّ )ف= ٙ -ٖ
 ٖٙ مفهوـ الذات بالدرجة الكلية.معاملبت الارتباط بتُ كل عبارة من عبارات مقياس  ٚ-ٖ
 ٗٙ .معاملبت ثبات العناصر باستخداـ طريقة ألفا كركنباخ ٛ-ٖ
كمقياس  ،نتائج معامل ارتباط بتَسوف بتُ لرالات التفكتَ الِابتِْكَارمِّ كأبعاده ٔ-ٗ

 .(ٕٖٓمفهوـ الذات لدل طالبات جامعة الإماـ لزمد بن سعود الإسلبمية )ف=
ٙٚ 

 ٓٚ .اختبار )ت( لعينتتُ مُستقلّتتُِ كفقنا لػمُتغتَِّ القسم )أدبي، علمي(نتائج  ٕ-ٗ
 ٖٚ .نتائج اختبار )ت( لعينتتُ مُستقلتّتُِ كفقنا لػمُتغتَِّ الدستول الدراسي )ثاني، سابع( ٖ-ٗ
)الطلبقة،  :الدتوسطات الحسابية كالالضرافات الدعيارية لأبعاد التفكتَ الِابْتِكَارمِّ  ٗ-ٗ

 .التفاصيل(ك الأصالة، ك  الدركنة،ك 
ٚ٘ 

لأثر الدستول الاقتصادم للؤسرة  (ANOVA) برليل التباين الأحادم ٘-ٗ
 .التفكتَ الِابتِْكَارمِّ  في)مرتفع/منخفض( 

ٚٙ 

 ٚٚ .نتائج اختبار )ت( لعينتتُ مُستقلّتتُِ كفقنا لػمُتغتَِّ القسم )أدبي، علمي( ٙ -ٗ
 ٓٛ .مُستقلتّتُِ كفقنا لػمُتغتَِّ الدستول الدراسي )ثاني، سابع( نتائج اختبار )ت( لعينتتُ ٚ-ٗ
كفقنا للمستول  ((ANOVAنتائج اختبار برليل التباين الأحادم  ٛ-ٗ

 .الاقتصادم )مرتفع، منخفض(
ٛٔ 

لأثر الدستول الاقتصادم للؤسرة  (ANOVA) برليل التباين الأحادم ٜ-ٗ
  .مفهوـ الذات في)مرتفع، منخفض( 

ٛٔ 

من خلبؿ درجات أفراد العينة  ،الالضدار البسيط لإمكانية التنبؤ بدفهوـ الذات ٓٔ-ٗ
 .على مقياس التفكتَ الِابتِْكَارمِّ 

ٖٛ 



 ط 
 

 فهرس الملاحق
 الصفحة الملحق رقم الملحق

 ٔٓٔ .لد يتم بحثو الدراسةإفادة مكتبة الدلك فهد الوطنية بأف عنواف  ٔ
 ٖٓٔ خطاب تسهيل الدهمة ٕ
 ٘ٓٔ أسماء الػمُحكّمتُ ٖ
 ٚٓٔ استمارة البيانات الأكلية ٗ
 ٜٓٔ مقياس التفكتَ الِابتِْكَارمِّ  ٘
 ٜٔٔ الذات مفهوـ مقياس ٙ



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 
  

 الأوؿ الفصل

 دراسةالالتعريف بمشكلة  
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 الأوؿالفصل 
 الدراسةالتعريف بمشكلة 

 

 التمهيد: -4-4
 مبدا لدل ىذه المجتمعات من أفراد ذك  ـ الشعوب كالمجتمعات مرىوفبات كاضحنا أف تقدّ 
ساعد تُ  ؛كصناعية تقنيةات علمية ك موا إسهامقدّ من خلبلذا أف يُ  فقدرات ابتكارية، يستطيعو 

كما أصبح  .رفاىيةكالعيش بأماف كراحة ك  ،الدشكلبت التي تواجههم المجتمعات على حلّ 
 الاجتماعي كالعلمي كالثقافي في أم دكلة يعتمد على مدل تنمية الابتكار بتُ الدواطنتُ التػ قَدُّـ

(Yadav,2015)، أصبح في لراؿ التًبية  لصاح العملية التعليميةإف بل  ؛ليس ىذا فسحب
 .(Jabeen & Khan,2013) بتنمية الابتكار عند الطلبب امرىونن 

على  ةالذم لديو قدر  ،لذا انتقل مركز الاىتماـ من توجيو العناية إلذ الشخص الذكيك 
عة لدا تنوّ ا جديدة كمُ ـ أفكارن قدّ بتكر الذم يستطيع أف يُ مُ ػإلذ العناية بالشخص ال ؛النقد كالتحليل

مو )عبادة، تمع كتقدّ بتكرين عبء تطور المجمُ ػكلذذا يقع على عاتق ال ؛يعتًضو من مشكلبت
في إلظاء  (Creative Thinking) الِابْتِكَارمِّ سهم التفكتَ كعلى الدستول الفردم يُ (. ٖٜٜٔ

نو من سلوؾ كّ كبرريره من النماذج التقليدية في التفكتَ، كإكسابو مهارات بسُ  ،شخصية الفرد
التي  الت حدِّياتسهم في مواجهة لشا يُ  ؛الدسارات البديلة، كطرح الحلوؿ للمشكلبت التي تواجهو

 (. ٖٕٔٓ،ا العالد )السحت كجمعةيشهدى
لشكن، كإثبات  الفرد الفرصة في تنمية قدراتو إلذ أقصى حد   الِابْتِكَارمِّ التفكتَ  لؽنحك 

قدرتو على التفكتَ كالتواصل، كالتعبتَ عن كل ما لغوؿ في خاطره، كاكتشاؼ قيمة الأشياء 
يساعد على  ؛الِابْتِكَارمِّ ع الفرد بدستول مرتفع من التفكتَ أف بستّ كما  .(ٖٕٔٓ)سعيد، 

ة الدشكلبت النفسية كالسلوكية كالاجتماعية كالأخلبقية لديو، كبذاكز معظم دّ التخفيف من حِ 
 . (ٕ٘ٓٓالعقبات كبزطيها )علواف، 

 إلذ نظرتو خلبؿ من ،نفسو عن الفرد نهاكوّ يُ  التي الكلية الفكرة :بدفهوـ الذات قصدكيُ 
 (.ٕٔٔٓالعساؼ كالكايد، )لذذه القدرات  الآخرين لنظرة كتقييمو ،الدختلفة كإمكاناتو قدراتو
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 ؛ؤثرة في السلوؾ الإنسانيمُ ػمفهوـ الذات من أىم العوامل ال دُّ يع ،من جهة أخرلك 
من ألظاط التنشئة الاجتماعية كالتفاعل الاجتماعي، كمواقف  اكتسبن كمُ  امن تعلّ مُ  امفهومن  لكونها

كقد استنتج لابتُ . (ٜٕٓٓبها الفرد )الغامدم،  ة لؽرّ كخبرات إدراكية كاجتماعية كانفعالي
للسلوؾ كقوة دافعة لو، فالدفهوـ الإلغابي يدفع  اأف مفهوـ الذات يعمل موجهن  (ٜٔٛٔ) كجرين

في حتُ يشعر  ؛الدشكلبت التي تواجهو كحلّ  ،كثقة بشجاعة الحياتيةبالفرد إلذ مواجهة الدواقف 
وقعو في مغبة الاضطرابات كالالضرافات الشخص صاحب الدفهوـ السلبي بالعجز الذم قد يُ 

 أف أكلئك الأفراد الذين لا Kruger and Hansen (1987)كما يرل كركقر كىانسن   .السلوكية
لؽيلوف إلذ تطوير مفاىيم سلبية  ،كلبت الخاصة بالدراىقةف مع التغتَات كالدشيستطيعوف التكيّ 

  .كتكوف لديو مشكلبت سلوكية ،تبتٍ سلوكيات تتعارض مع معايتَ المجتمعمن ثمّ ك  ؛عن الذات
القوؿ الدشهور فلقدـ الربط بتُ الذات كالتفكتَ، ركف منذ افكّ مُ ػكقد حاكؿ الفلبسفة كال

كما لا لؽكن أف  ح ىذه العلبقة،وضّ يُ  ،أنا موجود"ا إذن  ؛رأنا أفكّ : "Descartes لديكارت
ات عن منفصلبن  الِابْتِكَارمِّ يكوف السلوؾ  في  امؤثرن  ادكرن  ؤدمالشخصية الأخرل، التي ت مُتغتَِّ

اتىذا السلوؾ، كمن بتُ ىذه   .(ٕٙٓٓ)في: الدليم، مفهوـ الذات :الػمُتغتَِّ
 لأد ؛الغابي  إـ الفرد، فإذا كاف مفهوـ الفرد عن ذاتو لدفهوـ الذات دكر فاعل في تقدّ ك 

ا في ا أك سلبن ل رأم الآخرين إلغابن على تقبّ  اقادر  ان إنسان لشا لغعلو ؛كالابتكار التػ قَدُّـذلك إلذ 
ا على طرح فإنو لن يكوف قادرن  ا؛أفكاره كأفعالو الابتكارية، أما إذا كاف مفهومو عن ذاتو سلبي  

كما أف مفهوـ .(ٕٕٔٓمبارؾ، آؿ بوعينتُ ك ا من نقد الآخرين )فن خو  ؛الابتكاريةأفكاره 
منخفضي القدرات مقارنة بالأفراد  ،عاؿ  رتفعي القدرات الابتكارية للؤفراد م الذات

 and Weisberg ل كايزبرج كسبرلغرتوصّ  ونفس كفي الابذاه .(Fleith, 1999)الابتكارية

Asperger عبد الوارث، في:) بتكرين مرتفع على قوة صورة الذاتمُ ػال إلذ أف تقدير الأفراد 
الثقة بالنفس، كالقدرة  همكسبيُ  ؛لدل الطلبب الِابْتِكَارمِّ امتلبؾ مهارات التفكتَ ك  .(ٜٜٙٔ

 ؛ؼ فيها بكفاءة عاليةصرّ ، كمواجهة الدواقف مواجهة كاقعية، كالتّ العلمي الدنطقي بحثالعلى 
 (.ٕٓٔٓ)شعباف،  الذات لديهممفهوـ في  ار إلغابي  ؤثّ لشا يُ 

http://lib.mans.edu.eg/eulc_v5/Libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&criteria1=2.&SearchText1=%d8%a3%d8%ad%d9%85%d8%af%d8%8c+%d8%b3%d9%85%d9%8a%d8%a9+%d8%b9%d9%84%d9%8a+%d8%b9%d8%a8%d8%af+%d8%a7%d9%84%d9%88%d8%a7%d8%b1%d8%ab.+
http://lib.mans.edu.eg/eulc_v5/Libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&criteria1=2.&SearchText1=%d8%a3%d8%ad%d9%85%d8%af%d8%8c+%d8%b3%d9%85%d9%8a%d8%a9+%d8%b9%d9%84%d9%8a+%d8%b9%d8%a8%d8%af+%d8%a7%d9%84%d9%88%d8%a7%d8%b1%d8%ab.+
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 :الدراسةشكلة م   -4-1
أت فيما تبوّ  ،الدكؿ العربية في لراؿ الإبداع كالابتكار رت الدملكة العربية السعوديةتصدّ 

ا الذم يصدر سنوي   ،ا في ىذا المجاؿ كفقنا للتقرير العربي الثاني للتنمية الثقافيةي  الدركز السابع عالد
قافية في حوالر مات الأساسية للتنمية الثقوّ مُ ػدراسة لأىم ال عدّ كيُ  ،عن مؤسسة الفكر العربي

الدملكة العربية السعودية عند  في الِابْتِكَارمِّ انتشار التفكتَ  كيؤكد ذلك ،عشرين دكلة عربية
 .ـ(ٕٓٔٓ، مؤسسة الفكر العربي) بعض الطلبب كالطالبات

فإف  ؛على بززين كل الدعلومات في ذاكرتهاكعدـ قدرة الطالبة ، الذائلالعلمي ـ ا للتقدّ كنظرن 
 ؛ذلك من أىم أكلوياتها دُّ كتع ،ككيف يفكر ،متدريب الفرد كيف يتعلّ إلذ التًبية الدعاصرة تسعى 

 ،ات الدعرفية كالاجتماعيةواكبة التغتَّ كمُ  ،م الذاتي بشكل مستمرنها من القدرة على التعلّ مكّ لتُ 
كمن  ؛لديها الِابْتِكَارمِّ بد من قياس التفكتَ  فلب ،رة جيدةفكّ كإذا أردنا من الطالبة أف تكوف مُ 

كيعتمد ىذا على  ثم تعليمها مهاراتو كتطويرىا بدا يتناسب مع مرحلة لظوىا كقدرة استيعابها،
ستحدثة أكثر من  كتسبة أك مُ أف القدرة على التفكتَ مُ من ذىب إليو الباحثوف  و إلذ ماالتوجّ 

يؤدم إلذ آثار إلغابية بالنسبة للتحصيل  ؛كتطويرىا مهارات التفكتَف قياس أك  كونها فطرية،
 الذات السلبي لديهن ل من الأنانية كحبّ قلّ كما أنو يُ  ،الطالبة الذات لدل كمفهوـكالابتكار 
 .(ٕٗٓٓ)الطيطي،
أىم  من يعدُّ  ؛لذا نكتقديرى لذاتالطالبات ل مفهوـمستول  تدني فإف ،أخرل جهة كمن
ؤثر تقدرة معرفية الأختَ  لشكّ يُ ك  ،الِابتِْكَارمِّ التفكتَ  مستولك  لتدنيِّ التحصيل الدراسيالأسباب 

 .(ٕٓٔٓ)شعباف،  كمفهوـ الذات أحد ىذه الجوانب ،تأثر بجوانب الشخصية الأخرلتك 
رين إلذ أف مفهوـ الذات مفتاح الشخصية السوية، كطريق فكّ مُ ػذىب العديد من الك 

 ؽ الدراسيبل كالابتكار كالتفوّ  ؛كالتوافق الشخصي، كالاجتماعي، كالدهتٍ ،الوصوؿ إلذ النجاح
 .(ٜٚٛٔ)أبو زيد،

صبح قابلة الذات تُ لكنّ  ؛كما أف الذات كالتفكتَ متشابكاف بصورة يصعب فصلهما
كالفرد  كيصبح التفكتَ الجزء الكبتَ من الذات، ،العاشرة من العمرإلذ للبنفصاؿ عن التفكتَ 

فتؤثر  ؛كالخبرات التي لؽر بها الفرد تتًؾ أثرىا في ذاكرتو .(ٕٔٓٓ)دم بونو، تفكتَه الواقع في ىو
 .(ٜٕٓٓشكشك،) في مفهوـ الفرد لذاتو
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كمفهوـ  الِابْتِكَارمِّ اىتمت بعض الدراسات النفسية بدراسة العلبقة بتُ التفكتَ كقد 
فبعض  ،تغتَينمُ ػالعلبقة بتُ الق بطبيعة تباينة فيما يتعلّ الذات، كجاءت نتائج ىذه الدراسات مُ 

أبو العينتُ، متَفت )كمفهوـ الذات  الِابْتِكَارمِّ الدراسات نفت كجود علبقة بتُ التفكتَ 
بعضها إلذ كجود علبقة توصّل ك  .(ٕٕٔٓ ،مبارؾآؿ بوعينتُ ك ك  ،ٜٕٓٓالغامدم، ك  ،ٕٕٓٓ

 & Jabeen ،ٕٗٔٓ إسماعيل،حناف ك  ،ٖٕٔٓالدىاف، ك ، ٖٕٓٓين )الكفاكيتُ، تغتَّ مُ ػبتُ ال

Khan ,2013).  اختلبؼ نتائج الدراسات التي كجدت علبقة ارتباطية إلغابية عن  ىذا فضلبن
 الِابْتِكَارمِّ التفكتَ لغابية مرتفعة بتُ إل إلذ كجود علبقة ارتباطية ين، فبعضها توصّ تغتَّ مُ ػبتُ ال

 تغتَينمُ ػنخفضة بتُ الكلكنها مُ  ؛لغابيةإكبعضها كجدت علبقة ارتباطية كمفهوـ الذات، 
(Fleith, 1999, p.33). 

اتق بطبيعة العلبقات بتُ تعارض نتائج الدراسات السابقة فيما يتعلّ  كيدؿّ   الػمُتغتَِّ
عرفة كجود مشكلة بحثية؛ لشا يدفع الباحثتُ إلذ لزاكلة إجراء الدزيد من البحوث لد على النفسية

كمفهوـ  ،الأصالة( -الدركنة -بقدراتو الدختلفة )الطلبقة الِابْتِكَارمِّ طبيعة العلبقة بتُ التفكتَ 
 الِابْتِكَارمِّ كبالرغم من اىتماـ بعض الدراسات السابقة بدراسة العلبقة بتُ التفكتَ  .الذات

ندرة في الدراسات التي اىتمت ىناؾ  -طلبع الباحثةافي حدكد  –لكن كمفهوـ الذات؛ 
كلا شك أف  .عينة طالبات الجامعة ا علىكبرديدن  ،البيئة السعوديةبين تغتَّ مُ ػبدراسة العلبقة بتُ ال

ب تعميم نتائج دراسات صعّ لشا يُ  ؛المجتمع السعودم لؼتلف في ثقافتو عن المجتمعات الأخرل
 .جريت في لرتمعات أخرلين أُ تغتَّ مُ ػسابقة خاصة بال

ليتم التحديد الدقيق  ؛كقد رأت الباحثة ضركرة تناكؿ ىذا الدوضوع بالبحث كالدراسة
ينِ للعلبقة بتُ  على صغار السن أك  تممعظم الدراسات السابقة كانت ت ف  إحيث  ؛الػمُتغتَِّ

 ستكوف العينة على طالبات الدرحلة الجامعية.ففي الدراسة الحالية أما  ،الدراحل الأكلذ في التعليم
من كاقع خبرة تدريس الباحثة لعدد من الدواد الدراسية للطالبات في  وكالجدير بالذكر أن

كمن قسم علم نفس، في كلية العلوـ الاجتماعية بجامعة الإماـ لزمد بن سعود الإسلبمية 
 أك التدريب في قاعات الدراسة سواء بالتدريس ،خلبؿ التواصل الدباشر كغتَ الدباشر بالطالبات

مقابلبت الشخصية ػكال ،بات الدراسيةوؼ على درجات الطالكبعد الوق ،في ميداف العمل
ل في تمثّ مُ ػال الِابْتِكَارمِّ مستول التفكتَ بتُ  التفاكت الكبتَ تم ملبحظة ؛الدكرية لغرض التقييم



ٙ 
 

ل في الأفكار كالدشاعر تمثّ مُ ػالمفهوـ الذات مستول بتُ نتاجية ك إدراؾ الدشكلبت كالحلوؿ كالإ
ينِ كمدل ارتفاع ىذين  ،للطالباتكالسلوؾ الذاتي  بشكل عكسي كطردم  كالطفاضها الػمُتغتَِّ

بإحدل جوانب  الِابْتِكَارمِّ علبقة التفكتَ  تناكؿل الدراسة هىذ تجاءفقد  كعليو ؛ملحوظ
 لدل طالبات الجامعة. كىو مفهوـ الذات ،الشخصية

 :الدراسةأسئلة  -4-9
 في التساؤؿ الرئيس التالر: لؽكن صياغة مشكلة الدراسة الحالية ؛من خلبؿ الطرح السابق
كمفهوـ الذات لدل طالبات جامعة الإماـ لزمد بن سعود  الِابْتِكَارمِّ ما العلبقة بتُ التفكتَ 

 الإسلبمية؟ 
 التساؤلات الفرعية التالية:من لرموعة  الرئيسع من ىذا التساؤؿ كيتفرّ 

 الإماـ جامعة طالبات لدل الذات كمفهوـ الِابْتِكَارمِّ  التفكتَ بتُ رتباطيةالا علبقةال ما .ٔ
 الإسلبمية؟ سعود بن لزمد

 جامعة الإماـ لزمد بن سعود الإسلبمية طالبات بتُ الِابتِْكَارمِّ  التفكتَ في فركؽما ال .ٕ
 كالدستول ،(سابعال/ ثانيال) الدراسي كالدستول ،(علميال /دبيالأ) القسم لنوع تعُزل

 ؟للؤسرة الاقتصادم
 تعُزل جامعة الإماـ لزمد بن سعود الإسلبمية طالبات بتُ الذات مفهوـ في فركؽما ال .ٖ

 الاقتصادم كالدستول ،(سابع/ثاني) الدراسي كالدستول ،(علمي /أدبي) القسم لنوع
 ؟للؤسرة

 ؟الطالبات عند الذات بدفهوـ التنبؤ على الِابتِْكَارمِّ  التفكتَ قدرة مدل ما .ٗ
 :الدراسةأىداؼ  -4-1

كمفهوـ الذات لدل  الِابْتِكَارمِّ معرفة العلبقة بتُ التفكتَ  تهدؼ الدراسة الحالية إلذ
 طالبات جامعة الإماـ لزمد بن سعود الإسلبمية. 

 لرموعة الأىداؼ الفرعية التالية: الرئيسع من ىذا الذدؼ كيتفرّ 
 طالبات لدل الذات كمفهوـ الِابْتِكَارمِّ  التفكتَ بتُ الارتباطية العلبقة عن الكشف .ٔ

 .الإسلبمية سعود بن لزمد الإماـ جامعة
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جامعة الإماـ لزمد بن سعود  طالبات بتُ الِابْتِكَارمِّ  التفكتَ في الفركؽ على الت عرُّؼ .ٕ
 كالدستول ،(سابع/ثاني) الدراسي كالدستول ،(علمي /أدبي) القسم لنوع تعُزل الإسلبمية

 .للؤسرة الاقتصادم
جامعة الإماـ لزمد بن سعود  طالبات بتُ الذات مفهوـ في فركؽال على الت عرُّؼ .ٖ

 كالدستول ،(سابع/ثاني) الدراسي كالدستول ،(علمي /أدبي) القسم لنوع تعُزل الإسلبمية
 .للؤسرة الاقتصادم

جامعة الإماـ  طالباتلدل  الذات بدفهوـ التنبؤ على الِابْتِكَارمِّ  التفكتَ قدرة من قالتحقّ  .ٗ
 .لزمد بن سعود الإسلبمية

 :الدراسةأىمية  -4-5
نها إحيث  ؛و ىذه الدراسةيلإؽ تتطرّ تكمن ألعية الدراسة الحالية في ألعية الدوضوع الذم 

قد ك  .لدل طالبات الدرحلة الجامعية كعلبقتو بدفهوـ الذات الِابتِْكَارمِّ تسعى لدراسة التفكتَ 
لمحاكلة  ؛ة لدراسة ىذه الدشكلة كإخضاعها للبحث العلميلحّ الباحثة أف ىناؾ حاجة مُ  كجدت

همة لذا أسبابها مات تغتَّ مُ ػق ب، خاصة أنها تتعلّ ترحطُ إلغاد إجابات لتلك التساؤلات التي 
 برراتها.كمُ 
           الأىمية النظرية: -4-5-4

 ألعية الدراسة من الناحية النظرية في النقاط التالية:  تتمث ل
ات على الضوء الحالية الدراسة يقلستُ  .ٔ  كمفهوـ الِابْتِكَارمِّ  التفكتَ :كىي ،الدراسة مُتغتَِّ

ات كجميعها ،الذات  لشا ؛كالمجتمع الفرد ـتقدّ  في كتطويرىا دراستها سهمتُ  همةم مُتغتَِّ
 ،العلوـ الإنسانية بشكل عاـ في ختصتُمُ ػكال للمهتمتُ الدعرفي الجانب زيادة على يساعد

 كعلم النفس بشكل خاص.
 عدّ تُ  ؛مهمة مرحلة لدل الذات بدفهوـ كعلبقتو الِابْتِكَارمِّ  التفكتَ قدرات مستول برديد .ٕ

 على القائمتُ الباحثتُ عتُيُ  لشا ؛الجامعية الدرحلة كىي ،كاف لرتمع أم كعماد بناء
 .المجاؿ ىذا في نواةوصفها ب بالاىتماـ التعليم

 كمفهوـ الِابْتِكَارمِّ  التفكتَ بتُ للعلبقة تكاملةمُ  ةمعرفي علمية رؤية الدراسة هىذ ـقدّ تس .ٖ
 .الدراسة عينة لدل همةالد العلبقة تلك لفهم فو كالدختص فو الباحث عليها يستند ،الذات
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 حدكد في كذلك - الكافي بالقدر الدراسة من نصيبو ينل لد اموضوعن  الدراسة هىذ تناكؿت .ٗ
 كمفهوـ الِابْتِكَارمِّ  التفكتَ تناكلت التي الدراسات بعض كجود رغمك  -الباحثة علم

 عينة لدل امعن  الذات كمفهوـ الِابْتِكَارمِّ  التفكتَ علبقة يتناكؿ لد منها اأي   لكن   ؛الذات
 .الإسلبمية سعود بن لزمد الإماـ جامعة في كبشكل خاص ،طالباتال من

 

 الأىمية التطبيقية: -4-5-1
  ألعية الدراسة من الناحية التطبيقية في النقاط التالية:  تتمث ل
 التعليمية كالدناىج البرامج كبزطيط بناء إلذ العالر التعليم على القائمتُ أنظار توجيو .ٔ

 .الدرحلة ىذه في هكتطوير  الذات مفهوـ دعم على تعمل التي ،الجامعية للمرحلة
 حشو على يعتمد الذم ،أسلوب التدريس التقليدم من الجامعات في الاىتماـ توجيو .ٕ

 على يعتمد الذم ،الِابْتِكَارمِّ  التعليم على زركّ تُ  التي العلمية البرامج تقديم إلذ ؛الدعلومات
 تواجو التي شكلبتللمُ  الابتكارية الحلوؿ كتقديم ،الدشكلبت مواجهة كطرؽ ،التفكتَ

  .الطالبات
 أىم توضيح مع تواجههن، التي شكلبتللمُ  الابتكارية كالحلوؿ بالطرؽ الطالبات تزكيد .ٖ

 عمل طريق عن العالدية ستجداتمُ ػكال راتالتطوّ  وءض في لاستخدامها ؛الدناسبة الآليات
 .ذلك تدعم كأنشطة دكراتبرامج ك 

 ،يةالابتكار  القدرات لتنمية ؛تدريبية برامج تصميما في علمي   الدراسة ىذه نتائجستسهم  .ٗ
 للمرحلة تصل أف إلذ ؛للطالبات الأكلية الدراحل من تبدأ ،الذات مفهوـفي  أثرىا كبياف

 .كتطويرىا كمتابعتها ،الدواىب تلك صقل لألعية ؛الجامعية
 نتائج عن نبثقةمُ  لاحقة كبحوث دراسات لإجراء المجاؿ الدراسة هىذ فتحت أف عتوقّ مُ ػال من .٘

 .الدراسة ىذا
 : الدراسةحدود  -4-6

 د الدراسة كفق الحدكد التالية:تتحدّ 
 الِابْتِكَارمِّ التفكتَ كىو  ،الدراسةوضوع بد ابرديدن  تنحصر: الموضوعية الحدود -4-6-4

طالبات جامعة الإماـ لزمد بن سعود الإسلبمية بالرياض  لدل كعلبقتو بدفهوـ الذات
 من أقساـ كمستويات لستلفة.
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 البكالوريوس طالبات على امكاني   ةالحالي الدراسة تقبّ طُ  :المكانية الحدود -4-6-1
 .دينة الرياضبد نتظمات في جامعة الإماـ لزمد بن سعود الإسلبميةمُ ػال

 الفصل الأكؿ من العاـ الجامعي خلبؿ ةالحالي الدراسة تقبّ طُ  :الزمانية الحدود -4-6-1
 .ىػٜٖٗٔ -ٖٛٗٔ

 :الدراسةمصطلحات  -4-7
ب تاك اراي  التفكير  -4-7-4  :(Creative Thinking) الا

القدرة على إدراؾ الدشكلبت كالفجوات " :بأنو الِابْتِكَارمِّ تورانس التفكتَ  يعُرِّؼ
أك عدـ الاتساؽ في الدعرفة أك الدعلومات الدرتبطة بدجاؿ من المجالات التي  ،كالثغرات كالتناقضات

 ،كالتدريب ،عد الدعرفيالبُ  :مات العملية الابتكاريةقوّ ف من مُ إحيث  ؛برظى بتأييد الجماعة
 (.ٕٓٔ، صٕٗٔٓ ،سماعيلإ : حناففي) "كالدثابرة ،كالدافعية ،كالخصائص الشخصية ،كالخبرة

بالدرجة التي  :االذم يعُرّؼ إجرائي   ،لتورانس الِابْتِكَارمِّ ت الباحثة تعريف التفكتَ تبنّ قد ك 
 :( بدهاراتو الفرعيةأ) النسخة الِابْتِكَارمِّ تورانس للتفكتَ  مقياسبرصل عليها الطالبة في 

 . كالتفاصيل ،كالأصالة ،كالدركنة ،الطلبقة
عدد الأفكار الصحيحة التي لؽكن أف تأتي بها : بأنها (Fluency) اإجرائي   ؼ الطلبقةكتعُرّ 

( أ) النسخة الِابْتِكَارمِّ تورانس للتفكتَ  مقياس دىا بنودالطالبة في زمن معتُ، كما بردّ 
 .الدراسة هىذستخدـ في مُ ػال

ع الأفكار الدناسبة التي لؽكن أف تأتي بها بأنها: تنوّ  Flexibility)) اإجرائي   ؼ الدركنةكتعُرّ 
 هستخدـ في ىذمُ ػال( أ) النسخة الِابْتِكَارمِّ تورانس للتفكتَ مقياس دىا بنود كما بردّ   ،الطالبة

 .الدراسة
ع الأفكار الجديدة التي لؽكن أف تأتي بأنها: تنوّ ( Originality) اإجرائي   ؼ الأصالةكتعُرّ 

 هفي ىذ الػمُستخدـ (أ) النسخة الِابْتِكَارمِّ تورانس للتفكتَ  مقياس دىا بنودبها الطالبة، كما بردّ 
 .الدراسة

ع بإضافة تفاصيل بأنها: الإفاضة كالتوسّ  ((Elaboration اإجرائي   ؼ التفاصيلكتعُرّ 
 الِابْتِكَارمِّ بحسب بنود مقياس تورانس للتفكتَ  أك موضوع ما عة لفكرة أساسيةجديدة كمتنوّ 

 .لستلفةبطريقة  هاكمن ثم إنتاج ؛بصورتو الشكلية
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  : (Self Concept)مفهوـ الذات -4-7-1
مفهوـ  ؼالذم عرّ  ،(ٕٛٓٓبركات ) الأداة عدّ مُ  تعريف الدراسة هفي ىذ ت الباحثةتبنّ 

نها الفرد حوؿ نفسو كوّ دركة التي يُ مُ ػكالدشاعر كالابذاىات اللرموعة من الأفكار " :الذات بأنو
التي تنعكس على سلوكو كتصرفاتو كنظرتو إلذ نفسو  ،نتيجة خبراتو الشخصية كالاجتماعية

  ."كنظرة الناس لو
جموع الدرجات التي برصل عليها الطالبة على مقياس بد :اإجرائي   مفهوـ الذات ؼيعُرّ ك 

 .الدراسة هفي ىذ الػمُستخدـمفهوـ الذات 
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 الفصل الثاني
 الإطار النظري والدراسات السابقة

 الإطار النظري -1-4

كل ما ب لاىتماموكذلك  ؛العلمي بحثالة في الرئيسمن أىم الأركاف  الإطار النظرم يعدُّ 
 .اسالعت في إعدادىك  ،الدراسةلت فكرة التي شكّ من الدبادئ كالدفاىيم  الدراسةق بدوضوع يتعلّ 

 ،كأسئلتها ،كمشكلتها ،كبعد أف تناكلت الباحثة في الفصل الأكؿ التعريف بدوضوع الدراسة
في ىذا الفصل الإطار النظرم  تطرحسوؼ  ؛كمصطلحاتها ،كحدكدىا ،كأىدافها ،كألعيتها

 ةحيث اشتمل الإطار النظرم على ثلبث ؛كالدراسات السابقة ذات العلبقة بدوضوع الدراسة
 بدفهوـ الذات.  الِابْتِكَارمِّ كعلبقة التفكتَ  ،، كمفهوـ الذاتالِابْتِكَارمِّ كىي: التفكتَ  ،تغتَاتمُ 

ب تاك اراي  التفكير  -1-4-4  :الا
 بدجالات اكمرتبطن  اكمؤثرن  اهم  م اموضوعن بوصفو كُجِّوَ الاىتماـ إلذ التفكتَ الابتكارم 

من ىذه  اعددن  الباحثة يقع في مقدمتها المجاؿ التًبوم كالعملية التعليمية، كستعرض ،دةتعدّ مُ 
  الدفاىيم كما يلي:

ب تاك اراي   التفكير مفهوـ -1-4-4-4  :الا
أنو: ب الِابْتِكَارمِّ التفكتَ  (Torrance& Goff ,1989 ,p.4) كجوؼ تورانس ؼعرّ يُ 

للمشكلبت، كأكجو النقص، كفجوات الدعرفة، كالدبادئ اسنا "العملية التي يصبح فيها الفرد حسّ 
الناقصة، كعدـ الانسجاـ، فيحدد فيها الصعوبة، كيبحث عن الحلوؿ، كيقوـ بتخمينات كيضع 

  .فركضنا، كلؼتبر الفركض، ثم يتوصل إلذ النتائج في نهاية الأمر"
كإلغاد علبقات بتُ  ،ما لػدث داخل الدخ من بذهيز للمعلومات ىو :الِابْتِكَارمِّ لتفكتَ كا

كاستخداـ الاستًاتيجيات الدلبئمة التي ينتج عن التفاعل بينها كبتُ  ،نات الدعرفيةالعناصر كالدكوّ 
 (.ٖٕٔٓكيؤدم إلذ ناتج ابتكارم )الدىاف،  ،لزتول البيئة الدعرفية

ة من بتكر عملية استنتاج حلوؿ مُ  الِابْتِكَارمِّ إلذ أف التفكتَ  Gulifordكيشتَ "جيلفورد" 
 ها،كتزامن لدواجهة الدشكلبت اعتمادنا على تعاقب العمليات الدعرفية ؛الدخزكف الدعرفي للشخص
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 :فيكالتفكتَ التقاربي كالتباعدم ) ،كالذاكرة ،مركرنا بالدعرفة ،من الانتباه كانتهاءن بالتقويم ابدءن 
 (.ٜ٘ٗص، ٜٜ٘ٔالزيات، 

 من ثلبث زكايا لستلفة، بيانها كالتالر: بتكارفقد نظر إلذ الا Ruggiro أما رلغتَك
 على القدرة أنو أم :جديد شيء اختًاع أك لبزيّ  على القدرة لثّ لؽُ  جهة من الابتكار أف .ٔ

 موجودة أفكار تطبيق إعادة أك التغيتَ، أك التجميع، طريق عن جديدة أفكار توليد
 .اسلفن 

 في كالدركنة ،الأفكار بذديد في كالرغبة ،التغتَّ  بقبوؿ القدرة على قائم ابذاه الابتكار أف .ٕ
 .الذىنية الوجهة تغيتَ

 الحلوؿ إلذ كالوصوؿ كتطويرىا، الأفكار لتعديل طريقة ىنا فالابتكار طريقة، لابتكارا عدّ يُ  .ٖ
 .الأفضل كتقديم

تكاملة لمجموعة العوامل مُ ػىو الوحدة ال الِابْتِكَارمِّ فتَل أف التفكتَ  Roshkaركشكا أما  
بل الفرد كالجماعة ذم قيمة من قِ الذاتية كالدوضوعية التي تقود إلذ برقيق إنتاج جديد كأصيل 

 (.ٕٗٔٓسماعيل، إحناف  :في)
ب تاك اراي  لتفكير الجتماعي لمفهوـ ال -1-4-4-1  :الا

اىا بتكار، كيتبنّ الاز أصحاب ىذا الابذاه على ألعية البيئة الاجتماعية التي لػدث فيها ركّ يُ 
كالتًبية، كتدكر ىذه التعريفات حوؿ العوامل كالظركؼ البيئية كالدواقف  كالاجتماع النفسعلماء 

 :ل فيكبرسينو، كتتمثّ  الِابْتِكَارمِّ أسهمت في ظهور التفكتَ  ؛رت للفردالدختلفة التي إذا ما توفّ 
 (.ٖٕٔٓ)عبد الخالق،  كالددرسة ،كالأسرة ،المجتمع

رضي جماعة، أك تقبلو عملية ينتج عنها عمل جديد يُ  :أنوبا اجتماعي   الابتكاركيفُس ر 
مشكلة  سهم في حلّ ر من قبل، كتُ على لضو مفيد، لتضمنو استجابة أك فكرة جديدة لد تتكرّ 

 (.ٕٗٓٓا )الصباطي، ق ىدفنا معينن قّ من الدشكلبت، أك برُ 
لإنتاج أفكار في ألظاط  ؛تفاعل الفرد مع بيئتو :أنوبإلذ الإبداع  katz (2005)شتَ كتز كيُ 

 ز بالنفع كالجدة.دة تتميّ تعدّ مُ 
تقبلو جماعة  ،عملية ينتج عنها عمل جديدبداعي التفكتَ الإأف  فتَل Stein ستتُأما 

 (.ٜٜ٘ٔعبد الحميد، في ) قنعأك مُ  ،فيدأك مُ  ،شبع، على أنو مُ ما في كقت معتُ
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ىذا الابذاه دكر البيئة الاجتماعية في بناء العملية  مفاىيمعرض  من للباحثة يتضحك 
على توليد الأفكار  ىمكبرفيز  ، فالمجتمع عامل رئيس في دفع الأفرادهاأك ىدم الابتكارية

كلكن يؤخذ عليها أنها  ؛كن أف يكوف لذا مردكد إلغابي على المجتمع ككللؽالتي  ،الجديدة
في  ؿ العناصر الأخرل التي لذا دكر مهماىتمت بالسياؽ الذم يعيش فيو الفرد دكف شمو 

 .تشكيل الابتكار
 عملية البتكار: تاجنمفهوـ  -1-4-4-9

بوصفو  الإنتاجبقياس  تورانسكاىتم  ،للببتكار الإنتاجيةعلى العملية  ز ىذا الابذاهركّ 
لذلك فالإنتاجية الابتكارية عملية تشمل تطبيق قدرات  ؛الِابْتِكَارمِّ للسلوؾ أك التفكتَ  امؤشرن 

نتجات بغرض تطوير مواد أصيلة كمُ  ؛كمهارات شخص ما على لراؿ ذم اىتماـ شخصي
 ،إسماعيلحناف ) شخص أك أشخاص مستهدفتُفي مت لغرض أف يكوف لذا تأثتَ مّ صُ 

الناجح  الإتياف بالشيء الجديد، أك الحلّ  :بأنو ؼ الابتكار في ىذا الإطاركيعُرّ  .(ٕٗٔٓ
 ،صالة في الإنتاجالقيمة، أك الأ مشكلة بطريقة مفيدة كأصيلة، أك تطوير كتركيب الجديد ذللمُ 

 (.ٕٕٔٓ)اللبلا،  دتجدّ مُ ػأك الفعالية كالنشاط النفسي ال
 ستخدـاُ  لو حتى) صياغتو أك عناصره في سواء جديد إنتاج أنو( ٕٕٔٓ) الكياؿ كيرل

 معايتَ فيو كيتوافر ،اكنادرن  ادن تفرّ كمُ  ،املموسن  الإنتاج ىذا يكوف أف على ،(قدلؽة عناصر فيو
 ،الاجتماعي كالقبوؿ العملي التنفيذ أك للتطبيق كالقابلية ،منفعةػكال ،ةدّ الجِ  :ىي أساسية

ىو  الِابْتِكَارمِّ أف التفكتَ  ركشكا حوضّ في حتُ يُ  ؛الناتج ىذا أثر استمرارية إلذ بالإضافة
 ق النتاج من خلبلذا، أك أنو حلّ الاستعداد كالقدرة على إنتاج شيء جديد، أك أنو عملية يتحقّ 

الرفاعي، ك سالد تمع )جديد لدشكلة ما، أك أنو برقيق إنتاج جديد كذم قيمة من أجل المج
 :أنوبالابتكار من كجهة نظره  (ٕٓٓٓ) عبد الكريم يعُرِّؼ(، كمن جانب آخر ٖٕٔٓ

تكاملة لمجموعة العوامل الذاتية كالدوضوعية، التي تؤدم إلذ برقيق إنتاج يتصف مُ ػ"الوحدة ال
"القدرة  :ؼ ديفيداؿ الابتكار بأنوعرّ ، كما بل أفراد الجماعة"بالجدة كالأصالة كالقيمة من قِ 

اتعلى إنتاج   .(ٖ)صكأشياء تتسم بالجدة" ،كأفكار ،مُتغتَِّ
 لديهم الذين الأفراد ىم بتكرينمُ ػال أف يتضح ؛للببتكار المحور ىذا مفاىيم ضوء فيك 
أك  ،جدكل اذ يكوف كأف ،مةءكالدلب كالواقعية ،كالجدة بالأصالة يتسم عمل على إنتاج القدرة
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أف  من كبالرغم .فيو يعيش الذم للمجتمع أك للفرد بالنسبة قيمة ذم جديد شيء اكتشاؼ
 ؛في الإنتاج معينة خصائص توافر ألعية منها جانب في تؤكد المحور ىذا في السابقة الدفاىيم

 ،كالأصالة ـقدّ مُ ػال الإنتاج ابتكارية رفض أك قبوؿ أساسها على لؽكن مهمة اأسسن وصفها ب
 تواجو مشكلة توجد خرآ جانب منلكن  ؛الدىشة كإثارة ،للتعميم كالقابلية ،كالواقعية ،كالجدة
 – السمة ىذه تقدير لكاف ؛للئبداع الصادؽ الدعيار ىي الإنتاجية كانت فلو ،الدفاىيمىذه 
 الكيفي التحليل من بدّ  لا إذ ؛للببتكار الوحيد الدقياس ليست؛ لكنها سهلبن  عملبن  -اكمي  

 (.ٕٓٓٓالذاتية )سولسو،  جوانب بعض خر بوآ بدعيار عليو كالحكم ،للعمل
الدادم الدلموس للعملية الجانب  زكا علىكيظهر أيضنا أف أصحاب ىذا الابذاه ركّ 

بتُّ كخصائصو الدميزة. كيت ،كأشكالو ،كصفاتو ،الِابْتِكَارمِّ من حيث طبيعة الدنتج  ،الابتكارية
لة النهائية لدا حصّ مُ ػ عن العبّر أف الابتكار ظهور إنتاج جديد كملموس يُ  ؛من التعريفات السابقة

الخصائص كالأصالة أك الجدة كالفائدة  ر فيو لرموعة منالذم لا بد أف يتوفّ  ،بتكرمُ ػأنتجو ال
 (.ٖٕٔٓللمجتمع )عبد الخالق، 

ب تاك اراي  التفكير  على تعريفات تعليق -1-4-4-1  :وومفاىيم الا
ز كل حيث ركّ  ؛تباين كجهات نظر الباحثتُ في تناكلذم لدفهوـ الابتكار ،لشا سبق يظهر

الابتكار  كلأف ،جوانب أخرلملية الابتكار كأغفل باحث على جانب معتُ من جوانب ع
لو، كسيفقد التفكتَ لؽكن تقديم تعريف لزدد جامع كشامل  لبف ؛الجوانب متعددموضوع 

 الدفاىيم أك التعريفات. من كلزدكد عدد صغتَفي  إذا ما تم اختزالو معناهالابتكارم 
الذم عرفو بأنو: "القدرة على  ،لتورانس الِابْتِكَارمِّ ت الباحثة تعريف التفكتَ كقد تبنّ 

إدراؾ الدشكلبت كالفجوات كالثغرات كالتناقضات، أك عدـ الاتساؽ في الدعرفة أك الدعلومات 
الدرتبطة بدجاؿ من المجالات التي برظى بتأييد الجماعة؛ حيث إف من مُقوّمات العملية 

: ، كالدافعية، كالدثابرة" )فيالابتكارية: البُعد الدعرفي، كالتدريب، كالخبرة، كالخصائص الشخصية
 (.ٕٓٔ، صٕٗٔٓإسماعيل،  حناف

 مات البتكار:سل  م   -1-4-1
 ىي:ك  ،ماتسلّ مُ ػيقوـ الابتكار على لرموعة من ال

 في أم جزء من حياة الفرد. عدّ الابتكار ليس لزصورنا في أم لراؿ أك نشاط، كلؽكن  -
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الأمثلة على ابتكارات بردث في ، فهناؾ العديد من الؽكن أف يكوف الابتكار قسري   -
 ظركؼ إجبارية.

كيؤدم ذلك إلذ زيادة الوعي  ،لؽكن أف لػدث الإلذاـ أك النظرة الابتكارية بشكل تلقائي -
 عة.توقّ رات غتَ مُ لغاد تصوّ إك  ،كالإدراؾ

 ،اللبلا) وكتقييم الِابْتِكَارمِّ التفكتَ كالتحليل الدنطقي مطلوب لتقدير نتاج الفكرة كالعمل  -
ٕٕٓٔ). 

كلكنو  ؛ا على قلة لستارة بعينهاكليس أمرنا مقصورن  ،الابتكار عملية توجد لدل كل فرد -
 همك لدل بعضلكقد لا لػدث ذ ،يصل إلذ قمة نضجو كذركتو عند بعض الأشخاص

 (.ٔ٘ ص ،ٕ٘ٓٓخر نتيجة عوامل شخصية أك اجتماعية )غنيم، الآ
الدراسات النفسية إلذ  تُشتَحيث  ،لؽكن تنميتو كالتدريب عليو متكار التفكتَ الاب -

، كفاعلية البرامج التدريبية لتنمية الِابْتِكَارمِّ إمكانية تدريب الطلبة على مهارات التفكتَ 
الذم ينقل الطلبب من ألظاط التفكتَ التقليدم إلذ ألظاط جيدة  ،ىذا النمط من التفكتَ

التدريب عليها، من خلبؿ تهيئة مها، ك كن تعلّ لؽ الِابْتِكَارمِّ فمهارات التفكتَ  من التفكتَ،
م تشغيل ذىنو فيها تعلّ مُ ػب من الالظركؼ الدلبئمة كالدناسبة لعملية التفكتَ، التي تتطلّ 

كذلك عن طريق بناء برامج تهدؼ إلذ  ،لفهمها أك حلها، أك ابتكار شيء جديد منها
 (.ٕٔٔٓكالدطتَم،  بوفرنستعليم الابتكار كمهاراتو )

 القدرات البتكارية:  -1-4-9
من لرموعة من القدرات الأساسية، كىي قدرات عقلية  الِابتِْكَارمِّ ف التفكتَ يتكوّ 

 .الِابْتِكَارمِّ طلق عليها قدرات التفكتَ معرفية، يقع معظمها ضمن لرموعة القدرات التي يُ 
للقدرات الابتكارية على أنها  كتورانس ،كجيلفورد ،دم بونو :كينظر بعض الباحثتُ أمثاؿ

عليها لدل الأفراد من خلبؿ أدائهم على  الت عرُّؼمهارات بزضع للقياس، كىي التي يتم 
 (.ٖٕٔٓالاختبارات كالدقاييس النفسية التي تقيس ىذه القدرات )علي، 

إلذ  الِابْتِكَارمِّ كتظهر القدرات الابتكارية إذا كاف الفرد لؽلك القدرة على إظهار السلوؾ 
 الإنتاجدرجة ملحوظة أـ لا. كمدل ظهور القدرات الابتكارية كتباينها يتبلور من خلبؿ 

كخاضعة لاحتمالية  ،ستبقى ىذه القدرات كامنة لدل الفرد الإنتاج، كبدكف الِابْتِكَارمِّ 



ٔٚ 
 

خراج شيء جديد إلذ حيز إىو القدرة على  :باركفذلك لأف الابتكار كما يراه  ؛الظركؼ
 كوبي أف الابتكار ىو القدرة على إلغاد كتطوير ارتباطات كعلبقات جديدة بتُّ  كماالوجود.  
 (.ٕٕٔٓجديدة )اللبلا،  طوير معاف  كت ،عةغتَ متوقّ 

أف معظم  Gulildford ف في عدد القدرات الابتكارية، فتَل جليفوردو كاختلف الباحث
 كماؿ. كيضيف ركسماف كتورانسكالطلبقة، كالأصالة، كالإ  ،القدرات الابتكارية الدعركفة ىي: الدركنة

 (.ٕٓٓٓ)منصور كالشرقاكم كعز الدين كأبو عوؼ،  عدنا آخر كىو الحساسية للمشكلبتبُ 
أف القدرات الابتكارية تشمل: طلبقة الأفكار، كالدركنة،  Davis (1995)كيرل دافيز 

 كالتقييم.كالتفاصيل، كالأصالة، كالإتقاف، كالتفكتَ الدنطقي، 
جميعنا بيد أنهم اتفقوا  يتضح تنوّعها؛في لراؿ علم النفس  الابتكارتعريفات  مراجعةكعند 

، ٕٛٓٓ)السيد،  كالتفاصيل ،كالأصالة ،كالدركنة ،الطلبقة :القدرات الابتكاريةعلى أف أىم 
، كفيما يلي الِابْتِكَارمِّ للتفكتَ  الأربع كتعتمد الدراسة الحالية ىذه القدرات ،(ٕٓٓٓالحربي، ك 

 : منهاكصف لكل 
 (: (Fluencyالطلاقة -أ

كالتعبتَية،  ،الطلبقة الفكرية :ىيك  ،نات الفرعيةمكوّ ػلرموعة من ال الطلبقة نتضمّ ت
 كأبو الدين كعز كالشرقاكم منصورك ، ٖٜٜٔ)عبادة، كالشكلية ،كالارتباطية ،كاللفظية
  (:ٕٓٓٓعوؼ،
 كرغم معتُ، موقف في الأفكار من كبتَ عدد نتاجإ على القدرة كىي الطلاقة الفكرية: -

 ما البيانات من ىناؾلكن  ؛كمحك انسبي   همم غتَ يبدك قد الأفكار عدد تأكيد أف
. أفضل أفكاره تبدك أكثر أفكار لديو الذم فالشخص ،الكيف دولّ يُ  الكمّ  أف ديؤكّ 

 من طلبيُ  الطلبقة كلقياس. معقولية أكثر قراراتو كانت ؛كثتَة الفرد أفكار كانت كلماك 
 خمس غضوف في معتُ موضوع عن الأفكار من لشكن قدر أكبر كتابة الدفحوصتُ

 .  الفكرية الطلبقة درجة للبستجابات الكلي المجموع ؤلفكيُ  ،دقائق
ؤدم ي كلا معينة، تركيبية شركط برت كلمات إنتاج في السهولة ىي الطلاقة اللفظية: -

 :القدرة ىذه تقيس التي الابتكارية ختباراتالا أمثلة كمن فيها، اهم  م دكرنا الدعتٌ عامل
 بحرؼ تبدأ التي الكلمات من لشكن عدد أكبر ذكر طلبيُ  كفيو ،الكلمات بداية اختبار



ٔٛ 
 

 الكلمات من لشكن عدد أكبر ذكر طلبيُ  كفيو تها،كنهاي الكلمات بداية كاختبار معتُ،
 .معتُ بحرؼ تنتهي أك تبدأ التي

 من الدعتٌ في تشتًؾ التي للكلمات السريع الإنتاج على القدرة ىي الطلاقة الرتباطية: -
 عطييُ  أف القدرة ىذه تقيس التي الاختبارات أمثلة كمن أخرل، صفة أم في أك ما، ناحية

 .معينة لكلمة تضاداتمُ ػال أك تًادفاتمُ ػال من لشكن عدد أكبر الدفحوص
 كالتوضيحات الأمثلة من لعدد السريع الإنتاج على القدرة ىيالطلاقة الشكلية:  -

 التي الاختبارات أمثلة كمن ،ةعطامُ  كصفية أك شكلية ثتَاتمُ  إلذ استنادنا ،كالتكوينات
 الدتوازية، الخطوط أك الدكائر :مثل معينة أشكاؿ للمفحوص ىعطيُ  أف :القدرة ىذه تقيس

 رسوـ لتكوين الإضافات بعض إليها يضيف أف منو طلبيُ  ثم ،آخر شكل أم أك
 .عديدة حقيقية شكاؿكأ
ز على توليد ركّ كتُ  ،الخطوة الأكلذ لضو توسيع عملية الابتكار بشكل عاـ ل الطلبقةثّ بسُ ك 

القدرة على " :فها تورانس بأنهاعرّ فكر ينساب بحرية في ضوء عدد من الأفكار ذات العلبقة. كيُ 
فتًة زمنية أك مثتَ معتُ، كذلك في  مشكلة، استدعاء أكبر عدد من الاستجابات الدناسبة بذاه

بتكر متفوؽ من حيث كمية الأفكار التي مُ ػالشخص الك  .(ٖ٘، صٖٕٔٓ،)شعباف" معينة
أم أنو على درجة مرتفعة من  :مقارنة بغتَهػيقتًحها عن موضوع معتُ في كحدة زمنية ثابتة بال

القدرة على سيولة الأفكار، كسهولة توليدىا، كتتوافر ىذه القدرة في بعض الأشخاص بقدر 
 (.ٕٕٓٓ، الخليفيمرتفع )
الطلبقة الأفراد على الانتقاؿ بيسر كسهولة من الذاكرة طويلة الددل إلذ الأفكار تساعد ك 

ساعد على التعامل السهل كالسريع مع  لشا يُ  ؛اسةذات العلبقة بالدوضوع الدطركح للبحث أك الدر 
الدشكلبت كالتصدم لذا، كصنع القرارات أك ابزاذىا، كالتفكتَ بطريقة إبداعية  كل من حلّ 

 (.ٕٓٔٓعة )شعباف، تنوّ مُ 
: سرعة التفكتَ بإعطاء  منها مثلبن  ،ةيدعد كتتخذ مقاييس القدرة على الطلبقة أشكالان 

 .بحرؼ معتُ أك مقطع، أك تنتهي بحرؼ معتُ أك مقطع لبن كلمات في نسق لزدد، تبدأ مث
تطلبات كمنها التصنيف السريع للكلمات في فئات خاصة، أك تصنيف الأفكار حسب مُ 

ك أسماء الحيوانات، أك الأشياء أالقدرة على ذكر أكبر عدد من أسماء الجمع،  :معينة، مثلبن 
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أكبر قدر من  لقالب الطوب، أك علبة، أكالصلبة، أك البيضاء، أك أكبر قدر من الاستعمالات 
كذكر أكبر عدد من   ،القدرة على إعطاء كلمات ترتبط بكلمة معينةك  ،العناكين لقصة

كمنها القدرة على كضع الكلمات في أكبر قدر  ،التداعيات لكلمة كلب، أك ليل أك حرب
 (.ٕٕٓٓ، الخليفي) لشكن من الجمل كالعبارات ذات الدعتٌ

مها قدّ أك الحلوؿ التي يُ  ،أك الكلمات ،القدرة بحساب كمية الأفكارقاس ىذه كتُ 
في  ىراعكيُ  بالدقارنة مع أداء الآخرين. ،في كحدة زمنية ثابتة ،الشخص عن موضوع معتُ

ثتَ، كلا مُ ػأك الكلمات أف تكوف مناسبة للسؤاؿ أك ال ،أك الأفكار ،حساب كمية الحلوؿ
 (.Child, 1997) ن استجابات خارجة عنوتتضمّ 

 (: (Flexibilityالمرونة -ب
أم أف الدركنة عكس ما  :القدرة على تغيتَ الحالة الذىنية بتغيتَ الدوقف :قصد بالدركنةيُ 

دة يواجو بها دّ ب العقلي، الذم يتجو الشخص بدقتضاه إلذ تبتٍ ألظاط فكرية لزُ يعُرؼ بالتصلّ 
 (.ٕٕٓٓ، الخليفيعتت كاختلفت )مواقف الحياة مهما تنوّ 

ى الدركنة لدل العباقرة، الذين يبدعوف في أكثر من لراؿ أك شكل، خاصة لدل كتتجلّ 
عة، كلا تقتصر على إطار كاحد، كىي تنوّ مُ  ةالفنانتُ كالأدباء الذين ينجحوف في لرالات ابتكاري

 عة من التفكتَ، كتنمية القدرة علىتنوّ تلك الدهارة التي يتم استخدامها لتوليد ألظاط أك أصناؼ مُ 
نقل ىذه الألظاط كتغيتَ ابذاه التفكتَ، كالانتقاؿ من عمليات التفكتَ العادم إلذ الاستجابة 

 (.ٖٕٔٓعة )سالد كالرفاعي، تنوّ كإدراؾ الأمور بطرؽ متفاكتة أك مُ  ،كرد الفعل
الدركنة من القدرات العقلية الدهمة في حياة الفرد، خاصة في العصر الذم نعيش فيو،  دُّ كتع

ا من الدركنة، ب قدرن التي تتطلّ  ،عةتنوّ مُ ػقة في المجالات التدفّ مُ ػز بالدعلومات الكثتَة الالذم يتميّ 
ل شكّ حيث تتكامل المجالات لتُ  ؛كالقدرة على برويل الوجهة الذىنية من لراؿ إلذ لراؿ آخر

قى الدركنة ضركرية بشكل خاص للطالب الجامعي، الذم أصبح يتلّ قد أصبحت لرالات أكبر. ك 
ل الجديد في ب منو تقبّ لشا يتطلّ  ؛ة باستمرارتغتَّ مُ ػكال ،الكثتَ من الدعلومات في بزصص معتُ

 (.ٕ٘ٓٓالدستمر )غنيم،  التػ قَدُّـايرة لرالو كمس
ا ا عددن عطي تلقائي  قدرة الشخص على أف يُ  :كيتخذ التعبتَ عن الدركنة مظهرين أكلذما

أم  :عتنوّ كإلظا تنتمي إلذ عدد مُ  ،أك مظهر كاحد ا من الاستجابات لا تنتمي إلذ فئةعن تنوّ مُ 
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الدركنة التلقائية، كىي التي لؽكن بى ىذا النوع منو سمّ في أكثر من إطار أك شكل. كيُ  الابتكار
عة، كلا تنتمي تنوّ نتجات ابتكارية مُ برديدىا لدل الفنانتُ كالأدباء الذين ينجحوف في إعطاء مُ 

مشكلة  ق بالسلوؾ الناجح لدواجهة موقف أكن الدركنة فيتعلّ م الثاني الدظهرلإطار كاحد. أما 
الدشكلة أك مواجهة الدوقف.  يفشل الشخص في حلّ  ؛معينة، فإذا لد يظهر ىذا السلوؾ

تعديل مقصود في السلوؾ إلذ ى ىذا النوع من الدركنة باسم الدركنة التكيفية؛ لأنها برتاج سمّ كيُ 
 (.ٕٕٓٓ، الخليفي) السليم ليتفق مع الحلّ 

 (:(Originality الأصالة -ج
تعتٍ قدرة الشخص على إنتاج سلوؾ " :أنهاالأصالة ب( ٗٙص ،ٕٛٓٓالسيد ) ؼعرّ يُ 

يتسم بالجدة أك الطرافة، كأف يكوف مناسبنا أك ملبئمنا للهدؼ أك للوظيفة التي سيؤديها ىذا 
  ."الإنتاج الجديد

أف فيذكر تورانس  أمالات، العديد من التحوّ القدرة على إنتاج " :أنهاب فهاعرّ فيُ  جيلفورد أما
بحيث يدركوف العلبقات،  ،ىم الذين يستطيعوف الابتعاد عن الدألوؼ كالشائع ؛الأفراد ذكم الأصالة

 (. ٖٛص ،ٕٓٓٓ)الحربي،" ر فيها الآخركففكّ ركف في الحلوؿ الدختلفة عن التي يُ فكّ كيُ 
(، ٕ٘ٔٓ)أبوناشي،  قدرة الفرد على الإتياف بأفكار تتصف بالجدة كعدـ الدألوفية شتَكتُ 

ز بالجدة ماىرة تتميّ  ،أفكار جديدة غتَ مألوفة إنتاجالقدرة على "كيعرفها جيلفورد بأنها: 
أك تعبتَ عن نزكع يعكس القدرة على النفاذ إلذ ما كراء الواضح كالدباشر كالدألوؼ من  ،كالطرافة
 (. ٙ٘ص، ٕ٘ٓٓ)غنيم، " الأفكار

، فهي تعتٍ الجدة الِابْتِكَارمِّ أكثر القدرات ارتباطنا بالتفكتَ  عدّ كالأصالة بهذه الدعاني تُ 
بقدرة الفرد على  إحصائي ا عن ىذه القدرة عبّر د كقلة الشيوع أك الانفراد بالأفكار، كيُ كالتفرّ 

أم   :الإتياف بأفكار قليلة التكرار بالدفهوـ الإحصائي داخل المجموعة التي ينتمي إليها التلميذ
 (.ٕٙٓٓزادت درجة أصالتها )حجازم،  ؛ت درجة شيوع الفكرةكلما قلّ 

كما أشار  ،كالطلبقة كالدركنة  الِابْتِكَارمِّ نات الأخرل للتفكتَ كبزتلف الأصالة عن الدكوّ 
 أنها:إلذ ( ٕٕٓٓالخليفي )

 تلك قيمة على تعتمد بل ؛الشخص يعطيها التي الابتكارية الأفكار كمية إلذ تُشتَ لا -
 .الطلبقة عن زىايّ لؽُ  ما كىذا ،تهاكجدّ  كنوعيتها، الأفكار،
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 ؛الدركنة في كما ا،شخصي   ىو أفكاره أك راتوتصوّ  تكرار من الشخص نفور إلذ تُشتَ لا -
 .الدركنة عن زىايّ لؽُ  ما كىذا الآخركف، يفعلو ما تكرار من النفور إلذ تُشتَ بل

 من كبتَ قدر إلذ برتاج لاأنها  كما البيئة، إلذ النظر في تقولؽية اشركطن  نتتضمّ  لا -
 عملو ينهي أف بتكرمُ ػال رفكّ مُ ػال يستطيع حتى الذات؛ لنقد الدطلوبة التقولؽية الشركط

 .كجو ختَ لىع
 :(ELABORATION) التفاصيل -د

 ؛الِابْتِكَارمِّ نة للقدرة على التفكتَ كوّ مُ ػىذا العامل امتدادنا ضركري ا لبقية العوامل ال عدّ يُ 
 (،إكماؿبػ) همبعضيتًجمو ك  (،تفاصيل)يتًجمو  همغتَ أف الباحثتُ قد اختلفوا في ترجمتو، فبعض

  (.عتوسبػ )آخركف يتًجموه ك 
طلب كيُ  ،طة لدوضوع من الدوضوعاتن خعلى اختبارات تتضمّ  كيعتمد قياس ىذا العامل

أحد  كفي .منا فيوتحكّ إجرائي ا مُ  حتى تصبح عملبن  ؛رسم خطواتو كتوسيعها من مؤدم الاختبار
كرسم خطواتو التي  ولب بالتوسع فيوكطُ  ،ا بسيطنا لدوضوع ماطن طّ متحن لسُ مُ ػعطي الالاختبارات أُ 

كبطبيعة الحاؿ فإف الدرجة التي كاف لػصل عليها كانت تتناسب مع  ؛تؤدم إلذ كونو عملي ا
 .(ٕٖص ،ٜٜٚٔ)عاقل، مقدار التفصيلبت التي كاف يعطيها

تعتٍ إضافة عدد من التفاصيل الدلبئمة لدوضوع  عأف قدرة التوسّ  ؛ستخلص من ذلكيُ ك 
ف عطى، كتتوقّ مُ ػوضوع البل ينبغي أف تكوف مناسبة للم ؛معتُ، كلا تعتٍ ىنا إضافات ىامشية

 ،كالحذؼ ،كالإضافات ،ق بدصادر الحلوؿما يتعلّ ع فيمؤدم للبختبار على التوسّ ػقدرة ال
 بتكرة كنادرة.كالإضافات مُ  ،كالمحذكفات ،بحيث تكوف تلك البدائل ؛بديل الدناسبتكال

التي القدرة على برديد التفاصيل " :أنها تعتٍب ععلى التوسّ  القدرة التفاصيل أك ر إلذشاكيُ 
 .(ٖٗٙص ،ٜٔٛٔ)سويف،" سهم في تنمية فكرة معينةتُ 

 

 مراحل العملية البتكارية:  -1-4-1
 ،الدركنة :ىي الِابْتِكَارمِّ إلذ أف قدرات التفكتَ  Torrance (1982) أشار تورانس

  كىي ،، كلا تتم العملية الابتكارية إلا إذا مرت بتلك الدراحللتفاصيلكا ،كالأصالة ،لبقةكالط
 على النحو التالر: كما كضّح تورانس
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 :(Preparation) (الستعداد)أولً: مرحلة التأىب 
، فتهيئة الذات لاختبار موقف الِابْتِكَارمِّ للئنتاج  اضركري   االتأىب أك الاستعداد شرطن  عدّ يُ 
أك لارتياد ميداف مشوب بالدخاطرة أك الغموض أك الصعوبة يتم في ىذه الدرحلة.  ،صعب

يعمد ك لضو حل الدشكلبت.  الِابْتِكَارمِّ كتنطوم ىذه الدرحلة على توجيو نشاط التفكتَ 
سهم في تشكيل أفكاره الشخص فيها على بذميع الدعلومات كالبيانات عن الدشكلة التي تُ 

إلذ كلا برتاج  ،شل الأشخاص الذين يعتقدكف أف الابتكار عملية سهلةكغالبنا ما يف ؛الأصلية
 كمن أىم كظائف ىذه الدرحلة: ،درجة كبتَة من التهيؤ كالاستعداد

 .الابذاه كتكوين الأكلية الشركط بلورة -
 .الابذاه أك الاىتماـ مركز برديد -
 .الاىتماـ لدركز الدناسبة كالدعلومات الخبرات لجمع الاستعداد -
  الفكرة لإثبات كاؼ   دليل بناء على العمل -

 (:Incubation) ثانيًا: مرحلة الحضانة
بتكر في مُ ػفالإنساف ال ،قة بالدشكلةتعلّ مُ ػل ىذه الدرحلة حضانة الأفكار كالدعلومات الثّ بسُ 

كلا  ،كتكوف عملية التفكتَ في حالة من عدـ النشاط الظاىرم ،اىذه الدرحلة لا ينشغل شعوري  
 .الِابْتِكَارمِّ  الإنتاجـ لضو الحل أك يظهر أم تقدّ 

ا  الػمُبتكِرحيث يبذؿ  ؛كفي ىذه الدرحلة بزتمر الدعلومات كالوقائع الدختلفة في ذىنو جهدن
عقبات كإحباطات  إلذ الػمُبتكِرض كقد يتعرّ  ،عتبرنا لدواجهة الدوقف الذم يعالجوا مُ ا كنفسي  عقلي  

كفي بعض  ،كقد تطوؿ ىذه الددة أك تقصر ،عن الأشكاؿبعده بذعلو يعاني من توترات نفسية تُ 
 كدكف أم صعوبة نفسية. ،الأحياف يكوف سريعنا

 :(Illumination)أو الإلهاـ  ،أو البزوغ ،أو الستبصار ،: مرحلة الإشراؼاثالثً 
 ،عضلة التي يقابلهامُ ػلو ال الشخص بشرارة برلّ  مرحلة الحضانة عادة عندما لػسّ  تنتهي

 ،كقد بردث فتًة الإلذاـ فجأة .مفقودةػكيعثر على الركابط ال ،ختلفةمُ ػكبذعلو يدرؾ العلبقات ال
الات يكوف الإنساف غارقنا في نشاط لستلف كل ىذه الحكفي أثناء  ،كبدكف سابق إنذار

أك راكبنا  ،كأف يكوف في دار العرض  ،الاختلبؼ عن طبيعة العملية الابتكارية التي ىو بصددىا
 دل كسائل الدواصلبت.إح



ٕٖ 
 

 :(Verification) رابعًا: مرحلة التحقيق
على إحكاـ الركابط بتُ  الػمُبتكِرحيث يعمل  ،امرحلة التحقيق عملبن إجرائي   تتضمّن

ن الاختبار التجريبي للفكرة بدعتٌ أنها تتضمّ  ؛كالحذؼ أحياننا أخرل ،بالإضافة أحياننا ،العلبقات
 .بتكرةمُ ػال
ب تاك اراي  قياس التفكير  -1-4-5  :الا

صعوبة كضع تعريف لزدد لدفهوـ إلذ قياس الابتكار ليس مهمة سهلة، كيعود ذلك 
ل لظهور العديد لشا أدّ  ؛إذ قامت النظريات الدختلفة بدراسة الابتكار بطرؽ لستلفة ؛الابتكار

 منها: ،. كيتم قياس الابتكار من خلبؿ طرؽ عديدةومن تعريفات
 ميادين في صوابزصّ  لشن الكبار لدل الابتكارية على ؼعرّ للتّ  ؛الناتج على الحكم اتلزكّ  -

 لراؿ في بالابتكار ترتبط صفات على تشتمل تقدير مقاييس اتالمحكّ  ىذه كمن معينة،
 .العلوـ

 ،الدنشورات كمية أك ،الجوائز أك ،الاختًاع براءات أك ،المجاؿ في الخبراء آراء إلذ الاستناد -
 .(٘ٙ-ٗٙص ص ،ٕ٘ٓٓ غنيم،) الأعماؿ من باعمُ ػال أك

 ىذه ستخدـكتُ  بتكرين،للمُ  الشخصية كالسمات القدرات تقيس التي :الابتكار اختبارات -
 الدقاييس كمن. الابتكارفي  التدريب ثارآ كتقييم بتكرين،مُ ػال عن الكشف في الاختبارات

 من يعدّ ك  ،الِابْتِكَارمِّ  للتفكتَ تورانس مقياس: الِابْتِكَارمِّ  التفكتَ قياس في ستخدمةمُ ػال
 ،لغة (ٖٗ) إلذ رجمكتُ  ،ٜٙٙٔه تورانس عاـ أعدّ  ،العالدية الابتكار مقاييس أشهر

التي تعتٍ  ،(TTCT) ػػب ويلإ رمزكيُ  دراسة، (ٕٓٓٓ) لفتُالأ يقارب فيما كاستخدـ
Torrance Tests of Creative Thinking ، صورتتُ من الدقياس كيتألف: 

 (ب أ،) لظوذج لفظية، صورة. 
 (ب، أ) لظوذج ،شكلية صورة. 

كلؽكن  ،ةف من ثلبثأما الصورة الشكلية فتتكوّ  ،أسئلة (ٙ)ف الصورة اللفظية من كتتكوّ 
 الرشد. الركضة حتى سنّ  تطبيق ىذا الدقياس على الأفراد من سنّ 

 (ٕٗ)أما عن القدرات التي يقيسها فهي: الطلبقة كالدركنة كالأصالة، كلػتاج الاختبار إلذ 
 (.ٜٔص، ٕٕٔٓ ،اللبلا)دقيقة لتطبيق الصورة الشكلية  (ٖٓ)ك ،دقيقة لتطبيق الصورة اللفظية
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كبعضها شكلية. كالاختبارات اللفظية  ،إذف يتضح أف اختبارات الابتكار بعضها لفظية
عطى للشخص قائمة بأسماء طلب الإجابة عنها كفق خطة معينة، كأف تُ لرموعة من الألفاظ يُ 

مثل ساعة كاستعمالذا الشائع معرفة الوقت، أك كوب  ،أشياء شائعة، لكل منها استعماؿ شائع
ر من الاستعمالات غتَ آخ اطلب من الشخص أف يقتًح عددن كاستعمالو الشائع الشرب، كيُ 

 الشائعة لذذه الأشياء. 
تقديم قصة للشخص، كيطُلب منو في فتًة  ،كمن الأمثلة الأخرل على الاختبارات اللفظية

زمنية لزددة أف يذكر أكبر قدر لشكن من العناكين الطريفة الدلبئمة لذذه القصة، كعند التصحيح 
أك قدرة على الإلداـ بالدغزل العميق لذذه القصة.   ،يتم الاىتماـ لدا في ىذه العناكين من مهارة

كما توجد بعض الاختبارات اللفظية لقياس القدرة على تكوين تداعيات كترابطات غتَ مباشرة 
ا غتَ عادم، لشخص موقفن اإعطاء  ا:هات لزدكدة. كمن الاختبارات اللفظية أيضن نبّ بتُ مُ 

 ،بردث بحدكث ىذا الشيء غتَ العادمكن أف عة التي لؽتوقّ مُ ػكنطلب منو أف يكتب النتائج ال
لكنها تتفق  ؛الاختبارات الشكلية فمادتها أشكاؿ كليس ألفاظ، كتكوف لرموعة من الصورة أماك 

كالذدؼ من كضع اختبارات مع الاختبارات اللفظية في أنها تقيس الوظيفة الابتكارية نفسها. 
 االعملية الابتكارية لا تتًجم دائمن ك مختلفة للعملية الابتكارية. ػعات الالوصوؿ إلذ التنوّ  ؛شكلية

الابتكار ك بل إف ىذا يقتصر على بعض ميادين الدعرفة دكف الديادين الأخرل.  ؛إلذ ألفاظ
أك الركية يكوف نسيجو الألفاظ، أما الابتكار في  ،أك في القصة ،النظرم في العلم أك الدراسة

 (.ٕٕٓٓ، الخليفي) فتكوف مادتو الأساسية الأشكاؿ ؛الفنوف التشكيلية كالرسم كالنحت
 

ب تاك اراي  رة للتفكير فس  بعض النظريات الم   -1-4-6  :الا
 نظرية التحليل النفسي: -أ

أف الابتكار ينشأ نتيجة صراع نفسي في بداية حياة الفرد )كحيلة  Freudيرل فركيد 
كفي الابتكار يبتعد . التي لا يقبل المجتمع التعبتَ عنها (الليبيدية)لدواجهة الطاقة  ؛دفاعية(
للعب الولعي الذم بدأه  اكيكوف الابتكار استمرارن  ،عن الواقع ليعيش في حياة كلعية الػمُبتكِر
 (.ٕٙٓٓعندما كاف طفلبن صغتَنا )حجازم، الػمُبتكِر



ٕ٘ 
 

فالشخص الذم يفشل في برقيق  ،صورة من صور التعويض عدّ أف الابتكار يُ  كيرل فركيد
 لذذا الشكل شكلبن  كفقناالابتكار لُؽثّل كسيلة تعويضية، ك بوصفو يلجأ إلذ الابتكار  ؛أىدافو
 .(starko,1995من أشكاؿ التعويض ) اصحي  

على أنو نتيجة لتفريغ الانفعاؿ المحبوس الناتج عن  الِابْتِكَارمِّ كما ينظر فركيد للسلوؾ 
من حسن إفراغ  الِابْتِكَارمِّ حتى يصل إلذ مستول لؽكن احتمالو. كيستمد التفكتَ  ؛الصراع

مرتبطة بأحلبـ اليقظة كلعب الطفولة. كىو بذلك يؤكد ػالخيالات الطليقة الصاعدة كالأفكار ال
إلا استمرار  عنده ما ىو الِابْتِكَارمِّ ، فالسلوؾ الِابْتِكَارمِّ  الإنتاجدكر خبرات الطفولة في 

 (.ٕٓٓٓعن لعب الطفولة )الدليجي،  ضكتعوي
التفكتَ يفسركف نصار التحليل النفسي الحديث أ أفإلذ ( ٕٓٓٓشتَ الدليجي )يُ ك 

 في النقاط التالية: الِابْتِكَارمِّ 
 أك ،عدكاني دافع أك مكبوتة، جنسية لطاقة نتيجة أنو على إليو نظريُ  الِابْتِكَارمِّ  التفكتَ -

 في أنها كلو ،الأكلية الفطرية العمليات كإلذ طفلية، خبرات أك تفكتَ لظاطأ إلذ نكوس
 .الأنا خدمة

 الِابْتِكَارمِّ  العمل في اللبشعور دكر الحديث النفسي التحليل مدرسة نظر كجهة تنكر لا -
 لبن عطِّ كمُ  اضار   يكوف أف المحتمل من فإنو ؛حاؿ بأم كجد إف أنو ترل إنها بل ؛فحسب

 الابتكار، عملية من اللبشعور الحديث النفسي التحليل ركاد كيستبعد الابتكار، لعملية
 . تغطيتو أك الابتكار تكفتُ فهو ،دكر بأم يقوـ كاف إذا وأن إلذ كفكيشتَ 

أنو  ؛كترل الباحثة من خلبؿ اطلبعها على الابتكار في ضوء نظرية التحليل النفسي
كىو تفستَ يفتقر لعدـ  -جمعية ـفردية أأكانت سواء  -شعورية  لا ينشأ نتيجة دكافعلؽكن أف 

ىذه النظرية  رتكزاتتستفيد الدراسة الحالية من مُ  ، كلؽكن أفاي  القدرة على التحقق منو منهج
من  ،كالشعورية التي تساعد على الابتكار لدل طالبات الجامعة الانفعاليةالجوانب  معرفةفي 

إشراؼ الباحثة بشكل ب (،الِابْتِكَارمِّ مقياس تورانس للتفكتَ )كىي  ،خلبؿ تطبيق أداة الدراسة
حيث ترل  ؛معها نعلى أنشطة الدقياس كتفاعله عةتنوّ مُ ػال نمباشر على الطالبات كاستجاباته

في عملية الابتكار، ا هم  ما دكرن  ؤدمتلؽكن أف الباحثة أف الدكافع النفسية كالجوانب الانفعالية 
  ىي التي تبرز جوانب الابتكار لدل كل طالبة. ؛فالفركؽ الفردية في الديوؿ كالابذاىات كالدكافع
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في تأثتَىا ثم ملبحظة  ،كذلك لؽكن استخداـ النظرية في برليل عناصر مفهوـ الذات
 -الدركنة -)الطلبقة :ربعخاصة في الدهارات الأ ،الجامعة اتالجوانب الابتكارية لدل طالب

  (.التفاصيل -الأصالة
 النظرية السلوكية: -ب

أف أفعاؿ الأفراد بركمها التعزيزات، كتلي ىذه الأفعاؿ ردكد فعل  Skinnerيرل سكينر 
فإف الشخص لن لػاكؿ مثل  ؛أما إذا كانت غتَ سارة ،رإنها تتكرّ حيث  ؛إلغابية )تعزيز إلغابي(

 .(ٕٔٔٓ ،ىذه الأفعاؿ مرة أخرل )سليم
ثتَ مُ ػر السلوؾ من خلبؿ الارتباط بتُ الفسّ تُ لؽكن أف كترل الباحثة أف النظرية السلوكية 

  .الِابْتِكَارمِّ في حدكث السلوؾ  توكألعي ز على دكر التعزيزركّ كتُ  ،كالاستجابة
لطالبة امن خلبؿ تفستَ سلوؾ  ،كلؽكن الاستفادة من ىذه النظرية في الدراسة الحالية

، كما لؽكن الذ الِابْتِكَارمِّ السلوؾ في كمدل تأثتَ مفهوـ الذات  ،ذات الدهارات الابتكارية
بعزك النتائج إلذ الجوانب السلوكية في ضوء  ،تفستَ نتائج ىذه الدراسة من خلبؿ ىذه النظرية

   ئ ىذه النظرية.مباد
 النظرية الإنسانية: -ج

عملية إنسانية تقوـ على  بوصفوركجرز( إلذ الابتكار  –نظر لشثلو ىذا الابذاه )ماسلو 
ف لكل فرد شحنة دافعة لضو الابتكار، تشتق من إحيث  (؛ (Self Actualizationبرقيق الذات

كالوسط  ،العلبقة بتُ الفرد السليم الصحة السليمة كالجوىرية للئنساف، فالابتكار لديهم نوع من
 (.ٕٕٔٓأم أنو أسلوب حياة )الكياؿ،  :كالإطار الثقافي السائد ،عشجّ مُ ػالاجتماعي ال

كقد كصف ماسلو الابتكار بالسمات الأساسية الكامنة في الطبيعة الإنسانية، كىي قدرة 
ا من الضغوط خالين ا بشرط أف يكوف المجتمع حر   ؛نح لكل أك معظم البشر منذ ميلبدىمبسُ 

كعلى ضوء ذلك  ؛يرل ركجرز أف الابتكار نتاج النمو الإنساني الصحي، ك كعوامل الإحباط
ف أحرار من ك بتكر مُ ػالتفتح للتجربة، فالأفراد الزة للببتكار أكلذا ميّ مُ ػمن السمات ال اد عددن حدّ 

لسمة الثانية: التًكيز كسائل الدفاع النفسية التي قد بسنعهم من اكتساب الخبرات من بيئتهم. كا
نتجات مُ ػلإلذ اا في النظر خاصن  ،الداخلي على التقييم، كىو الاعتماد على الحكم الشخصي

فراد ف الأإحيث  ؛اللهو بالعناصر كالدفاىيم اللعب أك الابتكارية. كالسمة الثالثة: القدرة على
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ل التًاكيب كبزيّ  ،كاربتكرين كما يذكر ركجرز لغب أف يكونوا قادرين على اللعب بالأفمُ ػال
 (.ٕٕٔٓ، كمبارؾ كتقدير الافتًاضات )آؿ بوعينتُ ،الدمكنة

كترل الباحثة من خلبؿ اطلبعها على النظرية الإنسانية، أف أصحابها نظركا إلذ الابتكار 
 التي الإنسانية الطبيعة على زكاكركّ  ،بشكل لستلف عن نظرية التحليل النفسي كالنظرية السلوكية

 كما لذاتو، الفرد برقيق مظاىر أحد كالابتكار .ذاتو برقيق في رغبتو ضوء في الإنساف سلوؾ رفسّ تُ 
 الطبيعة فإ إذ ؛الجامعية الطالبة لدل وكدكافع الابتكار جوانب رفسّ تُ  أف لؽكن النظرية ىذه أف

 خلبؿ من الدافع ىذا إثارة فإف ثم   منك  ؛الابتكار إلذ الفرد للجوء الأساسي الدافع ىي الإنسانية
 زيادة إلذ تؤدم التي كالعوامل الأسباب أىم من عدّ يُ  ،الأكادلؽي كالتنافس للطالبة الجامعية الدشاركة

  الابتكارية. الدهارات جوانب تنمية لزاكلة مع ،الطالبة لدل الابتكار دافعية
 : المعرفية النظرية -د

 ؛جوىر عملية التفكتَ عدّ التي تُ  ،العمليات كالدهارات العقلية على ةالدعرفي النظرية كزرّ تػُ 
 .ل، كالدواءمةلعا: التمثّ ك  ،ن عمليتتُف يتضمّ في ىذا المجاؿ أف التكيّ  Piagetحيث يرل بياجيو 

 ؼفها في ضوء ما يعرفو بالفعل، كعندما يصادصنّ ل الفرد الدعلومات كيُ في معظم الأحياف يتمثّ ك 
لػدث لديو اختلبؿ في التوازف الدعرفي،  ؛لها في ضوء ما لديو من خبراتمواقف يستطيع بسثّ 

كىذا ما يدفعو لابتكار استًاتيجيات جديدة، أك تعديل ما لديو من استًاتيجيات لدواجهة 
 (.ٖٕٔٓميسر،ك التحدم أك الدشكلة القائمة )السحت كجمعة 

كترل الباحثة أف أصحاب الابذاه الدعرفي يركف أف إثراء السياؽ البيئي الذم يعيش فيو 
 كيساعده على النمو السليم كدعم الابتكار.  ،الفرد بالدعلومات ىو الدعتُ الذم لؽدّ  ؛الفرد

 :كلؽكن من خلبؿ ىذه النظرية إيضاح ألعية الجوانب الدعرفية في تنمية الدهارات الابتكارية
خبرات اللبزمة لل الدعرفة الرافد الأساسي عدّ حيث تُ  ؛(التفاصيل -الأصالة -الدركنة –)الطلبقة 
 . الجامعية الجوانب الابتكارية لدل الطالبة التي تدعم
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 :مفهوـ الذات -1-1
من جانب الباحثتُ في لراؿ علم  اكبتَن   امفهوـ الذات من الدفاىيم التي لاقت اىتمامن  عدّ يُ 

لدا لو من تأثتَ كبتَ في دراسة الكثتَ من الجوانب النفسية كالدهارية  ؛النفس كالإرشاد النفسي
  قة بدفهوـ الذات.تعلّ مُ ػلجوانب الل فيما يلي تفصيلبن الباحثة تناكؿ تلدل الفرد. كس

 تعريف مفهوـ الذات: -1-1-4
 ؟كالقيم التي تتضمن من أنا ،من كل الأفكار، كالإدراكات "مُكوّنة :بأنهاالذات  ؼعرّ تُ 

 ،من إدراؾ الشخص للعالد كما الذم أقدر عليو؟ كتؤثر ىذه الذات الددركة بدكرىا في كل
 (.ٓٚٗص، ٜٜٔٔ،عبد الخالق")كسلوكو

ابذاىات الشخص كمشاعره عن نفسو، كأنها العمليات " :بأنها أيضنا الذات ؼعرّ كتُ 
معرفة الشخص لقدراتو ككيفية استخدامها الاستخداـ  يكى ،النفسية التي بركم السلوؾ

 .(ٙٔص، ٕ٘ٓٓ ،سليمافسناء ) "الأمثل
ن كجهة نظره لضو الذم يتضمّ  ، عنو الفرد بالضمتَ الدفرد أناعبّر ما يُ "مفهوـ الذات ىو: ك 

د في التي تتحدّ  ،ماتهاكمن كاقع كصفو الشخصي لنفسو كرؤيتو الخاصة لأىم ملبلزها كمقوّ  ،ذاتو
 (.ٙٚ، صٕٗٔٓ)خليفة ككىداف، "لذاتو كاحتًامو لذا  هكتقدير  ،ضوئها مكانتو الاجتماعية

بة ركّ مُ ػالمجموع الكلي لإدراكات الفرد، كالصورة ال ": بأنومفهوـ الذات ؼ عرّ يُ كما 
 ،كالدؤلفة من تفكتَ الفرد عن نفسو، كعن خصائصو، كصفاتو الجسمية كالعقلية كالشخصية

)الخمايسة،  "كبدا يفضل أف يكوف عليو ،ر الآخركف عنوفكّ و، كتفكتَه بدا يُ كابذاىاتو لضو نفس
 (.ٖٚص ،ٕٙٔٓ

 تستخلص الباحثة النقاط التالية: ؛كمن التعريفات السابقة
 التي الصورة عن عبّر يُ  افتًاضي مصطلح الذات مفهوـ أف في السابقة التعريفات تشتًؾ -

 .ذاتو عن الفرد نهاكوّ يُ 
 كالاجتماعية، ،كالعقلية ،الشخصية الفرد جوانب كل نيتضمّ  مصطلح الذات مفهوـ -

 .كالدهنية
 يعبر أف كمشاعره أحاسيسو خلبؿ من الشخص يستطيع كجدانية، حالة الذات مفهوـ -

 . ختلفةمُ ػال شخصيتو جوانبعن 
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 ؛ذلك غتَ تكوف اكأحيانن  صحيحة، ذاتو عن الشخص يعطيها التي الصورة تكوف قد -
 .الشخص يصدرىا التي السلوكيات خلبؿ من الذات مفهوـ على يستدؿّ  كلذلك

 مفهوـ الذات:ب تصلةالم   مفاىيمال -1-1-1
بل الباحثتُ في علم مفهوـ الذات من أقدـ الدفاىيم النفسية التي حظيت باىتماـ كبتَ من قِ  يعدُّ 

 (.ٕٗٔٓشخصية الفرد كتوافقو النفسي )خليفة ككىداف،  فيلدا لو من أثر كبتَ كمباشر  ؛النفس
كىو  -إلغابية أك سلبية -نة لدل الطفل عن ذاتو كوّ مُ ػالصورة الىو كمفهوـ الذات 

كيكوف تفكتَه كشعوره كسلوكو متسقنا كمنسجمنا مع مفهومو  ،الطريقة التي ينظر بها إلذ نفسو
كالأحكاـ التي لؽلكها عن سلوكو كقدراتو كجسمو  ،كالابذاىات ،كىو لرموعة من القيم ،لذاتو

 (.ٖٕٔٓف من تفاعلو مع بيئتو )الدىاف، كتسب يتكوّ كىو مفهوـ مُ  ،كجدارتو كشخص
لكن  ؛بكرة من تاريخ علم النفس على يد كليم جميسكقد ظهر مفهوـ الذات في فتًة مُ 

ن النماذج التي تسعى بظهور كثتَ م ،بداية الثمانينيات ىي التي شهدت تطورات ملموسة فيو
من حيث بنائو الداخلي أك علبقاتو  ،لتحديد الدقيق للؤساس النظرم لذذا الدفهوـإلذ ا

 البحوث الديدانيةلشا ساعد على تطوير  ؛ات الأخرل، كتصميم الأدكات الدلبئمة لقياسوتغتَّ مُ ػبال
 (.ٕٗٓٓ، القرشيفرج ك حوؿ ىذا الدوضوع )

أف الذات  Youngيونج كيعدُّ  ،تناكلت موضوع الذاتاختلفت كجهات النظر التي كقد 
الشخصية بالتوازف  ع حولذا كل النظم الأخرل، كىي التي بسدّ مركز الشخصية التي يتجمّ 

بل ىو ما يهدؼ إليو الجنس البشرم  ؛كالثبات، كبرقيق الذات ىو الغاية التي ينشدىا الفرد
تجانس لجميع مُ ػكالامتزاج ال ،كالتكامل ،أفضل أشكاؿ التوازف :بأكملو، كيعتٍ بتحقيق الذات

 (.ٕٗٔٓجوانب الشخصية )خليفة ككىداف، 
 ،مفهوـ الذات من الدفاىيم الأساسية التي تناكلذا علماء النفس في تعريفاتهم كنظرياتهمك 

 ،عت الآراء حولوفقد تنوّ  ،ع الدفاىيم الفكريةلتنوّ نظرنا ك  ،اكقد حاكلوا برديد ىذا الدفهوـ نظري  
يرل أف أىم خاصية إنسانية مفردة ىي نظرة الشخص أك إدراكو لنفسو، كعملية النظر  همفبعض

ا ما يُ  مفتاح إلذ فهم العديد من الوقائع السلوكية ػنظر إليها بوصفها الإلذ الذات ىذه كثتَن
 (.ٜٜٙٔميزة التي يعرب عنها أم شخص )منصور، مُ ػال
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ن الوصف كليس الحكم، كيتضمّ  ،فسوأنو نظرة الفرد إلذ نبكما ينُظر لدفهوـ الذات 
كعلبقتو مع  ،الخبرة مع البيئة المحيطة :ل من خلبؿ تفاعل لرموعة من العوامل أبرزىاكيتشكّ 

 إضافة إلذ تفستَه لسلوكو الذم يقوـ بو.  ،الآخرين
كما يرتبط بهذه  ،نها الشخص عن نفسو منذ الصغركوّ مفهوـ الذات ىو الصورة التي يُ ك 

ا كائنن وصفو  ب ؛الصورة من إحساس بالرضا أك عدـ الرضا، كالقدرة على التعامل مع الآخرين
ىو  :ا للتأثتَ كالتأثر بالنسبة للآخرين. كما أف مفهوـ الذاتمصدرن وصفو ا، كبكاجتماعي   ابيولوجي  

كما يظهر   ،سو ككلن استجابات الفرد عن نفالذم يتضمّ  ،ذلك التنظيم الإدراكي الانفعالر
 (.ٕٓٔٓتكلم )شعباف، ذلك التقدير اللفظي الذم لػمل صفة من الصفات على ضمتَ الد

مفهوـ الذات القوة الدينامية التي من الصعب بذاىلها كإلغاء دكرىا في حياة الفرد.  دُّ كيع
ى ىو يتلقّ ك  عنده. تُفكل فرد يتأثر بأقواؿ كسلوكيات من حولو، خاصة الأشخاص الدهم

التي بدكرىا تؤثر في إدراكو لذاتو )درجة   ،باستمرار معلومات كابذاىات من لزيطو الاجتماعي
 ل الآخرين لو(. كفاءتو، كقيمتو الشخصية بتُ الآخرين، كمدل تقبّ 

ؾ في خبرات الفرد اللبحقة، فهو على أساس نوعية الإدراؾ حرّ مُ ػىذا الإدراؾ لو دكره الك 
كمن ىنا فإف ألعية مفهوـ الذات تنبع من كونو  ؛المحيط الاجتماعييتعامل مع الدواقف الحياتية ك 

 (. ٕ٘ٓٓالعنصر المحدد لسلوؾ الفرد في لستلف الدواقع )عسكر، 
 ،دركات الشعوريةللمُ  امن تعلّ كمُ  امن منظّ  امعرفي   اتكوينن  دُّ يع مفهوـ الذات كما أف

ف ا لذاتو. كيتكوّ ه تعريفنا نفسي  دّ كيع ،كالتقييمات الخاصة بالذات، يبلوره الفرد ،راتكالتصوّ 
قة المحددة الأبعاد عن العناصر الدختلفة لكينونتو نسّ مُ ػمفهوـ الذات من أفكار الفرد الذاتية ال

 (. ٕ٘ٓٓداخلية أك الخارجية )زىراف، ال
ف ىو ذلك الكل التصورم الدنظم، كالدتناسب الدكوّ  :أف مفهوـ الذاتإلذ ركجرز شتَ يُ ك 

كالدظاىر الدختلفة للحياة مع القيم  ،الفرد لخصائص ذاتو، كعلبقاتو مع الآخرينمن إدراكات 
 .(ٖٕٓٓعز، :في) ة بهذه الإدراكاتالدرتبط

 ,Shavelsonكستانتوف  ،كىبنر ،شافلسوف دهإلذ مفهوـ الذات الذم حدّ  شاركيُ 
Hubner &Stanton نها الفرد عن نفسو من خلبؿ خبراتو كتفستَاتو الإدراكات التي يكوّ  :بأنو
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مو الأشخاص الدقربوف لو من تقييم أك تعزيز لسلوكو، كما يطلقوف عليو قدّ التي تتأثر بدا يُ  ،لبيئتو
 (.ٕٗٓٓ، القرشيك  من صفات )فرج

 ،الصورة الواعية لدل الفرد عن نفسوىو: مفهوـ الذات أف  Atwaterأتواتر بتُّ ك 
بل  ؛م بو الجيناتا تتحكّ كعن مشاعره الدتصلة بالآخرين، كىو ليس فطري   ،كقدراتو ،كابذاىاتو

ى الفرد خبرات إما أف تكوف سارة أك لززنة، تعمل على بلورة كيتلقّ  .م من البيئةتعلّ ىو مُ 
ذات يتسم بالإلغابية أك للكىي كفيلة بتكوين مفهوـ  ،كتكوين مفهوـ عن ذاتو ،شخصية الفرد

 (.ٕ٘ٔٓ،)السردم السلبية
 أىمية مفهوـ الذات: -1-1-9

رين فكّ مُ ػبل يذىب بعض ال ؛مفهوـ الذات من الأبعاد الدهمة في الشخصية الإنسانية عدّ يُ 
فتاح الشخصية السوية، كطريق من طرؽ الوصوؿ كالنجاح كالتوافق الشخصي إلذ أنو مِ 

مفهوـ الذات الإطار الدرجعي الذم من خلبلو يستجيب  يعدّ ك كالاجتماعي كالدهتٍ كالابتكار. 
حسب الله )السلوؾ الإنساني في نظرنا لقوة تأثتَ مفهوـ الذات  ؛الفرد للعالد الذم لػيط بو

 (. ٕٙٔٓ، فرحك 
يقوـ مفهوـ الذات بدكر كبتَ في توجيو السلوؾ كبرديده، خاصة في المجاؿ الدراسي، ك 

ؼ تبعنا لذذه الفكرة. لؽيل إلذ التصرّ  ؛دّ ؽ كلرُ بأنو متفوّ فالطالب الذم لديو فكرة عن نفسو 
كعليو فإف الكيفية التي يدرؾ بها الفرد  ؛قوة دافعةبوصفو مفهوـ الذات على ىذا النحو يعمل ك 

 ،يدرؾ بها ذاتو في الكيفية التي يؤُثرّكما أف سلوكو   ،ذاتو تؤثر في الطريقة التي يستخدمها
 (.ٕٙٔٓفالعلبقة علبقة تبادؿ كتفاعل )متولر، 

ف صنّ يُ حيث كتوجد العديد من الدشكلبت النفسية التي تصاحب الطفاض مفهوـ الذات، 
مشكلبت مفهوـ الذات في علبقتها بالاضطرابات النفسية إلذ  Prout & Prout براكت كبراكت

دكرنا في حدكثو، فالشخص  ؤدمكىي التي تسبق الاضطراب النفسي، كت :أولية ،ثلبثة أقساـ
كىي النابذة عن  :ثانويةك .اقد يصبح اكتئابي   ؛الذم يعاني من نقص حاد في مفهوـ الذات

قد يكشفوف عن  ؛ف عقلي بسيطاضطراب نفسي معتُ، فالأشخاص الذين لديهم بزلّ 
 كىي التي تكوف نابذة عن اضطراب معتُ، ثم تؤثر :وثانوية أولية .مشكلبت في مفهوـ الذات

 (.ٕٗٓٓ، كالقرشي بدكرىا بشكل رئيس في ظهور اضطراب آخر )فرج
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إلذ كجود العديد من الدشكلبت التي تصحب  Baggerly 2004)) باجرلرشتَ كيُ 
أك قبوؿ  ،ب الشخص القياـ بأم عملل تلك الدشكلبت في بذنّ الطفاض مفهوـ الذات، كتتمثّ 

بدكف أف لػاكؿ على الأقل، كىذا مؤشر للخوؼ أك إحساس بالعجز، كالانسحاب  أم برد  
اىا، كالغش كالكذب عندما يظن أنو سيخسر السريع من أم تنافس عند أكؿ إشارة إحباط يتلقّ 

فات أقل من عمره الحقيقي، ـ أداء ضعيفنا، كإظهار علبمات الأسف أك القياـ بتصرّ قدّ أك يُ 
كالتقليل من ألعية الأحداث، كالطفاض النتائج الدراسية الإجمالية،  كإبداء الأعذار دائمنا،

كفقداف الاىتماـ بالنشاطات العادية، كالعزلة الاجتماعية؛ بحيث تكوف علبقاتو الاجتماعية 
ا ذاتي  قليلة أك يفقدىا دكف مبرر، كإبداء تعليقات تتضمّ  ل الددح أك ، كإلغاد صعوبة في تقبّ ان نقدن

ة مبالغ فيها بخصوص آراء الآخرين، كأف يكوف بصورُ  الشخص حساسنا جد  كيكوف ا .النقد
ا من اثنتُ: إما نافعنا بصورة مُ  ابالغ فيها كاحدن  ، أك غتَ نافع على الإطلبؽ.جد 

بل  ؛مفهوـ الذات أك تابع لو على داؿكترجع ألعية مفهوـ الذات إلذ أف سلوؾ الفرد 
عليو من  ستدؿّ العلبقة بتُ السلوؾ كمفهوـ الذات علبقة تأثتَ كتأثر، فإذا كاف السلوؾ يُ  عدّ تُ 

 (.ٖٕٓٓعلى مفهوـ الذات من السلوؾ )عز،  ستدؿّ فإنو لؽكن أف يُ  ؛مفهوـ الذات
 سنوضح أنواع مفهوـ الذات فيما يلي: ،كلتأكيد ألعية مفهوـ الفرد عن ذاتو

 ؛ل الفرد لذاتو كرضاه عنهالغابي في تقبّ مفهوـ الذات الإل : يتمثّ الإلغابي الذات مفهوـ . أ
 ،تبلورة للذاتع الفرد بدفهوـ ذاتي إلغابي صورة كاضحة كمُ حيث تظهر عندما يتمتّ 

كيكشف عنها أسلوب تعاملو مع  ،يلمسها كل من يتعامل مع الفرد أك لػتك بو
كالمحافظة على مكانتها  ،ىاا الرغبة في احتًاـ الذات كتقدير الذم يظهر فيو دائمن  ،الآخرين

كالاستقلبؿ  .ك بالكرامةكالتمسّ  ،كالثقة الواضحة بالنفس ،كألعيتها ،كدكرىا ،الاجتماعية
 (.ٕٓٓٓل الفرد لذاتو كرضائو عنها )عبد العزيز،عبر عن تقبّ ما يُ  :الذاتي

الذات ل  عن الصحة النفسية كالتوافق النفسي، كأف تقبّ عبّر إف مفهوـ الذات الإلغابي يُ 
ا رئيسن بُ  دُّ ل الآخرين كفهمهم، كيعا موجبنا بتقبّ يرتبط ارتباطنا جوىري   ا في عملية التوافق عدن

 (. ٕ٘ٓٓالشخصي )زىراف، 
 يأف لظو مفهوـ الذات الدوجب لدل الفرد يعتمد على تلقّ  Rogers كيعتقد ركجرز

بغض النظر عن سلوكو،  ؛ل للطفلالذل يعتٍ إظهار التقبّ  ،الطفل التقدير الدوجب غتَ الدشركط
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حتى إذا لد لػصل على درجة عالية في  -فالآباء الذين يظهركف الحب كالتقدير للطفل 
فإنهم بذلك يظهركف اعتبارنا موجبنا غتَ مشركط، كىذا الطفل سينمو لديو مفهوـ  -الدراسة

الآخرين بة لآماؿ يّ لو لذاتو حتى عندما يفعل أشياء لسُ موجب للذات، كيشعر بتقبّ 
(Plotnik,R., 1993.)  

: ينطبق ىذا الدفهوـ على مظاىر الالضرافات السلوكية كالألظاط السلبي الذات مفهوـ . ب
التي بزرجهم عن الألظاط  ،تناقضة مع أساليب الحياة العادية للؤفرادمُ ػغايرة أك المُ ػال

التي بذعلنا لضكم على من  ،الأفراد العاديتُ في المجتمع عة منتوقّ مُ ػالسلوكية العادية ال
 (.ٕٓٓٓسوء التكيف الاجتماعي أك النفسي )عبد العزيز،بفات تصدر منو ىذه التصرّ 

 ،كنقص الكفاءة ،مفهوـ الذات السلبي الفرد يعاني من مشاعر عدـ الثقة بالنفسلغعل ك 
السلبي  فنا من الناحية النفسية. كيتضح مفهوـ الذاتأف يكوف أقل تكيػّ و لشا يؤدم ب ؛كالدكنية

أك من تعبتَه عن مشاعره  ،فاتو الخاصة كتعاملبتولدل الفرد من خلبؿ أسلوب حديثو أك تصرّ 
أك الخركج عن اللياقة في  ،لشا لغعلنا نصفو بعدـ الذكاء الاجتماعي ؛بذاه نفسو كالآخرين

  .أك عدـ تقدير الذات ،التعامل
وجب مُ ػيعتمد على الاعتبار الأف لظو مفهوـ الذات السلبي لدل الطفل،  جرزكيعتقد رك 

ل الوالدين للطفل كفقنا لسلوكيات معنية يسلكها الطفل، إذا  إظهار تقبّ  يعتٍ الذم ،الدشركط
وجبنا مشركطنا قائمنا ى الطفل تقديرنا مُ في ىذه الحالة يتلقّ ك  .في دراستو رض  كاف يستَ بشكل مُ 

بل يشعر بالاحتقار  ؛ات لديوعلى أداء أكادلؽي جيد فقط، ككفقنا لذلك ينخفض مفهوـ الذ
 (. Plotaik,R., 1993)بة للآماؿ يّ عندما يفعل أشياء لسُ 

ؤشرات مُ ػأكثر بذاكبنا مع النخفضة في مفهوـ الذات مُ ػلدرجة الا مذك  أف تبتُّ قد ك 
أكثر تأثرنا بالعائد الراجع السلبي أك التغذية الراجعة ك أكثر اىتمامنا بالقبوؿ الخارجي، ك الخارجية، 

كأكثر اعتمادنا على الغتَ. كتصل  ،أكثر عرضة للتأثر كالتلبعب أك الدناكراتك السلبية لسلوكهم، 
حالة السلبية عند ىؤلاء لدرجة الاعتقاد القوم بعدـ قدرتهم على عمل أم شيء بالطريقة 

ل كجهة النظر ىذه أحد التفستَات لعدـ ثّ لسكوف. كبسُ من الأفضل لذم افكبالتالر  ؛الصحيحة
 (.ٕ٘ٓٓالدواقف الاجتماعية )عسكر،  قتًحات للذين يشاركونهمرغبتهم في الاتصاؿ أك تقديم مُ 
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 أبعاد مفهوـ الذات: -1-1-1
مفهوـ الذات تكوين منظم، لغمع فيو الفرد ما لديو من معلومات كثتَة عن نفسو، كما 

شابهنا في ذلك القدرة العقلية، مُ  ،فتًض أنو لؽاثل الشكل الذرمي في بنائوكيُ  ،جود الأك تعدّ أنو مُ 
قة تعلّ مُ ػفيبدأ من القاعدة بالإدراكات الخاصة بالذات في مواقف معينة، تليها الإدراكات ال

 بالمجالات الأكسع: الاجتماعية كالجسمية كالأكادلؽية، كيأتي في القمة الدفهوـ العاـ للذات )فرج
 (.ٕٗٓٓ، رشيكالق

درؾ، كمفهوـ الذات مُ ػمفهوـ الذات ال مفهوـ الذات إلذ (ٕ٘ٓٓ) كيصنف زىراف
رات التي كالتصوّ  ة،دركمُ ػشتَ مفهوـ الذات إلذ العناصر الالاجتماعي، كمفهوـ الذات الدثالر. كيُ 

مفهوـ رىا ىو. أما ا في كصف الفرد لذاتو كما يتصوّ كما تظهر إجرائي    ،د خصائص الذاتدّ برُ 
خرين في د الصورة التي يعتقد أف الآرات التي بردّ دركات كالتصوّ مُ ػشتَ إلذ اليُ الذات الاجتماعي ف

مفهوـ يُشتَ لها الفرد من خلبؿ التفاعل الاجتماعي مع الآخرين. ك التي يتمثّ  ،ركنهاالمجتمع يتصوّ 
 أف يكوف. للشخص الذم يودُّ  د الصورة الدثاليةدّ رات التي برُ دركات كالتصوّ مُ ػالذات الدثالر إلذ ال

 لعا:ك  ،نتُكوّ ن مُ ( أف مفهوـ الذات يتضمّ ٕٗٓٓ،القرشيك فرج )كيرل 
 .لنفسو الشخص كصف أم: الوصفي فالدكوّ  -
 ضوء في شخصيتو على تقولؽية أحكاـ من الشخص يصدره ما أم: التقولؽي فالدكوّ  -

 .منو الآخرين عاتتوقّ  ضوء في أك بأقرانو، مقارنة نسبية مستويات أك ،مثالية معايتَ
 ،ٕٗٔٓ ككىداف، خليفة) ف من ثلبثة أبعادتكوّ يأف مفهوـ الذات  كترل كارين ىورني

 :(ٙٚص
 في يعيها أنو يعتقد التي الذات أك ،نفسو الفرد بها يرل التي الطريق ىي: الواقعية الذات -

 كقيمو، كقدراتو، الشخصي، كمظهره للشخص، الجسمية بالذات كتتأثر ،الواقع
 .طموحو كمستويات عتقداتو،كمُ 

 ككلما عليها، يكوف أف الشخص يودّ  التي الصورة كىي: (Ideal Self) الدثالية الذات -
 الدثالية الذات بتُ التطابق عدـ عدّ كيُ  لذاتو، تقديره زاد ؛الدثالية ذاتو من الفرد اقتًب

 .التوافق عدـ على دليلبن  كالواقعية
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 في لكتتمثّ  فيو، يركنها الآخرين أف الشخص يعتقد التي الصورة كىي: الاجتماعية الذات -
 رنهايتصوّ  المجتمع في الآخرين أف يعتقد التي الصورة ددّ برُ  التي راتوكتصوّ  الفرد دركاتمُ 

 .عنو
 في الأبعاد التالية: (ٖٕٓٓ،عز)إلؽاف دىا أما أبعاد مفهوـ الذات فتحدّ 

 جسمو، إلذ الفرد نظرة لثّ لؽُ  :(Physical Self-concept) الجسمية الذات مفهوـ -
 تُشتَ لو رتفعةمُ ػال كالدرجة. الجنسية كحالتو ،كمهاراتو الخارجي، كمظهره الصحية، كحالتو

 الرضا عدـ نخفضةمُ ػال الدرجة لثّ بسُ  حتُ في الصحي، كالوضع الدظهر عن إلغابية نظرة إلذ
 .عليو يكوف أف لغب كعما ه،شوّ مُ  جسم صورة يعكس أف لؽكن الذم ،الجسم عن

 إطار في ذاتو إلذ الفرد نظرة لثّ لؽُ : (Moral Self-concept) الأخلبقية الذات مفهوـ -
 طيب، غتَ أك طيبنا شخصنا بكونو كإحساسو ،الأخلبقية كقيمو كأخلبقي، مثالر مرجعي

 سلوكو عن إلغابية نظرة إلذ لو الدرتفعة الدرجةتُشتَ ك . عقيدتو عن رضاه درجة مع
 من ضبطيُ  ااندفاعي   سلوكنا نخفضةمُ ػال الدرجة تعكس حتُ في ؛الأخلبقي الشخصي

 .نفسو الشخص بلقِ  من كليس الآخرين، خلبؿ
 لنفسو، الفرد نظرة لثّ كلؽُ : (Personal Self-concept) الشخصي الذات مفهوـ -

ا مناسب شخص كأنو الشخصية، بقيمتو كإحساسو  عن أك لجسمو، ظرتون عن بعيدن
 حتُ في فو،كتكيّ  شخصيتو تكامل إلذلو  الدرتفعة الدرجة شتَكتُ . بالآخرين علبقاتو
 .لو قيمة لا كأنو نفسو، لضو اسلبي   ابذاىنا نخفضةمُ ػال الدرجة تعكس

 علبقتو في لنفسو الفرد نظرة لثّ لؽُ : (Family self-concept) الأسرم الذات مفهوـ -
 إلذلو  الدرتفعة الدرجة شتَكتُ . الأسرة في كعضو كقيمتو كفاءتو كيعكس أسرتو، بأفراد
 الدرجة أف حتُ في ؛لو كتشجيعهم دعمهم بذاه كمشاعره بأسرتو، علبقتو عن رضاه

 .بأسرتو علبقتو في إخفاقو أك اغتًابو إلذ تُشتَ الدنخفضة
 علبقتو في لنفسو الفرد نظرة لثّ لؽُ : Social Self-concept)) الاجتماعي الذات مفهوـ -

 الدرجة شتَكتُ . الآخرين مع تفاعلو في كألعيتو بدلبءمتو إحساسو كيعكس بالآخرين،
 في ؛كانبساطيتو ،معهم التواصل كسهولة الآخرين، كبتُ بينو حميمة علبقة إلذ فيو الدرتفعة

 .الاجتماعية مهاراتو صقكن الاجتماعية، العلبقة ضعف إلذ الدنخفضة الدرجة تُشتَ حتُ
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 العوامل المؤثرة في مفهوـ الذات: -1-1-5
اتل من مفهوـ الذات افتًاضي مُدرؾ يتشكّ  البيئية التي لا لؽكن الفصل بينها  الػمُتغتَِّ

ن في فأم برسّ  ،ر كل منهما في الأخرلؤثّ إذ تُ  ؛بسامنا، فهي تشتًؾ بدرجات متفاكتة مع بعضها
ات من تغتَّ أم مُ  )الخمايسة، تشمل ك  ،في مفهوـ الذات العاـ صبّ يس ؛لوشكّ م تُ ذال الػمُتغتَِّ

 :(ٕ٘ٔٓحجازم، ك  ،ٕٙٔٓالجعافرة، ك  ،ٕٙٔٓالفيلكاكم، ك ، ٕٙٔٓ
 كما ذاتو عن كفكرتو لصورتو كبتَة ألعية للفرد الجسمية لخصائصل: الجسمية العوامل -

 من كثتَ في تكوف ؛وئكبنا الجسم في اتالتغتَّ  تأثتَات لأف ؛الآخرين نظر في تبدك
 . لديو الجسم عن الذىنية الصورة فكوّ تُ  لأنها ؛نفسها كالتغتَات بسامنا مهمة الأكقات

 الذكاء فإ إذ ؛ذاتو عن الفرد صورة تكوين في همم دكر العقلية للقدرة: العقلية القدرات -
 الفرد إدراؾفي  رؤثّ تُ  كما لو، الآخرين لابذاىات كإدراكو لذاتو الفرد إدراؾفي  ؤثريُ 

 كالقدرات الذكاء لأف كنظرنا. تواجهو التي كالعوامل ،أمامو تاحةمُ ػال الفرص تلكك  ،لقدراتو
 ؛عقلية إمكانيات من الفرد بو عيتمتّ  ما فإف ؛للشخصية المحددة العوامل بتُ من العقلية

 استجابات الخاصة كالقدرات الذكاءكيعدّ . شخصيتو في رؤثّ تُ  معينة مكانة عليو ضفيتُ 
ؤدم ي ثمّ  كمن ؛معينة خصائص ذات اجتماعية بيئة مع الفرد لتفاعل نتيجة تراكمية
 . الذات مفهوـ على التأثتَ في كبتَنا دكرنا الذكاء

 الطموح، بدستول يتأثر كما الذات، لتأكيد الداخلي بالدافع الذات مفهوـ يتأثر :الدكافع -
 الأداء أما الذات، فاعلية عاتتوقّ  يرفع عمومنا الناجح فالأداء كالفشل، النجاح مستوياتك 

 .عاتالتوقّ  ىذه ضفّ لؼُ  فإنو ؛الإخفاؽ عليو بيتًتّ  الذم الضعيف
 للتفاعل اكتسبن مُ  انتاجن بوصفو  اتكويني   الذات مفهوـ ينمو :الاجتماعية العوامل -

 راتوكتصوّ  دركاتومُ ػل الفرد استجابات طريق عن كالقيم، الاجتماعية كالدعايتَ الاجتماعي
 طريق كعن كمدركاتو، الآخرين دركاتمُ  كمقارنة برليل طريق كعن لضوه، الآخرين لسلوؾ

 التنشئة ألظاط نتاج الذات مفهوـك . الاجتماعي الإطار في كجسمو نفسو خبرة
 ،كالعقاب الثواب كأساليب كخبرات كمواقف الاجتماعي، كالتفاعل الاجتماعية
: مثل ،الفرد بها لؽرّ  كاجتماعية كانفعالية إدراكية كخبرات كتعميماتها، الوالدية كالابذاىات

 الاقتصادم الوضع إلذ بالإضافة الاجتماعي، كالدكر كالفشل، النجاح خبرات
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ؤدم ت الفرد بها لؽرّ  التي الأحداثك . كالصراع بالإحباط تتصل أخرل كأمور كالاجتماعي،
 الأذل بخبرات ترتبط التي الدواقف تلك خاصة كتطوره، الذات مفهوـ بناء في اهم  مُ  دكرنا

 . كالحرماف
 تأثتَنا تؤثرك  الفرد، شخصية تشكيل في الأساسية اللبنة الأسرة تعدّ : الاجتماعية التنشئة -

 من حولو من العالد على ؼيتعرّ  الطفل أف إلذ ىذا كيرجع الذات، مفهوـ تكوين في كبتَنا
 الطفل ددّ لػُ  أف في كبتَ دكر لذا الطفل مع الأسرة بها تتعامل التي كالطريقة .أسرتو خلبؿ
 ،لطفلها ضنةالحا الأسرة إفف لذا ؛لذاتو مفهومو على ذلك ينعكسثمّ  منك  ؛لو الأىل نظرة
 عن اإلغابي   امفهومن  كوّفيُ  أف على الطفل تساعد ؛كالدعم كالاحتًاـ بالحب شعرهتُ  التي

 ؛الطفل لخصائص كقبوؿ باحتًاـ يتعاملوف -الوالدين خاصة - الأسرة كانت فكلما ذاتو،
 ؛لطفلها ةالأسر  قبوؿ عدـ فإف ؛ذلك من العكس كعلى .لذاتو الطفل قبوؿ إلذ ذلك لأدّ 

 .ذاتول سلبية كرؤية شعورنا الطفل يكوّف أف إلذ يؤدم
 رة لمفهوـ الذات:فس  بعض النظريات الم   -1-1-6
 نظرية الذات: -4

أكثر النظريات التي تناكلت مفهوـ الذات بطريقة من  (كارؿ ركجرزػ)ل نظرية الذات عدّ تُ 
التي ك  ،مفهوـ الذاتركجرز في الشخصية من النظريات التي تعتمد على  أف  نظريةكما  مباشرة،

كقد كاف لخبرة ركجرز  .(ٜٜٓٔ،خليل) نت من خلبؿ خبراتو في الإرشاد كالعلبج النفسيتكوّ 
لغب النظر إليو  هكمفهوـ الذات عند ،العميقة في الإرشاد كالتوجيو الدكر الكبتَ في ىذه النظرية

 ف ىذا الدفهوـ من إدراؾكيتكوّ  ،لذاتلم من الإدراكات الشعورية نظّ من خلبؿ إطار تشكيل مُ 
ثم  ،في فهمو لنفسو كما لذا من دكر نفسي أساسي ،ذاتوعن  مفاىيمالفرد لخصائص كقدرات ك 

رتبطة مع ىذه درؾ على أنها مُ التي تُ القيم  من خلبؿ ،علبقتو بالآخرين كبالبيئة التي يعيش فيها
 (.ٜٚٚٔدرؾ على أنها إلغابية أك سلبية )الشماع، ثل التي تُ مُ ػكالأىداؼ كال ،الخبرات

 ف من ثلبثة جوانب:رنا لدفهوـ الذات يتكوّ كيطرح ركجرز تصوّ 
 فقد ؛بالضركرة الواقع مع تتطابق لا الرؤية كىذه ،نفسو الفرد يرل كيف: الذات صورة -

 حتُ في ،معينة خصائص في أفضل أنهم يعتقدكفك  ،الذات بتضخم الأفراد بعض يشعر
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 كالخصائص الشخصية، سمات من غالبنا الذاتية الصورة كتتألف. ذلك غتَ الواقع أف
 . الاجتماعية كالأدكار الجسمية،

 بالعديد كيتأثر الاحتًاـ، تستحق ىادّ كتع ذاتك، فيو متقيّ  الذم الددل أك: الذات تقدير -
 ؟لنا الآخركف يستجيب ككيف ؟بالآخرين أنفسنا نقارف كيف :منها العوامل من

 أف نودّ  فيما رغبتو تتطابق لا كغالبنا ؟عليو يكوف أف الفرد يودّ  الذم ما: الدثالية اتالذ -
 (.ٕ٘ٔٓ عدكم،) كينونتنا كاقع مع عليو نكوف

 النظرية السلوكية: -1
النظرية السلوكية في أكائل ىذا القرف إلذ انقطاع الباحثتُ عن دراسة ب ل الاىتماـ الزائدأد

 لذم من بعض نتائج التجارب أنو كلكن تبتُّ  ؛في تلك الفتًة تهاكعدـ الاىتماـ بدراس ،الذات
دكف الرجوع إلذ العالد الداخلي، فاضطركا  ،لا لؽكن تفستَ الذات بالاعتماد على التعزيز فقط

لؽكن ملبحظتها، كأطلقوا  إلذ الحالة الداخلية للكائن الحي التي لا تُشتَإلذ استخداـ مفاىيم 
  .عليها اصطلبح )الدفاىيم الافتًاضية(

مت حيث دعّ  ،الذاتمفهوـ لعلماء  ؽتفوّ نزلة بل السلوكيتُ بدؿ من قِ ككاف ىذا التحوّ 
د نفسو في دراستو دّ ا لأف الابذاه السلوكي لػُ نظرن  ؛ىذه الحالة موقف علماء النفس الإنسانيتُ

ل  مكبذلك تهُ  ؛لؽكن ملبحظتها فقطكالاستجابات التي  ،هات التي لؽكن ضبطهانبّ مُ ػعلى ال
كما أف   .كغتَ ذلك ،كالتخيل ،كالتفكتَ ،ا من الدوضوعات في حياة الإنساف كالحب كالكرهكثتَن 

أثار الشكوؾ حوؿ مدل فائدة الدبادئ  ؛اعتمادىا في التجريب على الحيواف بشكل رئيس
صية ىي ما بداخل لأف الشخ ؛لسلوؾ البشرمل عميق ستنبطة من تلك التجارب في فهممُ ػال

 .(ٓٔٗٔالفرد، كليس الانطباع الذم يتًكو الفرد على الآخرين )النقيثاف،
 نظرية التحليل النفسي: -9

ف من العمليات النفسية التي بزدـ أغراض ىي الأنا، التي تتكوّ  Freud الذات عند فركيد
فتًض أف فلب يُ  ،بالقدر الذم يسمح لذا بأف بركم الشخصية حكمنا عاقلبن  ،الغرائز الفطرية

 كلا ،لة في "الذو" بالتغلب على جانب "الأنا" في الشخصية كاتباع الشهواتتقوـ الغرائز الدتمثّ 
بحيث  ،فتكوف الغلبة لديو للمعايتَ الدثالية ؛م "الأنا الأعلى" في سلوؾ الإنسافينبغي أف تتحكّ 

 بالاكتئاب كالفشل. لغد الشخص نفسو في إحباط مستمر قد ينتهي بو آخر الأمر إلذ الشعور
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ر لو فسّ كتُ  ،د شخصيتودّ لفرد آدلر أف الذات أسلوب الفرد في الحياة التي برُ أبينما يرل 
كعن طريقها يهتدم إلذ التجارب الجديدة التي تكفل لو مكانة رفيعة  ،بها الخبرات التي لؽرّ 
 (.ٕٙٔٓسامية )زيداف، 

في ك في الشخصية من النظريات التحليلية كالشخصية،  نظرية يونج عدّ تُ  ،كمن جهة أخرل
  .(ٜٚٚٔ ف الأنا كاللبشعور الشخصي أك اللبشعور الجمعي كالذات )الشماع،تتكوّ  ئهاضو 

 Creativeكأشار بصفة خاصة إلذ الذات الدبتكرة ،أدلر بدفهوـ الذاتلفرد أىتم اقد ك 
self ،كتبحث عن الخبرات التي تنتهي بتجديد  ،كىي العنصر الدينامي النشط في حياة الإنساف

بتكرة مُ ػفإف الذات ال ؛أسلوب حياة الشخص، كإذا لد تتوافر ىذه الخبرات في حياة الفرد الواقعية
 ابتكارىا.كشفها ك   براكؿ

ناضل في أف الشخص يُ  رأتمفهوـ الذات الدينامي، ك  Horneyىورني  ينكار مت  كقدّ 
الذات الدثالية، كالذات  ي:ىك  ،ا للذاتمفهومنا ثلبثي   متالحياة من أجل برقيق ذاتو. كما قدّ 

هم في التوافق مالذات الدثالية مفهوـ رئيس كعامل أف ترل ك  .الاجتماعيةكالذات  ،الواقعية
كإذا كانت  .برقيق الاكتفاء الذاتي كالاستقلبؿإلذ النفسي أك الاضطراب النفسي، كتسعى 

 ظهرت الصراعات الداخلية. ك لب لؽكن برقيقها ف ،الذات الدثالية غتَ كاقعية
كألظاط سلوكو. أما  ،كحاجاتو ،كقدراتو ،شتَ إلذ الفرد بدجموع خبراتوأما الذات الواقعية فتُ 

 ،ز الفرد، كىي مصدر النمو كالطاقةيّ شتَ إلذ القول الداخلية الدركزية التي بسُ الذات الحقيقية فتُ 
صاب ينشأ عن ابتعاد العُ  فإف ىورني ترل أف ؛ا لذذا التفستَكفقن ك كالدشاعر.  ،كالقرارات ،كالديوؿ

 (.ٕ٘ٓٓكالسعي كراء صورة مثالية غتَ كاقعية )زىراف،  ،الشخص عن ذاتو الحقيقية
 

 :((Sullivan تبادلةالعلاقات الشخصية الم   نظرية -ٗ
منذ من النظريات التفاعلية التي تناكلت لظو الشخصية Sullivan  يفافسولة نظري دُّ تع

رل أف كل ذلك لػدث من خلبؿ التفاعل مع تمرحلة الطفولة، ككيف يُكتسب التوتر كالقلق. ك 
 :(ٕٙٔٓ)زيداف، ىيك  ،نظرية على أساس لرموعة من الدفاىيمتقوـ ىذه الالآخرين. ك 

 أف فمنذ الآخرين، عن منعزلة تكوف أف لؽكن لا الفرد شخصية أف أم :الشخصية البنية -
 ركالتذكّ  لكالتخيّ  الإدراؾ فإ بل ؛حياتو على كلػافظ بو يعتتٍ ما شخصنا لغد الفرد ولديُ 
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 من خالية الفرد داخل أنشطة لررد كليست الآخرين، بشخصيات قتتعلّ  كالتفكتَ
 .الأشخاص بتُ تبادؿمُ ػال الشخصي الدوقف ىي فالشخصية الخارجية، التأثتَات

 داخلي، توتر عنو ديتولّ  القلق كىذا بالفطرة، قلق الإنساف أف سليفاف يرل :كالقلق التوتر -
 .لحاجتو الفرد بإشباع منو التخلص يتم

 ىذه لأف ؛منناآ بذعلو الفرد يكتسبها سلوكية أساليب الذات :كالتشخيص الذات -
 العقاب من للفرد الحمايةنزلة بد عدّ يُ  توافقةمُ ػال الذات فوجود. التوافق عنها ينتج الأساليب

 ؛كالآخرين ذاتو عن كاضحة صورة الفرد تكوين أف كما. كتوترقلق  من يصاحبو كما
 إليها كما كالذات كالشر الختَ فإف ىنا كمن ؛كالآخرين ذاتو عن معرفة أحسن ؼيعر  بذعلو
 جميع أف مع لذا، كتشخيصو لذاتو قبولو حسب على الفرد لدل خاص بطابع عتتطبّ 

 .السائدة الاجتماعية بالدعايتَ متأثرة تكوف الشخصية أحكامو
ب تاك اراي  التفكير بمفهوـ الذات وعلاقتو  -1-1-7  :الا

 ،كحوافزىم ،الدرتفع بقدرة عالية على مراقبة دكافعهم الِابْتِكَارمِّ ع ذكك التفكتَ يتمتّ 
كأفكارىم مراقبة شعورية كاعية، كيواجهوف دكافعهم كبزيلبتهم اللبشعورية مواجهة  ،كبزيلبتهم

يؤدم إلذ إغناء فهمهم لانفعالاتهم كعواطفهم كخبراتهم النفسية  لشا ؛جريئة دكف خوؼ أك قلق
 (.ٕٓٔٓلذا )شعباف،  لبن ا لذاتهم كتقبّ لغعلهم أكثر فهمن الأمر الذم  ؛كالعقلية
أكثر قدرة على التعبتَ عن آرائهم  ؛ا عن أنفسهما إلغابي  نوف مفهومن كوّ الأفراد الذين يُ ك 

 .(Justo, 2006)بالأفراد الذين لديهم مفهوـ سلبي عن ذكاتهم  وازنةالابتكارية م
 لالذم رأ ،كمفهوـ الذات من خلبؿ آراء ماسلو الِابْتِكَارمِّ كتتضح العلبقة بتُ التفكتَ 

مفهوـ الذات دافع الوجود الإنساني، كاستخدـ  دّ أف الابتكار أكبر تعبتَ عن برقيق الذات، كع
قة كقدرات ابتكارية. كما يرل أف ىذا الدفهوـ ليكشف عما في داخل الفرد من مواىب خلّب 

أف عوامل  النفس علم في كتبتُّ  .ىو الشخص القادر على برقيق ذاتو الػمُبتكِرالشخص 
 ؛بالذات كمفهوـ الذات، كتقدير الذات، كتأكيد الذات، كبرقيق الذات مُتعلِّقةالػ الشخصية
اتعلى  يطُلق أفل إلذ لشا أدّ  ؛بتكرينمُ ػبتكرين كغتَ المُ ػز بتُ الأشخاص العوامل بسيّ   مُتغتَِّ

% من الدراسات في ٓٚأف إلذ  بالإضافةالعوامل الابتكارية للشخصية.  النفس علم فيالذات 
 .(Ludi&Martin, 1995) الابتكار أحد عناصر برقيق الذات دت أفالذات، أكّ لراؿ 
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سيكوف على استعداد للمشاركة في فحص  ؛كالشخص الذم لديو مفهوـ ذات إلغابي
رائو الشخصية. أما الشخص الذم لديو مفهوـ آتعارضة مع كدراسة الأفكار التي ربدا تكوف مُ 

ن الصعوبة أف كم ،رضة للخطر، كفي موقف دفاعيفإنو يكوف غتَ مستقر كعُ  ؛سلبي عن ذاتو
نو لا إحيث  ؛بتكرينمُ ػشخاص الثر كبتَ في حياة الأأكمفهوـ الذات لو  .يقوـ بتحدم تفكتَه

ق لو التوافق قّ ا ما لد يكن لديو مفهوـ إلغابي عن ذاتو لػُ بتكرن لؽكن أف يكوف الشخص مُ 
يساعده  ؛أف مفهوـ الفرد الإلغابي عن ذاتو أساس العملية الابتكارية. كما عدّ النفسي، الذم يُ 

ا، كطرح أفكاره الابتكارية دكف خجل أك خوؼ من ا كاف أك سلبي  ل آراء الآخرين إلغابي  على تقبّ 
 . (Jabeen & Khan, 2013) نقد الآخرين لذا

بتكر يعيش حالة مُ ػ( دكر الجانب الوجداني في العملية الابتكارية، فالٕٗٓٓد عامر )كأكّ 
كنتيجة لذلك يشعر بدتعة لا يدركها سول من  ؛و الوجداني يقوده لضو الحل الدأموؿالتوجّ من 

 (. ٘لغابية عن ذاتو )صإكىو ما يؤدم إلذ تكوين فكرة  ؛ذاؽ حلبكة الابتكار
ا تأثتَن  الِابْتِكَارمِّ التفكتَ في  يؤُثرّأف مفهوـ الذات  (Yada, 2015) ؼكيرل يادا

 ،الطلبقة :الِابْتِكَارمِّ يرتفع لديهم قدرات التفكتَ  ؛مفهوـ الذات الدرتفع كا. فالأفراد ذك ملحوظن 
 بذكم مفهوـ الذات الدنخفض. وازنة كالأصالة، م ،كالدركنة
كمفهوـ الذات علبقة  الِابْتِكَارمِّ ترل الباحثة أف العلبقة بتُ التفكتَ  ؛كفي ضوء ما سبق 
 ،كل منهما في الآخر، فامتلبؾ الفرد لدستول مرتفع من القدرات الابتكارية  يؤُثرّحيث  ،تفاعلية

ا، كما أف مفهوـ يصبح مفهومو عن ذاتو مرتفعن  كمن ثم   ؛نمي إحساس الفرد بثقتو بنفسويُ قد 
  .عطيو القدرة على التعبتَ عن أفكاره الابتكارية بدكف خوؼ أك ترددالفرد الإلغابي عن ذاتو يُ 
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 الدراسات السابقة -1-9
اتاطلعت الباحثة على بعض الدراسات السابقة التي تناكلت  موضوع الدراسة  مُتغتَِّ

كعلبقتو بدفهوـ الذات لدل طالبات جامعة الإماـ لزمد بن سعود  الِابْتِكَارمِّ الحالية "التفكتَ 
 أقساـ:إلذ ثلبثة السابقة الدراسة الباحثة م كبناءن على ذلك ستقسّ  ؛الإسلبمية"

ات ببعض كعلبقتو الِابْتِكَارمِّ  التفكتَ تناكلت دراسات -ٔ-ٖ-ٕ  .الأخرل الػمُتغتَِّ
ات ببعض كعلبقتو الذات مفهوـ تناكلت دراسات -ٕ-ٖ-ٕ  .الأخرل الػمُتغتَِّ
 .الذات بدفهوـ كعلبقتو الِابْتِكَارمِّ  التفكتَ تناكلت دراسات -ٖ-ٖ-ٕ
ب تاك اراي  دراسات تناولت التفكير  -1-9-4   :الأخرى الػم تغيِّراتوعلاقتو ببعض  الا

كعلبقتو  الِابْتِكَارمِّ على التفكتَ  الت عرُّؼإلذ ( ٕٕٔٓعصاـ الدين )ىدفت دراسة 
، (ٕٖٓبلغ حجم العينة )ك ، بدستول الطموح لدل طلبب الدرحلة الثانوية بولاية الخرطوـ

السببي )اتبع الباحث الدنهج الوصفي الارتباطي كقد  .بالطريقة العشوائية البسيطة تتَ ختاُ 
أظهرت ك  .كمستول الطموح الِابْتِكَارمِّ كما استخدـ مقياسي القدرة علي التفكتَ   ،(الدقارف

 -كادلؽيأ) مساؽ لدل طلبب الدرحلة الثانوية بولاية الخرطوـ الِابْتِكَارمِّ التفكتَ  لنتائج أفا
توجد فركؽ ذات ، ك الأصالة كالدرجة الكلية()كبالطفاض  ،(الطلبقة كالدركنة)بارتفاع  يتسم ،(فتٍ

كادلؽي كالدساؽ الفتٍ ساؽ الأالثانوية في الد بتُ طلبب الِابْتِكَارمِّ دلالة إحصائية في التفكتَ 
 .بولاية الخرطوـ

كعلبقتو بسمات  الِابْتِكَارمِّ على التفكتَ  الت عرُّؼ إلذ( ٖٕٔٓدراسة بخيت )كىدفت 
حيث  ؛في السوداف الشخصية كالتوافق الدراسي لدل طلبب الدرحلة الثانوية بدحلية بحرم

من طلبب مدرسة كد  الدراسةعينة  تختتَ كاُ  ،استخدـ الباحث الدنهج الوصفي الارتباطي
بالطريقة العشوائية  كاختتَ الذين اُ  ،( طالبنا كطالبةن ٙٛٔ) هابلغ حجمك  ،السائح ككمبوني بحرم

 ،ختَ الله :عدادإمن ) الِابْتِكَارمِّ استخدـ الباحث مقياس القدرة على التفكتَ كما  ،البسيطة
 ،لدل طلبب الدرحلة الثانوية بدحلية بحرم الِابْتِكَارمِّ التفكتَ  كأظهرت النتائج أف ،(ٜٗٚٔ
توجد فركؽ ذات أنو الكلية(، ك الأصالة كالدرجة )كبالطفاض  ،(الطلبقة كالدركنة)بارتفاع يتسم 

لدل طلبب الدرحلة الثانوية بدحلية بحرم بتُ الذكور  الِابْتِكَارمِّ دلالة إحصائية في التفكتَ 
ما عدا بعدم الطلبقة كالدركنة لصالح الإناث، كتوجد علبقة ارتباطية بتُ التفكتَ  ؛كالإناث
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كسمات  الِابتِْكَارمِّ اطية بتُ التفكتَ كالتوافق الدراسي، كلا توجد علبقة ارتب الِابْتِكَارمِّ 
 .الشخصية

على فاعلية برنامج إرشادم  الت عرُّؼ( إلذ ٕٗٔٓ) إسماعيل حناف كما ىدفت دراسة
نت عينة الدراسة من كعلبقتو بتقدير الذات، كتكوّ  الِابْتِكَارمِّ جشطالتي في تنمية التفكتَ 

جامعة المجمعة، كقد  ،قسم اللغة العربية بكلية التًبية ،ن طالبة من طالبات الفرقة الرابعةيعشر 
ق عليها إحدالعا بذريبية طبُّ  ،إلذ لرموعتتُالعينة  تمسّ كقُ  ،الدنهج التجريبي ةالباحث تاستخدم

ق مقياس بّ كما طُ  كالأخرل ضابطة لد يتم تطبيق البرنامج الإرشادم عليها، ،البرنامج الإرشادم
ق اختبار بّ ثم طُ  ،إعداد الباحثة قبل تطبيق البرنامج الإرشادم الجشطالتيمن  ،تقدير الذات

كمقياس تقدير الذات على  ،(ٜٗٚٔ ،ختَ الله) :عدادإمن  ،الِابْتِكَارمِّ التفكتَ  ىالقدرة عل
كأشارت النتائج إلذ فاعلية البرنامج الإرشادم  .المجموعتتُ بعد تطبيق البرنامج الإرشادم

إضافة إلذ  كتقدير الذات لدل عينة الدراسة التجريبية، ،الِابْتِكَارمِّ ية التفكتَ الجشطالتي في تنم
 كتقدير الذات. الِابْتِكَارمِّ كجود علبقة إلغابية بتُ القدرة على التفكتَ 

إلذ  Sriwongchaig (2015) سرم ككنغ تشام دراسةىدفت  ،ونفس كفي السياؽ
كتقييم فعالية النموذج  ،الِابْتِكَارمِّ لتحستُ التفكتَ  ؛م الرياضياتتطوير لظوذج إدارة عملية تعلّ 

كبالنسبة للمقارنة  ،القبلي كالبعدم ينكبالنسبة للمقارنة بتُ الاختبار  ،بالنسبة لكفاءة التعليم
ستخدـ كقد اُ  .التجريبية كالضابطة تتُكالتحصيل الدراسي بتُ المجموع الِابْتِكَارمِّ بتُ التفكتَ 

من  (ٕٓٔ)نة من تكوّ مُ ػة اليذ على المجموعة التجريبفّ م النموذج كنػُ مّ كصُ  ،الدنهج التجريبي
 .مع المجموعة الضابطة وكبست مقارنت ،في تايلبند الددارس الثانويةب العاشرب الصف طلب

م الرياضيات لظوذج الدقابلبت لجمع دارة عملية تعلّ إلظوذج الإضافة إلذ كاستخدـ الباحثوف ب
 ،كلظوذج لتدكين الدلبحظات ،م الرياضيات الدطوردارة عملية تعلّ إكلظوذج لتقييم لظوذج  ،البيانات

كاختبار لقياس  ،من تصميم الباحثتُ ،الِابْتِكَارمِّ اس التفكتَ ييضنا اختبار لقأستخدـ اُ كما 
فعالية النموذج بالنسبة للتحصيل الدراسي   التحصيل في الرياضيات. كأشارت النتائج إلذ أف

كأف  ،ٝ من العينةٚٙ,ٔٙكانت   الِابتِْكَارمِّ كبالنسبة للتفكتَ  ،ٝ من العينةٕ٘,ٙٚنت كا
كاف   ؛لدل المجموعة التجريبية الِابْتِكَارمِّ الاختبار البعدم بالنسبة للتحصيل الدراسي كالتفكتَ 
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من  الِابْتِكَارمِّ أعلى في التفكتَ  ةالتجريبيكقد كانت المجموعة  ،أعلى من الاختبار القبلي
 .(ٔٓ,ٓ) الضابطة بدستول المجموعة

 :الأخرى الػم تغيِّراتببعض  ت وعلاقتوادراسات تناولت مفهوـ الذ -1-9-1
معرفة العلبقة بتُ التفكتَ العقلبني كغتَ إلذ دراسة ىدفت  (ٜٕٓٓأجرل الغامدم )

العينة الكلية من كالعاديتُ  االعقلبني كمفهوـ الذات لدل عينة من الدراىقتُ الدتفوقتُ دراسي  
الارتباطي كالسببي  :استخدـ الباحث الدنهج الوصفي بشقيوكقد بددينتي مكة الدكرمة كجدة. 

( طالب من طلبب الدرحلة الثانوية بددينتي مكة ٓٓٗنت عينة الدراسة من )كتكوّ  ،الدقارف
لبنية كغتَ العقلبنية، الدكرمة كجدة. كاستخدـ الباحث الأدكات التالية: مقياس الأفكار العق

 (.ٜٕٗٔكمقياس مفهوـ الذات لدل الدراىقتُ، إعداد الباحث ) ،(ٜ٘ٛٔإعداد الرلػاني )
كأكضحت نتائج الدراسة كجود علبقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بتُ التفكتَ كمفهوـ الذات 

 بينما لا توجد لدل العاديتُ. ؛لدل العينة الكلية كالدتفوقتُ
على مفهوـ  الت عرُّؼبهدؼ  ( دراسةٕٔٔٓكالعناتي ) ،كالصالحي ،الحمورمأجرل كما 

استخدـ ك  امعة القصيم في ضوء العوامل الدؤثرة فيو،بجالذات لدل طلبة الدراسات الاجتماعية 
كقد  لبئم لغايات برقيق أىداؼ الدراسة.مُ ػالدنهج الوصفو ب ؛الباحثوف الدنهج الوصفي التحليلي

الذم  ،لدفهوـ الذات (تنسي)ق عليهم مقياس بّ طُ  ،طالب (ٖٓٓ)نت عينة الدراسة من تكوّ 
لت الدراسة إلذ كجود فركؽ ذات دلالة إحصائية في أبعاد الذات كتوصّ  .ٜٜٜٔ ،بو الوىيبيعرّ 

)الذات البدنية،  :لصالح طلبب الددينة، كلصالح طلبب القرية في أبعاد ؛كالشخصية كالذوية
كالذات الأسرية، كالذات الاجتماعية، كالسلوؾ(، ككجود فركؽ ذات دلالة إحصائية لصالح 

 ،الذات الشخصية :الطلبة الذين مستول تعليم كالدىم بكالوريوس كدراسات عليا في أبعاد
من ثانوية ل الذات، كلصالح الطلبة الذين مستول تعليم كالدىم ثانوية عامة كأقل كتقبّ  ،كالذوية

كالذات الأسرية(، فيما جاءت الفركؽ لصالح الطلبة الذين  ،)الذات البدنية :عدمعامة في بُ 
 ،)الذات الأخلبقية، كالذات الأسرية، كالاجتماعية :مستول تعليم كالدتهم بكالوريوس في أبعاد

ات عد )الذمستول كالداتهم أقل من ثانوية عامة في بُ  نكلصالح الطلبة الذي ؛كالسلوؾ
أظهرت النتائج كجود فركؽ لصالح الطلبة الذين معدلاتهم في الثانوية العامة كما الاجتماعية(،  
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)الذات الأخلبقية، كالذات الشخصية، كالذات الأسرية، كالذات الاجتماعية،  :لشتاز في أبعاد
 كنقد الذات، كالسلوؾ(. 

و بدراسة ىدفت إلذ استكشاؼ العلبقة بتُ مفهوـ الذات كالتوجّ  (ٕ٘ٔٓكقاـ عدكم )
الدنهج الدلبئم لغايات وصفو ب ؛استخدـ الدنهج الوصفي التحليليك الديتٍ كالصلببة النفسية، 

من طلبب   اا كطالبة جامعي  طالبن  (ٛ٘ٔ)نت عينة الدراسة من برقيق أىداؼ الدراسة. كتكوّ 
كلياف فيتس،  :إعداد ،لدفهوـ الذات (تنسي)ق عليهم مقياس طبُّ  ،كلية التًبية بجامعة عتُ شمس

يكفرسوف اجركسش كم: إعداد ،و الديتٍ الدنقح، كمقياس التوجّ ٕٛٓٓ ،فرج ككامل :كترجمة
نتائج من ك  .(ٕٙٓٓ)كركبرت  ،كأكليفر ،سيلينا :إعداد ،، كمقياس الصلببة النفسية(ٜٜٛٔ)

سول  ،ئية بتُ متوسطي درجات الذكور كالإناثعدـ كجود فركؽ ذات دلالة إحصا :الدراسة
لاختلبؼ مكاف الإقامة  تعُزلعد نقد الذات من مقياس مفهوـ الذات، كلا توجد فركؽ في بُ 

(؛ ٔٓ,ٓ)عد نقد الذات عند مستول ما عدا بُ  ؛حضر( على مقياس مفهوـ الذات –)ريف 
 تعُزللصالح الحضر. كما أظهرت نتائج الدراسة عدـ كجود فركؽ ذات دلالة إحصائية 

كالصلببة النفسية كدرجة كلية.   ،و الديتٍكالتوجّ  ،أدبي( في مفهوـ الذات -ص )علميللتخصّ 
لدستول تعليم الأـ  تعُزلكما أظهرت نتائج الدراسة عدـ كجود فركؽ ذات دلالة إحصائية 

 ،و الديتٍكالتوجّ  ،جامعي( في مفهوـ الذات -تعليم فوؽ متوسط -تعليم متوسط -)أمي
كجود ارتباط جزئي بتُ بعض أبعاد مفهوـ الذات ك كالصلببة النفسية كدرجة كلية ككأبعاد، 

كالصلببة النفسية؛ حيث توجد علبقة  ،و الديتٍ الظاىرمكالتوجّ  ،و الديتٍ الجوىرمكالتوجّ 
كالدرجة الكلية  ،كالشعور بالعجز كالاغتًاب ،الذات الأسرية :ارتباطية دالة كموجبة بتُ درجات

عد جدت علبقة ارتباطية دالة كموجبة بتُ درجات الذات الاجتماعية كبُ للصلببة النفسية، كما كُ 
بالعجز  ا على لضو داؿ  ارتبط نقد الذات إلغابي  . ك و الديتٍ الجوىرم كالخارجيالالتزاـ كالتوجّ 

 ا كبشكل داؿ  عد الذات الأخلبقية سلبي  في حتُ ارتبط بُ  ؛النفسية كالدرجة الكلية للصلببة
و الديتٍ كالتوجّ  ،كالدرجة الكلية للصلببة النفسية ،كالالتزاـ ،العجز :بكل من إحصائي ا

 الظاىرم. 
 & Marwa Alrajhi(2015)مركل الراجحي كالظافرم  بحثت دراسة ،كمن جهة أخرل

Aldhafri امعة السلطاف قابوس على الطلبب ذكم بجذة نفّ مُ ػالأقراف ال في تأثتَ برامج تعليم
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الدنهج الدلبئم وصفو استخدـ الباحثوف الدنهج الوصفي التحليلي بك  ،لصليزيةمفهوـ الذات الإ
تم ك  ،في الدراسة اعماني   اجامعي   اطالبن  (ٕ٘ٔ)كقد شارؾ  ،لغايات برقيق أىداؼ الدراسة

 (TPFS) كمقياس البرامج التعليمية ،(SESCSلصليزية )استخداـ مقياس مفهوـ الذات الإ
مفهوـ الذات في لجمع البيانات. كأثبتت النتائج أف برامج تعليم الأقراف لذا تأثتَ إلغابي 

مستويات اللغة الإلصليزية أف شعر الطلبب  ؛فبعد حضور جلسات في مركز الدركس ،الإلصليزية
كعلى الرغم من أف النتائج أظهرت أف ىناؾ  .كما أصبحوا أكثر ثقة  ،نالخاصة بهم تتحسّ 

أظهر برليل لكن  ؛لصليزيةمفهوـ الذات الإفي ؤثر عوامل من برامج تعليم الأقراف تُ  (ٓٔ)
أف يتشارؾ الطلبب خبراتهم في  :كىي ،ؤثر أكثر من غتَىاالالضدار أف ىناؾ ثلبثة عوامل تُ 

  .كثالثنا التشجيع ،علممُ ػ الطالب كالكأف تكوف ىناؾ فجوة عمرية صغتَة بتُ ،لصليزيةم الإتعلّ 
استكشاؼ العوامل إلذ  Rasul and others (2015)  نيرسوؿ كآخر  دراسةكىدفت 

استخدـ الباحثوف الدنهج كقد  ،اليزيابد مفهوـ الذات لدل طلبب كلية المجتمعفي ؤثر التي تُ 
نت عينة تضمّ ك  ،الدنهج الدلبئم لغايات برقيق أىداؼ الدراسةوصفو ب ؛الوصفي التحليلي

 ،ا في كظائفهم الخاصةالذين كانوا ناجحتُ نسبي   ،لغنا من كليات المجتمعخرّ  (٘ٔ) الدراسة
كاستخدـ الباحث طريقة الدقابلبت لجمع  ،ككانوا قادرين على الحصوؿ على دخل مرتفع

ل الدزيد من البيانات التي حصل عليها لّ حُ ك  ،سئلة لتلك الدقابلبتأم لظوذج مّ كصُ  ،البيانات
لت الدراسة لتحديد الدوضوعات ذات الصلة التي ظهرت. كتوصّ  (؛ٓ,ٛ NVivo)باستخداـ 

 ،الت حدِّياتكالجرأة في مواجهة  ،الانسجاـ :كىي ،مفهوـ الذات في تُؤثرّإلذ كجود خمسة عوامل 
 كالخبرة.  ،كالدهارة ،كالفطنة
ىدفت إلذ الكشف عن مفهوـ الذات لدل طالبات  دراسة( ٕٙٔٓ)الخمايسة أجرل ك 

في ضوء بعض  ،الأردفب ص الإرشاد النفسي كالتًبوم في كلية الأمتَة عالية الجامعيةبزصّ 
ات لة، سجّ مُ ػنوع القبوؿ، كعدد الساعات الك الدعدؿ التًاكمي، ك )السنة الدراسية، : الػمُتغتَِّ

الدنهج الدلبئم وصفو ب ؛الوصفي التحليلي استخدـ الباحث الدنهجك معدؿ دخل الأسرة(، ك 
ق مقياس مفهوـ الذات لطلبب بّ طُ ك كبرقيق أغراض الدراسة،  ،لغايات برقيق أىداؼ الدراسة

 :مستويات دراسية ةطالبة، من ثلبث (ٛٙ)على عينة بلغ عددىا  من تصميم الباحث ،الجامعة
% من أفراد العينة لديهم ٘,ٙٚة أف الثانية، كالثالثة(، كأظهرت نتائج الدراسك )السنة الأكلذ، 
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% من أفراد العينة لديهم مستول منخفض من ٕ٘,ٖٔمستول متوسط من مفهوـ الذات، ك
% من أفراد عينة الدراسة لديهم مستول مرتفع من مفهوـ الذات. ٕ٘,ٓٔمفهوـ الذات، ك

 ؛السنة الدراسية لػمُتغتَِّ ا كجود فركؽ ذات دلالة إحصائية في مفهوـ الذات لدل الطالبات تبعن ك 
اختلبؼ  لػمُتغتَِّ ا لصالح السنة الأكلذ، ككجود فركؽ ذات دلالة إحصائية في مفهوـ الذات تبعن 

فقد أظهرت النتائج كجود فركؽ  ؛نوع القبوؿ لػمُتغتَِّ الدعدؿ التًاكمي "مقبوؿ"، أما بالنسبة 
فركؽ ذات دلالة إحصائية  عدـ كجود كما تبتُّ   ،"ذات دلالة إحصائية لصالح نوع القبوؿ "مواز  

ا أظهرت النتائج لة، كأختَن سجّ مُ ػ عدد الساعات التغتَّ في مستول مفهوـ الذات باختلبؼ مُ 
 دينار.  (ٓٓ٘)كجود فركؽ ذات دلالة إحصائية لصالح طالبات الأسر الأقل من 

ع إلذ معرفة أثر البرامج الإرشادية بتنوّ  (ٕٚٔٓ)الجهتٍ نواؿ  كما ىدفت دراسة 
معرفة مدل ك في البيئة السعودية،  -خاصة الدراىقات-تغيتَ سلوؾ الأفراد في استًاتيجيتها 

 نالذي في الدرحلة الثانوية في برستُ مفهوـ الذات لدل الدراىقتُ فاعلية البرنامج الإرشادم
تمركز حوؿ العميل كأحد مُ ػعلى الإرشاد ال كالقائم بدكره ،(ٛٔ-ٙٔتتًاكح أعمارىن بتُ )

استخدمت الباحثة الدنهج شبو  ؛اليب الإرشادية للمراىقات. كللتوصل إلذ تلك الأىداؼالأس
الضابطة كالتجريبية، كما أف  تتُالذم يعتمد على الاختيار العشوائي لأفراد المجموع ،التجريبي

اتل لضبط الباحثة لد تتدخّ  الخارجية. كقد استخدمت الباحثة لتحقيق ىذه الأىداؼ  الػمُتغتَِّ
 يتجر أُ  ،(ٜٕٗٔ)عداد الغامدم إمن  ،حيث استخدمت مقياس مفهوـ الذات ؛عدة أدكات

على  اقائمن  اإرشادي   اكما استخدمت برنالرن   ،ليتوافق مع البيئة السعوديةبعض التعديلبت عليو 
لشن حصلن على درجات منخفضة أك  ،مراىقة( ٕٓنت العينة من )تكوّ ك التمركز حوؿ العميل. 

العينة إلذ  تمسّ ختًف بطريقة قصدية، كقُ حيث اُ  ،متوسطة في مقياس مفهوـ الذات للمراىقتُ
المجموعة التجريبية عددىا ك مراىقات،  (ٓٔلرموعتتُ كما يلي: المجموعة الضابطة عددىا )

لا توجد فركؽ ذات دلالة أنو  :هاألع ،لت الدراسة إلذ عدة نتائجمراىقات. كتوصّ  (ٓٔ)
التجريبية كالضابطة في مستول مفهوـ  تتُإحصائية بتُ متوسطي درجات طالبات المجموع

الذات لطالبات الصف الأكؿ الثانوم قبل تطبيق البرنامج الإرشادم، ككجود فركؽ ذات دلالة 
ول مفهوـ التجريبية كالضابطة في مست تتُإحصائية بتُ متوسطي درجات طالبات المجموع

 .الذات لطالبات الصف الأكؿ الثانوم بعد تطبيق البرنامج الإرشادم
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ب تاك اراي  دراسات تناولت العلاقة بين التفكير  -1-9-9  : ومفهوـ الذات الا
تم التوصل إلذ لرموعة من  ؛ةالسابق جاء في بحوث علم النفس ماالاطلبع على ب

 الحالية، كسيتم عرضها من الأقدـ للؤحدث كما يلي:تغتَم الدراسة الدراسات التي تناكلت مُ 
العلبقة بتُ التفكتَ  ىدفت إلذ معرفة ( دراسةٕٕٓٓالعينتُ ) أبي ت متَفتأجر 
بتُ الجنستُ من طلبب الدرحلة  هاكابذاى كمعرفة حجم الفركؽ ،كمفهوـ الذات الِابْتِكَارمِّ 

الدنهج وصفو ب ؛الدنهج الوصفي التحليلي ةالباحث تاستخدمك الثانوية في مفهومهم عن ذكاتهم، 
كطالبة من  ا( طالبن ٕٔٗنت عينة الدراسة من )كتكوّ  ،الدلبئم لغايات برقيق أىداؼ الدراسة

اعتمدت الباحثة في اختيارىا للعينة ك  ،ثانوم للقسمتُ العلمي كالأدبي بالقاىرةالالصف الثاني 
على الطريقة العشوائية، كاستخدمت الباحثة الأدكات التالية: اختبار الدصفوفات الدتتالية لرافن، 

اختبار ك  ،اختبار مفهوـ الذاتك  ،اختبار تورانسك  ،مقياس الدستول الاجتماعي الاقتصادمك 
كجود فركؽ بتُ الذكور  :ئج التاليةكأسفرت الدراسة عن النتا، الابتكارمبراىاـ للتفكتَ إ

عدـ كجود فركؽ بتُ ك عد الأصالة، ما عدا بُ  ؛كالإناث في أبعاد التفكتَ الابتكار لصالح الذكور
كمفهوـ  الِابْتِكَارمِّ لد بذد علبقة بتُ أبعاد التفكتَ ك الذكور كالإناث في أبعاد مفهوـ الذات، 

 الذات.
ىدفت إلذ معرفة العلبقة بتُ القدرة على التفكتَ  ( دراسةٖٕٓٓحامد )معالر أعدّت ك 

جتماعي كالدستول الا ،كأساليب الدعاملة الوالدية ،مفهوـ الذات :الإبداعي ككل من
 ؛استخدمت الباحثة الدنهج الوصفي التحليليكقد  .الثانوية طلبب كالاقتصادم للؤسرة لدل

 ا( طالبن ٓٗٗنت عينة الدراسة من )وّ كتك ،الدنهج الدلبئم لغايات برقيق أىداؼ الدراسةوصفو ب
كطالبة من طلبب الصف الأكؿ بالدرحلة الثانوية في منطقة العتُ التعليمية بدكلة الإمارات 

 ،عبدالغفار)العربية الدتحدة، كاستخدمت الباحثة مقياس القدرة على التفكتَ الإبداعي 
الاجتماعي كاستمارة الدستول  ،(ٜٗٛٔ ،جبريل) كمقياس مفهوـ الذات ،(ٜ٘ٙٔ

لت الدراسة إلذ النتائج التالية: كجود علبقة ذات دلالة كتوصّ  ،كالاقتصادم لجمع البيانات
كأساليب الدعاملة الوالدية.  ،مفهوـ الذات :إحصائية بتُ القدرة على التفكتَ الإبداعي ككل من

الدرجات  ككجود فركؽ ذات دلالة إحصائية في القدرة على التفكتَ الإبداعي بتُ الطلبب ذكم
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كأساليب الدعاملة الوالدية في  ،مفهوـ الذات :الدرتفعة كذكم الدرجات الدنخفضة في كل من
 التنشئة.

( دراسة ىدفت إلذ تقصي أثر كل من مفهوـ الذات كسمات ٖٕٓٓالكفاكيتُ ) أجرلكما 
 كقد، الِابتِْكَارمِّ انفعاؿ( في القدرة على التفكتَ  –ك)اتزاف  ،انطواء( -)انبساط :الشخصية ببعديها

 ،الدنهج الدلبئم لغايات برقيق أىداؼ الدراسة وصفواستخدـ الباحث الدنهج الوصفي التحليلي ب
ق بّ كطالبة من طلبب قسم الرياضيات بجامعة مؤتة، طُ  ا( طالبن ٕٓٗنت عينة الدراسة من )كتكوّ 

 ،الِابتِْكَارمِّ لدفهوـ الذات، كمقياس أيزنك للشخصية، كمقياس التفكتَ  عليهم مقياس ركزنبرج
الطلبب   أفحيث تبتُّ  ؛كمفهوـ الذات الِابتِْكَارمِّ أف ىناؾ علبقة بتُ التفكتَ  النتائج كأكضحت

  لديهم مفهوـ إلغابي عن الذات. الِابتِْكَارمِّ الأعلى درجة على مقياس التفكتَ 
على العلبقة  الت عرُّؼىدفت إلذ دراسة  Jabeen & Khan (2013)جابتُ كخاف كأعد  

قد ك  ،كمفهوـ الذات لدل مرتفعي كمنخفضي التحصيل الِابْتِكَارمِّ بتُ قدرات التفكتَ 
 الصف الثانوم ( من طلببٓٓٙمن ) تهانت عينتكوّ ك  ،الدنهج الوصفيدراسة ال تاستخدم

 ،مرتفعي التحصيل :إلذ لرموعتتُ، الأكلذ وامسّ كسوبيغ بالذند، قُ  من منطقة بيدجاـ ،العاشر
( طالب. كتم ٖٓٓكعددىم ) ،منخفضي التحصيل ة:( طالب، كالثانيٖٓٓكعددىم )

كاختبار قياس  ،(ٖٜٚٔ ،الدهدم)اللفظي  الِابْتِكَارمِّ استخداـ اختبار قياس قدرات التفكتَ 
لغابية ذات دلالة إككشفت الدراسة عن كجود علبقة  ،(ٕٜٚٔ ،شارما)الذات مفهوـ 

كلديهم  ،كأف الطلبب مرتفعي التحصيل أكثر ابتكارنا إحصائية بتُ الابتكار كمفهوـ الذات،
 بذكم التحصيل الدنخفض.بالدوازنة لغابي إمفهوـ ذات 

دراسة ىدفت إلذ معرفة العلبقة بتُ أبعاد التفكتَ  Yadav (2015) كأجرل ياداؼ
نت عينة تكوّ ك  ،كالذكاء. كاستخدـ الباحث الدنهج الوصفي التحليليمفهوـ الذات ك  الِابْتِكَارمِّ 

كلاية في الددارس الحكومية بالصف العاشر  الثانوم ( طالب من طلببٕٓٓالدراسة من )
مقياس التفكتَ  :ركارم، كاعتمد الباحث في جمع بيانات الدراسة على ثلبثة مقاييس

ىناؾ أف  نتائج الدراسة إلذ كتوص لت .كمقياس الذكاء ،كمقياس مفهوـ الذات ،الِابْتِكَارمِّ 
، كأف الطلبب ذكم مفهوـ الذات الِابْتِكَارمِّ لغابية بتُ مفهوـ الذات كأبعاد التفكتَ إعلبقة 

 بذكم مفهوـ الذات الدنخفض.وازنة كالأصالة م ،كالدركنة ،ا في الطلبقةالدرتفع أظهركا ارتفاعن 



٘ٓ 
 

 على الدراسات السابقة: قيبالتع -1-9-1
 والدراسات السابقة: ةالحالي الدراسةأولً: أوجو التشابو والختلاؼ بين 

 : ، من حيثمع بعض الدراسات السابقة ةالحالي الدراسةتشابو ت -
 الِابْتِكَارمِّ تناكلت لرموعة من الدراسات السابقة دراسة موضوع التفكتَ فقد  :الدوضوع  .ٔ

 حامدمعالر ك (، ٕٕٓٓ) العينتُ أبيمتَفت  :دراساتكما في  ،كمفهوـ الذات
 كياداؼ ، Jabeen & Khan 2013))كجابتُ كخاف (، ٖٕٓٓ) الكفاكيتُ ،(ٖٕٓٓ)

Yadav (2015). 
 :كما في دراسات  ،ت الجامعةطالبا عينة بعض الدراساتتناكلت  :كمن حيث العينة  .ٕ

 ،(ٕ٘ٔٓ(، كعدكم )ٕٔٔٓ) كالحمورم كالصالحي كالعناتي ،(ٕٗٔٓ)إسماعيل حناف 
 نيرسوؿ كآخر ك  ،Marwa Alrajhi & Aldhafri (2015) مركرل الراجحي كالظافرمك 
(2015) Rasul and others،  الكفاكيتُ ، ك (ٕٙٔٓ)الخماسية ك(ٕٖٓٓ). 

مقياس تورانس للتفكتَ  السابقة استخدمت بعض الدراسات :كمن حيث الأدكات .ٖ
متَفت ك (، ٕٗٔٓ) إسماعيلحناف ك (، ٖٕٔٓ) بخيت :دراسات كذلك في الِابْتِكَارمِّ 

 .(ٕٕٓٓالعينتُ ) أبي
الارتباطي  :استخدمت لرموعة من الدراسات الدنهج الوصفي بشقيو :كمن حيث الدنهج .ٗ

، (ٖٕٓٓ) حامدمعالر ك (، ٕٕٓٓ) العينتُ أبيمتَفت  :دراسات كالدقارف كما في
 Yadav كياداؼ ، Jabeen & Khan (2013)جابتُ كخاف ك  ،(ٖٕٓٓ) الكفاكيتُك 

(2015). 
 عن بعض الدراسات السابقة فيما يلي: ةالحالي الدراسةختلف ت

مع  الِابتِْكَارمِّ تناكلت لرموعة من الدراسات السابقة دراسة التفكتَ  :الدوضوع حيث من .1
ات حناف ك  ،(ٖٕٔٓ) بخيتك  ،(ٕٕٔٓ)الدين  عصاـ :دراسات كما في  ،أخرل مُتغتَِّ
 من لرموعة كىناؾ. Sriwongchai (2015 سرم ككنغ تشامك  ،(ٕٗٔٓ) إسماعيل

 :دراسات في كما ،أخرل اتتغتَّ مُ  مع الذات مفهوـ دراسة تناكلت السابقة الدراسات
 ،(ٕ٘ٔٓ) عدكمك  ،(ٕٔٔٓ) كالعناتيكالصالحي  الحمورمك  ،(ٜٕٓٓ)الغامدم 

 نيكآخر رسوؿ ك  ،Marwa Alrajhi & Aldhafri (2015)مركرل الراجحي كالظافرم ك 
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(2015) Rasul and others ، حتُ في ؛(ٕٚٔٓ) الجهتٍنواؿ ك  ،(ٕٙٔٓ) الخماسيةك 
 .الذات بدفهوـ كعلبقتو الِابْتِكَارمِّ  التفكتَ دراسة تتناكل ةالحالي الدراسة أف

 ،الثانوية الدرحلة كطالبات طلبب عينة الدراسات من لرموعةتناكلت  :العينة حيث كمن .ٕ
 ،ةالحالي الدراسةعينة في مُقاربة للفئة العمرية لأنها  ؛الدراسات قد اختارت الباحثة ىذهك 

 سرم ككنغ تشامك  ،(ٕٕٔٓ) بخيتك  ،(ٕٕٔٓ)عصاـ الدين  :كىذه الدراسات ىي
Sriwongchai (2015)، ( ٜٕٓٓكالغامدم ،) أبيمتَفت ك  (،ٕٚٔٓنواؿ الجهتٍ )ك 

 Jabeen & Khanجابتُ كخاف ك  ،(ٖٕٓٓ) حامدمعالر ك  ،(ٕٕٓٓ)العينتُ 
 طالبات عينة تتناكلفقد  ةالحالي الدراسةأما  .Yadav (2015)ياداؼ ك  ،(2013)

 .بالرياض الإسلبمية سعود بن لزمد الإماـ جامعة في البكالوريوس
لقياس  تعددةالدراسات السابقة مقاييس لستلفة كمُ  استخدمت :الأدكات حيث من .ٖ

ات مةءكذلك بحسب ملب ،كمفهوـ الذات الِابْتِكَارمِّ التفكتَ   هامنهجك  الدراسة مُتغتَِّ
 ،الِابْتِكَارمِّ مقياس تورانس للتفكتَ  تاستخدم ةالحالي الدراسةحتُ أف  في ؛تهاكعين

 ،الذات مفهوـ كمقياس(، ٖٜٚٔ) حطب كأبي ،سليماف :ترجمة ،النسخة )أ( اللفظي
 .(ٕٛٓٓ) بركاتإعداد 

 كما في  ،استخدمت لرموعة من الدراسات السابقة الدنهج التجريبي :حيث الدنهج من .ٗ
 دراسة في كما التجريبي وشب الدنهجكتم استخداـ  ،(ٕٗٔٓ)إسماعيل حناف : دراستي

 :بشقيو الوصفي الدنهج تاستخدم ةالحالي الدراسة أف حتُ في (،ٕٚٔٓ)الجهتٍ  نواؿ
 .كالدقارف الارتباطي

 

 الدراسات السابقة:ثانيًا: أوجو الستفادة من 
 في: ةمن الدراسات السابق ةحثابال تاستفاد
كبالتالر صياغة فركض  ؛ل إليو في لراؿ تلك الدراساتعلى أحدث ما تم التوصّ  الت عرُّؼ .ٔ

 في ضوء ىذه النتائج.  ةالحالي الدراسة
كمقياس التفكتَ   ،ستخدمة في الدراسات السابقةمُ ػالاطلبع على بعض الدقاييس ال .ٕ

بالثبات  ذه الأدكاتع ى، كمدل بستّ مفهوـ الذات كمقاييس ،لتورانس الِابْتِكَارمِّ 
 .ةالحالي الدراسة برديد مقاييس في كالاستفادة من ذلككالصدؽ، 
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، ةالحاليدراسة البنظرم الخاص الاستفادة من الدراسات السابقة في بناء الإطار ال .ٖ
 . السابقة النتائجب اكمقارنته ،الدراسة هالاستفادة من نتائجها في تفستَ نتائج ىذك 

 :ةالحاليدراسة أوجو التمي ز لل :ثالثاً
 ؛ةالحالي الدراسةمن خلبؿ مراجعة أكجو التشابو كالاختلبؼ للدراسات السابقة مع 

 :بدا يلي ةالحالي الدراسةاتضح انفراد 
 الِابْتِكَارمِّ )التفكتَ  :الدراسةتغتَم ر نظرم لغمع بتُ مُ بوضع تصوّ  ةالحالي الدراسةنفرد ت .ٔ

 .(كمفهوـ الذات
طلبع افي ضوء  – الأكلذ الدراسة االدراسات السابقة في كونه عن ةالحالي الدراسةنفرد ت .ٕ

على التنبؤ بدفهوـ الذات لدل  الِابْتِكَارمِّ اكؿ معرفة قدرة التفكتَ بر تيال -الباحثة
 . في البيئة السعودية طالبات الجامعة

 لزمد الإماـ جامعة طالبات لدل الذات كمفهوـ الِابْتِكَارمِّ  التفكتَ مستول على الت عرُّؼ .ٖ
 .بالرياض الإسلبمية سعود بن

كمفهوـ الذات  الِابْتِكَارمِّ التفكتَ  متغتَ بتُ مُ وازنة مُ ػال افي لزاكلته ةالحالي الدراسةنفرد ت  .ٗ
كالدستول الاقتصادم للؤسرة  ،كالدستول الدراسي ،أدبي( -في ضوء نوع القسم )علمي

 .لطالبات الدرحلة الجامعية في البيئة السعودية
 : الدراسة فروض -1-1

 التالر: الرئيسفي الفرض  ةالحالي الدراسةلؽكن صياغة فركض  ،من خلبؿ ما سبق
كمفهوـ الذات لدل طالبات  الِابْتِكَارمِّ بتُ التفكتَ إحصائي ا توجد علبقة ارتباطية دالة  .ٔ

 .جامعة الإماـ لزمد بن سعود الإسلبمية
 لرموعة الفركض الفرعية التالية: الرئيسع من ىذا الفرض كيتفرّ 

كمفهوـ الذات لدل  الِابْتِكَارمِّ بتُ التفكتَ  إحصائي ادالة  موجبة توجد علبقة ارتباطية .ٔ
 طالبات جامعة الإماـ لزمد بن سعود الإسلبمية.

جامعة الإماـ لزمد  طالباتبتُ  الِابْتِكَارمِّ التفكتَ  فركؽ ذات دلالة إحصائية فيتوجد  .ٕ
 -)ثاف   علمي(، كالدستول الدراسي -)أدبي :لنوع القسم تعُزل بن سعود الإسلبميةا

 كالدستول الاقتصادم للؤسرة.سابع(، 
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جامعة الإماـ لزمد بن  طالباتلة إحصائية في مفهوـ الذات بتُ توجد فركؽ ذات دلا  .ٖ
سابع(،  – )ثاف   علمي(، كالدستول الدراسي -)أدبي :لنوع القسم تعُزل سعود الإسلبمية

 .كالدستول الاقتصادم للؤسرة
 لدل طالبات جامعة الإماـ لزمد بن سعودبدفهوـ الذات  التنبؤ الِابْتِكَارمِّ لتفكتَ ل كنلؽ .ٗ

 .الإسلبمية
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 الثالث الفصل
 اوإجراءاته الدراسة منهجية

من خلبؿ عرض  ،بالدراسة الػمُتعلِّقةتتناكؿ الباحثة في ىذا الفصل الإجراءات الدنهجية 
  ستخدمة في الدراسة.مُ ػكالأساليب الإحصائية ال ،كالأدكات ،كالعينة ،كالمجتمع ،منهج الدراسة

  :الدراسةمنهج  -9-4
بهدؼ معرفة العلبقة الارتباطية  ؛الارتباطي كالدقارف :الوصفي بأسلوبيو لدنهجا تم استخداـ

اتبتُ  اتكمفهوـ الذات(، كمعرفة الفركؽ بتُ  الِابْتِكَارمِّ التفكتَ )الدراسة  مُتغتَِّ  الدراسة مُتغتَِّ
 .كالدستول الاقتصادم علمي(، كالدستول الدراسي -نوع القسم )أدبيلا تبعن 
 :الدراسةمجتمع  -9-1

الإماـ لزمد  نتظمات في جامعةمُ ػال البكالوريوس طالباتف لرتمع الدراسة من جميع يتكوّ 
عي في الفصل الدراسي الأكؿ من العاـ الجام ،الرياضفي مدينة بن سعود الإسلبمية ا

الفصل  ،عمادة القبوؿ كالتسجيل). طالبة (ٕٜٖٚٚ)حيث بلغ عددىن  ،ٜٖٗٔ/ٖٛٗٔ
 (.ٜٖٗٔ/ٖٛٗٔ، راسي الثانيالد

 

 : الدراسةعينة  -9-9
أجرت الباحثة الاختيار العشوائي على جميع كليات فقد  ،نتيجة لكثرة أعداد الطالبات

 :يلي كفق ما ةكأدبي ةعلمي ككقع الاختيار على كُليّتتُ ،الجامعة
كالتًبية  ،علم النفس) :قسمتُ منهال عشوائي كتم اختيار ،العلوـ الاجتماعيةكلية 

(، ككلية علوـ الثاني كالسابع يتُيدرسن )الدستو  ،طالبة من كل قسم (ٓٛ)بواقع  (،الخاصة
 (ٓٛ)بواقع  (،كنظم الدعلومات ،علوـ الحاسب) :ف منهااختتَ قسمكاُ  ،الحاسب كالدعلومات
 .(الثاني كالسابع يتُيدرسن )الدستو  ،طالبة من كل قسم

 النهائيبحيث أصبح المجموع  ،عشوائية البسيطةالباحثة العينة بالطريقة القد اختارت ك 
 .(ٔ-ٖكما ىو موضح في الجدكؿ رقم ) ،طالبة (ٕٖٓ)للعينة 
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 .الدراسةعينة توزيع (: 4-9جدوؿ رقم )
العينة  مجموع عينةال تفاصيل للطالبات الكلي العدد الكلية

 النهائي
كلية العلوـ 
 الجتماعية

  طالبة 40 ثاف   مستول نفس علم قسػػم *طالبة 5814
 
 

160 
 طالبة

 
 
 

 طالبة 320
 

 طالبة 40 سابع مستول
 طالبة 40 ثاف   مستول خاصة تربية قسم

 طالبة 40 سابع مستول

كلية 
 الحاسب

 والمعلومات

 علوـ قسم *طالبة 1331
 حاسب

  طالبة 40 ثاف   مستول
 

160 
 طالبة

 طالبة 40 سابع مستول
 نظم قسم

 معلومات
 طالبة 40 ثاف   مستول
 طالبة 40 سابع مستول

 

 .ٜٖٗٔ/ٖٛٗٔالفصل الدراسي الثاني من العاـ الجامعي  ،الدصدر: عمادة القبوؿ كالتسجيل*
 غرافية )المستوى الدراسي(.و الديم الػم تغيِّراتحسب  الدراسةخصائص عينة : (1-9) رقم الجدوؿ

 النسبة المئوية العدد الفئة رتغي  م  ػال

 الدراسي الدستول
 %50.0 160 الثاني الدستول
 %50.0 160 السابع الدستول

 %100 320 الكلي

بلغ  ؛في الدستول الثانيىم لشن  الدراسةأف عدد أفراد عينة  ؛(ٕ-ٖ)من الجدكؿ بتُّ يت
بنسبة بلغت  ،( طالبةٓٙٔفي حتُ بلغ عدد من في الدستول السابع ) ،طالبة( ٓٙٔ)
 %( لكل مستول.ٓ.ٓ٘)

 

 .الديمغرافية )التخصص الدراسي( الػم تغيِّراتحسب  الدراسةخصائص عينة : (9-9) رقم الجدوؿ

 التخصص الدراسي
 %50.0 160 (أدبي)الإنسانية  التخصصات
 %50.0 160 )علمي( ةيمالعل التخصصات

 %100 320 الكلي

صات الإنسانية لشن في التخصّ  الدراسةأف عدد أفراد عينة  ؛(ٖ-ٖ)يتضح من الجدكؿ 
( ٓٙٔة )علمي( )ميبلغ عدد من في التخصصات العلفي حتُ  ،( طالبةٓٙٔبلغ ) ؛)أدبي(
 %( لكل مستول.ٓ.ٓ٘بنسبة بلغت ) ،طالبة
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 (.القتصادي مستوىالغرافية )و الديم الػم تغيِّراتحسب  الدراسةخصائص عينة : (1-9) رقم الجدوؿ

 المستوى القتصادي
 %18.4 59 5000قل من أ

 %36.6 117 10000 إلذ 5000
 %45.0 144 10000 من أكثر

 %100 320 الكلي

لشن ىن  ،من حيث مستول الدخل الدراسةأف توزيع أفراد  ؛(ٗ-ٖ)من الجدكؿ  بتُّ يت
( بلغ ٚٔٔ)أف في حتُ  ؛%(ٗ.ٛٔبنسبة ) ،( طالبةٜ٘بلغ ) -لاؼ ريالآ( ٓٓٓ٘أقل من )

( طالبة لشن بلغ مستول دخلهن ٗٗٔ)%(، بينما ٙ.ٖٙمستول دخل الأسرة لديهن )
 %(.ٓ.٘ٗ)بلغ لاؼ ريال آ (ٓٓٓٓٔالأسرم )أكثر من 

 

 :الدراسةأدوات  -9-1
 :الآتيةاستخدمت الباحثة الأدكات  الدراسةلتحقيق أىداؼ 

  :(الباحثة)إعداد  الأولية البيانات استمارة -9-1-4
 الحاسب)علوـ  الكلية :كىي ،على عدد من البيانات العامةاستمارة البيانات الأكلية اشتملت 

 ،(سابع -)ثاف   :علمي(، كالدستول الدراسي -القسم )أدبيك (، الاجتماعية العلوـ – كالدعلومات
 .(ٓٓٓٓٔ من أكثر) -( ٓٓٓٓٔإلذ  ٓٓٓ٘) -(ٓٓٓ٘من  أقلكالدستول الاقتصادم )

ب تاك اراي   للتفكير تورانس مقياس -9-1-1  :(أة نسخ)ال اللفظي الا
 ،سليماف :استخدمت الباحثة مقياس تورانس للتفكتَ الابتكارم اللفظي )النسخة أ(، ترجمو

 .( على بيئة الدملكة العربية السعوديةٜٚٛٔ)أمتَ خاف  ننّو(، كقد قٖٜٚٔحطب ) وكأب
 للؤسباب التالية: الدقياسكقد اختارت الباحثة ىذا 

في لستلف  الِابْتِكَارمِّ القدرة على التفكتَ  الِابْتِكَارمِّ تورانس للتفكتَ  مقياسيقيس  -
كحتى الطلبة الذين ىم في  ،من الأطفاؿ الذين ىم في مستول الركضة ،الفئات العمرية

 مستول الدراسات العليا.
ضعت لقياس من أشهر الاختبارات العقلية التي كُ  الِابْتِكَارمِّ تورانس للتفكتَ  مقياسأف  -

 .هم من حياة الإنسافىذا الجانب الد
تورانس للتفكتَ  مقياستب التي تناكلت كالكُ  ،كالدراسات ،توجد الكثتَ من الأبحاث -

 .في جميع ألضاء العالد الِابْتِكَارمِّ 
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التفكتَ  مقياسأف  ؛متُحكّ مُ ػكعرض الدقياس على البعد الدراجعة أنو ترل الباحثة  -
)طالبات جامعة الإماـ لزمد  الدراسةأكثر مناسبة لعينة  (أ)اللفظي النسخة  الِابْتِكَارمِّ 

 .بن سعود الإسلبمية(ا
ب تاك اراي  مقياس تورانس للتفكير  وصف  :الا

كل تتكوّف  ك  (،ب أ كَ )تكافئتتُ من نسختتُ مُ  الِابْتِكَارمِّ تورانس للتفكتَ  مقياسف يتكوّ 
 .نسخة من اختبارات لفظية كغتَ لفظية

 ىي:ك  ،نشاطات ةب( من سبع ،)أ ف الاختبار اللفظيكيتكوّ 
 .معتُ حادث عن استفسارية أسئلة الدفحوص يطرح أف: الأسئلة توجيو .ٔ
 ة.الحادثت لوقوع التي أدّ  المحتملة الأسباب الدفحوص نمّ لؼُ  أف :الأسباب بزمتُ .ٕ
 .الحادث لذذا المحتملة النتائج الدفحوص نمّ لؼُ  أف :النتائج بزمتُ .ٖ
 .كبرسينو معتُ شيء تطوير حوؿ الاقتًاحات الدفحوص ـقدّ يُ  أف: النتائج برستُ .ٗ
 لشيء الدألوفة كغتَ البديلة الاستخدامات فحوصمُ ػال يذكر أف: البديلة الاستخدامات .٘

 .معتُ
 .معتُ شيء حوؿ شائعة غتَ أسئلة ـقدّ يُ  أف: الشائعة غتَ الأسئلة .ٙ
 .حدكثها فتًضيُ  لدواقف عاتتوقّ  يضع: أف افتًض .ٚ

 )الطلبقة، :كىي ،ح اختبارات تورانس في ضوء الأبعاد التي يقيسها الاختبارصحّ كتُ 
 تسب الدرجة الكلية بدجموع درجات الأبعاد الأربعة.كبرُ  ،التفاصيل(ك الأصالة، ك  الدركنة،ك 

 كل قدرة من ىذه القدرات كالآتي:( ٜٜص ،ٜٜٛٔ) ؼ جركافكقد عرّ 
 أك ،الأفكار أك ،الدرادفات أك ،البدائل من كبتَ عدد توليد على القدرة كتعتٍ: الطلبقة .أ 

 .توليدىا في كالسرعة ،معتُ ثتَمُ ػل الاستجابة عند الاستعمالات
 ،عادة قعةتوّ مُ ػال الأفكار نوع من ليست عةتنوّ مُ  أفكار توليد على القدرة كىي :الدركنة .ب 

 أف ىنا لبحظكيُ  .الدوقف باتتطلّ مُ  أك ثتَمُ ػال تغتَّ  مع أك برويلو التفكتَ مسار كتوجيو
 بالنسبة الاىتماـ زيتًكّ  بينما ،الاستجابات أك الأفكار عتنوّ  على ينصبُّ  الاىتماـ
 .عكالتنوّ  الكيف دكف الكمِّ  على للطلبقة
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 على زركّ تُ  التي التعاريف معظم بتُ شتًؾمُ ػال العامل كىي د،كالتفرّ  الجودة تعتٍ :الأصالة .ج 
 .الإبداع مستول على للحكم الزك  بوصفها  ،الإبداعية نواتج
 صفة ليست الأصالة أف ترل كالبيئة الإنسانية الابذاىات أف إلذ ىنا الإشارة كبذدر

 .للفرد الذاتية الخبرة إطار في لزددة كلكنها ؛مطلقة
 تفاصيل إضافة على القدرة كتعتٍ :(التوسع أك الإفاضة)( Elaboration) التفاصيل .د 

 الدفحوص عطىيُ  الاختبارات من كاحد ففي إنتاجها، ثم أساسية لفكرة عةكمتنوّ  جديدة
 جعلو إلذ تؤدم خطوات كرسم ،فيو عالتوسّ  منو طلبكيُ  ،ما لدوضوع ابسيطن  اطن طّ لسُ 

 .اعملي  
 في صورتو الأصلية: لمقياس تورانسالخصائص السيكومترية 

ب تاك اراي  تورانس اللفظي للتفكير  دؽصا  . أ  :الا
غها الأمريكية دلالات صدؽ لستلفة في صي الِابْتِكَارمِّ تورانس للتفكتَ  لاختباراتر يتوفّ 

 لؽكن توضيحها كما يلي:
 :(Content Validity)المحتوى  صدؽ. 4

ص كعند تفحّ للجوانب التي يقيسها،  ؽ المحتول على مدل بسثيل الدقياسيعتمد صد
متها كمقياس للقدرة ءقاسة، كملبمُ ػ بدقة مدل القدرات اليتبتُّ  ؛لظاذج أسئلة الاختبارات

 الابتكارية.
 :التلازمي الصدؽ .1
اسة أجراىا كل من خلبؿ در  ،تضح الصدؽ التلبزمي باستخداـ لزك تقديرات الدعلمتُا

قدرة الاختبار على التمييز  هالت نتائجسجّ  ،Torrance&Jupta,(1964)من تورانس كجيتا 
 كليس التفاصيل. كالأصالة، الدركنة،ك الطلبقة،  :بتُ الفئتتُ الدذكورتتُ في أبعاد

 :(Predictive Validity) التنبؤي الصدؽ .9
 Torranceحتُ أجرل تورانس  ،(ٕٜٚٔ)الصدؽ التنبؤم لذذا الاختبار  ق منتم التحقّ 
معامل ارتباط للطلبة الذكور في حدكد على حصل خلبلذا  ؛ااثتٍ عشر عامن لددة دراسة تتبعية 

 (.ٙٗ.ٓكللطلبة الإناث في حدكد ) ،(ٜ٘.ٓ)
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ب تاك اراي  "تورانس" اللفظي للتفكير  مقياسثبات  . ب  :الا
لاختبارات  روفّ كقد تُ  ،عليها فحوصتُمُ ػال درجات استقرار مدل الاختبار ثبات يعكس

 زمتٍ بفاصل الاختبار إعادة بطريقة ،(ٜٚٙٔ) تورانستورانس الثبات من خلبؿ دراسة أجراىا 
حيث  ،كذلك لحساب معامل ارتباط بتَسوف ؛طالب( ٓٓٔ) قوامها عينة على ايومن ( ٘ٔ)

الطلبقة  :التفكتَ لقدرات( ٖٜ.ٓ)ك( ٔٚ.ٓ) بتُ تراكحت ارتباط معاملبت على حصل
 .(ٚٗص ،ٜٜٗٔ)النجار،  الشكلية كالتفاصيل كالدركنة، كالأصالة، كالطلبقة كالأصالة اللفظية،

ب تاك اراي  تورانس للتفكير  سمقياصدؽ   في المملكة العربية السعودية: وثباتو اللفظي الا
 (أ)النسخة  ،اللفظي الِابتِْكَارمِّ لاختبار تورانس للتفكتَ  اتقنينن ( ٜٚٛٔ) خاف أمتَ أجرل

 ،كطالبة ا( طالبن ٛٛٗعلى الدنطقة الغربية في الدملكة العربية السعودية على عينة بلغ عددىا )
 كصلبحيتو للبستخداـ في البيئة السعودية. كصدقو، ختبارالا ىذاالدراسة ثبات  أثبتتك 

 الِابْتِكَارمِّ حساب صدؽ اختبار تورانس للتفكتَ  ةالحالي الدراسةالباحثة في أعادت كما 
 كما يلي:  ( كثباتوأ)النسخة  ،اللفظي
ب تاك اراي  مقياس تورانس للتفكير  صدؽ  :ةالحالي الدراسةفي  وثباتو الا

 من عدد   على بعرضو ،الدقياس لزتول صدؽ من قالتحقّ  تم :الظاىري الصدؽ .أ 
 على ؼعرّ كالتّ  ،الإسلبمية سعود بن لزمد الإماـ امعةبج النفس، علم في ختصتُمُ ػال

 مدل كلتحديد ،اىدافهأك  الدراسة أغراض مع لتتناسب للؤداة الظاىرم الصدؽ دلالات
 الدقياس فقرات على كالاطلبع و،يلإ تنتمي الذم عدللبُ  الدقياس فقرات من فقرة كل قياس

 الدراسة أفراد مع لذا التناسب كمدل لأجلو، ضعتكُ  لدا مناسبتها مدل كمعرفة اللغوية،
 .الابتكارية كقدراتهم

 مقياس أبعاد بتُ بتَسوف ارتباط معاملبت الباحثة حسبت :الداخلي التساؽ صدؽ .ب 
( ٖٓمكونة من ) ةالحالي الدراسةعلى عينة استطلبعية لشاثلة لعينة  الِابْتِكَارمِّ  التفكتَ

 الأصالة،) الِابْتِكَارمِّ  التفكتَ مقياس أبعاد بتُ الارتباط معاملبت من للتأكد ؛طالبة
 رقم الجدكؿ في كما ككل، للؤداة الكلية الدرجة مع ،(التفاصيلك  الدركنة،ك  الطلبقة،ك 
(ٖ-٘).  
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ب تاك اراي  الرتباط الداخلي )بيرسوف( لأبعاد مقياس التفكير  معامل(: 5-9) رقمالجدوؿ   (.91)ف= الا
 الرتباط معاملات المقياس أبعاد

 .**895 الطلبقة
 .**865 الدركنة

 .**923 الأصالة
 .**745 التفاصيل

 **(ٓ.ٓٔ). ( *ٓ.ٓ٘.) 
ذات دلالة إحصائية  الِابْتِكَارمِّ أف جميع أبعاد مقياس التفكتَ  ؛(٘-ٖ) الجدكؿ منبتُّ يت

إلذ مؤشرات صدؽ مرتفعة ككافية لؽكن الوثوؽ بها  شتَلشا يُ  **(؛ٔٓ.ٓ)عند مستول الدلالة 
 .ةالحالي الدراسةفي تطبيق 

  المقياس:ثبات  .ج
 ؛(Cronbach’s Alpha)سب معامل كركنباخ ألفا ، حُ الدراسةق من ثبات أداة للتحقّ 

 تستخدماُ كما   ،د من ثبات الدقياس، من خلبؿ حساب معامل ثبات الاتساؽ الداخليللتأكّ 
 (.ٙ-ٖللتأكد من ثبات الأداة، كما في الجدكؿ ) ؛سبتَمافالتجزئة النصفية بدعامل 

ب تاك اراي  نتائج ثبات مقياس التفكير  :(6-9) جدوؿال  .(91)ف= الا
 براوف  سبيرماف ثبات كرونباخ ألفا المقياس

 .983 .826 الِابتِْكَارمِّ  التفكتَ

قيمة  بلغت الِابْتِكَارمِّ  التفكتَالثبات لدقياس  معاملبت( أف ٙ-ٖظهر الجدكؿ رقم )يُ 
براكف  سبتَماف معاملقيم ثبات  بلغتبينما (، ٕٛ.ٓ) الكلي للمقياسفيها  كركنباخ ألفاثبات 

 لؽكن مقبولة ثبات بدرجة عالباحثة أف الدقياس يتمتّ  كجدت(، ك ٜٛ.ٓ) النصفية للتجزئة
 .ةالحالي الدراسة في عليها الاعتماد

  :مقياس مفهوـ الذات -9-1-9
 لدراسةللدناسبتو  ؛(ٕٛٓٓإعداد بركات )من  ،الباحثة مقياس مفهوـ الذات اختارت

ق على البيئة السعودية على بّ ن كطُ نّ ( قػُ ٕٛٓٓ) إلذ أف مقياس بركات ةالباحث تُشتَك  ،ةالحالي
 (،ٖٕٔٓالذايب الحربي ) عينة من طالبات جامعة الإماـ لزمد بن سعود الإسلبمية في دراسة

مقياس مفهوـ الذات الباحثة  تكعليو فقد استخدم؛ بعد حساب الصدؽ كالثبات للمقياس
 .ةالحاليدراسة للبعد عمل الصدؽ كالثبات لو لدناسبتو  (ٕٛٓٓبركات )
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 وصف المقياس:
راجع الذم  ،(ٕٛٓٓبركات ) ستخدـ مقياس من إعداد كتصميملقياس مفهوـ الذات اُ 

، ٖٕٓٓ)غالز،كىي:  ،ةالحالي الدراسةمن الدراسات ذات العلبقة بدجاؿ  اعددن 
 عبدالفتاح،، ك ٜٜٓٔخليل،، ك ٜٜ٘ٔ السيد،، ك ٜٜٛٔ الرشيدم،، ك ٕٕٓٓالخليفي،ك 

 .فقرة (ٕٚ)ف ىذا الدقياس من كتكوّ  ،(Eyseneck & Wilson 1976ك ،ٖٜٜٔ
عبارات في عكس ابذاه  تضعكللتقليل من الديل لابزاذ لظط ثابت للبستجابات كُ 

نح استجابة حيث بسُ  ؛((Likertلدقياس ليكرت  كفقناها نكتتم الإجابة ع العبارات الأخرل،
 ؛(ٗ-ٔإذا كانت في الابذاه الدوجب، كدرجة تتًاكح بتُ ) ؛(ٔ-ٗ)الدفحوص درجة من بتُ 

-ٕٚ)كبذلك تتًاكح درجة الدفحوص على ىذا الدقياس بتُ  ؛إذا كانت في الابذاه السالب
الدرجة  تُشتَشتَ الدرجة الدرتفعة إلذ الابذاه الإلغابي لضو مفهوـ الذات، بينما كتُ  ،(ٖ٘ٔ

 لدنخفضة عليو إلذ الابذاه السالب لضو الذات.ا
 

  :ةالحالي الدراسةفي  ووثبات مفهوـ الذات مقياسصدؽ 
 المقياس:صدؽ  -4

( طالبة ٖٓنة من )كوّ تطبيقو على عينة استطلبعية مُ بمن صدؽ الدقياس  ةالباحث برقّقت
عبارات  للتحقق من كوف ؛اثلة لعينة الدراسة الأصليةعينة لشُ بوصفها  ،من طالبات الجامعة

من  للتأكدك  ،هانجابة عالإ فيصعوبة  دلا توج كأنو ،للمفحوصتُكمفهومو كاضحة الدقياس 
  يلي:كقد كانت النتائج كما  ،البيئة المحلية في وكصدق ثبات الدقياس

 الداخلي: التساؽصدؽ  .أ
 ،الذاتفقرات أبعاد مقياس مفهوـ عاملبت ارتباط بتَسوف بتُ م ةالباحثحسبت 

 .(ٚ-ٖ) كما في الجدكؿالدرجة الكلية  ك الأداة  لرالاتكحساب معاملبت الارتباط بتُ 
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 .والدرجة الكلية للمقياس ،( بين عبارات المقياسPearsonبيرسوف ) معامل الرتباط :(7-9جدوؿ )
 العبارة رقم الب عد مع الرتباط العبارة رقم الب عد مع الرتباط

228*. 15 594**. 1 
583*. 16 581**. 2 
485**. 17 . 663** 3 
.354 18 578**. 4 
.538** 19 233. 5 
573**. 20 443*. 6 

.808** 21 792**. 7 

.518** 22 620**. 8 

.794** 23 .385* 9 

.534** 24 .448* 10 

.655** 25 .571** 11 

.684** 26 .666** 12 

.466** 27 .590** 13 
- - .092 14 

 **(ٓٔ.)، (*ٓ٘.). 
حيث  ؛(ٔٓ,ٓالعبارات دالة عند مستول ) غالبيةأف  ؛(ٚ-ٖيتضح من الجدكؿ )

 أفإلذ  يُشتَ لشا ؛(ٕٜٓ,ٓ، ٕٜٚ,ٓتراكحت قيم معاملبت الارتباط للعبارات ما بتُ )
 تزيد قيمتها على التيباستثناء بعض الفقرات  ،إحصائية دلالة ذات الداخلي الاتساؽ معاملبت

في حتُ أف (؛ ٛٔ، ك٘ٔ، ك٘) :ـارقكىي ذات الأ ،رأت الباحثة الإبقاء عليهاالتي (، ،ٕٓ)
الباحثة من الصورة النهائية من الأداة التي حذفتها ف ،ا( جاءت منخفضة جد  ٗٔالعبارة رقم )

صورتو النهائية في حيث أصبح الدقياس  ؛(مذلةػأكره التواضع الذم يشعرني بال) :على تنصّ 
 ( فقرة.ٕٙ)

  :مقياسالثبات . ب
 ،(Cronbach’s Alpha) سب معامل كركنباخ ألفاق من ثبات أداة الدراسة، حُ للتحقّ 

للتأكد  ؛( طالبةٖٓعلى عينة استطلبعية مكونة من ) كمعامل الثبات سبتَماف للتجزئة النصفية
 (.ٛ-ٖمن ثبات الدقياس كما في الجدكؿ )



ٙٗ 
 

 .(91)ف= الذات مفهوـ مقياس(: نتائج ثبات 8-9) جدوؿ
 براوفثبات سيبرماف  ألفا كرونباخ عدد العبارات المقياس

 .956 .743 26 مقياس مفهوـ الذات
 

 كيدؿّ ؛ )ٗٚ,ٓ)بلغت  مفهوـ الذاتمعاملبت الثبات لدقياس أف ( ٛ-ٖ) يظهر الجدكؿ
 ع بدرجة ثبات مقبولة لؽكن الاعتماد عليها في الدراسة الحالية.على أف الدقياس يتمتّ ىذا 

 

 :ةالحالي الدراسةخطوات إجراء  -9-5
 حوؿ إجراؤىا تم التي السابقة الدراسات كبعض كالديدانية النظرية للؤطر كجمع مسح إجراء .ٔ

ات  .الدراسة مُتغتَِّ
 .الدراسةالحصوؿ على الدوافقة الرسمية لتطبيق الأدكات على عينة  .ٕ
 .أدبية كالأخرل علمية إحدالعا ،اعشوائي   الجامعة كليات من كُليّتتُ اختيار .ٖ
من طالبات جامعة الإماـ لزمد بن سعود  الدراسةستهدفة من مُ ػبرديد العينة ال .ٗ

 كمن مستويات دراسية لستلفة. ا،الإسلبمية من الأقساـ عشوائي  
على عينة كمفهوـ الذات  ،الِابتِْكَارمِّ مقياس التفكتَ  :كىي ،الدراسةتطبيق أدكات  .٘

 طالبات الجامعة.
 .الجادة غتَ أك الناقصة الإجابة ذات الدقاييس كاستبعاد ،البيانات مراجعة .ٙ
 .Spss الإحصائي للبرنامج كفقنا لتحليلها ابسهيدن  ،الحاسب كإدخالذا البيانات ترميز .ٚ
 .الدراسة فركض لاختبار ؛الإحصائية التحليلبت إجراء .ٛ
 ،للموضوع النفسي الأدبي كالتًاث النظرية الخلفية ضوء في كتفستَىا الدراسة نتائج عرض .ٜ

 .كالأجنبية العربية البيئتتُ من كل في جريتأُ  التي السابقة الدراسات نتائج ضوء كفي
 لدراسات العناكين بعض كاقتًاح ،الدراسة نتائج عن نبثقةمُ ػال التوصيات من عدد كضع .ٓٔ

 .أخرل مستقبلية



 :ةالحالي الدراسةالم ستخدمة في الأساليب الإحصائية  -9-6
 التكرارات كالنسب. .ٔ
 ، كالتجزئة النصفية.خمعامل ألفا كركنبا  .ٕ
 معامل ارتباط بتَسوف. .ٖ
 .(One-Way ANOVA)برليل التباين الأحادم  .ٗ
 اختبار )ت(. .٘
 معامل الالضدار البسيط. .ٙ
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 الرابع الفصل
 وتفسيرىا ومناقشتها، ،الدراسة نتائج

 

 ،افركضه من للتحقّق الإحصائية كالدعالجة ،الدراسة لنتائج عرضنا الحالر الفصل يتناكؿ
 على كاطلبعها الباحثة كرؤية السابقة، كالدراسات النظرم، الإطار ضوء في كتفستَىا كمناقشتها

 .النظرية الدراسة مفاىيم
 :ومناقشتها نتائج الفرض الأوؿتحليل  -1-4

توجد علبقة ارتباطية موجبة دالة إحصائي ا بتُ ينصُّ فرض الدراسة الأكؿ على ما يلي: " 
 التفكتَ الِابْتِكَارمِّ كمفهوـ الذات لدل طالبات جامعة الإماـ لزمد بن سعود الإسلبمية".

اسُتخرجت معاملبت ارتباط بتَسوف بتُ التفكتَ الِابْتِكَارمِّ كللتحقّق من ىذا الفرض 
 على النحو الآتي: ،كأبعاده كمفهوـ الذات

ب تاك اراي  وأبعاده، ومقياس مفهوـ الذات لدى 4-1جدوؿ رقم ) (: نتائج معامل ارتباط بيرسوف بين التفكير الا
 (.911طالبات جامعة الإماـ محمد بن سعود الإسلامية )ف=

 الدرجة الكلية لمفهوـ الذات المجالت
 -069.- معامل الارتباط الطلبقة

 216. الدلالة الإحصائية
 

 الدركنة
 -090.- معامل الارتباط

 108. الدلالة الإحصائية
 -047.- معامل الارتباط الأصالة

 405. الدلالة الإحصائية
 -086.- معامل الارتباط التفاصيل

 125. الدلالة الإحصائية
 الدرجة الكلية للتفكتَ الِابتِْكَارمِّ 

 
 -082.- معامل الارتباط

 144. الدلالة الإحصائية
 

فكتَ دالة إحصائي ا بتُ أبعاد مقياس الت علبقة عدـ كجود ؛(ٔ-ٗيتبتُّ من الجدكؿ )
كالتفاصيل(، كالدرجة الكلية للتفكتَ الِابْتِكَارمِّ،  كالأصالة، كالدركنة، الِابْتِكَارمِّ: )الطلبقة،

 .درجة الكلية لدقياس مفهوـ الذاتكال
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(، التي ٕٕٓٓكتتفق نتائج الدارسة الحالية مع نتائج الدراسة التي أجراىا أبو العينتُ )
اىها ىدفت إلذ معرفة العلبقة بتُ التفكتَ الِابْتِكَارمِّ كمفهوـ الذات، كمعرفة حجم الفركؽ كابذ

بتُ الجنستُ من طلبب الدرحلة الثانوية في مفهومهم عن ذكاتهم، التي أكضحت عدـ كجود 
علبقة بتُ أبعاد التفكتَ الِابْتِكَارمِّ كمفهوـ الذات. كما تتفق النتيجة الحالية في عدـ كجود 

بو عينتُ علبقة بتُ مُتغتَ التفكتَ الِابْتِكَارمِّ كمُتغتَ مفهوـ الذات مع نتائج دراسة )آؿ 
(، التي توص لت إلذ عدة نتائج ألعها: لا توجد علبقة ذات دلالة إحصائي ا بتُ ٕٕٔٓكآخرين،

ات التفكتَ الإبداعي، كمفهوـ الذات، كالتوافق الاجتماعي لدل نزيلبت دكر الحضانة  مُتغتَِّ
 كغتَ النزيلبت.

لبقة ذات (، التي أشارت إلذ كجود عٖٕٓٓكبزتلف كذلك مع دراسة معالر حامد )
دلالة إحصائية بتُ القدرة على التفكتَ الإبداعي كمفهوـ الذات. كما بزتلف مع نتائج دراسة 

(، التي كجدت أف ىناؾ علبقة بتُ التفكتَ الِابْتِكَارمِّ كمفهوـ الذات؛ ٖٕٓٓالكفاكيتُ )
إلغابي عن حيث تبتُّ أف الطلبب الأعلى درجة على مقياس التفكتَ الِابْتِكَارمِّ لديهم مفهوـ 

 الذات. 
ىدفت إلذ  حيث ؛Jabeen & Khan (2013)كبزتلف مع نتائج دراسة جابتُ كخاف 

الت عرُّؼ على العلبقة بتُ قدرات التفكتَ الِابْتِكَارمِّ كمفهوـ الذات لدل مرتفعي كمنخفضي 
 كشفت عن كجود علبقة إلغابية ذات دلالة إحصائية بتُ الابتكار كمفهوـ الذات،ك  ،التحصيل

كأف الطلبب مرتفعي التحصيل أكثر ابتكارنا، كلديهم مفهوـ ذات إلغابي مقارنة بذكم 
 التحصيل الدنخفض.

ىدفت إلذ معرفة  التي ،Yadav 2015)) كما أنها بزتلف عن نتائج دراسة ياداؼ
، كتكوّنت عينة الدراسة من تِكَارمِّ كمفهوـ الذات كالذكاءالعلبقة بتُ أبعاد التفكتَ الِابْ 

أظهرت ك  .بالددارس الحكومية في كلاية ركارم الثانوم ( طالب من طلبب الصف العاشرٕٓٓ)
كجود علبقة إلغابية بتُ مفهوـ الذات كأبعاد التفكتَ الِابْتِكَارمِّ، كأف الطلبب ذكم الدراسة 

لذات مفهوـ الذات الدرتفع أظهركا ارتفاعنا في الطلبقة، كالدركنة، كالأصالة مقارنة بذكم مفهوـ ا
 الدنخفض.
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كتفسّر الباحثة ىذه النتيجة بكوف التفكتَ الِابتِْكَارمِّ يتطلّب من الفرد لسزكننا كبتَنا من 
الدعلومات، الذم يتكوّف من قدرتو على: الطلبقة، كالأصالة، كالدركنة، كالعمل بالتفاصيل الدقيقة، 

 ،ز الفكرة الجديدة أك الحللو تبر كإدراؾ العلبقات كالربط بينها بصورة مناسبة، الذم من خلب
كيتكوّف الإنتاج الػمُتميّز بالأصالة كالِجدّة من خبرات أك أفكار لُسزنّة بشكل مستمر، كما لؽكن 
القوؿ: إف الأشخاص الذين لؽتلكوف القدرة على التفكتَ الِابتِْكَارمِّ لديهم دافعية كبتَة في 

ينعكس إلغابنا عليهم، بحيث لؽتلكوف ثقة  الإلصاز، كلديهم مفهوـ ذات إلغابي كمرتفع؛ كبالتالر
بأنفسهم، كلػرصوف على الابتكار، كالتطوّر، كالإبداع، كالانطلبقة البناءة في كل شؤكف حياتهم، 
كلديهم القدرة على الاستقلبلية كمواجهة الصعوبات التي يتعرّضوف إليها؛ نظرنا لكوف الأفكار 

وؿ نفسو؛ كىي نتيجة خبرات كمواقف كبذارب الصف الأكثر ألعية ىي التي لؽتلكها الػمُتعلّم ح
كالددرسة كالجامعة، كأف الطلبة ذكم التحصيل العلمي الدتدني لؽيلوف إلذ امتلبؾ مفاىيم ذات 
أكادلؽية ضعيفة، كمشاعر سلبية حوؿ الذات؛ بينما لؽيل الطلبة الأكثر برصيلبن إلذ امتلبؾ 

كادلؽية. كيشعركف بالتفوؽ كالدرجة الدرتفعة من مفاىيم أكثر إلغابية عن ذكاتهم كقدراتهم الأ
مفهوـ الذات كالثقة بالنفس؛ لشا ينعكس بشكل إلغابي على قدرتهم على التفكتَ الإبداعي، 

 .(ٜٕٓٓ)الغامدم، كلُػقّق لديهم الرضا عن الذات، كالسعي إلذ برقيق أىدافهم الخاصة
كلعل ىذا ما يتضح من خلبؿ  ؛خصكمية الدعلومات مسالعة كبتَة في الارتقاء بالش  كتُسهم

فإف دافعيتو للئلصاز ستكوف أكبر، لذلك  ؛الشخص لدل الدعلومات رتالنتائج السابقة، كإذا ما توفّ 
كمعرفة  ،بالدعلومات دفإف الأشخاص الناجحتُ في المجالات الدختلفة يعتمدكف اعتمادنا كبتَنا على التزكّ 

 إلذ بالإنساف ؤدمت ناتكوّ مُ  عدة إلذ مالابتكار  التفكتَ لػتاجك حياتهم،  كفؤ للبرتقاء بش ؛الجديد
 :الفكر طلبقةىي  ناتكوّ مُ ػكىذه ال ،لظطية غتَ لشيزةكالوصوؿ إلذ أىدافو بطريقة  ،الحلوؿ ابتكار
 ،قصتَ كقت في التفكتَ بدوضوع العلبقة ذات الأفكار من لشكن عدد بأكبر الإتياف على القدرة بدعتٌ

ات التي تطرأ في تغتَّ مُ ػفي قدرة الفرد على الاستجابة لكافة الأحداث كالظركؼ كاللة تمثّ مُ ػال كنةالدر ك 
 الأفكار إلغاد مبدأ على تقوـ التي التفكتَ أصالةك  ن من إلغاد الحلوؿ الدبتكرة لذا.كي يتمكّ   ؛حياتو

 .(ٕ٘ٔٓ)الدصطفاكم، ابتكارية حلوؿ إلذ للوصوؿ ؛الأفكار كبذديد ة،الدسبوق غتَ
التي ترل ،  Syngg & Combs 1994)) نظرية سينج ككومبز جاء في مع ماكيتفق ذلك 

برديد على لرموعة الخبرات  تعملد بالمجاؿ الظاىرم للكائن الحي، بينما أف كل سلوؾ يتحدّ 
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للوصوؿ إلذ  ؛كالارتقاء بو ،سهم في تنميتوتُ  ،ذلك، فالتفكتَ الابتكارم لؼضع لعدة عوامل
 .في المجاؿ الظاىرم ات الدوجودةتغتَّ مُ ػاعتمادنا على ال ،تنمية الذات

 :ومناقشتها نتائج الفرض الثانيتحليل  -1-1
توجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في التفكتَ ينصُّ فرض الدراسة الثاني على ما يلي:" 

دبي/ الأالِابْتِكَارمِّ بتُ طالبات جامعة الإماـ لزمد بن سعود الإسلبمية، تعُزل لنوع القسم: )
  ".سابع(، كالدستول الاقتصادم للؤسرةال/ ثانيالعلمي(، كالدستول الدراسي: )ال

 independentكللتحقّق من الفرض استخدمت الباحثة اختبار )ت( لعينتتُ مُستقلّتتُِ )

t-testلػموازنة متوسطات درجات عينتتُ على مقياس التفكتَ الِابْتِكَارمِّ، كعرض النتائج  (؛
 الػمُتعلِّقة بالفرض الثاني كما يلي:

 أولً: نوع القسم )أدبي/ علمي(: 
للتّعرّؼ على إذا ما كانت ىناؾ فركؽ ذات دالة إحصائية في التفكتَ الِابْتِكَارمِّ لدل 

دبي/ الأبن سعود الإسلبمية بددينة الرياض، تعُزل إلذ القسم: )طالبات جامعة الإماـ لزمد 
، كما (independent T- testعلمي(؛ استخدمت الباحثة اختبار )ت( لعينتتُ مُستقلّتتُِ )ال

 (. ٕ-ٗيتضح في الجدكؿ التالر )
وفقًا  (independent sample t- test) (: نتائج اختبار )ت( لعينتين م ستقل تينا 1-1جدوؿ )

 علمي(.الدبي/ الألػم تغيِّر القسم )
القسم  الأبعاد

 )التخصص(
المتوسط 
 الحسابي

النحراؼ 
 قيمة )ت( المعياري

مستوى الدللة 
 الإحصائية

 .086 1.722 5.36533 15.4250 أدبي الطلبقة
  5.21885 14.4063 علمي

 .143 -1.470- 5.50614 14.2563 أدبي الدركنة
  5.75044 15.1813 علمي

 .353 .930 9.02456 15.4375 أدبي الأصالة
  7.75302 14.5625 علمي

 .275 -1.095- 4.91938 7.5313 أدبي التفاصيل
  4.13816 8.0875 علمي

الدرجة الكلية للتفكتَ 
 الِابتِْكَارمِّ 

 856. .181 21.74992 52.6500 أدبي
  18.81772 52.2375 علمي
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أنو لا توجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في التفكتَ (؛ ٕ-ٗيتضح من الجدكؿ )
الِابْتِكَارمِّ ككل، كجميع أبعاد التفكتَ الِابْتِكَارمِّ لدل طالبات جامعة الإماـ لزمد بن سعود 
الإسلبمية، تعُزل لػمُتغتَِّ القسم )علمي/ أدبي(؛ حيث بلغت قيمة مستول الدلالة للؤبعاد على 

(، كللدرجة الكلية للتفكتَ الِابْتِكَارمِّ ٕ٘ٚ.ٓ، كٖٖ٘.ٓ، كٖٗٔ.ٓ، ٙٛ.ٓالتوالر: )
(: أم غتَ دالة إحصائي ا؛ حيث تُشتَ النتيجة أعلبه ٘ٓ.ٓ(، كجميعها قيم أكبر من )٘ٙٛ.ٓ)

 إلذ تقارب التفكتَ الِابْتِكَارمِّ بتُ طالبات جامعة الإماـ كفقنا لػمُتغتَِّ القسم )العلمي كالأدبي(.
(، التي ٕٕٔٓمع نتائج الدراسة التي أجراىا عصاـ الدين ) ةالحالي الدراسةكبزتلف نتائج 

 ، بيّنت نتائجها كجود فركؽ في التفكتَ الِابْتِكَارمِّ لدل طلبب الدرحلة الثانوية بولاية الخرطوـ
فتٍ(، بارتفاع )الطلبقة كالدركنة(،  -كفقنا لػمُتغتَِّ التخصص أك الدسار الدراسي )أكادلؽي

 لة كالدرجة الكلية(. كبالطفاض )الأصا
(، التي أظهرت نتائجها كجود فركؽ في ٖٕٔٓكما بزتلف مع نتائج دراسة بخيت )

التفكتَ الِابْتِكَارمِّ لدل طلبب الدرحلة الثانوية في أبعاد التفكتَ الِابْتِكَارمِّ. كبزتلف مع نتائج 
ركؽ في الدستول (، التي كضّحت نتائجها كجود فٕٔٔٓدراسة الحمورم كالصالحي كالعناتي )

التعليمي؛ لصالح الطلبة الذين مستول تعليم كالدىم مرتفع، كلصالح الطلبة الذين مُعدّلاتهم في 
 الثانوية العامة لشتاز في عدد من أبعاد مفهوـ الذات.

 لت نتائجها إلذ كجودتوصّ التي  ،(ٕٗٔٓ) إسماعيلحناف كما بزتلف عن نتائج دراسة 
 علبقة إلغابية بتُ القدرة على التفكتَ الِابْتِكَارمِّ كتقدير الذات.

 العلميالأدبي ك  عزل لػمُتغتَِّ التخصصكجود فركؽ بتُ أفراد الدراسة تُ  عدـكترل الباحثة 
أدكات علمية  داخل الجامعة علىن كاختباراته باتهنكاج ماداعتبسبب ؛ في التفكتَ الابتكارم

الكادر التعليمي كمصادر التعلم كأساليب التدريس  :ذات مستول كبيئة متجانسة مثل
كبركمو شركط  ،أداء الطالبة كنشاطها التعليمي مقيّد بزمن لزددكما أف ،  كالأنشطة اللبصفية

قدراتها كرغم أف لكل طالبة ، في الحرـ الجامعي لجميع التخصصات العلمية كالأدبية ةكقوانتُ ثابت
. كقد يرجع ذلك إلذ يوجد فركؽ في مستويات التفكتَ الابتكارم لالكن  ؛الدختلفة عن غتَىا

التشابو في الظركؼ التًبوية كالاجتماعية الػمُحيطة بالطالبات في بزصّصاتهن الػمُتعدّدة؛ 
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لطالبات هاـ العملية للمقررات تُكلّف بها جميع ابالإضافة إلذ أف بعض الأنشطة التدريبية كالد
 ة. النهائيعملية التقييم من كلب التخصصات العلمية كالأدبية على حد  سواء من أجل 

يجب أف تكوف ف ؛الطالبات عندما يلتحقن بتخصّص أفلذ كلؽكن عزك ىذه النتيجة إ
بدرجة مُتقدّمة،  بزصصاتهن يتمكّنّ من الإبداع في حيثدكف إجبار؛  لديهن الرغبة الكاملة

ول رفع مستا كمع ذلك لؽكن دائمن دكف غتَه؛  بزصص معتُ على الإبداع فيلك يساعدىن ذك 
 .كإلغاد حلوؿ للعقبات التي بسنع ذلك ،ل الطالباتالتفكتَ الِابْتِكَارمِّ لد

إلذ  كربدا يرجع ذلك ،ؽ الفتيات في الدراسةلحديث عن أسباب تفوّ ىذا إلذ اكيدفع 
كذلك بحسن الإصغاء إلذ التعليمات  ،التعليمفي عملية انضباط الإناث أكثر من الذكور 

ككانت دراسات سابقة في  .يهنكحسن التنظيم لد ،كإبساـ الواجبات ،كاتباعها بدقة، كالانتباه
 & Duckworth,Lee 2006)) دكؾ ككرث كلػي كسيلقمافأجراىا  جامعة بنسلفانيا

Seligman  الذم لغعلهن أكثر  ،أف الفتيات أكثر قدرة على الانضباط الذاتيعن قد كشفت
سبيل الدثاؿ. كلدل الحتَة بتُ التًفيو  نقدرة على فهم تعليمات الامتحاف قبل البدء بالإجابة ع

من  -رغم الدلل كالإحباط من عدـ مشاىدة التلفزيوف -لبي الفتيات نداء الواجب تُ  ؛كالواجب
ر يفسّ ك  من أداء الواجب. ل الذكور مشاىدة التلفزيوف بدلان فضّ فيما يُ  ،أجل أداء الواجبات

 .ؽ الذكور عادةلراؿ تفوّ  التي تعدّ  ،ؽ درجات الإناث في الرياضياتذلك تفوّ 

 ثانيًا: المستوى الدراسي )الثاني/ السابع(: 
للتّعرّؼ على إذا ما كانت ىناؾ فركؽ ذات دالة إحصائية في التفكتَ الِابْتِكَارمِّ لدل 
طالبات جامعة الإماـ لزمد بن سعود الإسلبمية بددينة الرياض، تعُزل إلذ الدستول الدراسي 

 independent))الثاني/ السابع(؛ فقد استخدمت الباحثة اختبار )ت( لعينتتُ مُستقلّتتُِ 

sample t-test( كما يتضح في الجدكؿ التالر ،)ٗ-ٖ .) 
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وفقًا لػم تغيِّر  ،(independent sample t- test(: نتائج اختبار )ت( لعينتين م ستقل تينا )9-1جدوؿ )
 المستوى الدراسي )الثاني/ السابع(.

 الأبعاد
 المستوى

المتوسط 
 الحسابي

النحراؼ 
 قيمة )ت( المعياري

 مستوى الدللة

 006. -2.777- 4.90309 14.1000 الثاني الطلبقة
  5.58268 15.7313 السابع

 022. -2.295- 5.68458 14.0000 الثاني الدركنة
  5.51919 15.4375 السابع

 000. -3.856- 7.23978 13.2250 الثاني الأصالة
  9.12040 16.7750 السابع

 000. -3.961- 3.76770 6.8250 الثاني التفاصيل
  5.03334 8.7938 السابع

الدرجة الكلية للتفكتَ 
 الِابتِْكَارمِّ 

 000. -3.864- 18.21714 48.1500 الثاني
  21.40754 56.7375 السابع

 

(؛ أف ىناؾ فركقنا ذات دلالة إحصائية بتُ متوسطات درجات ٖ-ٗيتبتُّ من الجدكؿ )
الِابْتِكَارمِّ، فيما يتعل ق بأبعاد التفكتَ الِابْتِكَارمِّ: أفراد عينة الدراسة في مستول التفكتَ 

)الطلبقة، كالدركنة، كالأصالة، كالتفاصيل(، كالدرجة الكلية للتفكتَ الِابْتِكَارمِّ، باختلبؼ مُتغتَّ 
الدستول الدراسي )الثاني/ السابع(؛ لصالح الطالبات في الدستول السابع، بدتوسط حسابي بلغ 

( لذكم الدستول ٖٚ.٘ٔ( للمستول الثاني، كبدتوسط حسابي )٘ٔ.ٛٗابل )(، مقٖٚ.ٙ٘)
( على ٖٗ.٘ٔ( لذكم الدستول الثاني، كبدتوسط )ٓٔ.ٗٔالسابع على بعُد الطلبقة، مقابل )

( لذكم الدستول الثاني، كبدتوسط حسابي ٓٓ.ٗٔبعُد الدركنة لذكم الدستول السابع، مُقابل )
( لذكم الدستول الثاني، ٕٕ.ٖٔالدستول السابع، مُقابل ) ( على بعُد الأصالة لذكمٚٚ.ٙٔ)

( لذكم الدستول الثاني على ٕٛ.ٙ( لذكم الدستول السابع، مُقابل )ٜٚ.ٛكبدتوسط حسابي )
 بعُد التفاصيل.

كىو الدستول الأعلى في  -الطالبة في الدستول السابع أف كتفُسّر الباحثة ىذه النتيجة ب
اكتسبت خبرات كاسعة، كمهارات علمية، كمعارؼ خلبؿ مستَتها تكوف قد  -الدراسة الجامعية

الدراسية، كتعرّضت للعديد من الدواقف التي تُسهم في مساعدتها على النمو الدعرفي، كزيادة 
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قدرتها على التفكتَ كالإبداع، إضافة إلذ توسّع مُدركاتها الدعرفية كالفكرية؛ لشا انعكس على 
؛ ارسة العلمية كالتفاعل الإلغابيرتها على الاطلبع كالدمشخصيتها بشكل عاـ، كزاد من قد

 نكبسيزى ؽ الطالباتم، كلذا دكرىا في تفوّ التعلّ لذلك فإف الخبرة لذا ألعيتها كمكانتها في عملية 
 تعزيز ىذا الجانب.إلذ كمن ىذا الدنطلق فإف الدؤسسات التعليمية الكبرل تسعى  ن؛عن أقرانه

كلؽكن ردّ ىذه النتيجة إلذ أف الطالبات في الدستول السابع يتميّزف بدجموعة من القدرات 
تولّد لديهن عملية التحفيز الذاتي؛ لكونهن حقّقن أىدافهن،  التي -رمِّ كمنها التفكتَ الِابْتِكَا -

بالنفس،  كبرمّلن الدشقة كبذاكزنها، كأنهن لديهن القدرة على الاعتماد على الذات كبناء الثقة
كأنهن أكثر قدرة على برمّل الدسؤكلية، كلديهن عدد من الواجبات التي يطمعن في الوصوؿ إليها 
كبرقيقها، كىن أكثر معرفة كدراية بحاجاتهن، كأكثر قدرة على التعيتَ عن ذكاتهن، كأعلى 

د مستول في تقدير الذات كتطوير مهاراتهن الخاصة؛ كىو ما يُشعرىن بالفخر كالإلصاز عن
بلوغهن أىدافهن، كما أنهن أكثر قدرة على إدارة الوقت كتنظيمو، كتقويم الخطط 

  كالاستًاتيجيات الػمُتبعة لتحقيق الدطلوب منهن؛ لشا لغعلهن أكثر مراقبة لتفكتَىن.
للعمل بفعالية لتحقيق أىدافهن،   ؛كما أف لديهن مهارات كاستًاتيجيات يستخدمنها

كالقدرة على كضع الأىداؼ، كابزاذ القرارات، كترتيب الأكلويات، كالجدكلة، كالتخطيط، 
كتقييم الذات، كتطوير الذات، كإدارة الذات كالاستخداـ الصحيح لذا؛ بدا يُسهم في برقيق 

  طموحاتهن بأقل جهد ككقت لشكن.
يعود إلذ نضج الدعارؼ كالدعلومات كالخبرات لدل كترل الباحثة أف السبب في ذلك قد 

ف مفهوـ حيث إضافة إلذ عامل السنّ؛ بالإ الأخرل طالبة الدستول السابع موازنة بالدستويات
 الذات ينمو لدل الشخص مع التػ قَدُّـ في خبرتو كعمره.

كما أشارت   ،من أسباب التفوؽ  حصلت عليها الدرأة في المجتمعالحقوؽ التي عدّ لؽكن ك 
 (.Torance & Goff ,1989دراسة تورانس ) كمنها ،العديد من الدراسات إلذ ذلك

 ثالثاً: المستوى القتصادي للأسرة: 
لإلغاد الفركؽ الإحصائية في استجابات أفراد عينة الدراسة التي تعُزَل إلذ مُتغتَِّ الدستول 

الدتوسطات الحسابية كالالضرافات الدعيارية، كاختبار برليل التباين  تستخرجالاقتصادم للؤسرة؛ اُ 
 (. ٗ-ٗكما ىو مبتُ في الجدكؿ ) ،(ANOVA)الأحادم 
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ب تاك اراي : 1-1جدوؿ ) الطلاقة، والمرونة، "(: المتوسطات الحسابية والنحرافات المعيارية لأبعاد التفكير الا
 .(91ف=" )والأصالة، والتفاصيل

 النحراؼ المعياري المتوسط الحسابي العدد الفئة المجالت
 الطلبقة
 
 

 4.70199 13.8305 59 5000أقل من 
 5.46997 15.2650 117 10000إلذ  5000

 5.38722 15.0764 144 10000أكثر من 
 5.30887 14.9156 320 المجموع

 الدركنة
 
 
 

 5.55720 14.2542 59 5000أقل من 
 5.98938 15.1538 117 10000إلذ  5000

 5.39072 14.5556 144 10000أكثر من 
 5.63984 14.7187 320 المجموع

 الأصالة
 
 
 

 8.02822 13.5932 59 5000أقل من 
 8.14513 14.7521 117 10000إلذ  5000

 8.73978 15.7778 144 10000أكثر من 
 8.41107 15.0000 320 المجموع

 التفاصيل
 
 
 

 4.88644 8.3220 59 5000أقل من 
 4.07603 7.4872 117 10000إلذ  5000

 4.77114 7.8611 144 10000أكثر من 
 4.54699 7.8094 320 المجموع

 ةالكلي الدرجة
 للتفكتَ الِابْتِكَارِمّ 

 19.23359 50.0000 59 5000أقل من 
 20.14694 52.6581 117 10000إلذ  5000

 20.91214 53.2708 144 10000اكثر من 
 20.30589 52.4438 320 المجموع

ظاىري ا في الدتوسطات الحسابية كالالضرافات الدعيارية لدستول  ( تبيانناٗ-ٗيظُهر الجدكؿ )
، كقد تم إجراء م للؤسرةلرالات أداة الدراسة الرئيسة على حسب مُتغتَِّ الدستول الاقتصاد

 كما يلي:  (ANOVAبرليل التباين الأحادم )
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وفقًا لم تغي ر المستوى القتصادي للأسرة في  ،(ANOVA)(: تحليل التباين الأحادي 5-1جدوؿ رقم )
ب تاك اراي    .(91)ف= التفكير الا

 مجموع المربعات مصدر التباين المجالت
درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة ؼ
الدللة 

 الإحصائية
 .212 1.557 43.735 2 87.471 بتُ المجموعات الطلبقة

 28.086 317 8903.251 داخل المجموعات
  319 8990.722 المجموع

 546. 607. 19.357 2 38.715 بتُ المجموعات الدركنة
 31.886 317 10107.973 داخل المجموعات

  319 10146.688 المجموع
 226. 1.496 105.531 2 211.062 بتُ المجموعات الأصالة

 70.527 317 22356.938 داخل المجموعات
  319 22568.000 المجموع

 509. 677. 14.019 2 28.038 بتُ المجموعات التفاصيل
 20.717 317 6567.334 داخل المجموعات

  319 6595.372 المجموع
الدرجة الكلية 

 للتفكتَ الِابتِْكَارمِّ 
 577. 552. 228.113 2 1163.210 بتُ المجموعات

 413.491 317 131076.762 المجموعاتداخل 
  319 132239.972 المجموع

عدـ كجود فركؽ ذات دلالة إحصائية على جميع أبعاد  ؛(٘-ٗيتبتُّ من الجدكؿ )
التفكتَ الِابْتِكَارمِّ: )الطلبقة، كالدركنة، كالأصالة، كالتفاصيل(، كعلى الدرجة الكلية للتفكتَ 

كفقنا لػمُتغتَِّ الدستول الاقتصادم للؤسرة؛ حيث جاءت جميع قيم الدلالة  ،الِابْتِكَارمِّ 
(؛ بدعتٌ عدـ كجود فركؽ تعُزل لػمُتغتَِّ الدخل ٘ٓ.ٓالإحصائية لجميع الأبعاد أعلى من قيمة )

 على جميع أبعاد التفكتَ الِابْتِكَارمِّ كالدرجة الكلية.
كفقنا لػمُتغتَِّ التفكتَ الِابْتِكَارمِّ -الاقتصادم رجع الباحثة عدـ كجود فركؽ في الدستول كتُ 

بالإضافة إلذ أنو  ،إلذ أف الدستول الاقتصادم لأفراد الدراسة مرتفع -لدل طالبات الجامعة
كيُسهم في إشباع حاجاتهن،  ،لُػقّق لذن مطالبهن كارتفاعو بطبيعة الحاؿ ،متقارب فيما بينهن
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صقل شخصياتهن بطريقة إلغابية، كيساعد على تنمية كيُ  طموحاتهن، كلُػقّق غاياتهن، كيلُبي
 مهارات التفكتَ لديهن، كبرقيق الأىداؼ التي يسعتُ إليها. 

التنشئة الاجتماعية الدتشابهة يرجع إلذ كترل الباحثة أف سبب عدـ ظهور الفركؽ بينهما 
السمات الجامعية ك لتي بسر بها الطالبة لخبرات الذاتية اإلذ افي البيئة السعودية، بالإضافة 

عدـ ظهور  قد يعودمن مستول التفكتَ الابتكارم، ك  يرفعكل ذلك من شأنو أف ف ؛الشخصية
إلذ تشابو الظركؼ التعليمية في الجامعة عند الطالبات؛ بغض النظر عن الكلية التي  الفركؽ

كما أف الدملكة   ،المجتمع السعودمفي  بشكل عاـ تشابو الظركؼ الدعيشيةكذلك ك  ينتمتُ إليها.
ساعد على لكل ما يُ  اةن كاستعدادن ئتهيضفي لشا يُ  ؛اتبالتوفتَ احتياجات الطإلذ تسعى جاىدة 

 عمومنا. الباتنمية التفكتَ الإبداعي لدل الطت
 :ومناقشتها نتائج الفرض الثالثتحليل  -1-9

مفهوـ  توجد فركؽ ذات دلالة إحصائية فيينصُّ فرض الدراسة الثالث على ما يلي: " 
دبي/ الأالذات بتُ طالبات جامعة الإماـ لزمد بن سعود الإسلبمية تعُزل لنوع القسم: )

 ."سابع(، كالدستول الاقتصادم للؤسرةال/ ثانيالعلمي(، كالدستول الدراسي: )ال
 كللتحقّق من ىذا الفرض استخدمت الباحثة اختبار )ت( لعينتتُ مُستقلّتتُِ 

(independent sample t-test) :كما يلي  
 علمي(: الدبي/ الأأولً: نوع القسم )

للتّعرّؼ على إذا ما كانت ىناؾ فركؽ ذات دالة إحصائية في مفهوـ الذات لدل طالبات 
علمي(، الدبي/ الأجامعة الإماـ لزمد بن سعود الإسلبمية بددينة الرياض؛ تعُزل إلذ القسم )

كما   ،(independent sample t- test) استخدمت الباحثة اختبار )ت( لعينتتُ مُستقلّتتُِ 
 (. ٙ-ٗيتضح في الجدكؿ التالر )

وفقًا  ،((independent sample t- test(: نتائج اختبار )ت( لعينتين م ستقل تينا 6-1جدوؿ )
 علمي(.الدبي/الألػم تغيِّر القسم )

القسم  الأبعاد
 )التخص ص(

المتوسط 
 الحسابي

النحراؼ 
 قيمة )ت( المعياري

الدللة  مستوى
 الإحصائية

 162. -1.402- 9.14639 74.0625 أدبي مفهوـ الذات
  9.35329 75.5125 علمي
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(؛ أنو لا توجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في مفهوـ الذات ٙ-ٗيتضح من الجدكؿ )
كفقنا لػمُتغتَِّ التخصّص العلمي كالأدبي؛  لدل طالبات جامعة الإماـ لزمد بن سعود الإسلبمية

(، كىي قيم أكبر من .ٕٙٔبلغت قيمة مستول الدلالة للدرجة الكلية لدفهوـ الذات )حيث 
(: أم غتَ دالة إحصائي ا؛ حيث تُشتَ النتيجة أعلبه إلذ تقارب مفهوـ الذات بتُ ٘ٓ.ٓ)

 طالبات جامعة الإماـ كفقنا لػمُتغتَِّ التخصّص العلمي كالأدبي.
(، التي أظهرت عدـ كجود فركؽ ٕ٘ٔٓ)مع نتائج دراسة عدكم  الدراسة هىذتفق تك 

 .في مفهوـ الذات أدبي( -ذات دلالة إحصائية تعُزل للتخصّص )علمي
كلؽكن تفستَ ىذه النتيجة بكوف الظركؼ التعليمية لأفراد الدراسة )العلمي كالأدبي( 
 متشابهة، ككونهم يتعاملوف بظركؼ كاحدة داخل الجامعة ككلياتها الدختلفة، كيتفاعلوف بظركؼ

جامعية تكاد تكوف متشابهة، من حيث نوع الدقررات التي يدرسونها، كجنسية الددرستُ، كطبيعة 
البيئة الجامعية، كالاختبارات التي يتقدّموف إليها، مثل اختبارات القياس كغتَىا. كما أف التحاؽ 

خلبؿ سنوات  الفتاة بدؤسسات التعليم الجامعية، كتعرّضها للمُثتَات الثقافية كالفكرية الدختلفة
  -الدراسة الجامعية، فضلبن عن الجو العاـ في البيئة الجامعية، كقضائها كقتنا داخل الحرـ الجامعية

كل ذلك يؤدم دكرنا بارزنا في برفيز الطالبات ذىني ا، كيُساعدىن على الارتقاء بقدراتهن العقلية، 
فوّؽ الأكادلؽي، كتنمية كتطلعهن إلذ إثبات ذكاتهن داخل المجتمع الجامعي، من خلبؿ الت

مهارات التفكتَ الػمُتعدّدة؛ حيث يرل الكثتَ من الفتيات أف التحاقها بالجامعة، كالطراطها في 
المجتمع الجامعي نوع من التغيتَ الجذرم في حياتها، إضافة إلذ طبيعة الأدكار كحجم الدعلومات 

ت التي تقع على عاتقها؛ الأمر الذم كالأفكار التي تتعرّض إليها الفتاة، ككثرة الدهاـ كالواجبا
ساعدىا على إثبات ذاتها ككجودىا، ككفل لذا مكانة مرموقة، كأتاح لذا فرصنا مُتعدّدة من 

 .التفاعل كالانسجاـ الاجتماعي، كاكتساب الخبرات الػمُتعدّدة
كجود فركؽ ذات لت إلذ التي توصّ  ،(ٕٙٔٓمع دراسة الخمايسة ) الدراسة هتلف ىذبزك 
تبعنا لػمُتغتَِّ السنة الدراسية؛ لصالح السنة  ،إحصائية في مفهوـ الذات لدل الطالباتدلالة 

تبعنا لػمُتغتَِّ اختلبؼ الدعدؿ  ،الأكلذ، ككجود فركؽ ذات دلالة إحصائية في مفهوـ الذات
 أما بالنسبة لػمُتغتَِّ نوع القبوؿ؛ فقد أظهرت النتائج كجود فركؽ ذات دلالة .التًاكمي "مقبوؿ"
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إحصائية لصالح نوع القبوؿ "مواز "، كما تبتُّ عدـ كجود فركؽ ذات دلالة إحصائية في مستول 
 .مفهوـ الذات باختلبؼ مُتغتَّ عدد الساعات الػمُسجّلة

كلؽكن تفستَ ىذه النتيجة بعدـ اختلبؼ الػمُقرّرات الدراسية التي تدرسها الطالبات في 
ا بالتخصص الدراسي  ىذه الدرحلة، إضافة إلذ أف الطالبات في الجامعة يلتحقن بنسبة كبتَة جد 

بناء على رغباتهن كإمكاناتهن؛ حيث توفّر الجامعة درجة من الحرية لذن في اختيار التخصّص بدا 
يتوافق مع ميولذن، كلُػقّق لديهن الرغبة في تأكيد ذكاتهن منذ بداية التحاقهن بالبرامج 

، Paul Freire نظرية باكلو فريرما لدا جاء في طبقن  كلؽكن تفستَ ذلك كالتخصصات الدراسية،
 .(ٜٜٗٔ)لزمد، سهم بشكل كبتَ في برقيق الذات تُ  كأنها ،دت ألعية الحرية في التعليمالتي أكّ 
كما ترُجع الباحثة ىذه النتيجة إلذ أساليب التنشئة الاجتماعية التي تتبّعها أسر ىذه   

الطالبات، بدا فيها من أساليب الرعاية الشاملة، كالتدريب على السلوكيات التوكيدية، كالقدرة 
على التعبتَ عن الرأم، كتكوين مفهوـ ذات إلغابي، إضافة إلذ التعزيز كالدعم الذم تتلقّاه 

؛ بدا لػقّق لذا القدرة على التعبتَ عن هاا، كتلبية حاجاتها كإشباعلفتاة السعودية من أسرتها
الذات، كتكوين مفهوـ ذات إلغابي، كتقدير ذات مرتفع؛ ينعكس جوىري ا على كافة السمات 

الفتاة الشخصية كالفكرية لديهن، كيُسهم في انتقاؿ أثره بكافة الدواقع كالديادين التي تعيش فيها 
 كتتعامل معها بشكل مُوسّع.

نة من عدة كوّ لرموعة مُ  :أف الذات )Philip Vernon( دت نظرية فيليب فرنوفكقد أكّ 
برقيقو ما يهدؼ في هم كذلك سكتُ  ،سهم في تكوين الشخص الداخليتُ  ؛مستويات إدراكية

 .(Vernon,1964)  إليو
 ثانيًا: المستوى الدراسي )الثاني/ السابع(: 

للتّعرّؼ على إذا ما كانت ىناؾ فركؽ ذات دالة إحصائية في مفهوـ الذات لدل طالبات 
جامعة الإماـ لزمد بن سعود الإسلبمية بددينة الرياض، تعُزل إلذ الدستول: )الثاني/ السابع(؛ 

كما   ،((independent sample t-testاستخدمت الباحثة اختبار )ت( لعينتتُ مُستقلّتتُِ 
 (. ٚ-ٗيتضح في الجدكؿ التالر )
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وفقًا  (،independent sample t-test)(: نتائج اختبار )ت( لعينتين م ستقل تينا 7-1جدوؿ )
 لػم تغيِّر المستوى )الثاني/ السابع(.

 الأبعاد
 المستوى

المتوسط 
 الحسابي

النحراؼ 
 قيمة )ت( المعياري

 مستوى الدللة

 .763 -301.- 8.72834 74.6313 الثاني مفهوـ الذات
 9.79619 74.9438 السابع

(؛ أنو لا توجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في مفهوـ الذات ٚ-ٗيتضح من الجدكؿ )
لدل طالبات جامعة الإماـ لزمد بن سعود الإسلبمية، تعُزل لػمُتغتَِّ الدستول الدراسي: )الثاني/ 

(، كىي قيم .ٖٙٚللدرجة الكلية لدفهوـ الذات )السابع(؛ حيث بلغت قيمة مستول الدلالة 
(: أم غتَ دالة إحصائي ا؛ حيث تُشتَ النتيجة أعلبه إلذ تقارب مفهوـ الذات ٘ٓ.ٓأكبر من )

 .بتُ طالبات جامعة الإماـ كفقنا لػمُتغتَِّ الدستول الدراسي )الثاني/ السابع(
(، التي بيّنت نتائجها ٕٙٔٓ)مع نتائج دراسة الخمايسة  ةالحالي الدراسةكبزتلف نتيجة 

كجود فركؽ ذات دلالة إحصائية في مفهوـ الذات لدل الطالبات تبعنا لػمُتغتَِّ السنة الدراسية؛ 
 لصالح السنة الأكلذ.

كجود علبقة ارتباطية لت إلذ التي توصّ  ،(ٜٕٓٓكبزتلف كذلك مع دراسة الغامدم )
العينة الكلية كالدتفوقتُ؛ بينما لا توجد ذات دلالة إحصائية بتُ التفكتَ كمفهوـ الذات لدل 

 .لدل العاديتُ
إلذ   -الدراسي الدستولكفقنا لػمُتغتَِّ -كلؽكن تفستَ عدـ كجود فرؽ في مفهوـ الذات 

كوف الطالبات في الجامعة يعُاملن بشكل إلغابي، كلُؽارسن ىواياتهن كرغباتهن دكف استثناء أك 
تتلقّاىا الطالبة داخل الجامعة سي. كما أف طبيعة الأنشطة التي بسييز كفقنا لػمُتغتَِّ الدستول الدرا

 -يةلمالعلمية، كبعض الأنشطة بدا فيها من تدريبات، كأنشطة، كلزاضرات توعوية كع -
بغض النظر عن مستواىا الدراسي؛ إذ يتضح ذلك من ملبحظة الباحثة  ،يهاتنعكس إلغابنا عل

للؤنشطة اللبمنهجية كالثقافية التي يتم مشاركة الطالبات فيها باختلبؼ مستواىن الدراسي؛ 
كىذه الدعاملة الإلغابية بشكل بنّاء على شخصياتهن كمفهوـ الذات لديهن. ذلك ينعكس ف

العلمية كالكليات، كىذا ىو السبب في عدـ كجود موحدة في جميع التخصصات كالأقساـ 
 فركؽ في مفهوـ الذات.
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كلػقّق تفاعل الطالبات مع فئات لستلفة بالجامعة لديهن القدرة على الدشاركة الذادفة، 
إضافة إلذ أف مفهوـ الذات يرتبط  كالتعبتَ الإلغابي عن الذات، كتكوين مفهوـ إلغابي لديهن.

بالدافعية للتعلّم، كأف الأفكار الأكثر ألعية ىي التي لؽتلكها الػمُتعلّم حوؿ نفسو، ارتباطنا كثيقنا 
كىي نتيجة خبرات كمواقف كبذارب الصف كالددرسة كالجامعة. كلؽيل الطلبة ذكك التحصيل 
العلمي الدتدني إلذ امتلبؾ مفاىيم ذات أكادلؽية ضعيفة، كمشاعر سلبية حوؿ الذات؛ بينما 

 لأكثر برصيلبن إلذ امتلبؾ مفاىيم أكثر إلغابية عن ذكاتهم كقدراتهم الأكادلؽية.لؽيل الطلبة ا
 ؛ملتعلّ إلذ ان هالشعور الإلغابي لدل الطالبات يدفعأف كيتضح ىذا من خلبؿ الإشارة إلذ 

 . (ٕ٘ٔٓ)عدكم، كمسايرة غتَىن في التفوؽ الدراسي ،لتحقيق الأىداؼ الدنشودة
 لأسرة: ثالثاً: المستوى القتصادي ل

لإلغاد الفركؽ الإحصائية في استجابات أفراد عينة الدراسة التي تعُزَل إلذ مُتغتَِّ الدستول 
الاقتصادم للؤسرة؛ اسُتخرجت الدتوسطات الحسابية كالالضرافات الدعيارية، كاختبار برليل التباين 

 (. ٛ-ٗكما ىو مبتُ في الجدكؿ )  ،(ANOVA)الأحادم 
 .(91)ف= وفقًا للمستوى القتصادي للأسرة (،ANOVAاختبار تحليل التباين الأحادي )(: نتائج 8-1جدوؿ )

 النحراؼ المعياري المتوسط الحسابي العدد الفئة المجالت
 

 مفهوـ الذات
 
 

 8.76920 75.7797 59 5000أقل من 
 9.52305 75.0342 117 10000إلذ  5000

 9.26732 74.1806 144 10000أكثر من 
 9.26441 74.7875 320 المجموع

( تبايننا ظاىري ا في الدتوسطات الحسابية كالالضرافات الدعيارية لدستول ٛ-ٗيظُهر الجدكؿ )
لرالات أداة الدراسة الرئيسة على حسب مُتغتَِّ الدستول الاقتصادم للؤسرة، كتم إجراء برليل 

 كما يلي:  (ANOVA)التباين الأحادم 
وفقًا لم تغي ر المستوى القتصادي للأسرة في  (ANOVAالتباين الأحادي )(: تحليل 9-1جدوؿ )

 .(91)ف= مفهوـ الذات

 مصدر التباين المجالت
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة ؼ
الدللة 

 الإحصائية
 504. 687. 59.123 2 118.246 بتُ المجموعات مفهوـ الذات

 85.998 317 27261.304 داخل المجموعات
  319 27379.550 المجموع
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عدـ كجود فركؽ ذات دلالة إحصائية على الدرجة الكلية  ؛(ٜ-ٗيتضح من الجدكؿ ) 
(، كقيمة الدلالة الإحصائية أعلى من قيمة .ٚٛٙلدفهوـ الذات؛ حيث جاءت قيمة )ؼ( )

على  الدستول الاقتصادم للؤسرة(؛ بدعتٌ عدـ كجود فركؽ تعُزل لػمُتغتَِّ الدخل على ٘ٓ.ٓ)
 مفهوـ الذات.
 إلذ نتائجها لتالتي توصّ  ،(ٕٙٔٓ) الخمايسة دراسة مع ةالحالي الدراسة نتيجة كبزتلف

 ( دينار.ٓٓ٘لصالح طالبات الأسر الأقل من ) ؛كجود فركؽ ذات دلالة إحصائية
إلذ  لتالتي توصّ  ،(ٕٔٔٓمع دراسة الحمورم كالصالحي كالعناتي ) اجزئي   بزتلف كما

كجود فركؽ ذات  كذلكك  ، أبعاد الذات كالشخصية كالذويةكجود فركؽ ذات دلالة إحصائية في
ت الأسرية الذات البدنية، كالذاك  في الذات الشخصية، كالذوية، كتقبّل الذات دلالة إحصائية

 .الذات الأخلبقية، كالذات كنقد الذاتك 
يتمتّعن بدرجة  ةالحالي الدراسةكتفُسّر الباحثة ىذه النتيجة بكوف الطالبات من أفراد 

مُتقاربة من الدستول الاجتماعي كالاقتصادم في البيئة كالظركؼ التي عُقدت فيها الدراسة، 
إضافة إلذ الدعم الذم تتلقّاه الطالبة من الجامعة بشكل دكرم، كتشابو أفراد الدراسة في 

الدخل كالحياة الاجتماعية، كتساكم الطبقة الاقتصادية، كالدعم الأسرم كالاجتماعي مستول 
  الذم تتلقّاه الفتاة بشكل عاـ، كعينة الدراسة بشكل خاص.

مفهوـ الذات نتاج ألظاط التنشئة الاجتماعية كالتفاعل الاجتماعي، كمواقف  يعدُّ ك 
الوالدية كتعميماتها، كخبرات إدراكية كخبرات كأساليب الثواب كالعقاب، كالابذاىات 

كاجتماعية كانفعالية لؽرّ بها الفرد، مثل: خبرات النجاح كالفشل، كالدكر الاجتماعي، كأمور 
أخرل تتصل بالإحباط كالصراع؛ لكوف مفهوـ الذات بدنزلة صورة يكُوّنها الفرد عن نفسو، كما 

دمنا في تلبزـ مع مفهوـ الذات الإلغػابي أف إكساب الفرد للمهارات الدختلفة؛ ينبغي أف لؽضي ق
لديو، ككل منهما يعُدّ شرطنا أساسي ا للنجاح في الددرسة، كالاقتدار في سنوات الرشد، كىو 
مفتاح الشخصية السوية، كطريق الوصوؿ إلذ النجاح كالتوافق الشخصي كالاجتماعي كالدهتٍ، 

الشخصي كالاجتماعي، كبرستُ الصحة  كالقدرة على الدنافسة، كرفع مستول الطموح، كالتوافق
 النفسية، كالتػ قَدُّـ الددرسي.
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  :ومناقشتها نتائج الفرض الرابعتحليل  -1-1
لؽكن للتفكتَ الابتكارم التنبؤ بدفهوـ الذات ينصّ فرض الدراسة الرابع على ما يلي: "

  لدل طالبات جامعة الإماـ لزمد بن سعود الإسلبمية".
كانت ىناؾ إمكانية للتنبؤ بالتكفتَ الِابْتِكَارمِّ من خلبؿ درجات   للتّعرّؼ على إذا ما

أفراد عينة الدراسة على مقياس مفهوـ الذات؛ استخدمت الباحثة برليل الالضدار البسيط 
(simple linear regression.كما في الجدكؿ التالر ،) 

لإمكانية التنبؤ بمفهوـ الذات، ( (simple linear regression(: النحدار البسيط 41-1جدوؿ )
ب تاك اراي .  من خلاؿ درجات أفرد العينة على مقياس التفكير الا

 (T) قيمة Beta الم تغي ر الم ستقل
دللة 
 إحصائية
 (T) 

 الرتباط
(R) 

 م عامال
 التحديد
(R

2
) 

 قيمة
(F) 

 دللة إحصائية
(F) 

 التفكتَ الِابْتِكَارِمّ 
 

-.082- -1.463- .144 .082(a) .007 2.141 .144(a) 

( برليل الالضدار البسيط؛ عدـ كجود علبقة بتُ الػمُتغتَّ ٓٔ-ٗيتبتُّ من الجدكؿ ) 
حيث بلغت قيمة الارتباط  ،الػمُستقل )التفكتَ الِابْتِكَارمِّ(، كالػمُتغتَّ التابع )مفهوـ الذات(

الػمُستقل كالتابع. كبلغت قيمة )ؼ( (، كما يتضح عدـ كجود ارتباط بتُ الػمُتغتَّين ٕٛٓ.ٓ)
(؛ لشا يُشتَ إلذ عدـ كجود علبقة بتُ التفكتَ الِابْتِكَارمِّ ٗٗٔ.ٓ(، بدستول دلالة )ٔٗٔ.ٕ)

(، كبدستول -ٖٙٗ.ٔ-في مفهوـ الذات، كقد أكدت ىذه النتيجة قيمة )ت(، التي بلغت )
وـ الذات من خلبؿ درجات (. كعليو فيمكن استنتاج أنو لا لؽكن التنبؤ بدفهٗٗٔ.ٓدلالة )

 أفرد العينة على مقياس التفكتَ الِابْتِكَارمِّ.
علبقة لت إلذ كجود التي توصّ  ،(ٖٕٓٓكبزتلف ىذه الدراسة عن دراسة معالر حامد )

ككل من: مفهوـ الذات، كأساليب  ،ذات دلالة إحصائية بتُ القدرة على التفكتَ الإبداعي
الدعاملة الوالدية. ككجود فركؽ ذات دلالة إحصائية في القدرة على التفكتَ الإبداعي بتُ 
الطلبب ذكم الدرجات الدرتفعة كذكم الدرجات الدنخفضة في كل من: مفهوـ الذات، 

 .كأساليب الدعاملة الوالدية في التنشئة
د العينة على ابدفهوـ الذات من خلبؿ درجات أفر  بؤكتفُسّر الباحثة عدـ إمكانية التن

تواجهها برديات تتصرؼ حيالذا  مقياس التفكتَ الِابْتِكَارمِّ؛ بكوف الطالبات في مرحلة جامعية



ٛٗ 
 

بحسب الخبرات مرت بها كالدستول التعليمي الذم كصلت إليو كأساليب التنشئة التي ظهرت 
سبق فيو جانب كبتَ من التجانس كالتشابو بتُ  ككل ما، كتطورت على إثرىا سمات شخصيتها

الِابْتِكَارمِّ، مثل: الأصالة كالدركنة  التفكتَمهارات  بستلك الطالبة الجامعية ، كما أفالطالبات
 الدناسب في الدواقف تصرؼالك التفكتَ الصحيحة  تساعدىا على فهم طريقة ، التيكالطلبقة

في ر ؤثّ يتنوع كيتداخل مع متغتَات أخرل تُ مصدر ىذه الدهارات لؼتلف ك  لكن ؛كالدشكلبت
 ل فيتمثّ مُ ػالمفهوـ الذات  افيصعب مع ىذا الأمر التنبؤ، كيشمل ذلك أيضن  ؛الطالبة الجامعية

كمدل قدرتها الإبداعية على  ،نات الشخصيةد بشكل كبتَ مكوّ دّ رات التي برُ دركات كالتصوّ مُ ػال
 التفكتَ.
تنظيم ف أك الكوّ مُ ػذلك ال ؛مفهوـ الذاتعلى أف الكثتَ من الباحثتُ في ضوء اتفاؽ ك 

الذم يعمل بدثابة  ،ناعر كمشا الذم يقف خلف كحدة أفكارنا ،لدالإدراكي غتَ الواضح الدعا
مفهوـ الذات ؤدم كبهذا ي ؛أك مركز تنظيم السلوؾ كتوجيهو كتوحيده ،الخلفية الدباشرة لسلوكنا

 .(ٕٙٔٓ)الخمايسة، دكر القوة الدافعة للفرد في سلوكياتو كلها
أف الوعي الذاتي يساعد الطالبة على إعداد قائمة بنقاط قوتها، التي  ترل الباحثة كما

، مبالغةالضعف لديها دكف تضخيم أك  تفتح لذا آفاقنا جديدة تسعى لبلوغها، كتشخيص نقاط
 كلزاكلة علبجها أك التكيّف معها، ثم الاستفادة الكاملة من قدراتها كمواىبها.

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 الخامس الفصل

 اقترحاتهوم   ا،وتوصياته دراسة،ال نتائج ملخص
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 الفصل الخامس 
 هاوم قترحات ،اهوتوصيات ،الدراسة نتائج ملخص

 

التوصيات ك ، اكأىم نتائجه ،الدراسةا لمحتويات فصوؿ لخصن مُ تناكؿ ىذا الفصل 
 .اها إلذ نتائجل إليها استنادن قتًحات التي تم التوصّ مُ ػكال
 :الدراسةلخص م   -5-4 

كمفهوـ الذات لدل  الِابْتِكَارمِّ على العلبقة بتُ التفكتَ  الت عرُّؼإلذ  الدراسة تىدف
 طالبات جامعة الإماـ لزمد بن سعود الإسلبمية بددينة الرياض.

 ،اكأسئلته ،اتهمشكل، ك تهاا مقدمنن تضمّ مُ  ،الدراسةكقد تناكؿ الفصل الأكؿ الددخل إلذ 
لة ثّ الفصل الثاني الأطر النظرية لشُ عرض ك  .اكمصطلحاته ،اىكحدكد ،اتهبالإضافة إلذ ألعي

، الدراسةنهج لدعرض فالفصل الثالث أما ، الدراسةبالدفاىيم كالدراسات السابقة كفركض 
كالأساليب الإحصائية  ،تبعت في توزيعهااُ كالإجراءات التي  ،ككصفها الدراسةأدكات ك  ،كالعينة

، ل إليهاأىم النتائج التي تم التوصّ تفستَ تناكؿ ف، أما الفصل الرابع استخدمة في برليل بياناتهمُ ػال
 .ا، كمُقتًحاتها، كتوصياتها، كأىم نتائجهالدراسةبينما تناكؿ الفصل الخامس مُلخصنا 

 

 :الدراسةص نتائج لخ  م   -5-1
 من ألعها: ،لعديد من النتائجإلذ ا ةالحالي الدراسة توص لت

)الطلبقة،  :الِابْتِكَارمِّ بتُ جميع أبعاد مقياس التفكتَ  إحصائي ادالة  عدـ كجود علبقة .ٔ
كالدرجة الكلية  ،الِابْتِكَارمِّ كالدرجة الكلية للتفكتَ  ،التفاصيل(ك الأصالة، ك الدركنة، ك 

 .لدقياس مفهوـ الذات

كأبعاد التفكتَ  ،ككل  الِابْتِكَارمِّ فركؽ ذات دلالة إحصائية في التفكتَ عدـ كجود  .ٕ
 لػمُتغتَِّ  تعُزل ؛الإسلبميةلزمد بن سعود  الإماـلدل طالبات جامعة  تفصيلبن  الِابْتِكَارمِّ 

 أدبي(./ القسم )علمي

فركؽ ذات دلالة إحصائية بتُ متوسطات درجات أفراد عينة الدراسة في مستول  كجود .ٖ
الأصالة، ك الدركنة، ك الطلبقة، ) :الِابْتِكَارمِّ بأبعاد التفكتَ  يتعل قفيما  ،الِابْتِكَارمِّ  التفكتَ
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الدستول الدراسي  مُتغتَِّ باختلبؼ  ،الِابْتِكَارمِّ كالدرجة الكلية للتفكتَ  ،التفاصيل(ك 
 .لصالح الطالبات في الدستول السابع ؛السابع(/ الثاني)

)الطلبقة،  :الِابْتِكَارمِّ فركؽ ذات دلالة إحصائية على جميع أبعاد التفكتَ  عدـ كجود .ٗ
الدستول  لػمُتغتَِّ  كفقنا ،الِابْتِكَارمِّ كالدرجة الكلية للتفكتَ  ،التفاصيل(ك الأصالة، ك الدركنة، ك 

 .الاقتصادم للؤسرة

 الإماـفركؽ ذات دلالة إحصائية في مفهوـ الذات لدل طالبات جامعة  عدـ كجود .٘
 .دبي(الأ /علميال) :صالتخصّ  لػمُتغتَِّ  كفقنا ،لزمد بن سعود الإسلبمية

 الإماـفركؽ ذات دلالة إحصائية في مفهوـ الذات لدل طالبات جامعة  كجود عدـ .ٙ
 .السابع( /)الثاني :الدستول الدراسي لػمُتغتَِّ  تعُزل ،لزمد بن سعود الإسلبمية

 .مفهوـ الذات فيالدستول الاقتصادم للؤسرة  لػمُتغتَِّ  تعُزلفركؽ  عدـ كجود  .ٚ

 ،(الِابْتِكَارمِّ ل )التفكتَ ستقّ مُ ػ التغتَّ مُ ػعلبقة ارتباطية سلبية ضعيفة بتُ العدـ كجود  .ٛ
 . التابع )مفهوـ الذات(تغتَّ مُ ػكال

 :الدراسةتوصيات  -5-9
ـ الباحثة قدّ تُ  ؛ةالحالي الدراسةكنتائج  ،خلبؿ الاطلبع على الدراسات السابقةمن 

 التوصيات التالية:
كتضمينها في الدواد  ،لدل طالبات الجامعة الِابْتِكَارمِّ ي مهارات التفكتَ نمّ إعداد برامج تُ  .ٔ

 الدستَة الجامعية للطالبة.فتًة الدراسية كالخطط التدريسية طواؿ 
كدلرو  ،الِابْتِكَارمِّ ب الطالبات الجامعيات على مهارات التفكتَ تدريبية تُدرّ رات عمل دك  .ٕ

 .في كل لرالات الحياة العلمية كالعملية
سهم في الذم يُ  ،صة تطوّر مفهوـ الذاتتخصّ اىتماـ الباحثتُ النفسيتُ بإعداد برامج مُ  .ٖ

 في لستلف المجالات. كبرسينو رفع مستول دافعية الطالبة الجامعية
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 :الدراسةقترحات م   -5-1
تقتًح الباحثة لرموعة من الدراسات  ،من نتائج الدراسةإليو  تلتوصّ  بناء على ما

 :يلي الدستقبلية كما

 .بتُ الذكور كالإناثوازنة للم ؛على عينة من الذكوراثل لشُ  بحثإجراء  .ٔ
 الدراسةتناكلو تتغتَات دلؽوغرافية لد كعلبقتو بدُ  الِابْتِكَارمِّ حوؿ التفكتَ  اثللشُ بحث إجراء  .ٕ

 .كالحالة الاجتماعية( ،)العمر :مثل ،ةالحالي
طلبب  لدل الِابْتِكَارمِّ لتحستُ مهارات التفكتَ  كتطبيقو؛ تصميم برنامج إرشادم .ٖ

 طالبات الجامعات في الدملكة العربية السعودية.ك 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 

 المراجع قائمة
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 المراجع العربية:أولً: 
 

 دار الدعرفة الجامعية. :الإسكندرية. سيكولوجية الذات والتوافق. (ٜٚٛٔ) .إبراىيم أحمدأبو زيد، 

 

ب تاك اراي  وعلاقتو بمفهوـ الذات والتخص  ا(. ٕٕٓٓ) .أبو العينتُ، مرفت العدركسي  ىص الدراسي لدلتفكير الا
جامعة عتُ  ،رسالة ماجستتَ، كلية الآداب .بين الجنسين ةمقارن ةمبريقيإدراسة  /طلاب المرحلة الثانوية

 .شمس، مصر
 

 مجلة .عاملية دراسة: الاستدلالر كالتفكتَ الحدسي بالتفكتَ كعلبقتو الِابتِْكَارمِّ  التفكتَ .(ٕ٘ٔٓ) .سعيد متٌ أبوناشي،
 .ٕٕٚ-ٖٕٔ، ٕج ،(ٜٕ)، مصر– شمس عتُ ،التربية كلية

 
 بتقدير كعلبقتو ،الِابتِْكَارمِّ  التفكتَ تنمية في جشطالتي إرشادم برنامج فاعلية .(ٕٗٔٓ). سيد لزمد حناف إسماعيل،

 .ٕٕٕ-ٚٙٔ، (ٜٖ)، مصر ،النفسي رشادالإ مجلة .الجامعة طالبات لدل الذات
 

التفكير الإبداعي ومفهوـ الذات والتوافق الجتماعي لدى نزيلات  .(ٕٕٔٓ) .راشد مبارؾك آؿ بوعينتُ، مشاعل 
رسالة ماجيستتَ  .العربية السعودية بالمملكةدور الحضانة وغير النزيلات من تلميذات المرحلة البتدائية 
 غتَ منشورة، كلية الدراسات العليا، جامعة الخليج العربي، البحرين.

 
على الدنطقة الغربية من  (أ)(. تقنتُ اختبار تورانس للتفكتَ الابتكارم اللفظي الصورة ٜٚٛٔ) .لزمد حمزة أمتَخاف،

 .ٜٜ-ٓٛ(، ٖٔ) مكة الدكرمة، ، جامعة أـ القرل،كلية التربيةالدملكة العربية السعودية، 
 

ب تاك اراي  وعلاقت .(ٖٕٔٓ) .بخيت، الطيب صديق والتوافق الدراسي من  ،بسمات الشخصية من جهة والتفكير الا
 كلية الدراسات العليا، جامعة النيلتُ، السوداف.  .لدى طلاب المرحلة الثانوية بمحلية بحري ىخر أجهة 

 
علبقة مفهوـ الذات بدستول الطموح لدل طلبة جامعة القدس الدفتوحة في ضوء  (.ٕٛٓٓ). سعيد ،أمتُك زياد  بركات،

ات  . ٓٚ-٘٘(، ٚٔ) ،فلسطتُ ،للتربية المفتوحة عن بعدالمجلة الفلسطينية  .بعض الػمُتغتَِّ
 
قات تنمية مهارات التفكتَ الِابتِْكَارمِّ لدل طفل مرحلة (. معوّ ٕٔٔٓ) .الدطتَم، سناء عيد جابرك  يبوفرنس، فوزم عل 

-٘ٛٔ، (ٚٛ)بنها،  ،مجلة كلية التربية .ما قبل الددرسة من كجهة نظر معلمات رياض الأطفاؿ بدكلة الكويت
ٜٔٓ. 

 



ٜٔ 
 

 الشبابية الدراكز أعضاء لدل الذات مفهوـ لتنمية تدريبي جمعي إرشادم برنامج فاعلية .(ٕٙٔٓ) .عفيف لزمد الجعافرة،
،  (ٖٙ) ٖ، مصر– طنطا جامعة ،التربية كلية مجلة .الذاشمية الأردنية الدملكة في للشباب الأعلى المجلس في

ٜٗٔ-ٗ٘ٛ. 
 

تصميم برنامج إرشادي قائم على الإرشاد المتمركز حوؿ  .(ٕٚٔٓ) .أمتَة عبدالرحمنالجهتٍ، نواؿ عبدالحفيظ كالزين، 
رسالة ماجيستتَ غتَ منشورة، جامعة أـ درماف  .العميل في تحسين مفهوـ الذات لدى عينة من المراىقات

 الإسلبمية، السوداف.
 

الذات والأساليب الوالدية في التنشئة علاقة التفكير الإبداعي بكل من مفهوـ  .(ٖٕٓٓ) .حامد، معالر جمعة لزمد
والمستوى الجتماعي/ القتصادي للأسرة لدى الطلاب: دراسة ميدانية على طلاب وطالبات الصف 

رسالة دكتوراه غتَ منشورة   .الأوؿ بالمرحلة الثانوية في منطقة العين التعليمية بدولة الإمارات العربية المتحدة
 الإسلبمية.كلية التًبية، جامعة أـ درماف 

 
دراسة  :فاعلية برنامج إرشادم للتخفيف من آثار التعذيب كبرستُ مفهوـ الذات .(ٕ٘ٔٓ) .حجازم، جولتاف حسن

دراسات عربية في التربية وعلم  .لزررين من الأسر لدل سلطات الاحتلبؿ الإسرائيلي فلسطينيتُحالة لأطفاؿ 
 .ٙٓٔ-ٖٚ، (ٜ٘)السعودية،  - النفس

 
دار  :القاىرة .وقياسو لدى الأطفاؿ ،وتنميتو ،سيكولوجية الإبداع، تعريفو .(ٕٙٓٓ) .لزمد نصرسناء حجازم، 

 الفكر العربي. 
 

أثر برنامج لتنمية القدرات الإبداعية على كفاءة أداء عينة من معلمات التربية (. ٕٓٓٓ) .الحربي، عبتَ عبد الله
منشورة، كلية التًبية، جامعة الدلك  رسالة ماجستتَ غتَ .دراسة تجريبية مقارنة: الخاصة في مدينة الرياض

 .سعود
 

أبعاد مفهوـ الذات لدل متعاطي الدخدرات بسجن  .(ٕٙٔٓ). حسب الله، نور الشاـ سالد كفرح، علي فرح أحمد
 .ٜٗ-ٖ٘، (ٕ) ٚٔ، السوداف –جامعة السوداف للعلوـ كالتكنولوجيا  ،مجلة العلوـ التربوية .الذدل

 
مفهوـ الذات لدل طلبة  .(ٕٔٔٓ) .كالصالحي، عبدالله سليماف كالعناتي، ختاـ عبدالعزيز خالد عبداللهالحمورم، 

مجلة الجامعة الإسلامية للبحوث  .الدراسات الاجتماعية في جامعة القصيم في ضوء بعض العوامل الدؤثرة فيو
 – ٜ٘ٗ، (ٔ) ٜٔفلسطتُ،  –غزة  -العلمي كالدراسات العليا بالجامعة الإسلبمية  بحثالكف ؤ ش ،الإنسانية

ٗٛ٘. 
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ا في ضوء علم انفس الت علُّم النشط لدى المعاقين سمعي   .(ٕٗٔٓسربناس ربيع. ) ،خليفة، كليد السيد ككىداف
 : دار الوفاء لدنيا الطباعة كالنشر. الإسكندرية (.البرامج –النظريات  -)المفاىيم المعرفي

 
 . ٖٚٔ-ٔ٘ٔ(، ٗٙ) ٙٔالمجلة التربوية، الفركؽ بتُ الجنستُ على مقياس لزبة الذات.  .(ٕٕٓٓ) .الخليفي، إبراىيم

 
 كلية التربية، مجلةمفهوـ الذات كأساليب الدعاملة الزكجية كعلبقتها بالتوافق الزكاجي.  (.ٜٜٓٔ) .خليل، لزمد بيومي

  .ٕٗٙ-٘ٛٔ (،ٔٔ) ،جامعة الزقازيق
 

مفهوـ الذات لدل طالبات بزصص الإرشاد النفسي كالتًبوم في كلية الأمتَة عالية  .(ٕٙٔٓ). الخمايسة، عمر سعود
ات  .ٜٙٙ-ٖٗٙ(، ٔ) ٚٙٔ مصر –جامعة الأزىر  ،التربيةمجلة  .الجامعية في ضوء بعض الػمُتغتَِّ

 
ندوة أساليب اكتشاؼ الموىوبين ورعايتهم في  .دليل اختبار القدرة على التفكتَ الِابتِْكَارمِّ  .(ٜٜٗٔ) .ختَ الله، سيد

 .ٛٓٗ-ٖٔٚ (،ٕ٘) ٜ مارات،الإ ،ساسي بدوؿ الخليج العربيةالتعليم الأ
 

 -(ٜ٘) ،مجلة آداب جامعة المنيا .(. الفركؽ في أبعاد مفهوـ الذات لدل الدراىقتُ كالشبابٕٙٓٓ) .الدليم، فهد
 مصر. -ٕيناير 

 
 مفهوـ من كل في الت علُّم صعوبات كذكم العاديتُ الركضة أطفاؿ بتُ الفركؽ .(ٖٕٔٓ) .لزمد حستُ متٌ الدىاف،

 .ٕٜٔ-٘٘ٔ، (ٖٙ)، مصر– النفسي رشادالإ مجلة .الِابتِْكَارمِّ  كالتفكتَ الذات
 

 الجيوسي، أبو ظبي: المجمع الثقافي.. ترجمة: خليل قبعات التفكير الست(. ٕٔٓٓدم بونو، إدكارد. )
 

 
 .الكويت: مكتب الإلظاء الاجتماعي اختبار التعامل مع الذات.(. ٜٜٛٔ) .الرشيدم، صالح

  
 عالد الكتب. :، القاىرة(٘ط) .الصحة النفسية والعلاج النفسي(. ٕ٘ٓٓ) .زىراف، حامد

 
. الدنصورة: دار الوفاء وتجهيز المعلوماتالأسس المعرفية للتكوين العقلي  .(ٜٜ٘ٔ) .الزيات، فتحي مصطفى

 .للطباعة كالنشر كالتوزيع
 

الشعور بالنتماء لدى  ومفهوـ الذات علىأثر التفاعل بين السمات البتكارية  .(ٕٙٔٓ). زيداف، أحمد سعيد
 .، جامعة السويسطالبات الدراسات العليا
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التفكتَ الِابتِْكَارمِّ لدل الدتفوقتُ كذكم صعوبات الت علُّم من  .(ٖٕٔٓ) .سالد، لزمد عبد الستار، كالرفاعي، صباح قاسم
 .ٖ٘ٚ-ٖٔٗ، (ٕ٘)ٔ، جامعة الأزىر، مجلة كلية التربية .تلبميذ الدرحلة الابتدائية بددينة جدة

 
مستول التفكتَ الإبداعي لدل عينة من طلبة مرحلة  .(ٖٕٔٓ) .السحت، مصطفى زكريا أحمد كجمعة، ميسر موسى على

 .ٚٓٗ -ٖٖٚ، (ٕ)، مجلة العلوـ التربوية .الدراىقة الدبكرة
 

 طلبة لدل الذات كمفهوـ الطموح مستول بتُ العلبقة .(ٕ٘ٔٓ) .أحمد لزمد أحمد الدبس، كبدح، لزمد السردم،
 .ٖ٘ٓ-ٕ٘ٚ، (ٜٖ) ٔ، مصر– شمس عتُ - التربية كلية مجلة .التطبيقية البلقاء جامعة في العليا الدراسات

 
ب تاك اراي  والتحصيل الدراسي (. ـٖٕٔٓ) .سعيد، كفاء شافي أثر برنامج للقويم الشامل على تنمية قدرات التفكير الا

 .رسالة ماجستتَ، معهد الدراسات التًبوية، جامعة القاىرة .لدى تلاميذ المرحلة البتدائية بدولة الكويت
 

رسالة  .درجة معرفة معلمي المرحلة الثانوية لمهارات التفكير الإبداعي(. ٕٔٔٓ). أحلبـ لزمد طاىرسليم، 
 ماجستتَ غتَ منشورة، كلية العلوـ التًبوية كالنفسية، جامعة عماف العربية.

 
القاىرة: مكتبة . كراسة التعليمات، اختبارات تورانس للتفكير الإبداعي(. ٖٜٚٔسليماف، عبدالله كأبو حطب، فؤاد. )

 الألصلو الدصرية.
 

 .الوعي بالذات والنجاح في شتي مجالت الحياة ةتنمي :تحسين مفهوـ الذات(. ٕ٘ٓٓ) .سليماف، سناء لزمد
 عالد الكتب. :القاىرة

 
القاىرة:  .(ترجمة: الصبوة، لزمد، ككامل، مصطفى، كالدؽ، لزمد) .علم النفس المعرفي .(ٕٓٓٓ) .سولسو، ركبرت
 لصلو الدصرية.لأمكتبة ا

 
  دار الدعارؼ.: القاىرة .في الشعر خاصة .الأسس النفسية للإبداع الفني (.ٜٔٛٔ. )مصطفىسويف، 

 
النفس،  مجلة علممدل قدرة مقياس مفهوـ الذات على التنبؤ بالتحصيل الدراسي. (. ٜٜ٘ٔ) .السيد، صالح حزين

 . ٜ٘-ٖٛ، (ٖٗ) ،العامة للكتابالسنة التاسعة، مصر: الذيئة الدصرية 
 

في: عبد الحليم السيد، كطريف التفكير الإبداعي، الحاجة إليو وأساليب تنميتو، (. ٕٛٓٓالسيد، عبد الحليم لزمود. )
الأسس النفسية لتنمية الشخصية الإيجابية شوقي، كجمعة يوسف، كعبد الدنعم لزمود، كعبد اللطيف خليفة، 

 إيتًاؾ.. القاىر: للمسلم المعاصر



ٜٗ 
 

 الإبداعي التفكير مهارات تنمية في لتريفنجر البعيد التخيل برنامج أثر(. ٕٓٔٓ) .حستُ لزمد مناؿ شعباف،
رسالة  .العربية السعودية المملكة في الموىوبين البتدائية المرحلة طلبة لدى الذات وتحسين مفهوـ

 .دكتوراه، كلية العلوـ التًبوية كالنفسية، جامعة عماف العربية، الأردف
 

(. فاعلية برنامج قائم على التخيل البعيد لتًيفنجر في تنمية مهارات التفكتَ الإبداعي ٖٕٔٓشعباف، مناؿ لزمد حستُ )
 .ٕٔٔ-ٔٓٔ، (ٖٜ)بنها،  ،مجلة كلية التربية .للموىوبتُ من طلبة الدرحلة الابتدائية

 
 عماف: دار الشركؽ. مهارات التطوير: الشخصية الذاتية.(. ٜٕٓٓشكشك، أنس عبدك. )

 
 .معهد البحوث كالدراسات: القاىرة. الشخصية(. ٜٚٚٔ) .الشماع، نعيمة

 
( أثر خبرة استخداـ الحاسوب في تنمية بعض مكونات التفكتَ الِابتِْكَارمِّ ٕٗٓٓ) .الصباطي، إبراىيم بن سالد لزمد

(، ٘البحرين، ) - مجلة العلوـ التربوية والنفسيةلدل طلبب الصف الثاني الدتوسط في بعض الددارس السعودية. 
(ٖ ،)ٔ٘ٓ – ٔٚٚ. 

 
 دار الدستَة للنشر كالتوزيع كالطباعة.: القاىرة ،(ٕط) .تنمية قدرات التفكير الإبداعي (.ٕٗٓٓ) .لزمد حمد الطيطي،

 
 القاىرة: إيتًاؾ للنشر كالتوزيع. .إطلالة نفسية على حياتنا اليومية :الإبداع والصراع .(ٕٗٓٓ) .لؽنأعامر، 

 
 للملبيتُ. مدار العلبتَكت:  .الإبداع وتربيتو(. ٜٜٚٔ، فاخر. )عاقل

 
 القاىرة: مركز الكتاب للنشر. .النظرية والتطبيق :للمشكلاتالحلوؿ البتكارية  .(ٖٜٜٔ) .عبادة، أحمد

 
 دار غريب. :القاىرة .علم نفس الإبداع(. ٜٜ٘ٔ) .عبد الحميد، شاكر

 
 دار الدعرفة الجامعية. الإسكندرية: ،(ٖط) .أسس علم النفس(. ٜٜٔٔ) .عبد الخالق، أحمد لزمد

 
في الفلسفة لدل طلبب الدرحلة الثانوية  الإبداعي معوقات تنمية مهارات التفكتَ .(ٖٕٔٓ) .سامح إبراىيمعبد الخالق، 

 1( ٕٔ) ،ٖٜٚ-ٖٗٛ. ،مصر، العلوـ التربويةمجلة  .والمعلمينمن كجهة نظر الطلبب
 

 .يوائيةتحسين برنامج إرشادي لتحسين مفهوـ الذات عند أطفاؿ المؤسسات الإ(. ٕٓٓٓ) .عبد العزيز، لزمد
 مصر.، معهد الدراسات العليا للطفولة، جامعة عتُ شمس رسالة ماجستتَ،



ٜ٘ 
 

 الألصلو الدصرية.مكتبة القاىرة:  .تنمية الإبداع في مراحل الطفولة المختلفة(. ٕٓٓٓ) .عبد الكريم، لردم
 

في  ،كما يراىا الدعلم  ،(. الخصائص السلوكية للتلبميذ الدتفوقتُ بالصف الخامس الابتدائيٜٜٙٔ) .عبد الوارث، سمية علي
ات الذكاء الدصور، كالتفكتَ الِابتِْكَارمِّ، كمفهوـ الذات ، التربية وعلم النفس في بحثالمجلة . ضوء مُتغتَِّ

ٔٓ(ٕ)، ٖٜ- ٘٘. 
 

 .الجامعة طلبب من عينة لدل النفسية كالصلببة الديتٍ بالتوجو كعلبقتو الذات مفهوـ .(ٕ٘ٔٓ) .طو ربيع طو عدكم،
 .ٕٛٔ-ٖٗٔ، (ٕٗ)، مصر، النفسي رشادالإ مجلة

 
مجلة اتحاد الجامعات  .الخصائص القياسية لدقياس )تنسي( لدفهوـ الذات )الصورة الإرشادية( .(ٖٕٓٓ) .عز، إلؽاف

 .ٛٛ-ٖ٘، (ٗ) ٔسوريا،  ،العربية للتربية وعلم النفس
 

(. العلبقة بتُ التنشئة الأسرية كمفهوـ الذات لدل طلبة كلية العلوـ التًبوية في ٕٔٔٓ) .العساؼ، جماؿ كالكايد، كركاف
 .ٜٕٔ(، صٕ)ٕ٘، مجلة جامعة النجاح للأبحاث .الجامعة الأردنية

 
. الأسس النفسية والجتماعية للسلوؾ في مجاؿ العمل: السلوؾ التنظيمي المعاصر .(ٕ٘ٓٓ) .عسكر، علي

 الحديث.الكويت: دار الكتاب 
 

ب تاك اراي  وعلاقتو بمستوي الطموح لدي طلاب المرحلة الثانوية بولية الخرطوـ .(ٕٕٔٓ) .عصاـ الدين  .التفكير الا
 رسالة ماجيستتَ غتَ منشورة، السوداف.

 
 مدارس في النفسيين لدى المرشدين الإبداعي التفكير لتنمية مقترح برنامج فاعلية(. ٕ٘ٓٓ) .علواف، رائد شعباف

 غزة.، رسالة ماجستتَ، كلية التًبية، الجامعة الإسلبمية .الغوث وكالة
 

(. فاعلية الددخل القصصي في تنمية الدهارات اللغوية كالتفكر الِابتِْكَارمِّ لدل طفل الركضة ٖٕٔٓعلي، مدلػة حامد. )
 .ٜٕٔ-ٜٔٔ(، ٘٘)ٔ، جامعة الأزىر، مجلة كلية التربيةالسعودم. 

 
 

نجاز التفكير العقلاني والتفكير غير العقلاني ومفهوـ الذات ودافعية الإ(. ٜٕٓٓ) .عبد الرازؽالغامدم، غرـ الله 
  ،رسالة دكتوراه غتَ منشورة .ا والعاديين بمدينتي مكة المكرمة وجدةلدى عينة من المراىقين المتفوقين دراسي  

 كلية التًبية، جامعة أـ القرل.
 



ٜٙ 
 

الإسكندرية: مكتبة الإسكندرية  .مفاىيم أساسية في علم النفس المعرفي .(ٕ٘ٓٓ) .غنيم، لزمد عبد السلبـ
 للكتاب.

 
 

ات دكر .(ٕٗٓٓ) .أرنست كالقرشي، عبد الفتاح صفوت فرج،  التنبؤ في التعليمية كالدرحلة ،كالنوع ،للؤستَ القرابة مُتغتَِّ
 (،ٕ( )ٗٔ)، مصر، نفسية دراسات .الذات لدفهوـ يتنس مقياس على الكويتيتُ سرلالأ بناءأ باستجابات

ٔ٘ٚ-ٔٛٔ. 
 

ب تاك اراي  أ (.ٖٕٓٓ(. الكفاكيتُ، صالح علي ثر مفهوـ الذات وبعض سمات الشخصية في القدرة على التفكير الا
 رسالة ماجستتَ، جامعة مؤتة. .ةلدى طلبة قسم الرياضيات في جامعة مؤت

 
 مجلة الإرشاد النفسي، .التفكتَ الِابتِْكَارمِّ في الفصل الدراسي، تدريس العلوـ كمثاؿ .(ٕٕٔٓ) .حمدألستار الكياؿ، 

 .ٕٗٗ-ٕٛٔ، (ٖٖ)جامعة عتُ شمس، 
 

. ترجمة فوزم بهلوؿ، بتَكت، دار مفهوـ الذات، أسسو النظرية والتطبيقية( ٜٔٛٔلابتُ، دالاس كجرين، بتَف . )
 النهضة العربية .

 
 الأردف: دار الدستَة. .أساسيات التربية الخاصة .(ٕٕٔٓ) .اللبلا، زياد كامل

 
شبكات التفكتَ البصرم كالفورمات على تنمية التفكتَ  استًاتيجيتيفاعلية  .(ٕٙٔٓ) .متولر، شيماء بهيج لزمود

مجلة بحوث عربية في مجالت التربية  .كادلؽية لدل طالبات الدرحلة الثانويةالاستدلالر كمفهوـ الذات الأ
 .ٜٗٔ-ٔ٘ٔ، (ٔ)مصر،  -رابطة التًبويتُ العرب  - النوعية

 
دراسات (. نظرية "باكلو فريرم" في تعليم كتنمية الكبار: دراسة في فلسفة التًبية برليلية ناقدة. ٜٜٗٔ) .لزمد، علي

 .ٖٚ - ٖٕ ،ٚٙ، (ٜ): رابطة التًبية الحديثة، تربوية

 

أثػػر برنامج تدريبػػي فػي تنميػة التفكير الإبداعي ومفهوـ الذات لدى (. ٕ٘ٓٓ) .الدصطفاكم، عبد الكريم لزسن لزمد
 جامعة بغداد. -رسالة دكتوراه، كلية التًبية .طالبات معػػاىد إعػداد المعلمػات

 
 بتَكت: دار النهضة العربية. .علم النفس المعاصر .(ٕٓٓٓ) .الدليجي، حلمي

 
 كترونية لوكالة الأنباء السعوديةلالبوابة الإ. الثاني للتنمية الثقافيةالعربي  التقرير (.ٕٓٔٓ. )مؤسسة الفكر العربي

  https://www.spa.gov.sa/740446  :ستًجع منمُ ، واس

http://hip.jopuls.org.jo/c/portal/layout?p_l_id=PUB.1013.1&p_p_id=search_WAR_fusion&p_p_action=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-1&p_p_col_pos=0&p_p_col_count=2&_search_WAR_fusion_action=navigate&_search_WAR_fusion_navigationData=search%7E%3D1%7E%21TL%7E%211%7E%21%D8%A7%D8%AB%D8%B1+%D9%85%D9%81%D9%87%D9%88%D9%85+%D8%A7%D9%84%D8%B0%D8%A7%D8%AA+%D9%88%D8%A8%D8%B9%D8%B6+%D8%B3%D9%85%D8%A7%D8%AA+%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9+%D9%81%D9%8A+%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%AF%D8%B1%D8%A9+%D8%B9%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%81%D9%83%D9%8A%D8%B1+%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%A8%D8%AA%D9%83%D8%A7%D8%B1%D9%8A+%D9%84%D8%AF%D9%89+%D8%B7%D9%84%D8%A8%D8%A9+%D9%82%D8%B3%D9%85+%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%8A%D8%A7%D8%B6%D9%8A%D8%A7%D8%AA+%D9%81%D9%8A+%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D8%A9+%D9%85%D8%A4%D8%AA%D8%A9+%2F
http://hip.jopuls.org.jo/c/portal/layout?p_l_id=PUB.1013.1&p_p_id=search_WAR_fusion&p_p_action=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-1&p_p_col_pos=0&p_p_col_count=2&_search_WAR_fusion_action=navigate&_search_WAR_fusion_navigationData=search%7E%3D1%7E%21TL%7E%211%7E%21%D8%A7%D8%AB%D8%B1+%D9%85%D9%81%D9%87%D9%88%D9%85+%D8%A7%D9%84%D8%B0%D8%A7%D8%AA+%D9%88%D8%A8%D8%B9%D8%B6+%D8%B3%D9%85%D8%A7%D8%AA+%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9+%D9%81%D9%8A+%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%AF%D8%B1%D8%A9+%D8%B9%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%81%D9%83%D9%8A%D8%B1+%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%A8%D8%AA%D9%83%D8%A7%D8%B1%D9%8A+%D9%84%D8%AF%D9%89+%D8%B7%D9%84%D8%A8%D8%A9+%D9%82%D8%B3%D9%85+%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%8A%D8%A7%D8%B6%D9%8A%D8%A7%D8%AA+%D9%81%D9%8A+%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D8%A9+%D9%85%D8%A4%D8%AA%D8%A9+%2F
http://hip.jopuls.org.jo/c/portal/layout?p_l_id=PUB.1013.1&p_p_id=search_WAR_fusion&p_p_action=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-1&p_p_col_pos=0&p_p_col_count=2&_search_WAR_fusion_action=navigate&_search_WAR_fusion_navigationData=search%7E%3D1%7E%21TL%7E%211%7E%21%D8%A7%D8%AB%D8%B1+%D9%85%D9%81%D9%87%D9%88%D9%85+%D8%A7%D9%84%D8%B0%D8%A7%D8%AA+%D9%88%D8%A8%D8%B9%D8%B6+%D8%B3%D9%85%D8%A7%D8%AA+%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9+%D9%81%D9%8A+%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%AF%D8%B1%D8%A9+%D8%B9%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%81%D9%83%D9%8A%D8%B1+%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%A8%D8%AA%D9%83%D8%A7%D8%B1%D9%8A+%D9%84%D8%AF%D9%89+%D8%B7%D9%84%D8%A8%D8%A9+%D9%82%D8%B3%D9%85+%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%8A%D8%A7%D8%B6%D9%8A%D8%A7%D8%AA+%D9%81%D9%8A+%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D8%A9+%D9%85%D8%A4%D8%AA%D8%A9+%2F
https://www.spa.gov.sa/740446


ٜٚ 
 

 
القاىرة:  .النفس العاـأسس علم  .(ٕٓٓٓ) .منصور، طلعت كالشرقاكم، أنور كعز الدين، عادؿ كأبو عوؼ، فاركؽ

 مكتبة الألصلو الدصرية.
 

(. الجنس كالعمر كعلبقتهما بأبعاد مفهوـ الذات لدل الأطفاؿ كالدراىقتُ الدتخلفتُ عقليا ٜٜٙٔ) ة.منصور، مدلػ
 .ٙٚٔ-٘٘ٔ، (ٔ، جامعة عتُ شمس، )المؤتمر الدولي الثالث لمركز الإرشاد النفسي .القابلتُ للتعلم

 
فاعلية استخداـ برنامج الكورت في تنمية تعليم التفكير عند عينة من طلبة (. ٜٜٗٔالنجار، حستُ عبدالمجيد. )

 رسالة ماجستتَ غتَ منشورة، كلية الدراسات العليا، الجامعة الأردنية، عماف. الصف العاشر.
 

رسالة  .ا والأسوياءفين عقلي  تخل  الأطفاؿ الم  دراسة مقارنة في مفهوـ الذات بين  (.ٓٔٗٔ). إبراىيم أحمد النقيثاف،
  جامعة الدلك سعود. ماجستتَ غتَ منشورة،

 

 المراجع الأجنبية:: اثانيً 
 

A,Marwa N & . A , Said S ., (2015) Peer Tutoring Effects on Omani Students’ English 

Self-Concept , International Education Studies, (8) 6, 
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 (4) رقم ملحق

 .بحثو يتم لم الدراسة عنواف بأف الوطنية فهد الملك مكتبة إفادة
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 (1) رقم ملحق
 المهمةتسهيل  خطاب
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 (9) رقم ملحق
 الػم حك مين أسماء
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 مينحك  م  ػال أسماء
 جهة العمل الرتبة العلمية السم ـ
 الإسلبمية سعود بن لزمد الإماـ جامعة أستاذ .الشيخ رلػاف إبراىيمد ٔ

 سعود الإسلبميةجامعة الإماـ لزمد بن  أستاذ مشارؾ د.السعيد عبدالخالق ٕ
 الإسلبمية سعود بن لزمد الإماـ جامعة مساعد أستاذ .ألؽن سلبمةد ٖ
 الإسلبمية سعود بن لزمد الإماـ جامعة مساعد أستاذ .الوليد الفارحد ٗ
 الإسلبمية سعود بن لزمد الإماـ جامعة مساعد أستاذ .رمضاف لزمدد ٘
 الإسلبمية سعود بن لزمد الإماـ جامعة مساعد أستاذ .عماد الدين السكرمد ٙ
 الإسلبمية سعود بن لزمد الإماـ جامعة مساعد أستاذ الدصرم ناسإي.د ٚ
 
 



 
 

 
 
 

 
 

 
 

 (1) رقم ملحق
 الأولية البيانات استمارة
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 الأولية البيانات استبانة: أولً 

  :الدراسي المستوى
  .ثاف   .أ □
 سابع. ب □
  :الكلية
  .الاجتماعية العلوـ كلية. أ □
 .كالدعلومات الحاسب علوـ كلية. ب □
 : القسم

......................... 
 القسم:  نوع

  .أدبي. أ □
 .علمي .ب □
  :الدخل مستوى
  .ريال ٓٓٓ٘ من أقل. أ □
  .ريال ٓٓٓٓٔ إلذ ريال ٓٓٓ٘ من. ب □
 .فأكثرريال ٓٓٓٓٔ. ج □

 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (5) رقم ملحق
ب تاك اراي  التفكير  مقياس  الا
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ب تاك اراي  مقياس التفكير    الا
 

 خم ني واسألي :(9)إلى  (4)من  النشاط
 

أكجػػو النشػػاط الػػثلبث الأكلذ في ىػػذه الكراسػػة علػػى الرسػػم الدوجػػود في أسػػفل ىػػذه  تعتمػػد
لتتبيتٍ قدرتكِ على أف تفكرم كتسألر أسػئلة تػؤدم  فرصةالنشاطات  ىذهستعطيكِ ك الصفحة. 

 كالنتػػػػائج الأسػػػػباب عػػػػن افتًاضػػػػات تضػػػػعي كأف ،تعرفينهػػػػا لاإجاباتهػػػػا إلذ معرفػػػػة الأشػػػػياء الػػػػتي 
مػػاذا لػػػدث؟ مػػا الػػذم برتػػاجتُ أف تعرفيػػو  ،الصػػورة إلذ نظػػرما .الصػػورة في لػػػدث لدػػا مكنةمُ ػالػػ

 النتيجة؟ ستكوف كماذا الحدث؟ سبّب الذم ما ؟لػدث لكي تفهمي ما
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 



ٔٔٔ 
 

 الأسئلة توجيو: الأو ؿ النشاط
 

فيها عن الصورة الدوجودة  رمفكّ تُ  أف لؽكنكِ  التي الأسئلة كل الصفحة ىذه على كتبيا 
 لا حادث، ىو ما تعرفي لكي تسأليها أف برتاجتُ التي الأسئلة كل اسألر ،السابقة الصفحةب

 الصورة إلذ ثانية تنظرم أف لؽكنك الصورة، إلذ النظر بدجرد هانع الإجابة لؽكن أسئلة تسألر
  .أردتِ  كلما

ٔ. 
ٕ. 
ٖ. 
ٗ. 
٘. 
ٙ. 
ٚ. 
ٛ. 
ٜ. 

ٔٓ. 
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ٖٔ. 
ٔٗ. 
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ٔٙ. 
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ٔٛ. 
ٜٔ. 
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ٕٔ. 
ٕٕ. 
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 الأسباب تخمين: الثاني النشاط
للحادث الدوجود في  كنةلشُ  أسباب من فيو رمفكّ تُ  أف تستطيعتُ ما كل يلي فيما كتبيا 

 أك مباشرة الحادث قبل كقع قد يكوف فيما تفكرم أف لؽكنكِ ك الصورة الأكلذ من ىذه الكراسة، 
 ما كل كتبيا  .الصورة في حوضّ مُ ػكأدل إلذ ذلك الحادث ال ،طويل بوقت ذلك قبل كقع

 .التخمتُ لررد من بزافي لا ،تستطيعتُ
ٔ. 
ٕ. 
ٖ. 
ٗ. 
٘. 
ٙ. 
ٚ. 
ٛ. 
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ٕٕ. 
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 النتائج تخمين: الثالث النشاط
فيو لشا لؽكن أف لػدث نتيجة للحادث  رمفكّ تُ  أف تستطيعتُ ما كل يلي فيما كتبيا 

 الحادث بعد يقع أف لؽكن فيما رمفكّ تُ  أف لؽكنكِ ك الدوجود في الصورة الأكلذ من ىذه الكراسة، 
 لا التخمينات، من تستطيعتُ ما أكثر كتبيا  .أك ما سيأتي بعد الحادث بوقت طويل ،مباشرة
 .التخمتُ لررد من بزافي
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 الإنتاج تحسين: الرابع النشاط
كىي عبارة عن فيل  ،الأطفاؿ لعب لإحدل مرسومة صورة الصفحة ىذه على يوجد

كالدطلوب منكِ أف  -جراـ كيلو ٗ/ٔ حوالر -سنتمتً ككزنو  (ٙٔ)صغتَ لزشو بالقش طولو 
بحيث تصبح  ،فيها رمفكّ تكتبي على ىذه الصفحة كالصفحة التالية الوسائل التي لؽكنكِ أف تُ 

بردّثي عن  .الأطفاؿ من بها يلعب لدن كالفرح السركر من لدزيد اىذه اللعبة بعد تعديلها مصدرن 
 ىذه بتكاليف تهتمي لا ،أكثر كسائل تعديل ىذه اللعبة ذكاء كغرابة كإثارة للبىتماـ

 .كالفرح السركر من لدزيد امصدرن  اللعبة ىذه لغعل أف لؽكن فيما فقط فكّرم التعديلبت،
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 (الكرتوف)علب  الشائعة غير الستعمالت :الخامس النشاط
 كصناديق علب السجائر، :)مثل الفارغة الكرتوف بعلب الناس معظم يلُقي

 ىذه على كتبيا من الاستعمالات اللطيفة كغتَ الشائعة،  ارغم أف لذا كثتَن  ؛(لخإ...الكبريت
 اللطيفة الاستعمالات ىذه من فيو رمفكّ تُ  أف تستطيعتُ ما كل التالية الصفحة كعلى الصفحة

 أم تستخدمي أف كنكِ لؽُ  .العلب ىذه من معتُ بحجم تفكتَؾ بُردّدم كلا الشائعة، كغتَ
 سمعتِ  أك رأيتها التي الاستعمالات على تفكتَؾ تقصُرم لا ،ائتُتش كما العلب ىذه من عدد
 .مكنةمُ ػال الجديدة الاستعمالات في الدستطاع قدر فكّرم كإلظا قبل، من عنها

ٔ. 
ٕ. 
ٖ. 
ٗ. 
٘. 
ٙ. 
ٚ. 
ٛ. 
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ٔٓ. 
ٔٔ. 
ٕٔ. 
ٖٔ. 
ٔٗ. 
ٔ٘. 
ٔٙ. 
ٔٚ. 
ٔٛ. 
ٜٔ. 
ٕٓ. 
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 الشائعة غير الأسئلة: السادس النشاط
أف تفكرم في أكبر عدد من الأسئلة التي لؽكنكِ أف  النشاط ىذا في منكِ  الدطلوب

 كأف عة،بشرط أف تؤدم ىذه الأسئلة إلذ إجابات عديدة كمتنوّ  ،تسأليها عن علب الكرتوف
حاكلر أف  .العلب بهذه يتصل فيما الاستطلبع كحب الاىتماـ الآخرين الأشخاص لدل ثتَتُ 

 .الناس فيها رفكّ يُ  عادة لا التي ،بذعلي أسئلتك تدكر حوؿ بعض النواحي الخاصة بهذه العلب
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ٕٕ. 
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 أف يافترض :السابع النشاط
 

أنو  تفترضي أفكعليكِ  ا،أبدن  لػدث لا قد موقف الحدكث، لشكن غتَ موقف يلي فيما
قد حدث بالفعل، كسوؼ يعطيكِ ىذا الافتًاض الفرصة لاستخداـ خيالك لتفكرم في كل 

 .الحدكث لشكن غتَىذا الدوقف  قبرقّ  إذاالتي لؽكن أف بردث  ثتَةمُ ػالأمور الأخرل ال
 كل في رمفي خيالك أف الدوقف الذم سنصفو لكِ فيما بعد قد حدث، ثم فكّ  افترضي

 اكتبي كل ما ؟ذلك على تًتبةمُ ػال النتائج ما :آخر كبدعتٌ بسببو، بردث التي الأخرل الأمور
 .بزمينات من كتابتو لؽكنك

ما  ،بالأرض وتربطها منها تتدلى اخيوطً  للسحب أف افترضيغتَ الدمكن:  الدوقف
 اكتبي كل أفكارؾ كبزميناتك على الصفحة التالية. ؟الذم قد لػدث
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 (6) رقم ملحق
 الذات مفهوـ مقياس
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 الذات مفهوـ مقياس
 البند الرقم

 موافق
 عارضم   موافق بشدة

 عارضم  
 بشدة

     . نفسي عن بالرضا أشعر  ٔ
     .زميلبتي بلقِ  من لزبوبة أنا  ٕ
     .بالنفس الثقة تنقصتٍ  ٖ
     . الشخصي مظهرم من أخجل  ٗ
     .الآخرين من لر ووجّ مُ ػال النقد أقبل  ٘
     .أستاذتي مع ثأبردّ  عندما بالحرج أشعر  ٙ
     .الدستقبلي عملي في ادائمن  الفشل عأتوقّ   ٚ
     . اجيدن  بجسمي أعتتٍ  ٛ
     .متٍ أفضل زميلبتي أف أشعر  ٜ

     . عملي في إخلبصي على الناس ثقة أستحقّ   ٓٔ
     . أسرتي في مهمة عضوة أنتٍ أشعر  ٔٔ
     .عيوبي تذكرت كلما نفسي أكره  ٕٔ
     .الدنشودة أىدافي برقيق أستطيع بأنتٍ أشعر  ٖٔ
     . بالدذلة يشعرني الذم التواضع أكره  ٗٔ
     . الطريق في راقبونتٍيُ  الناس بأف أشعر  ٘ٔ
     . كلهم الناس على ثائرة أنا  ٙٔ
     . جديدة صداقات أكوّف أف أستطيع  ٚٔ
     . أحد يلومتٍ عندما بسرعة أتضايق  ٛٔ
     . الاجتماعية حياتي عن بالرضا أشعر  ٜٔ
     . نظرم بوجهة الآخرين إقناع في صعوبة أجد لا  ٕٓ
     . نفسي باحتًاـ جديرة بأنتٍ أشعر  ٕٔ
     . متٍ أكثر لزبوبوف الناس معظم  ٕٕ
     . آخر شخص أنتٍ لو أبستٌّ   ٖٕ
     . اصوابن  كاف طالدا الدناقشات في برأيي كأبسسّ   ٕٗ
     . الدنشودة أىدافي قأحقّ  أف أستطيع أنتٍ أشعر  ٕ٘
     . نفسو عمرم من الأشخاص بتُ بشعبية عأبستّ   ٕٙ
     . الآخرين لدل مقبولة أفكارم أف أشعر  ٕٚ

 


