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 :الدراس يالمقرر معلومات عامة عن  أ.

 التعريف بالمقرر الدراس ي. 1

 (ساعات 3). الساعات المعتمدة: 1

 

 نوع المقرر . 2

أ

- 
 أخرى  ☐ متطلب مسار ☐ متطلب تخصص ☒ متطلب كلية ☐ متطلب جامعة ☐

ب

- 

        اختياري  ☐ إجباري  ☒

 الأول(المستوى ) :السنة / المستوى الذي يقدم فيه المقرر . 3

 الوصف العام للمقرر . 4

ويتطرق إلى أسم مواضووووووويل علم النفس  النفس،يتناول المقرر موضووووووووعاي ومفاسيم أسووووووواسوووووووية را تاريخ علم النفس ومرا   تطور علم 

 مث : الدوافل والحاجاي والعملياي العقلية كالتفكير والإدراك واللغة والانتباه والذاكرة والذكاء والفروق الفردية الحديث،

 )إن وجدي(المتطلبات السابقة لهذا المقرر  -5

 لا يوجد

 مع هذا المقرر )إن وجدت( المتطلبات المتزامنة -6

 لا يوجد

 . الهدف الرئيس للمقرر 7

يهود  المقرر إلى ععريف الطلبوة بوالمبوادس وأسووووووووووووووواسوووووووووووووويواي علم النفس ومواضوووووووووووووويعو  ا ختلفوة وأن تحلو  العلا وة بين م والاتو  المتعوددة، 

 بين طرق البحث العلمي.والمقارنة 

 (ينطبق ما ك )اختر  نمط التعليم .2

 النسبة  عدد الساعات التدريسية نمط التعليم م

 %100 45 التقليديتعليم  1

 - - التعليم الإلكتروني 2

3 

 التعليم المدمج 

  التقليديالتعليم  

 التعليم الإلكتروني 

 

- 

- 

 

- 

- 
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 النسبة  عدد الساعات التدريسية نمط التعليم م

 - - التعليم عن بعد  4
 

 )على مستوى الفص  الدراس ي( التدريسيةالساعات . 3

 النسبة ساعات التعلم النشاط م

 %100 45 محاضرات 1

 - - معمل أو إستوديو 2

 - - ميداني 3

 - - دروس إضافية 4

 - - أخرى  5

 %100 45 الإجمالي

 تدريسها وطرق تقييمها: للمقرر واستراتيجياتب. نواتج التعلم 

 نواتج التعلم  الرمز
 رمز ناتج التعلم 

 المرتبط بالبرنامج
 طرق التقييم استراتيجيات التدريس

 المعرفة والفهم 1.0

أن يصووووووووووووف الطووالووب أسم المبووادس  1.1

النفسوووووووووووويوووووة المرتبطوووووة بمواضوووووووووووويل 

 المقرر 

 ا حاضرة التفاعلية .1 3ع

 المنا شة والحوار .2

 الخرائط الذسنية .3

 خرائط المفاسيم .4

 المنا شة .1

 عروض الباوربوينت .2

  صيرةاختباراي  .3

 رسم خرائط المفاسيم .4

أن يصووووووووووووف الطووالووب أسم المنووا    1.2

 البحثية را علم النفس

 ا حاضرة التفاعلية .1 2ع

 المنا شة والحوار .2

 التعلم التعاوني .3

 

 الاختباراي التحريرية .1

أسئلة المنا شة  .2

 الصفية

 التقارير .3

 تقييم الأ ران .4

أن يووووذكر الطووووالووووب موووودارس علم  1.3

 النفس ونشأتها وأسم علمائها

 ا حاضرة التفاعلية .1 1ع

 المنا شة والحوار .2

 الاستقصاء .3

 

 الاختباراي الشفهية .1

 الاختباراي التحريرية .2

 المنا شة الصفية .3

 التلخيصاي .4

 العروض التقديمية .5
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 نواتج التعلم  الرمز
 رمز ناتج التعلم 

 المرتبط بالبرنامج
 طرق التقييم استراتيجيات التدريس

 المهارات 2.0

أن يوووطوووبوووق الوووطووووووالووووووب الموووفوووووواسووويوووم  2.1

النفسوووووووووووويوووة را وصووووووووووووف وتفسووووووووووووير 

 مظاسر السلوك

 التطبيق العملا .1 2م

 العصف الذسني .2

 التعلم الذاعي .3

 دراسة الحالة .4

 

 الاختباراي العملية .1

أسئلة المنا شة  .2

 الصفية

البحوث القصيرة/  .3

 التقارير

 التكاليف الصفية .4

 الواجباي المنزلية

موخوتولوف أن يومويوز الوطووووووالووووووب بويون  2.2

 المصطلحاي النفسية

 ا حاضرة التفاعلية .1 2م

 التطبيق العملا .2

 العصف الذسني .3

 التعلم الذاعي

 الاختباراي الشفهية .1

الاختباراي  .2

 التحريرية

 الاختباراي العملية .3

 البحوث القصيرة/ التقارير

يصووووووووووووونووف الووطووووووالووووووب مووظوووووواسور أن  2.3

السووووووووووووولوووك عوولووى ضووووووووووووووء جوووانووووووب 

 –السوووووووووووولوك ا ختلفوووووة )معرفيوووووة 

 ة(. ركي –وجدانية 

 ا حاضرة التفاعلية .1 1م

 التطبيق العملا .2

 النمذجة وا حاكاة

الاختباراي  .1

 التحريرية

 الاختباراي العملية .2

 التكاليف الصفية .3

 الواجباي المنزلية

أن يقووووارن الطووووالووووب بين نظريوووواي  2.4

 ا ختلفة را علم النفسالتعلم 

 ا حاضرة التفاعلية .1 2م

 التطبيق العملا .2

 العصف الذسني .3

 التعلم الذاعي

 ملف الان از .1

 العروض التقديمية .2

 بطا ة الملا ظة

 القيم والاستقلالية والمسؤولية 3.0

أن يظهر الطاابلااق ال ااى        3.1

ممب سااااااا مهب اا ال  ا اااااا  

 الفعبل

 المشاريل الفردية والجماعية 1ق

 

ملا ظة تفاع   .1

الطالباي را موا ف 

التفاع  وباستخدام 

 بطا اي الملا ظة

)ملا ظووة صوووووووووووووووتيووة عن  .2

بوووعووووووود لووولوووتوووفووووووواعووووووو  وطوووريوووقوووووووة 

التفووووووواعووووووو  والمشووووووووووووووووووووواركوووووووة را 

 الأنشطة(

أن يظهر الطاابلااق ال ااى        3.2

تك ين  لاقااابا ايياااب  اااا م  

 الآخرين

 ا حاضرة التفاعلية .1 1ق

 المنا شة والحوار .2

 التعلم الذاعي .3

 التعاونيالتعلم 

 ملف الان از .1

 العروض التقديمية .2

البحوث القصيرة/  .3

 التقارير

 بطا ة الملا ظة .4
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 نواتج التعلم  الرمز
 رمز ناتج التعلم 

 المرتبط بالبرنامج
 طرق التقييم استراتيجيات التدريس

أن يظهر الطاابلااق ال ااى        3.3

 ال عبون 
    المشكلاي .1 1ق

 التعلم الذاعي .2

 التقييم الذاعي .1

 ملف الان از .2

 ج. موضوعات المقرر 

 قائمة الموضوعات م
الساعات 

 المتوقعةالتدريسية 

 3 مدخ  لعلم النفس  1

 3 منا   البحث را علم النفس 2

 3 الإ ساس والانتباه  3

 3 الإدراك 4

 3 وشروط  التعلممفهوم  5

 3 نظرياي التعلم 6

 3 التذكر والنسيان 7

 3 التفكير و   المشكلاي 8

 3 الدوافل  9

 3 الانفعالاي 10

 3 الشخصية 11

12 

 
 3 الشخصية

 3 الفروق الفردية 13

 3 الذكاء 14

 3 الذكاء 15

 45 المجموع

 د. أنشطة تقييم الطلبة

 أنشطة التقييم م
 توقيت التقييم

 )بالأسبوع(
 النسبة 

 من إجمالي درجة التقييم

 %20                  السابلسبوع الأ  1اختبار شهري  1

 %20                  الثاني عشرسبوع الأ  2اختبار شهري  2
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 أنشطة التقييم م
 توقيت التقييم

 )بالأسبوع(
 النسبة 

 من إجمالي درجة التقييم

 %10                   على مدار الفص  بوربوينت جماعا لأ د موضوعاي علم النفس العامعرض  3

 %5                    على مدار الفص  أنشطة فردية 4

 %5                    على مدار الفص  مشاركة ومنا شة 5

 %40                   نهاية الفص  اختبار نهائي 6

 .(قديمي، مشروع جماعا، ور ة عم  وغيره)اختبار تحريري، شفهي، عرض تأنشطة التقييم 

افق:  ه. مصادر التعلم والمر

 مصادر التعلم:المراجع و . قائمة 1

 المرجع الرئيس للمقرر 

السيد، عبد الحليم محمود؛ سليمان، شاكر عبد الحميد؛ الصبوة، محمد ن يب؛ 

يوسف، جمعة سيد؛ خليفة، عبد اللطيف محمد؛ عبد الله، معتز سيد؛ الغباش ي، سهير 

 . دار الكتب الحديثة.علم النفس العام(. 2017فهيم )

 الرياض: مكتبة الرشد. .علم النفس العام(. 2019عبد اللا، محمد الصارا ) المراجع المساندة

 - المصادر الإلكترونية

 - أخرى 
 

افق والتجهيزات المطلوبة:2  . المر

 متطلبات المقرر  العناصر

افق النوعية  المر

 )القاعاي الدراسية، ا ختبراي،  اعاي العرض،  اعاي ا حاكاة ... إلخ(

 وواعوواي دراسوووووووووووووويووة م هزة ومريحووة لكوو  من موودرس المقرر والطلبووة، 

لعدد الطلبة؛ وتتوافر فيها أجهزة العرض المذكورة را بند وتتسوووووووووووووول 

 )الت هيزاي التقنية(

 التجهيزات التقنية

 )جهاز عرض البياناي، السبورة الذكية، البرم ياي(

 Overhead Projectorجهاز عرض الشرائح 

 Data Showجهاز الداتا شو 

 Smart Boardالسبورة الذكية 

 لطبيعة تجهيزات أخرى 
ً
 لا يوجد التخصص()تبعا

 و. تقويم جودة المقرر:

 طرق التقييم المقيمون  مجالات التقويم

 فاعلية التدريس
 الطلبة

 المراجل النظير

 استطلاعاي الطلبةغير مباشر: 

 تقييم المراجل النظيرمباشر: 
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 طرق التقييم المقيمون  مجالات التقويم

 فاعلية طرق تقييم الطلاب
 الطلبة

 المراجل النظير

 استطلاعاي الطلبةغير مباشر: 

 المراجل النظير تقييممباشر: 

 مصادر التعلم

 الطلبة

 أعضاء سيئة التدريس

 استطلاعاي الطلبةغير مباشرة: 

اسوووتطلاعاي أعضووواء غير مباشررررة: 

 سيئة التدريس

 مدى تحصيل مخرجات التعلم للمقرر 
 الطلبة

 أعضاء سيئة التدريس

 استطلاعاي الطلبةغير مباشرة: 

 نتائج مخرجاي التعلممباشر: 

 - - أخرى 

 .)الطلبة، أعضاء سيئة التدريس،  ياداي البرنامج، المراجل النظير، أخرى )يتم تحديدسا( المقيمون 

 .)مباشر وغير مباشر(طرق التقييم 

 اعتماد التوصيف:ز. 

 مجلس القسم العلمي جهة الاعتماد

 6 رقم الجلسة

 هر5/4/1446 تاريخ الجلسة
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 :الدراس يالمقرر معلومات عامة عن  أ.

 التعريف بالمقرر الدراس ي. 1

 (ساعات 3). الساعات المعتمدة: 1

 

 نوع المقرر . 2

أ

- 
 أخرى  ☐ متطلب مسار ☐ متطلب تخصص ☒ متطلب كلية ☐ متطلب جامعة ☐

ب

- 

        اختياري  ☐ إجباري  ☒

 الأول(المستوى ) :السنة / المستوى الذي يقدم فيه المقرر . 3

 الوصف العام للمقرر . 4

يتناول المقرر موضوووعان نةوولم علم النفس وج ورف الفلسووفيةر وتطور لرية القياس  ا علم النفس الت ريدير ومدارس علم النفسر 

 وعلم النفس العربير وعلم النفس عند العلماء المسلمين.

 )إن وجدن(المتطلبات السابقة لهذا المقرر  -5

 لا يوجد

 المتزامنة مع هذا المقرر )إن وجدت(المتطلبات  -6

 لا يوجد

 . الهدف الرئيس للمقرر 7

يهدف المقرر إلى إيسووووووووا  الطلبة معلومان عن نةوووووووولم علم النفس وج ورف الفلسووووووووفيةر وتطور لرية القياس  ا علم النفس من خلال 

 العلماء المسلمين.علم النفس الت ريدير ومدارس علم النفسر وعلم النفس العربير وعلم النفس عند 

 (ينطبق ما كل)اختر  نمط التعليم .2

 النسبة  عدد الساعات التدريسية نمط التعليم م

 %100 45 التقليديتعليم  1

 - - التعليم الإلكتروني 2

3 

 التعليم المدمج 

  التقليديالتعليم  

 التعليم الإلكتروني 

 

- 

- 

 

- 

- 
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 النسبة  عدد الساعات التدريسية نمط التعليم م

 - - التعليم عن بعد  4
 

 )على مستوى الفصل الدراس ي( التدريسيةالساعات . 3

 النسبة ساعات التعلم النشاط م

 %100 45 محاضرات 1

 - - معمل أو إستوديو 2

 - - ميداني 3

 - - دروس إضافية 4

 - - أخرى  5

 %100 45 الإجمالي

 تدريسها وطرق تقييمها: للمقرر واستراتيجياتب. نواتج التعلم 

 نواتج التعلم  الرمز
 رمز ناتج التعلم 

 المرتبط بالبرنامج
 طرق التقييم استراتيجيات التدريس

 المعرفة والفهم 1.0

أن يوووو ير الطووووالووووب موووودارس علم  1.1

 النفس القديمة والحديثة

 المناقةة والحوار .1 1ع

 الخرائط ال هنية .2

 خرائط المفاهيم .3

 

الاختباران  .1

 الةفهية

الاختباران  .2

 التحريرية

 المناقةة الصفية .3

 المنزلية الواجبان .4

أن يتعرف الطالب على إسهامان  1.2

 علماء المسلمين  ا علم النفس

 المحاضرم .1 3ع

 البوربوينت  .2

 العصف ال هني  .3

الاختبواران الموضوووووووووووووعيوة 

 والمقالية.

أن يووووو ير الطوووووالوووووب تطور لريوووووة  1.3

القيوووووواس النفلوووووووووووو ي وعلم النفس 

 الت ريدي

 رسم خرائط المفاهيم .1 2ع

 الحوار والمناقةة .2

 العصف ال هني .3

الاختبواران الموضوووووووووووووعيوة 

 والمقالية.
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 نواتج التعلم  الرمز
 رمز ناتج التعلم 

 المرتبط بالبرنامج
 طرق التقييم استراتيجيات التدريس

 المهارات 2.0

أن يتتبع الطووالووب تطور المفوواهيم  2.1

النفسوووووووووووويوة  ا تواريخ دراسوووووووووووووة علم 

 النفس

 2م
 المحاضرم- .1

 المناقةة .2

 

لاخووووووووووووووووووووووتووووووووووووووووووووووبوووووووووووووووووووووواران ا- .1

الموووووووووووضوووووووووووووووووووووووعوووووووووويووووووووووة 

 والمقالية.

 ماعيةالتقارير الج- .2

 

أن يقووووارن الطووووالووووب بين الموووودارس  2.2

المختلفووووووة  ا تنوووووواولهووووووا للمفوووووواهيم 

 النفسية

 1م
 المحاضرم .1

 طرح الأسئلة .2

لاخووووووووووووووووووووووتووووووووووووووووووووووبوووووووووووووووووووووواران ا- .1

الموووووووووووضوووووووووووووووووووووووعوووووووووويووووووووووة 

 والمقالية.

 ماعيةالتقارير الج- .2

 القيم والاستقلالية والمسؤولية 3.0

المنوواقةووووووووووووووة والحوار والتعبير عن  3.1

 الرأي أمام الزملاء

 اقتراح الموضوعان 3ق

  المناقةة والحوار

 تكوين فرق عمل

 تقييم الاقران .1

 الملالظة .2

المةووووارية مع فريق العمل لتنفي   3.2

 المهام المكلفين بها

عان العمل الصغيرم م مو - 1ق

 والكبيرم

  ييةالمةاريع التةار -

 

 التقارير الجماعية .1

 العروض الجماعية .2

العرض الفعال للموضوووووووووووع ال ي  3.3

 يقدمه والدفاع عنه

 لموضوعانااقتراح  .1 3ق

  المناقةة والحوار .2

 تكوين فرق عمل .3

 تقييم الاقران .1

 الملالظة .2

أن يظهر الطوووالوووب اعتزايف بهويتوووه  3.4

 الدينية والوطنية ولغته.

تكليف بحث لول  .1 4ق

 موضوع ما
 البحوث القصيرم  .1

 ج. موضوعات المقرر 

 قائمة الموضوعات م
الساعات 

 المتوقعةالتدريسية 

 3 وتطوره نةلم علم النفس 1

 3 وتطوره نةلم علم النفستابع  2

 3 الج ور الفلسفية لعلم النفس  3

 3 الج ور البيولوجية لعلم النفسر الات اف الطدي 4

 3 علم النفس عند علماء المسلمين 5
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 3 علم النفس عند علماء المسلمينتابع  6

 3 علم النفس عند علماء المسلمينتابع  7

 3 علم النفس الت ريدي وتطور لرية القياس النفل ي 8

 3 لرية القياس النفل يتابع تطور  9

 3 مدارس علم النفس الحديثة 10

 3 مدارس علم النفس الحديثةتابع  11

 3 مدارس علم النفس الحديثةتابع  12

 3 مدارس علم النفس الحديثةتابع  13

 3 علم النفس العربي 14

 3 علم النفس العربيتابع  15

 45 المجموع

 د. أنشطة تقييم الطلبة

 التقييمأنشطة  م
 توقيت التقييم

 )بالأسبوع(
 النسبة 

 من إجمالي درجة التقييم

 %20                  السابعسبوع الأ  1اختبار أعمال فصلية  1

 %20                  الثاني عةرسبوع الأ  2اختبار أعمال فصلية  2

 %20                   على مدار الفصل أعمال جماعية وفردية  3

 %40                   نهاية الفصل اختبار نهائي 6

 .(قديمير مةروع جماعار ورقة عمل وغيرفأنةطة التقييم )اختبار تحريرير شفهير عرض ت

افق:  ه. مصادر التعلم والمر

 مصادر التعلم:المراجع و . قائمة 1

 المرجع الرئيس للمقرر 
القاهرم: دار غريب للطباعة . تاريخ علم النفس ومدارسه(. 2017ربيعر محمد شحاتة )

 والنةر والتوييع.

 المراجع المساندة

 ر الرياض: دار الزهراء.تاريخ علم النفس ومدارسه(ر 2012سالمر محمود )

ر بيرون: علم النفس التجريبي في التراث العربي الإسلامي(ر 2001الخليفةر عمر )

 .المؤسسة العربية للدراسان والنةر

 - المصادر الإلكترونية

 - أخرى 
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افق والتجهيزات المطلوبة:2  . المر

 متطلبات المقرر  العناصر

افق النوعية  المر

 )القاعان الدراسيةر المختبرانر قاعان العرضر قاعان المحاكام ... إلخ(

قوواعووان دراسوووووووووووووويووة م هزم ومريحووة لكوول من موودرس المقرر والطلبووةر 

 ا بند  وتتسووووووووووووووع لعدد الطلبة  وتتوافر فضها أجهزم العرض الم كورم

 )الت هيزان التقنية(

 التجهيزات التقنية

 )جهاي عرض البيانانر السبورم ال ييةر البرم يان(

 Overhead Projectorجهاي عرض الةرائح 

 Data Showجهاي الداتا شو 

 Smart Boardالسبورم ال يية 

 لطبيعة التخصص(تجهيزات أخرى 
ً
 لا يوجد )تبعا

 و. تقويم جودة المقرر:

 طرق التقييم المقيمون  التقويممجالات 

 فاعلية التدريس
 الطلبة

 المراجع النظير

 استطلاعان الطلبةغير مباشر: 

 تقييم المراجع النظيرمباشر: 

 فاعلية طرق تقييم الطلاب
 الطلبة

 المراجع النظير

 استطلاعان الطلبةغير مباشر: 

 تقييم المراجع النظيرمباشر: 

 مصادر التعلم

 الطلبة

 هيئة التدريسأعضاء 

 استطلاعان الطلبةغير مباشرة: 

اسوووتطلاعان أعضووواء غير مباشررررة: 

 هيئة التدريس

 مدى تحصيل مخرجات التعلم للمقرر 
 الطلبة

 أعضاء هيئة التدريس

 استطلاعان الطلبةغير مباشرة: 

 نتائج مخرجان التعلممباشر: 

 - - أخرى 

 .البرنامجر المراجع النظيرر أخرى )يتم تحديدها()الطلبةر أعضاء هيئة التدريسر قيادان  المقيمون 

 .)مباشر وغير مباشر(طرق التقييم 

 

 اعتماد التوصيف:ز. 

 مجلس القسم العلمي جهة الاعتماد

 6 رقم الجلسة

 هر5/4/1446 تاريخ الجلسة

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 النمو )الطفولة والمراهقة( علم النفس اسم المقرر:

  1103 فسنرمز المقرر: 

 لنفسابكالوريوس علم البرنامج: 

 علم النفسالقسم العلمي: 

 لعلوم الاجتماعيةاالكلية: 

 محمد بن سعود الإسلاميةامعة الإمام جالمؤسسة: 

 2023نسخة التوصيف: 

 ه1446 /3 /23تاريخ آخر مراجعة: 
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 جدول المحتويات

 3 ................................................................................................................................................ معلومات عامة عن المقرر الدراس ي: أ.

 4 ....................................................................................................ب. نواتج التعلم للمقرر واستراتيجيات تدريسها وطرق تقييمها:

 5 ............................................................................................................................................................................ ج. موضوعات المقرر 

 6 ........................................................................................................................................................................ تقييم الطلبةد. أنشطة 

افق:  6 ................................................................................................................................................................. ه. مصادر التعلم والمر

 7 .......................................................................................................................................................................... و. تقويم جودة المقرر:

 8 ........................................................................................................................................................................... ز. اعتماد التوصيف:
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 :الدراس يالمقرر معلومات عامة عن  أ.

 التعريف بالمقرر الدراس ي. 1

 (ساعات 3). الساعات المعتمدة: 1

 

 نوع المقرر . 2

أ

- 
 أخرى  ☐ متطلب مسار ☐ متطلب تخصص ☒ متطلب كلية ☐ متطلب جامعة ☐

ب

- 

        اختياري  ☐ إجباري  ☒

 الأول(المستوى ) :السنة / المستوى الذي يقدم فيه المقرر . 3

 الوصف العام للمقرر . 4

نموع يتناول المقرر عدد من المواضيييييييييييييييا الوي تتناول النمو الإنسييييييييييييييان، اب مرءلوي الطفولة والمراهقةع ابتدال بالعوام  المؤ ر  اب عملية ال

م وطرق البحييو والييدراسييييييييييييييية اب علم نفس النموع  م دراسييييييييييييييية مراءيي  النمو من مرءليية ا ثميي   م مرءليية الم ييد يل  ييا مرءليية الطفوليية  

 المراهقةع ما تناول أهم المشكلات المصاءبة ل ذه المراء .

 )إن وجدت(المتطلبات السابقة لهذا المقرر  -5

 لا يوجد

 مع هذا المقرر )إن وجدت( المتطلبات المتزامنة -6

 لا يوجد

 . الهدف الرئيس للمقرر 7

خلال مرءلوي الطفولة والمراهقةع واكتسيييييييييييييياز المعلومات اللا مة ي دف المقرر إلى تعريف الطلبة بطبيعة التغيرات النمائية الوي تظ ر 

للتعرف على منييياال البحيييو والنظرييييات ا ثيييديسييية اب علم نفس النموع وأهم مشييييييييييييييكلات النمو الوي من ا ثتمييي    ورهيييا خلال هييياتين 

 .المرءلتين وكيفية التعام  مع ا

 (ينطبق ما ك )اختر  نمط التعليم .2

 النسبة  الساعات التدريسيةعدد  نمط التعليم م

 %100 45 التقليديتعليم  1

 - - التعليم الإلكتروني 2

3 
 التعليم المدمج 

  التقليديالتعليم  

 

- 

 

- 
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 النسبة  الساعات التدريسيةعدد  نمط التعليم م

 التعليم الإلكتروني - - 

 - - التعليم عن بعد  4
 

 )على مستوى الفص  الدراس ي( الساعات التدريسية. 3

 النسبة ساعات التعلم النشاط م

 %100 45 محاضرات 1

 - - معمل أو إستوديو 2

 - - ميداني 3

 - - دروس إضافية 4

 - - أخرى  5

 %100 45 الإجمالي

 تدريسها وطرق تقييمها: للمقرر واستراتيجياتب. نواتج التعلم 

 نواتج التعلم  الرمز
 رمز ناتج التعلم 

 المرتبط بالبرنامج
 طرق التقييم استراتيجيات التدريس

 والفهمالمعرفة  1.0

أن يحدد مف وم النمو  1.1

الإنسان، وأهم العوام  

 المؤ ر  فيه

 ا ثاضر  التفاعلية .1 3ع

 المناقشة وا ثوار .2

 ا خرائط الذهنية .3

 خرائط المفاهيم .4

 المناقشة .1

 عروض الباوربوينت .2

 اختبارات قصير  .3

 رسم خرائط المفاهيم .4

أن يصف طبيعة التغيرات  1.2

الوي تحدث للفرد خلال 

 ا ختلفةمراء  نموه 

 ا ثاضر  التفاعلية .1 3ع

 المناقشة وا ثوار .2

 التعلم التعاون، .3

 

 الاختبارات التحريرية .1

أسئلة المناقشة  .2

 الصفية

 التقارير .3

 تقييم الأقران .4

أن يذكر منهجية البحو  1.3

والأدوات البحسية اب علم 

 نفس النمو

 ا ثاضر  التفاعلية .1 2ع

 المناقشة وا ثوار .2

 الاستقصال .3

 

 الشف يةالاختبارات  .1

 الاختبارات التحريرية .2

 المناقشة الصفية .3

 التلخيصات .4

 العروض التقديمية .5
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 نواتج التعلم  الرمز
 رمز ناتج التعلم 

 المرتبط بالبرنامج
 طرق التقييم استراتيجيات التدريس

 المهارات 2.0

أن ييييييييقيييييييارن اليييييييطييييييياليييييييب بييييييييييييييين  2.1

خصييييييييييييييييييييييائيييييييييص اليييييييييطيييييييييفيييييييييولييييييييية 

 والمراهقة

 التطبيق العملب .1 1م

 العصف الذهني .2

 التعلم الذات، .3

 دراسة ا ثالة .4

 

 الاختبارات العملية .1

أسئلة المناقشة  .2

 الصفية

البحوث القصير /  .3

 التقارير

 التكاليف الصفية .4

 الواجبات المنزلية

ان ييييييييقيييييييارن اليييييييطييييييياليييييييب بييييييييييييييين  2.2

ميييييطييييييياليييييييب الييييينيييييميييييو لميييييرءيييييليييييوييييي 

 الطفولة والمراهقة

 ا ثاضر  التفاعلية .1 1م

 التطبيق العملب .2

 العصف الذهني .3

 التعلم الذات،

 الاختبارات الشف ية .1

الاختبارات  .2

 التحريرية

 الاختبارات العملية .3

 البحوث القصير / التقارير

أن يحل  مضيييييييييييييامين نظريات  2.3

النمو ويبين أوجيييه الاختلاف 

 والتشابه بين ما

 ا ثاضر  التفاعلية .1 3م

 التطبيق العملب .2

 النمذجة وا ثاكا 

الاختبارات  .1

 التحريرية

 الاختبارات العملية .2

 التكاليف الصفية .3

 الواجبات المنزلية

 القيم والاستقلالية والمسؤولية 3.0

أن يظ ر الطييييياليييييب مقيييييدرتيييييه  3.1

ميييييي يييييييارات  عييييييلييييييى مييييييميييييييارسيييييييييييييييييييية

 التواص  الفعال

 المشاريا الفردية وا جماعية 1ق

 

ملاءظة تفاع   .1

الطالبات اب مواقف 

التفاع  وباستخدام 

 بطاقات الملاءظة

أن يظ ر الطييييياليييييب مقيييييدرتيييييه  3.2

 ضمن فريق على العم 

 ا ثاضر  التفاعلية .1 2ق

 المناقشة وا ثوار .2

 التعلم الذات، .3

 التعاون، التعلم

 ملف الانجا  .1

 العروض التقديمية .2

البحوث القصير /  .3

 التقارير

 بطاقة الملاءظة .4

 ج. موضوعات المقرر 

 قائمة الموضوعات م
الساعات 

 المتوقعةالتدريسية 

 3 مدخ  إلى النمو 1

 3 اب علم نفس النموطرق البحو  2

 3 العوام  المؤ ر  اب النمو 3
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 3 نظريات النمومراء  ومطالب النمو من خلال  4

 3 الش ر التاسا  –الميلاد ) ا ثم ( من الش ر الأول مرءلة ما قب   5

 3 مفاهيم خاطئة ءول ا ثم  والولاد  –الولاد   6

 3 لنمو ا ثرك،(ا -الأفعال المنعكسة –) النمو ا جسمي  مرءلة الم د 7

 3 ا جانب الانفعالب( –النمو اللغوي  –مرءلة الم د ) النمو العقلب  8

 3 النمو العقلب( –النمو ا ثرك،  -) النمو ا جسمي  مرءلة الطفولة 9

 3 لانفعالب (االنمو  -) النمو اللغوي  مرءلة الطفولة 10

 3 المشكلات المصاءبة للطفولة 11

 3 (النمو العقلب -) النمو ا جسمي  مرءلة المراهقة 12

 3 لاجتماعب (النمو ا -لنمو الانفعالبا -اللغوي ) النمو  مرءلة المراهقة 13

 3 ) جنوح الأءداث( المشكلات المصاءبة للمراهقة 14

 3 ) مشكلة ا خدرات( المشكلات المصاءبة للمراهقة 15

 45 المجموع

 د. أنشطة تقييم الطلبة

 أنشطة التقييم م
 توقيت التقييم

 )بالأسبوع(
 النسبة 

 من إجمالي درجة التقييم

 %20                  الساباسبوع الأ  اختبار أعمال فصلية أول  1

 %20                  السان، عشرسبوع الأ  اختبار أعمال فصلية  ان 2

 %10 ن اية الفص  مشروع عم  عبار  عن: بحو جماعب ءول إءدى مراء  النمو 3

 %10 خلال الفص  ءالة طف  أو مراهق تعان، من مشكلة نفسية ما ذكر الأسباز  4

 %40                   ن اية الفص  اختبار ن ائ، 5

 .(قديميع مشروع جماعبع ورقة عم  وغيرهأنشطة التقييم )اختبار تحريريع شفهيع عرض ت

افق:  ه. مصادر التعلم والمر

 مصادر التعلم:المراجع و . قائمة 1

 المرجع الرئيس للمقرر 
علم نفس (. 2019خطاطبةع يحيىع السكريع عماد الدينع العلمع بندر ) محمد؛الصاابع 

 الرياض: مكتبة الرشدالنمو، الطفولة والمراهقة. 

 المراجع المساندة

 الرياض: مكتبة العبيكان. .(. علم نفس المراحل العمرية2015عمر المفدى )

مصيييييييييييييير: عالم  .راهقةالمطفولة و العلم نفس النمو (. 2005عبد السييييييييييييييلام  هران )ءامد 

 الكتب
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سييييييييكولوجية النمو الإنسييييييياني ب ن (. 2015)  ائر أءمد غباري وخالد محمد أبو شيييييييييعير 

 دار الإعصار العلمي للنشر والتو يا. والمراهقة.الطفولة 

  دار كنو  اشبيليا للنشر. .والمراهقةعلم نفس النمو الطفولة (. 2011)هشام مخيمر 

 - المصادر الإلكترونية

 - أخرى 
 

افق والتجه زات المطلوبة:2  . المر

 متطلبات المقرر  العناصر

افق النوعية  المر

 )القاعات الدراسيةع ا ختبراتع قاعات العرضع قاعات ا ثاكا  ... إ خ(

قيياعييات دراسييييييييييييييييية مج ز  ومريحيية لكيي  من مييدرس المقرر والطلبييةع 

وتتسييييييييييييييا لعدد الطلبة؛ وتتوافر ف  ا أج ز  العرض المذكور  اب بند 

 )التج يزات التقنية(

 التجه زات التقنية

 )ج ا  عرض البياناتع السبور  الذكيةع البرمجيات(

 Overhead Projectorج ا  عرض الشرائح 

 Data Showج ا  الداتا شو 

 Smart Boardالسبور  الذكية 

 لطبيعة التخصص(تجه زات أخرى 
ً
 لا يوجد )تبعا

 و. تقويم جودة المقرر:

 طرق التقييم المقيمون  مجالات التقويم

 فاعلية التدريس
 الطلبة

 المراجا النظير

 استطلاعات الطلبةغ ر مباشر: 

 تقييم المراجا النظيرمباشر: 

 فاعلية طرق تقييم الطلاب
 الطلبة

 المراجا النظير

 استطلاعات الطلبةغ ر مباشر: 

 تقييم المراجا النظيرمباشر: 

 مصادر التعلم

 الطلبة

 التدريسأعضال هيئة 

 استطلاعات الطلبةغ ر مباشرة: 

اسيييتطلاعات أعضيييال غ ر مباشيييرة: 

 هيئة التدريس

 مدى تحصيل مخرجات التعلم للمقرر 
 الطلبة

 أعضال هيئة التدريس

 استطلاعات الطلبةغ ر مباشرة: 

 نتائج مخرجات التعلممباشر: 

 - - أخرى 

 .البرنامجع المراجا النظيرع أخرى )يتم تحديدها()الطلبةع أعضال هيئة التدريسع قيادات  المقيمون 

 .)مباشر وغير مباشر(طرق التقييم 
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 اعتماد التوصيف:ز. 

 مجلس القسم العلمي جهة الاعتماد

 6 رقم الجلسة

 هي5/4/1446 تاريخ الجلسة
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 :الدراس يالمقرر معلومات عامة عن  أ.

 التعريف بالمقرر الدراس ي. 1

 (ساعات 3). الساعات المعتمدة: 1

 

 نوع المقرر . 2

أ

- 
 أخرى  ☐ متطلب مسار ☐ متطلب تخصص ☒ متطلب كلية ☐ متطلب جامعة ☐

ب

- 

        اختياري  ☐ إجباري  ☒

 الأول(المستوى ) :السنة / المستوى الذي يقدم فيه المقرر . 3

 الوصف العام للمقرر . 4

وموضللللوعاته  وأهميتهالتاريخية لعلم النفس الاجتماعي  به، والنشلللل  يتناول المقرر مفهوم علم النفس الاجتماعي والعلوم ذات الصلللللة 

 المختلفة مثل الاتجاهات والتنشئة والقيم والتفاعل الاجتماعي

 )إن وجدت(المتطلبات السابقة لهذا المقرر  -5

 لا يوجد

 المتطلبات المتزامنة مع هذا المقرر )إن وجدت( -6

 لا يوجد

 . الهدف الرئيس للمقرر 7

يهللللدق المقرر إعر فعريف الطلبللللة فعلم النفس الاجتمللللاعي ومجللللالات البحلللله عيلللله، ويتعرق من خلاللللله ع ر أهم ن ريللللات علم النفس 

علم النفس  ون رياتالاجتماعي، وع ر الجماعات والعوامل المؤثر  عيها والاتجاهات والقيم وأنواعها والجماعة والمعايير الاجتماعية 

 حرب النفس يالاجتماعي. الاتجاهات وال

 (ينطبق ما كل)اختر  نمط التعليم .2

 النسبة  عدد الساعات التدريسية نمط التعليم م

 %100 45 التقليديتعليم  1

 - - التعليم الإلكتروني 2

3 

 التعليم المدمج 

  التقليديالتعليم  

 التعليم الإلكتروني 

 

- 

- 

 

- 

- 
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 النسبة  عدد الساعات التدريسية نمط التعليم م

 - - التعليم عن بعد  4
 

 )ع ر مستوى الفصل الدراس ي( الساعات التدريسية. 3

 النسبة ساعات التعلم النشاط م

 %100 45 محاضرات 1

 - - معمل أو إستوديو 2

 - - ميداني 3

 - - دروس إضافية 4

 - - أخرى  5

 %100 45 الإجمالي

 تدريسها وطرق تقييمها: للمقرر واستراتيجياتب. نواتج التعلم 

 نواتج التعلم  الرمز
 رمز ناتج التعلم 

 المرتبط بالبرنامج
 طرق التقييم استراتيجيات التدريس

 المعرفة والفهم 1.0

أن يحلللللللدد الطلللللللاللللللللب مفهوم  1.1

علم النفس بصللللللللللللللفللللة عللللامللللة 

وعلللللللم اللللنلللفلللس الاجلللتلللملللللللاعلللي 

الإدراك الاجتملللاعي بصللللللللللللللفلللة 

  خاصة

 المحاضر  التفاعلية .1 3ع

 المناقشة والحوار .2

 الخرائط الذهنية .3

 خرائط المفاهيم .4

 المناقشة .1

 الباوربوينتعروض  .2

 اختبارات قصير  .3

 رسم خرائط المفاهيم .4

أن يللذ ر مجللالات البحلله  ي  1.2

 علم النفس الاجتماعي

 المحاضر  التفاعلية .1 2ع

 المناقشة والحوار .2

 التعلم التعاوني .3

 

 الاختبارات التحريرية .1

أسئلة المناقشة  .2

 الصفية

 التقارير .3

 تقييم الأقران .4

ان يللصللخللص الللنلل للريلللللللات اللل لي  1.3

 تناولت المفاهيم الاجتماعية 

 المحاضر  التفاعلية .1 1ع

 المناقشة والحوار .2

 الاستقصاء .3

 

 الاختبارات الشفهية .1

 الاختبارات التحريرية .2

 المناقشة الصفية .3

 التصخيصات .4

 العروض التقديمية .5
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 نواتج التعلم  الرمز
 رمز ناتج التعلم 

 المرتبط بالبرنامج
 طرق التقييم استراتيجيات التدريس

 المهارات 2.0

أن يميز الطلللللللاللللللللب بين علم  2.1

النفس الاجتملللللللاعي والعلوم 

 من حيه الأهميةالأخرى 

 التطبيق العم ي .1 2م

 العصف الذهني .2

 التعلم الذافي .3

 دراسة الحالة .4

 

 الاختبارات العملية .1

أسئلة المناقشة  .2

 الصفية

البحوث القصير /  .3

 التقارير

 التكاليف الصفية .4

 الواجبات المنزلية

ان يقلللللارن بين ن ريلللللات علم  2.2

اللللللنلللللفلللللس الاجلللللتلللللملللللللاعلللللي، ملللللن 

حلللللليللللللله المللللللفللللللهللللللوم والمللللللؤلللللللف 

 الأساسيةوالمفاهيم 

 المحاضر  التفاعلية .1 2م

 التطبيق العم ي .2

 العصف الذهني .3

 التعلم الذافي

 الاختبارات الشفهية .1

الاختبارات  .2

 التحريرية

 الاختبارات العملية .3

 البحوث القصير / التقارير

أن يلللللقلللللللارن بللللليلللللن اللللللتلللللفلللللللاعلللللللل  2.3

الإيجلللاوي والسللللللللللللللل ي للفرد  ي 

الملللللجلللللتلللللمللللل  ويلللللهلللللتلللللم  لللللي بلللللنلللللللاء 

 العلاقات الاجتماعية

 المحاضر  التفاعلية .1 2م

 التطبيق العم ي .2

 النمذجة والمحاكا 

الاختبارات  .1

 التحريرية

 الاختبارات العملية .2

 التكاليف الصفية .3

 الواجبات المنزلية

 القيم والاستقلالية والمسؤولية 3.0

أن ي هر مقدرته ع ر العمل  3.1

 ضمن عريق 

 العصف الذهني .1 1ق

 التعلم التعاوني .2

 تمثيل الأدوار .3

 الملاحظة .1

 تقييم الأقران .2

 التقارير .3

ي هر الطلللللاللللللب قلللللدرتللللله ع ر  3.2

 المبادر  والتعاون م  الزملاء

 المحاضر  التفاعلية .1 1ق

 المناقشة والحوار .2

 التعلم الذافي .3

 التعلم التعاوني

 ملف الانجاز .1

 العروض التقديمية .2

البحوث القصير /  .3

 التقارير

 بطاقة الملاح ة .4

 ج. موضوعات المقرر 

 قائمة الموضوعات م
الساعات 

 المتوقعةالتدريسية 

 3  به،مفهوم علم النفس الاجتماعي والعلوم ذات الصلة  1

 3 النش   التاريخية لعلم النفس الاجتماعي وأهميته 2

 3 سيكولوجية الجماعة  3

 3 سيكولوجية الجماعةتاف   4
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 3 المعايير الاجتماعية  5

 3 علم النفس الاجتماعي ة العزو  ي ن ري 6

 3 ن رية لوين عستنجر  - ن رية التعلم الاجتماعي 7

 3 التعصب. 8

 3 الاتجاهات  9

 3 القيم 10

 3 التنشئة الاجتماعية  11

 3 التنشئة الاجتماعيةتاف    12

 3 الحرب النفسية 13

 3 قياسه  -عيه  العوامل المؤثر  -لمفهوم ا  -:  الذكاء 14

 3 الن ريات المفسر  للذكاء 15

 45 المجموع

 د. أنشطة تقييم الطلبة

 أنشطة التقييم م
 توقيت التقييم

 )بالأسبوع(
 النسبة 

 من إجمالي درجة التقييم

 %20                  الساف سبوع الأ  اختبار أعمال عصلية أول  1

 %20                  الثاني عشرسبوع الأ  اختبار أعمال عصلية ثان 2

 %10                   ع ر مدار الفصل لأحد موضوعات المقرر  عرض باوربوينت جماعي 3

 %5                    ع ر مدار الفصل أنشطة عردية 4

 %5                    ع ر مدار الفصل مشار ة ومناقشة 5

 %40                   نهاية الفصل اختبار نهائي 6

 .(قديمي، مشروع جماعي، ورقة عمل وغيرهتأنشطة التقييم )اختبار تحريري، شفهي، عرض 

افق:  ه. مصادر التعلم والمر

 مصادر التعلم:المراجع و . قائمة 1

 . الرياض: مكتبة المتن ي.علم النفس الاجتماعيم(. 2015الصا ي، محمد؛ حماد، أيمن. ) المرجع الرئيس للمقرر 

 المراجع المساندة

  . عمان: دار الفكرالاجتماعيعلم النفس م(. 2012المعايطة، خليل. )

 . القاهر : عالم الكتبعلم النفس الاجتماعيم( 2003زهران، حامد )

: خوارزم . جد الاجتماعيعلم النفس م( 2013)خالد.  القليووي، محمد؛ غانم،

 العلمية.
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 - المصادر الإلكترونية

 - أخرى 
 

افق والتجهيزات المطلوبة:2  . المر

 متطلبات المقرر  العناصر

افق النوعية  المر

 )القاعات الدراسية، المختبرات، قاعات العرض، قاعات المحاكا  ... إلخ(

قللاعللات دراسلللللللللللللليللة مجهز  ومريحللة لكللل من مللدرس المقرر والطلبللة، 

وتتسلللللللللللللل  لعدد الطلبة؛ وتتواعر عيها أجهز  العرض المذكور   ي بند 

 )التجهيزات التقنية(

 التجهيزات التقنية

 السبور  الذ ية، البرمجيات()جهاز عرض البيانات، 

 Overhead Projectorجهاز عرض الشرائح 

 Data Showجهاز الداتا شو 

 Smart Boardالسبور  الذ ية 

 لطبيعة التخصص(تجهيزات أخرى 
ً
 لا يوجد )تبعا

 و. تقويم جودة المقرر:

 طرق التقييم المقيمون  مجالات التقويم

 فاعلية التدريس
 الطلبة

 المراج  الن ير

 استطلاعات الطلبةغير مباشر: 

 تقييم المراج  الن يرمباشر: 

 فاعلية طرق تقييم الطلاب
 الطلبة

 المراج  الن ير

 استطلاعات الطلبةغير مباشر: 

 تقييم المراج  الن يرمباشر: 

 مصادر التعلم

 الطلبة

 أعضاء هيئة التدريس

 استطلاعات الطلبةغير مباشرة: 

اسلللتطلاعات أعضلللاء غير مباشررررة: 

 هيئة التدريس

 مدى تحصيل مخرجات التعلم للمقرر 
 الطلبة

 أعضاء هيئة التدريس

 استطلاعات الطلبةغير مباشرة: 

 نتائج مخرجات التعلممباشر: 

 - - أخرى 

 .)الطلبة، أعضاء هيئة التدريس، قيادات البرنامج، المراج  الن ير، أخرى )يتم تحديدها( المقيمون 

 .مباشر()مباشر وغير طرق التقييم 

 

 اعتماد التوصيف:ز. 

 مجلس القسم العلمي جهة الاعتماد

 6 رقم الجلسة
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