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 :الدراس يالمقرر معلومات عامة عن  أ.

 التعريف بالمقرر الدراس ي. 1

 (ساعتان). الساعات المعتمدة: 1

 

 نوع المقرر . 2

أ

- 
 أخرى  ☐ متطلب مسار ☐ متطلب تخصص ☒ متطلب كلية ☐ متطلب جامعة ☐

ب

- 

        اختياري  ☐ إجباري  ☒

 (الثالثالمستوى ) :السنة / المستوى الذي يقدم فيه المقرر . 3

 الوصف العام للمقرر . 4

يتناول المقرر مكونات الجهاز العصببب يل ال دد الصبببما  واللا صبببما  واتم إ رازااسال السواس الخمسبببةل  سبببيولوجيا العمليات العقليةل 

  سيولوجيا التعلمل الانفعالاتل الل ةل التفكيرل المخدرات والسلوك الإنساني.

 )إن وجدت(المتطلبات السابقة لهذا المقرر  -5

 لا يوجد

 مع هذا المقرر )إن وجدت( المتطلبات المتزامنة -6

 لا يوجد

 . الهدف الرئيس للمقرر 7

 يسدف المقرر إلى تعريف الطلبة بمنظومة أدا  الجهاز العص يل وا رازات ال دد ودورتا في التفسير الفسيولوجي السلوك الإنساني.

 (ينطبق ما كل)اختر  نمط التعليم .2

 النسبة  عدد الساعات التدريسية التعليمنمط  م

 %100 30 التقليديتعليم  1

 - - التعليم الإلكتروني 2

3 

 التعليم المدمج 

  التقليديالتعليم  

 التعليم الإلكتروني 

 

- 

- 

 

- 

- 



 

4 
 

 النسبة  عدد الساعات التدريسية التعليمنمط  م

 - - التعليم عن بعد  4
 

 )على مستوى الفصل الدراس ي( الساعات التدريسية. 3

 النسبة ساعات التعلم النشاط م

 %100 30 محاضرات 1

 - - معمل أو إستوديو 2

 - - ميداني 3

 - - دروس إضافية 4

 - - أخرى  5

 %100 30 الإجمالي

 تدريسها وطرق تقييمها: للمقرر واستراتيجياتب. نواتج التعلم 

 نواتج التعلم  الرمز
 رمز ناتج التعلم 

 المرتبط بالبرنامج
 طرق التقييم استراتيجيات التدريس

 المعرفة والفهم 1.0

الأسببببببببببببببس البببطببببببالببببببب  يبببفسببببببببببببببرأن  1.1

 البيولوجية للسلوك.

 المساضرة التفاعلية .1 3ع

 المناقشة والسوار .2

 الخرائط الذتنية .3

 خرائط المفاتيم .4

 المناقشة .1

 عروض الباوربوينت .2

 اختبارات قصيرة .3

 رسم خرائط المفاتيم .4

مببكببونببببببات أن يصببببببببببببببف الببطببببببالببببببب  1.2

 .الجهاز العص ي وأتم آلياته

 المساضرة التفاعلية .1 3ع

 المناقشة والسوار .2

 التعلم التعاوني .3

 

 الاختبارات التحريرية .1

أسئلة المناقشة  .2

 الصفية

 التقارير .3

 تقييم الأقران .4

أثر ال ببدد على أن يببذ ر الطببالببب  1.3

 السلوك

 المساضرة التفاعلية .1 3ع

 المناقشة والسوار .2

 الاستقصا  .3

 

 الاختبارات الشفهية .1

 الاختبارات التحريرية .2

 المناقشة الصفية .3

 التلخيصات .4

 العروض التقديمية .5
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 نواتج التعلم  الرمز
 رمز ناتج التعلم 

 المرتبط بالبرنامج
 طرق التقييم استراتيجيات التدريس

 المهارات 2.0

أن يبببطبببببببق البببطببببببالببببببب المبببفبببببباتبببيبببم  2.1

النفسببببببببببببيبببة في وصببببببببببببف وتفسببببببببببببير 

 مظاتر السلوك

 التطبيق العملي .1 2م

 العصف الذتني .2

 التعلم الذاتي .3

 دراسة السالة .4

 

 الاختبارات العملية .1

 أسئلة المناقشة .2

 الصفية

البحوث القصيرة/  .3

 التقارير

 التكاليف الصفية .4

 الواجبات المنزلية

مبخبتبلبف أن يبمبيبز البطببببببالببببببب ببيبن  2.2

 المصطلسات النفسية

 المساضرة التفاعلية .1 2م

 التطبيق العملي .2

 العصف الذتني .3

 التعلم الذاتي .4

 الاختبارات الشفهية .1

 الاختبارات التحريرية .2

 الاختبارات العملية .3

 البحوث القصيرة/ التقارير

يصبببببببببببببنببف الببطببببببالببببببب مببظبببببباتبر أن  2.3

السبببببببببببببلببوك عببلببى ضبببببببببببببو  جببوانببببببب 

 –السببببببببببببلوك المختلفبببببة )معر يبببببة 

 ة(.حر ي –وجدانية 

 المساضرة التفاعلية .1 1م

 التطبيق العملي .2

 النمذجة والمساكاة .3

 الاختبارات التحريرية .1

 الاختبارات العملية .2

 التكاليف الصفية .3

 الواجبات المنزلية .4

أن يقببببارن الطببببالببببب بين نظريببببات  2.4

 المختلفة في علم النفسالتعلم 

 المساضرة التفاعلية .1 2م

 التطبيق العملي .2

 العصف الذتني .3

 التعلم الذاتي .4

 ملف الانجاز .1

 العروض التقديمية .2

 بطاقة الملاحظة .3

 القيم والاستقلالية والمسؤولية 3.0

يظهر القدرة على ممارسببببببببة مهارة  3.1

 التواصل الفعال

 العصف الذهني .1 1ق

 التعلم التعاوني .2

 الأدوارتمثيل  .3

 الملاحظة .1

 تقييم الأقران .2

 التقارير .3

يظهر القدرة على تكوين علاقات  3.2

 ايجابية مع الاخرين.

 المساضرة التفاعلية .1 1ق

 المناقشة والسوار .2

 التعلم الذاتي .3

 التعلم التعاوني .4

 ملف الانجاز .1

 العروض التقديمية .2

البحوث القصيرة/  .3

 التقارير

 بطاقة الملاحظة .4

 ج. موضوعات المقرر 

 قائمة الموضوعات م
الساعات 

 المتوقعةالتدريسية 

 2 التعريف بعلم النفس الفسيولوجي 1

 2 مكونات الجهاز العص ي و يفية أدائه 2
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 2 تابع مكونات الجهاز العص ي 3

 2 الخلية العصبية أنواعها وخصائصها 4

 2 النصف الكرويين والسبل الشوكي والأعصاب الدماغية  5

 2 ال دد: أنواعها ووظائفها  6

 2 اضطرابات ال دد 7

 2 السواس الخمسة 8

 2 الانتباه سيولوجيا  9

 2  سيولوجيا الإدراك 10

 2  سيولوجيا الذا رة 11

 2 النوم 12

 2  سيولوجيا الانفعالات 13

 2  سيولوجيا الل ة والتفكير 14

 2  سيولوجيا التعلم 15

 30 المجموع

 تقييم الطلبةد. أنشطة 

 أنشطة التقييم م
 توقيت التقييم

 )بالأسبوع(
 النسبة 

 من إجمالي درجة التقييم

 %20                  السابعسبوع الأ  اختبار أعمال  صلية أول  1

 %20                  الثاني عشرسبوع الأ  اختبار أعمال  صلية ثان 2

 %10                   مدار الفصل على عرض تقديمي جماعي لأحد موضوعات المقرر  3

 %5                    على مدار الفصل أنشطة  ردية 4

 %5                    على مدار الفصل مشار ة ومناقشة 5

 %40                   نساية الفصل اختبار نسائي 6

 .(ورقة عمل وغيرهقديميل مشروع جماعيل أنشطة التقييم )اختبار تحريريل شفهيل عرض ت

افق:  ه. مصادر التعلم والمر

 مصادر التعلم:المراجع و . قائمة 1

 . الملتقى المصري للإبداع والتنميةعلم النفس الفسيولوجي(. 2005كاملل عبد الوتاب ) المرجع الرئيس للمقرر 

 المراجع المساندة
 الرشدالرياض: مكتبة لفسيولوجي. اعلم النفس (. 2008جبرل جبر محمد ) -1

 المصرية. الأنجلو. القاترة: ولوجياعلم النفس الفسي(. 2000عكاشةل أحمد ) -2
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 . الرياض: دار الزترا .فسيولوجيا السلوك(. 2020درويش. عبد الفتاح ) -3

 - المصادر الإلكترونية

 - أخرى 
 

افق والتجهيزات المطلوبة:2  . المر

 متطلبات المقرر  العناصر

افق النوعية  المر

 )القاعات الدراسيةل المختبراتل قاعات العرضل قاعات المساكاة ... إلخ(

قبباعببات دراسببببببببببببببيببة مجهزة ومريحببة لكببل من مببدرس المقرر والطلبببةل 

وتتسببببببببببببببع لعدد الطلبة  وتتوا ر  ضسا أجهزة العرض المذكورة في بند 

 )التجهيزات التقنية(

 التجهيزات التقنية

 البرمجيات()جهاز عرض البياناتل السبورة الذ يةل 

 Overhead Projectorجهاز عرض الشرائح 

 Data Showجهاز الداتا شو 

 Smart Boardالسبورة الذ ية 

 لطبيعة التخصص(تجهيزات أخرى 
ً
 لا يوجد )تبعا

 و. تقويم جودة المقرر:

 طرق التقييم المقيمون  مجالات التقويم

 فاعلية التدريس
 الطلبة

 المراجع النظير

 استطلاعات الطلبةغير مباشر: 

 تقييم المراجع النظيرمباشر: 

 فاعلية طرق تقييم الطلاب
 الطلبة

 المراجع النظير

 استطلاعات الطلبةغير مباشر: 

 تقييم المراجع النظيرمباشر: 

 مصادر التعلم

 الطلبة

 أعضا  تيئة التدريس

 استطلاعات الطلبةغير مباشرة: 

اسبببتطلاعات أعضبببا  غير مباشررررة: 

 التدريستيئة 

 مدى تحصيل مخرجات التعلم للمقرر 
 الطلبة

 أعضا  تيئة التدريس

 استطلاعات الطلبةغير مباشرة: 

 نتائج مخرجات التعلممباشر: 

 - - أخرى 

 .)الطلبةل أعضا  تيئة التدريسل قيادات البرنامجل المراجع النظيرل أخرى )يتم تحديدتا( المقيمون 

 .)مباشر وغير مباشر(طرق التقييم 

 

 اعتماد التوصيف:ز. 

 مجلس القسم العلمي جهة الاعتماد
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 8 ........................................................................................................................................................................... ز. اعتماد التوصيف:
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 :الدراس يالمقرر معلومات عامة عن  أ.

 التعريف بالمقرر الدراس ي. 1

 (انساعت). الساعات المعتمدة: 1

 

 نوع المقرر . 2

أ

- 
 أخرى  ☐ متطلب مسار ☐ متطلب تخصص ☒ متطلب كلية ☐ متطلب جامعة ☐

ب

- 

        اختياري  ☐ إجباري  ☒

 (الثالثالمستوى ) :السنة / المستوى الذي يقدم فيه المقرر . 3

 الوصف العام للمقرر . 4

من خلال هذا المقرر يتم تعريف الطلبة مفهوم الصحححححححححة النفسححححححححية وأسححححححححسححححححححها ومناهاها وأهداتها والمفاهيم المرتبطة   ا م  : التوات  

والتكيف والوقاية النفسحححححححية والصحححححححرال النفححححححححسي والقل  والإةباب وانسحححححححاليب الدتاعية ولعه نما   انمرا  العصحححححححابية والذهانية 

الشححححححححخصححححححححية المىححححححححطرخة بالإلححححححححاتة إلى خصححححححححا ص الشححححححححخصححححححححية السححححححححوية التعر  ع ى الدلي  ال شححححححححخي ححححححححسي والاةصححححححححا    وخصححححححححا ص

 للالطرابات النفسية الطبعة الخامسة.

 )إن وجدت(المتطلبات السابقة لهذا المقرر  -5

 لا يوجد

 مع هذا المقرر )إن وجدت( المتطلبات المتزامنة -6

 لا يوجد

 للمقرر . الهدف الرئيس 7

ي د  المقرر إلى تعريف الطلبة بمفهوم الصحة النفسية ومفاهيمها م  : الصرال والاةباب والتوات  وأن يتعر  الطالب ع ي معايير 

 السواء واللاسواء ويتعر  ع ى المشكلات النفسية.

 (ينطب  ما ك )اختر  نمط التعليم .2

 النسبة  عدد الساعات التدريسية نمط التعليم م

 %100 30 التقليديتعليم  1

 - - التعليم الإلكتروني 2

3 
 التعليم المدمج 

  التقليديالتعليم  
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 النسبة  عدد الساعات التدريسية نمط التعليم م

 التعليم الإلكتروني - 

- 

- 

- 

 - - التعليم عن بعد  4
 

 )ع ى مستوى الفص  الدراسسي( الساعات التدريسية. 3

 النسبة ساعات التعلم النشاط م

 %100 30 محاضرات 1

 - - معمل أو إستوديو 2

 - - ميداني 3

 - - دروس إضافية 4

 - - أخرى  5

 %100 30 الإجمالي

 تدريسها وطرق تقييمها: للمقرر واستراتيجياتب. نواتج التعلم 

 نواتج التعلم  الرمز
 رمز ناتج التعلم 

 المرتبط بالبرنامج
 طرق التقييم استراتيجيات التدريس

 المعرفة والفهم 1.0

 أن يححححححذار الطححححححالححححححب نشحححححححححححححححححححح   1.1

 الصحة النفسية وتطورها.

 المحالر  التفاعلية .1 3ل

 المناقشة والحوار .2

 الخرا ط الذهنية .3

 خرا ط المفاهيم .4

 المناقشة .1

 عرو  الباورخوينت .2

 اختبارات قصير  .3

 رسم خرا ط المفاهيم .4

1.2 

أن يححححدد الطحححالحححب المفحححاهيم 

 المرتبطة بالصحة النفسية.

 المحالر  التفاعلية .1 3ل

 المناقشة والحوار .2

 التعاون التعلم  .3

 

 الاختبارات التحريرية .1

أسئلة المناقشة  .2

 الصفية

 التقارير .3

 تقييم انقران .4

أن يصحححححححححححححنف الطالب الدلي   1.3

ال شحححححححححححخي حححححححححححسي والاةصحححححححححححا   

للالححححححححححححححطرابحححححححات النفسححححححححححححححيحححححححة 

 الطبعة الخامسة.

 المحالر  التفاعلية .1 3ل

 المناقشة والحوار .2

 الاستقصاء .3

 

 الاختبارات الشفهية .1

 الاختبارات التحريرية .2

 الصفيةالمناقشة  .3

 التلخيصات .4

 العرو  التقديمية .5
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 نواتج التعلم  الرمز
 رمز ناتج التعلم 

 المرتبط بالبرنامج
 طرق التقييم استراتيجيات التدريس

 المهارات 2.0

أن يقارن الطالب بين  2.1

صفات الشخصية السوية 

 وغير السوية.

 التطبي  العم ي .1 2م

 العصف الذهني .2

 التعلم الذات  .3

 دراسة الحالة .4

 

 الاختبارات العملية .1

 أسئلة المناقشة .2

 الصفية

البحوث القصير /  .3

 التقارير

 التكاليف الصفية .4

 المنزليةالواجبات 

أن يحل  الطالب انساليب  2.2

الدتاعية التي يستخدمها 

 الفرد.

 المحالر  التفاعلية .1 2م

 التطبي  العم ي .2

 العصف الذهني .3

 التعلم الذات  .4

 الاختبارات الشفهية .1

 الاختبارات التحريرية .2

 الاختبارات العملية .3

 البحوث القصير / التقارير

أن يقارن الطالب بين  2.3

والتكيف مفاهيم التوات  

والوقاية النفسية والصرال 

 النفحسي والقل  والإةباب.

 المحالر  التفاعلية .1 2م

 التطبي  العم ي .2

 النمذجة والمحاكا  .3

 الاختبارات التحريرية .1

 الاختبارات العملية .2

 التكاليف الصفية .3

 الواجبات المنزلية .4

أن يستنبط الطالب  2.4

خصا ص الشخصية 

 السوية.

 المحالر  التفاعلية .1 2م

 التطبي  العم ي .2

 العصف الذهني .3

 التعلم الذات  .4

 ملف الانجاز .1

 العرو  التقديمية .2

 بطاقة الملاةظة .3

 القيم والاستقلالية والمسؤولية 3.0

أن يظهر مقدرته ع ى تكوين  3.1

علاقات إيجابية مع 

 الآخرين.

 العصف الذهني .1 1ق

 التعلم التعاوني .2

 تمثيل الأدوار .3

 الملاحظة .1

 تقييم الأقران .2

 التقارير .3

أن يظهر مقدرته ع ى العم   3.2

 لمن تري .

 المحالر  التفاعلية .1 1ق

 المناقشة والحوار .2

 التعلم الذات  .3

 التعلم التعاون  .4

 ملف الانجاز .1

 العرو  التقديمية .2

البحوث القصير /  .3

 التقارير

 بطاقة الملاةظة .4

أن يظهر الطالب مقدرته  3.3

ع ى استخدام التقنية في 

 إجراء العرو  التقديمية.

 ة  المشكلات .1 3ق

 التعلم الذات  .2

 التقييم الذات  .1

 ملف الانجاز .2
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 ج. موضوعات المقرر 

 قائمة الموضوعات م
الساعات 

 المتوقعةالتدريسية 

1 
-ة والصحححححة النفسححححيةالصحححححة الاسححححمي-مفهوم الصحححححة النفسححححية ومظاهرها: الصحححححة والمر 

 علم الصحة النفسية.
2 

 2  وعناصره.الصحة النفسية والتكيف: معنى التكيف   2

3 
عايير السححححححواء م-السححححححلوي السححححححوي والسححححححلوي الشححححححا : معنى السححححححلوي السححححححوي والسححححححلوي الشححححححا 

 والشذو .
2 

4 
انسححححححححس الدينامية لاختلال الصحححححححححة النفسححححححححيةل الىحححححححح وب النفسححححححححية: معنى الىحححححححح ط النفححححححححسي 

 نفحسي ومواجهته.علامات الى ط ال-وطبيعته
2 

5 
 آثار الإةباب-النفسححححححححيةل الإةباب: معنى الإةباب وأنواعه انسححححححححس الدينامية لاختلال الصحححححححححة 

 ومواجهته
2 

6 
آثار -انسححححححس الدينامية لاختلال الصحححححححة النفسححححححيةل الصححححححرال النفحححححححسي: معنى الصححححححرال وأنواعه 

 الصرال وقياسه.
2 

7 
-انسحححححححححححس الدينامية لاختلال الصححححححححححححة النفسحححححححححححية آليات الدتال: معنى آليات الدتال ومظاهرها 

 آليات الدتال انولية.أشكال 
2 

 2 العصابية الالطرابات  8

 2 الالطرابات الذهانية 9

 2 انطفال النفسية. ومشاك الطرابات  10

 2 تابع الطرابات ومشاك  انطفال النفسية 11

 2 الطرابات الشخصية 12

 2 تابع الطرابات الشخصية 13

 2 تابع الطرابات الشخصية 14

 DSM 2 للالطرابات النفسيةدلي  الإةصا   ال 15

 30 المجموع

 د. أنشطة تقييم الطلبة

 أنشطة التقييم م
 توقيت التقييم

 )بالأسبوع(
 النسبة 

 من إجمالي درجة التقييم

 %20                  السابعسبول ان  اختبار أعمال تصلية أول  1

 %20                  ال ان  عشرسبول ان  اختبار أعمال تصلية ثان 2

 %10                   ع ى مدار الفص  عر  تقديمي جماعي نةد مولوعات المقرر  3
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 أنشطة التقييم م
 توقيت التقييم

 )بالأسبوع(
 النسبة 

 من إجمالي درجة التقييم

 %5                    ع ى مدار الفص  أنشطة تردية 4

 %5                    ع ى مدار الفص  مشاراة ومناقشة 5

 %40                   ن اية الفص  اختبار ن ا   6

 .(قديميل مشرول جماعيل ورقة عم  وغيرهأنشطة التقييم )اختبار تحريريل شفهيل عر  ت

افق:  ه. مصادر التعلم والمر

 مصادر التعلم:المراجع و . قائمة 1

 عمان: دار الفكر.. مدخل إلى الصحة النفسيةم(. 2019عبد اللهل محمد. ) المرجع الرئيس للمقرر 

 المراجع المساندة

كالة جروب للدعاية و . القاهر : مقدمة في الصحة النفسيةم(. 2009أةمدل نادية. )-

 والنشر. والإعلان

 . عمان: دار أسامةالصحة النفسيةم(. 2011ل ةنان. ) العنان-

 تبة الرشد.. الريا : مكمدخل إلى الصحة النفسية(. 2011أخرسل نا لة. )-

 - المصادر الإلكترونية

 - أخرى 
 

افق والتجهيزات المطلوبة:. 2  المر

 متطلبات المقرر  العناصر

افق النوعية  المر

 )القاعات الدراسيةل المختبراتل قاعات العر ل قاعات المحاكا  ... إلخ(

قححاعححات دراسححححححححححححححيححة مجهز  ومريحححة لكحح  من مححدرس المقرر والطلبححةل 

وت سححححححححححححححع لعدد الطلبة  وتتواتر تض ا أجهز  العر  المذكور  في بند 

 )التجهيزات التقنية(

 التجهيزات التقنية

 )جهاز عر  البياناتل السبور  الذايةل البرمجيات(

 Overhead Projectorجهاز عر  الشرا ح 

 Data Showجهاز الداتا شو 

 Smart Boardالسبور  الذاية 

 لطبيعة التخصص(تجهيزات أخرى 
ً
 لا يوجد )تبعا

 و. تقويم جودة المقرر:

 طرق التقييم المقيمون  مجالات التقويم

 فاعلية التدريس
 الطلبة

 المراجع النظير

 استطلاعات الطلبةغير مباشر: 

 تقييم المراجع النظيرمباشر: 
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 طرق التقييم المقيمون  مجالات التقويم

 فاعلية طرق تقييم الطلاب
 الطلبة

 المراجع النظير

 استطلاعات الطلبةغير مباشر: 

 تقييم المراجع النظيرمباشر: 

 مصادر التعلم

 الطلبة

 التدريسأعىاء هيئة 

 استطلاعات الطلبةغير مباشرة: 

اسحححتطلاعات أعىحححاء غير مباشررررة: 

 هيئة التدريس

 مدى تحصيل مخرجات التعلم للمقرر 
 الطلبة

 أعىاء هيئة التدريس

 استطلاعات الطلبةغير مباشرة: 

 نتا ج مخرجات التعلممباشر: 

 - - أخرى 

 .البرنامجل المراجع النظيرل أخرى )يتم تحديدها()الطلبةل أعىاء هيئة التدريسل قيادات  المقيمون 

 .)مباشر وغير مباشر(طرق التقييم 

 

 اعتماد التوصيف:ز. 

 مجلس القسم العلمي جهة الاعتماد

 6 رقم الجلسة

 هر5/4/1446 تاريخ الجلسة
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 لنفسابكالوريوس علم البرنامج: 
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 لعلوم الاجتماعيةاالكلية: 

 سعود الإسلاميةمحمد بن امعة الإمام جالمؤسسة: 

 2023نسخة التوصيف: 

 ه1446 /3 /23تاريخ آخر مراجعة: 
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 :الدراس يالمقرر معلومات عامة عن  أ.

 التعريف بالمقرر الدراس ي. 1

 (ساعات 3). الساعات المعتمدة: 1

 

 نوع المقرر . 2

أ

- 
 أخرى  ☐ متطلب مسار ☐ متطلب تخصص ☒ متطلب كلية ☐ متطلب جامعة ☐

ب

- 

        اختياري  ☐ إجباري  ☒

 (الثالثالمستوى ) :السنة / المستوى الذي يقدم فيه المقرر . 3

 الوصف العام للمقرر . 4

يتناول المقرر عرض لمفاهيم الإحصااااااااء الاساااااااتدلالي وأسااااااااليب معاواة الفروض الارتبالية والفاراة وطجراء التقديرا  بالنقطة والف ر  

 وطجراءاتها. اللابارام ريةو مع التمييز بين المعاواا  البارام رية 

 )إن وجد (المتطلبات السابقة لهذا المقرر  -5

 1105الإحصاء النفس ي نفس مبادئ 

 مع هذا المقرر )إن وجدت( المتطلبات المتزامنة -6

 لا يوجد

 . الهدف الرئيس للمقرر 7

يهدف المقرر إلى تعريف الطلبة بالإحصاااااااااااااء الاسااااااااااااتدلاليح والتمييز بين أساااااااااااااليب اورصاااااااااااار وتحديد أنوا  العينا ح وصاااااااااااايا ة الفروض 

 في معاااواااة الفروض الارتباااليااة اللابااارام ريااةو الإحصاااااااااااااااااريااة واتخااا  القرار المتعلي  هاااح واسااااااااااااااتطيع التمييز بين المعاااواااا  البااارام ريااة 

 والفاراة.

 (ينطبي ما كل)اخ ر  التعليمنمط  .2

 النسبة  عدد الساعات التدريسية نمط التعليم م

 %100 45 التقليديتعليم  1

 - - التعليم الإلكتروني 2

3 

 التعليم المدمج 

  التقليديالتعليم  

 التعليم الإلكتروني 

 

- 

- 

 

- 

- 
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 النسبة  عدد الساعات التدريسية نمط التعليم م

 - - التعليم عن بعد  4
 

 الدراس ي()على مستوى الفصل  الساعات التدريسية. 3

 النسبة ساعات التعلم النشاط م

 %100 45 محاضرات 1

 - - معمل أو إستوديو 2

 - - ميداني 3

 - - دروس إضافية 4

 - - أخرى  5

 %100 45 الإجمالي

 تدريسها وطرق تقييمها: للمقرر واستراتيجياتب. نواتج التعلم 

 نواتج التعلم  الرمز
 رمز ناتج التعلم 

 بالبرنامجالمرتبط 
 طرق التقييم استراتيجيات التدريس

 المعرفة والفهم 1.0

ان يعرف الطاااالاااب المفااااهيم  1.1

الأساااااااااااااااااااااسااااااااااااااااااياااااااة لاااا حصاااااااااااااااااااااء 

 الاستدلالي

 المراضر  التفاعلية .1 3 

 المنااشة واوروار .2

 اوخرارط الذهنية .3

 خرارط المفاهيم .4

 المنااشة .1

 عروض الباوربوينت .2

 اختبارا  اصير  .3

 رسم خرارط المفاهيم .4

1.2 
ياااااااااذاااااااااار ا اااااااااااااااااااااا ااااااااارالاااااااااا   أن

معاااااملا  الارتباااااق والفرو  

 بين المتوسطا 

 المراضر  التفاعلية .1 3 

 المنااشة واوروار .2

 التعلم التعاوني .3

 

 الاختبارا  التحريرية .1

أسئلة المنااشة  .2

 الصفية

 التقارير .3

 تقييم الأاران .4

1.3 
أن يصااااااااااااااااااااااانااااااااااف الااااااااااطااااااااااالااااااااااب 

الأسااااااااااااااااااااالياااااااب الإحصااااااااااااااااااااارياااااااة 

  اللابارام ريةو البارام رية 

 التفاعليةالمراضر   .1 2 

 المنااشة واوروار .2

 الاستقصاء .3

 

 الاختبارا  الشفهية .1

 الاختبارا  التحريرية .2

 المنااشة الصفية .3

 التلخيصا  .4

 العروض التقديمية .5
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 نواتج التعلم  الرمز
 رمز ناتج التعلم 

 بالبرنامجالمرتبط 
 طرق التقييم استراتيجيات التدريس

 المهارات 2.0

أن يطبي الطالب خطوا   2.1

فحص الفرضيا  

 الاحصارية

 التطبيي العملي .1 3م

 العصف الذهني .2

 التعلم الذاتي .3

 دراسة اورالة .4

 

 العمليةالاختبارا   .1

 أسئلة المنااشة .2

 الصفية

البحوث القصير /  .3

 التقارير

 التكاليف الصفية .4

 الواجبا  المنزلية

أن يميز الطالب بين  2.2

معاملا  الارتباق 

 واستخدامها

 المراضر  التفاعلية .1 3م

 التطبيي العملي .2

 العصف الذهني .3

 التعلم الذاتي .4

 الاختبارا  الشفهية .1

 الاختبارا  التحريرية .2

 العمليةالاختبارا   .3

 البحوث القصير / التقارير

أن يحلل الطالب البيانا   2.3

لاختبارا  الإحصارية يدويا 

 SPSSوباستخدام برنامج 

 المراضر  التفاعلية .1 3م

 التطبيي العملي .2

 النمذجة والمراكا  .3

 الاختبارا  التحريرية .1

 الاختبارا  العملية .2

 التكاليف الصفية .3

 الواجبا  المنزلية .4

أن يفسر الطالب مستويا   2.4

 الدلالة 

 المراضر  التفاعلية .1 3م

 التطبيي العملي .2

 العصف الذهني .3

 التعلم الذاتي .4

 ملف الانجاز .1

 العروض التقديمية .2

 بطااة الملاحظة .3

 القيم والاستقلالية والمسؤولية 3.0

تكوين  مقدرته علىأن يظهر  3.1

علااا  إيجابية مع 

 .الآخرين

 العصف الذهني .1 1 

 التعاونيالتعلم  .2

 تمثيل الأدوار .3

 الملاحظة .1

 تقييم الأقران .2

 التقارير .3

3.2 

العمل  مقدرته علىأن يظهر 

 .ضمن فريي

 المراضر  التفاعلية .1 1 

 المنااشة واوروار .2

 التعلم الذاتي .3

 التعلم التعاوني .4

 ملف الانجاز .1

 العروض التقديمية .2

البحوث القصير /  .3

 التقارير

 بطااة الملاحظة .4
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 ج. موضوعات المقرر 

 قائمة الموضوعات م
الساعات 

 المتوقعةالتدريسية 

 3 والاستدلالي مراجعة مفاهيم الإحصاء الوصفي 1

 3 المتغيرا  والفروض الإحصارية 2

 3 معاملا  الارتباق في ضوء أنوا  البيانا  3

 3 معاملا  الارتباق في ضوء أنوا  البيانا تابع  4

 3 الانحدار اوخطي البسيط 5

 3 الإحصاريةالتقديرا   6

 3 اختبارا    7

 3 تابع اختبار   8

 3 تحليل التباين الأحادي 9

 3 تحليل التباين الثنائي 10

 3 اختبار الوسيط( تنىحيو  )مان معاواا  لا بارام رية 11

 3 سون(والكيفردمانح و ) معاواا  لا بارام رية 12

 SPSS 3تحليل البيانا  للاختبارا  الإحصارية باستخدام برنامج  13

 SPSS 3تحليل البيانا  للاختبارا  الإحصارية باستخدام برنامج تابع  14

 SPSS 3تحليل البيانا  للاختبارا  الإحصارية باستخدام برنامج تابع  15

 45 المجموع

 د. أنشطة تقييم الطلبة

 أنشطة التقييم م
 التقييمتوقيت 

 )بالأسبوع(
 النسبة 

 من إجمالي درجة التقييم

 %20                  السابعسبو  الأ  اختبار أعمال فصلية أول  1

 %20                  الثاني عشرسبو  الأ  اختبار أعمال فصلية ثان 2

 %10                   على مدار الفصل عرض تقديمي جماعي لأحد موضوعا  المقرر  3

 %5                    على مدار الفصل أنشطة فردية 4

 %5                    على مدار الفصل مشاراة ومنااشة 5

 %40                   نهاية الفصل اختبار نهائي 6

 .(قديميح مشرو  جماعيح وراة عمل و يرهأنشطة التقييم )اختبار تحريريح  فهيح عرض ت
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افق:ه. مصادر التعلم   والمر

 مصادر التعلم:المراجع و . قائمة 1

 المرجع الرئيس للمقرر 
الوصفي  (. الإحصاء2012الرحمن؛ أبو ها مح السيد محمد ) إبراهيمح أحمد عبد

 حالرياض : مكتبة الر د spssوالاستدلالي باستخدام البرنامج الإحصائي 

 المراجع المساندة

لعامة ا: معهد الإدار   حالرياض التطبيقيالإحصاء (.2015القحطاني حسعد بن سعيد )-

 حمراز البحوث  

 بعةح دار الفكر العربيح الطبعة الراعلم النفس الاحصائي( 2014فؤاد البهي السيد ) -

 SPSS انات باستخدام برنامجالتحليل الإحصائي للبي(. 2006أبو علامح رجاء محمود ) -

 القاهر : دار النشر للاامعا .

 الإلكترونيةالمصادر 

 spss (1)برنامج  شرح

https://youtu.be/TmYOtt2orws 

 spss  (2)شرح برنامج 

https://youtu.be/SvOyS_gRmUM 

 spss  (3)شرح برنامج 

Jw-https://youtu.be/QMrqTTu8 

 - أخرى 
 

افق والتجهيزات المطلوبة:2  . المر

 متطلبات المقرر  العناصر

افق النوعية  المر

 )القاعا  الدراسيةح المختبرا ح ااعا  العرضح ااعا  المراكا  ... إوخ(

ماادرس المقرر والطلبااةح ااااعااا  دراساااااااااااااايااة مجهز  ومريحااة لكاال من 

وتتسااااااااااااااع لعدد الطلبة؛ وتتوافر فضها أجهز  العرض المذكور  في بند 

 )التجهيزا  التقنية(

 التجهيزات التقنية

 )جهاز عرض البيانا ح السبور  الذايةح البرمجيا (

 Overhead Projectorجهاز عرض الشرارح 

 Data Showجهاز الداتا  و 

 Smart Boardالسبور  الذاية 

 لطبيعة التخصص(تجهيزات أخرى 
ً
 لا يوجد )تبعا

 و. تقويم جودة المقرر:

 طرق التقييم المقيمون  مجالات التقويم

 فاعلية التدريس
 الطلبة

 المراجع النظير

 استطلاعا  الطلبةغير مباشر: 

 تقييم المراجع النظيرمباشر: 

https://youtu.be/TmYOtt2orws
https://youtu.be/SvOyS_gRmUM
https://youtu.be/QMrqTTu8-Jw
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 طرق التقييم المقيمون  مجالات التقويم

 فاعلية طرق تقييم الطلاب
 الطلبة

 المراجع النظير

 استطلاعا  الطلبةغير مباشر: 

 تقييم المراجع النظيرمباشر: 

 مصادر التعلم

 الطلبة

 أعضاء هيئة التدراس

 استطلاعا  الطلبةغير مباشرة: 

اساااتطلاعا  أعضااااء غير مباشررررة: 

 هيئة التدراس

 مدى تحصيل مخرجات التعلم للمقرر 
 الطلبة

 أعضاء هيئة التدراس

 استطلاعا  الطلبةغير مباشرة: 

 مخرجا  التعلمنتارج مباشر: 

 - - أخرى 

 .)الطلبةح أعضاء هيئة التدراسح ايادا  البرنامجح المراجع النظيرح أخرى )يتم تحديدها( المقيمون 

 .)مبا ر و ير مبا ر(لر  التقييم 

 

 اعتماد التوصيف:ز. 

 مجلس القسم العلمي جهة الاعتماد

 6 رقم الجلسة

 هر5/4/1446 تاريخ الجلسة
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 لعلوم الاجتماعيةاالكلية: 
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 2023نسخة التوصيف: 

 ه1446 /3 /23تاريخ آخر مراجعة: 
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 جدول المحتويات

 3 ................................................................................................................................................ معلومات عامة عن المقرر الدراس ي: أ.

 4 ....................................................................................................ب. نواتج التعلم للمقرر واستراتيجيات تدريسها وطرق تقييمها:

 6 ............................................................................................................................................................................ ج. موضوعات المقرر 

 6 ........................................................................................................................................................................ تقييم الطلبةد. أنشطة 

افق:  7 ................................................................................................................................................................. ه. مصادر التعلم والمر

 7 .......................................................................................................................................................................... و. تقويم جودة المقرر:

 8 ........................................................................................................................................................................... ز. اعتماد التوصيف:
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 :الدراس يالمقرر معلومات عامة عن  أ.

 التعريف بالمقرر الدراس ي. 1

 (ساعات 3). الساعات المعتمدة: 1

 

 نوع المقرر . 2

أ

- 
 أخرى  ☐ متطلب مسار ☐ متطلب تخصص ☒ متطلب كلية ☐ متطلب جامعة ☐

ب

- 

        اختياري  ☐ إجباري  ☒

 (الثالثالمستوى ) :السنة / المستوى الذي يقدم فيه المقرر . 3

 الوصف العام للمقرر . 4

يتناول المقرر موضووووعاف مفا يم أسووواسوووية  و التعلم ونظرياتهب وخطواف بنا  الت ار  الهي تم خووورلنا من خلال النظرياف والتطبي  

 .على ذلك والتمييز بين كل نظرية وأخرى 

 )إن وجدف(المتطلبات السابقة لهذا المقرر  -5

 1108علم النفس التربوي نفس 

 المتطلبات المتزامنة مع هذا المقرر )إن وجدت( -6

 لا يوجد

 . الهدف الرئيس للمقرر 7

يهدف المقرر إلى تعريف الطلبة بمفا يم التعلم والنظرية ويشوووووووور  نظرياف التعلم ويسووووووووتطيا أن يصوووووووونف النظرياف و   المدارس الهي 

 .ليهاإتنتمي 

 (ينطب  ما كل)اختر  نمط التعليم .2

 النسبة  عدد الساعات التدريسية نمط التعليم م

 %100 45 التقليديتعليم  1

 - - التعليم الإلكتروني 2

3 

 التعليم المدمج 

  التقليديالتعليم  

 التعليم الإلكتروني 

 

- 

- 

 

- 

- 
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 النسبة  عدد الساعات التدريسية نمط التعليم م

 - - التعليم عن بعد  4
 

 )على مستوى الفصل الدراس ي( الساعات التدريسية. 3

 النسبة ساعات التعلم النشاط م

 %100 45 محاضرات 1

 - - معمل أو إستوديو 2

 - - ميداني 3

 - - دروس إضافية 4

 - - أخرى  5

 %100 45 الإجمالي

 تدريسها وطرق تقييمها: للمقرر واستراتيجياتب. نواتج التعلم 

 نواتج التعلم  الرمز
 رمز ناتج التعلم 

 المرتبط بالبرنامج
 طرق التقييم استراتيجيات التدريس

 المعرفة والفهم 1.0

الووووووتووووووعوووووولووووووم الووووووطووووووالووووووب  يووووووعوووووورفأن  1.1

 والنظرية.

 المحاضرة التفاعلية .1 3ع

 المناقشة والحوار .2

 الخرائط الذ نية .3

 خرائط المفا يم .4

 المناقشة .1

 عروض الباوربوينت .2

 اختباراف قصيرة .3

 رسم خرائط المفا يم .4

خووورول التعلم الطالب  يشووور أن  1.2

 الرئيسة والثانوية.

 المحاضرة التفاعلية .1 3ع

 المناقشة والحوار .2

 التعلم التعاوني .3

 

 الاختباراف التحريرية .1

أسئلة المناقشة  .2

 الصفية

 التقارير .3

 تقييم الأقران .4

الوعوواموووووول الوطووووووالووووووب  يووحووووووووووووو أن  1.3

 .المؤثرة  و التعلم

 المحاضرة التفاعلية .1 3ع

 المناقشة والحوار .2

 الاستقصا  .3

 

 الاختباراف الشفنية .1

 الاختباراف التحريرية .2

 المناقشة الصفية .3

 التلخيصاف .4

 العروض التقديمية .5
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 نواتج التعلم  الرمز
 رمز ناتج التعلم 

 المرتبط بالبرنامج
 طرق التقييم استراتيجيات التدريس

 المهارات 2.0

بين نظريوووواف الطووووالووووب  يقووووارن أن  2.1

 .التعلم المختلفة

 التطبي  العملو .1 2م

 العصف الذ ني .2

 التعلم الذاتي .3

 دراسة الحالة .4

 

 الاختباراف العملية .1

 أسئلة المناقشة .2

 الصفية

البحوث القصيرة/  .3

 التقارير

 التكاليف الصفية .4

 الواجباف المنزلية

مووووفووووووا وووويووووم الووووطووووووالووووووب  يووووطووووبوووو أن  2.2

عووولوووى موووواقوووف  وقووووانووويووون الوووتوووعووولوووم

 واقعية.

 المحاضرة التفاعلية .1 2م

 التطبي  العملو .2

 العصف الذ ني .3

 التعلم الذاتي .4

 الاختباراف الشفنية .1

 الاختباراف التحريرية .2

 الاختباراف العملية .3

 التقاريرالبحوث القصيرة/ 

أوجه القوة الطالب  يسوووووووووووتنتجأن  2.3

والضوووووووووووووعووف  ووو مووخووتوولووف قوووانوويوون 

 .ونظرياف التعلم

 المحاضرة التفاعلية .1 1م

 التطبي  العملو .2

 النمذجة والمحاكاة .3

 الاختباراف التحريرية .1

 الاختباراف العملية .2

 التكاليف الصفية .3

 الواجباف المنزلية .4

بوورجرا  ت ووار  الطووالووب  يقومأن  2.4

 نتائ نا.التعلم ويفسر 

 المحاضرة التفاعلية .1 2م

 التطبي  العملو .2

 العصف الذ ني .3

 التعلم الذاتي .4

 ملف الان از .1

 العروض التقديمية .2

 بطاقة الملالظة .3

 القيم والاستقلالية والمسؤولية 3.0

ان يظنر الطووووالووووب مقوووودرتووووه على  3.1

ممووووووارسوووووووووووووووووة منوووووواراف التواصووووووووووووووووول 

 الفعال.

 العصف الذ ني .1 1ق

 التعلم التعاوني .2

 الأدوارتمثيل  .3

 الملالظة .1

 تقييم الأقران .2

 التقارير .3

ان يظنر الطووووالووووب مقوووودرتووووه على  3.2

توووكوووويووون عووولاقوووووواف إيووو ووووووابووويووووووة موووا 

 الآخرين.

 المحاضرة التفاعلية .1 1ق

 المناقشة والحوار .2

 التعلم الذاتي .3

 التعلم التعاوني .4

 ملف الان از .1

 العروض التقديمية .2

البحوث القصيرة/  .3

 التقارير

 بطاقة الملالظة .4

الطووووالووووب مقوووودرتووووه على ان يظنر  3.3

 العمل ضمن  ري .

 لل المشكلاف .1 1ق

 التعلم الذاتي .2

 التقييم الذاتي .1

 ملف الان از .2

ان يظنر الطووووالووووب مقوووودرتووووه على  3.4

 قيادة  رق العمل.

 لل المشكلاف .1 1ق

 التعلم الذاتي .2

 التقييم الذاتي .1

 ملف الان از .2
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 ج. موضوعات المقرر 

 قائمة الموضوعات م
الساعات 

 المتوقعةالتدريسية 

 3 تعريفاف مفنومي التعلم والنظرية 1

 3 تصنيف الأخيا  المتعلمة 2

 3 التعلم الجيد التعلم وخرولانتقال  3

 3 تابا خرول التعلم الجيد 4

 3  والعصبية للتعلمالأسس البيولوجية   5

 3 تابا الأسس البيولوجية والعصبية للتعلم  6

 3 نظرية التعلم بالمحاولة والخطأ 7

 3 نظرية التعلم بالاخترال البسيط 8

 3 نظرية الاقتران 90

 3 نظرية التعلم بالاخترال الإجرائي 10

 3 نظرياف التعلم الاجتماعو 11

 3 تابا نظرياف التعلم الاجتماعو 12

 3 الجشطلتنظرية  13

 3 نظرية المجال 14

 3 نظرية معالجة المعلوماف 15

 45 المجموع

 الطلبة د. أنشطة تقييم

 أنشطة التقييم م
 توقيت التقييم

 )بالأسبوع(
 النسبة 

 من إجمالي درجة التقييم

 %20                  الساباسبوع الأ  اختبار أعمال  صلية أول  1

 %20                  الثاني عشرسبوع الأ  اختبار أعمال  صلية ثان 2

 %10                   الفصل على مدار عرض تقديمي جماعو لألد موضوعاف المقرر  3

 %5                    على مدار الفصل أنشطة  ردية 4

 %5                    على مدار الفصل مشاركة ومناقشة 5

 %40                   نهاية الفصل اختبار نهائي 6

 .(وغيره قديميب مشروع جماعوب ورقة عملأنشطة التقييم )اختبار تحريريب خفهيب عرض ت
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افق:  ه. مصادر التعلم والمر

 مصادر التعلم:المراجع و . قائمة 1

 المرجع الرئيس للمقرر 

دار المعر وووة  التعلم أسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسه ون ريسساتسسه وتطبيقسساتسسه.م(. 2014إبرا يم وجيوووه محمود. )

 الجامعية.

. الرياض: مكتبة علم النفس التربوي (. 2022) عماد الدين السكريب محمد القحطاني

 الجريس ي.

 المراجع المساندة

 (.2017عووودنوووان يوسووووووووووووووف العتوم عبووود النووواصوووووووووووووور ذيوووا  الجرا   راس المووود الحموري. )

 دار المسيرة للنشر والتوزيا. ن ريات التعلم.

 لنشر والتوزيا.دار الشروق ل :ب عمانن ريات التعلم(ب 2003الزغولب عماد ) –

 - المصادر الإلكترونية

 - أخرى 
 

افق والتجهيزات 2  المطلوبة:. المر

 متطلبات المقرر  العناصر

افق النوعية  المر

 )القاعاف الدراسيةب المختبرافب قاعاف العرضب قاعاف المحاكاة ... إلخ(

قوواعوواف دراسوووووووووووووويووة م نزة ومريحووة لكوول من موودرس المقرر والطلبووةب 

وتتسووووووووووووووا لعدد الطلبة  وتتوا ر  يها أجنزة العرض المذكورة  و بند 

 )الت نيزاف التقنية(

 التجهيزات التقنية

 )جناز عرض البيانافب السبورة الذكيةب البرم ياف(

 Overhead Projectorجناز عرض الشرائح 

 Data Showجناز الداتا خو 

 Smart Boardالسبورة الذكية 

 لطبيعة التخصص(تجهيزات أخرى 
ً
 لا يوجد )تبعا

 و. تقويم جودة المقرر:

 طرق التقييم المقيمون  مجالات التقويم

 فاعلية التدريس
 الطلبة

 المراجا النظير

 استطلاعاف الطلبةغير مباشر: 

 تقييم المراجا النظيرمباشر: 

 فاعلية طرق تقييم الطلاب
 الطلبة

 المراجا النظير

 استطلاعاف الطلبةغير مباشر: 

 تقييم المراجا النظيرمباشر: 

 مصادر التعلم

 الطلبة

 أعضا   يئة التدريس

 استطلاعاف الطلبةغير مباشرة: 

اسوووتطلاعاف أعضوووا  غير مباشسسسرة: 

  يئة التدريس
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 طرق التقييم المقيمون  مجالات التقويم

 مدى تحصيل مخرجات التعلم للمقرر 
 الطلبة

 أعضا   يئة التدريس

 استطلاعاف الطلبةغير مباشرة: 

 نتائج مخرجاف التعلممباشر: 

 - - أخرى 

 .أخرى )يتم تحديد ا()الطلبةب أعضا   يئة التدريسب قياداف البرنامجب المراجا النظيرب  المقيمون 

 .)مباخر وغير مباخر(طرق التقييم 

 

 اعتماد التوصيف:ز. 

 مجلس القسم العلمي جهة الاعتماد

 6 رقم الجلسة

 هس5/4/1446 تاريخ الجلسة

 


