
وحدة عناية للإستشارات
علاج نفسي واجتماعي  

وحدة العلاج والإرشاد النفسي والاجتماعي بعمادة شؤون الطلاب
في جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية

وحدة عناية 

لحجز المواعيد 



@imamucare

عن عناية
تهدف وحدة عناية إلى تفعيل اسهامات جامعة الامام محمد بن سعود
الاسلامية الوقائية والنمائية والعلاجية بما يتماشى مع رؤية المملكة

2030م، وذلك من خلال تقديم الحلول المناسبة لما قد يواجه طلاب
وطالبات الجامعة ومنسوبيها من مشكلات نفسية أو اجتماعية، وفق

منظور علمي يتوافق مع الثوابت والأطر المرجعية للمجتمع السعودي 

السرية
لا تشارك وحدة عناية أي معلومات شخصية أو محتوى جلسات العلاج

والإرشاد إلا بعد موافقة العميل. وفي حالة تعرض الفرد لمخاطر إيذاء
نفسه / نفسها أو الآخرين فسيتم إخطار الأطراف اللازمة، وسيكون

العميل على دراية بجميع الإجراءات المتبعة.

فريق العمل 
يعمل في وحدة عناية نخبة من المتخصصين في مجالي علم النفس

والخدمة الاجتماعية بدوام مجدول بشكل أسبوعي، وأخصائيين نفسيين
واجتماعيين بدوام كامل.​

أتصل بنا

للإقتراحات والشكاوي:

من نــحنُ

Epss@imamu.edu.sa

موقعنا 
للطالبات :

للطلاب : 

مبنى 322 الدور الأرضي 

مبنى العمادات المساندة 309 الدور الأول

Epss@imamu.edu.sa

https://x.com/imamucare?s=21&t=aLqMvEWw13ecT4u78dJooA


@imamucare Epss@imamu.edu.sa

الدخول للموقع عبر الرابط التالي:

آلية حجز موعد بوحدة عناية 

التسجيل بأسم المستخدم أو الرقم الجامعي و أدخال كلمة المرور 
نا أضغط هُ
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إختيار طلب حجز موعد .

تعبئة  المعلومات الشخصية  الأولية مع الحرص  على دقة
وصحة المعلومات .

أختيار الاخصائي  النفسي أو الاجتماعي .
شرح  الشكوى الرئيسية ،على سبيل المثال :
هاب اجتماعي، والخ… اشعر بـقلق أو أكتئاب او رُ

شرح  الأعراض الرئيسية المصاحبة للشكوى ، على سبيل المثال: 
أعاني من ارق وصداع دائم، او خمول وكسل ، او انعدام الدافعيه 5

أختيار الوقت المناسب .
ة الجلسة . وأختيار مدّ

6حفط المعلومات المسجلة، وسيتم للتواصل مع مقدم الطلب.  

https://x.com/imamucare?s=21&t=aLqMvEWw13ecT4u78dJooA
https://academicadvising.imamu.edu.sa/Enaya?TSPD_101_R0=08ce28c00aab200042fa9d051b309c50c16786eede33eec4b6f5df1b09fe03b506391267768eb75a08cf4beb51143000f42fdc15ddf72e9e559175d1beddf3e4673d978ce121edc944ee5039bfb7df9d8017d30c408f792c6f5427d0b81721fa

