
  

  

  : التعريف عن أنفسھم

ھذا التمرين مفيد جداً خاصة في المقررات التي تستلزم إلقاء عروض شفھيه، حيث تطلب من كل طالب أن 
  يعرف عن نفسه وتخصصه والسبب الذي دعاه للانضمام إلى ھذا المقرر.

  : عن مخاوفھم الإفصاح

بعضھم البعض عن مخاوفھم حيال الانضمام إلى قم بتكوين مجموعات من طالبين أو أكثر واطلب منھم مشاركة 
الجامعة، ومن ثم اجعل الطلاب يعرفون عن بعضھم البعض أو اطلب من المجموعات أن تعرض أكثر مخاوفھا 

  عن أول فصل دراسي من الحياة الجامعية.

   : طرح الأسئلة

يمكنك أن تطلب منھم أن يدونوا قد يكون لدى بعض الطلاب أسئلة حول الجامعة أو المقرر الذي يدرسونه. ھنا، 
أسئلتھم على ورقة صغيرة ومن ثم التعريف عن أنفسھم وطرح السؤال أمام زملائھم. يمكنك أن تجاوب عن 

  الأسئلة بنفسك، أو أن تطلب من أحد الطلاب محاولة الإجابة عنھا.

  : المؤثر الأكبر

أكبر تأثير على شخصيتھم وتكوينھا أثناء  في ھذا النشاط، يمكنك أن تسأل الطلاب عن الشخص الذي كان لديه
  المرحلة الثانوية، واطلب منھم مشاركة ھذا أمام زملائھم.

  : شعاري الشخصي

  اسأل طلابك عن الشعارات التي يحتذون بھا و تمثل قيمھم، واطلب منھم مشاركتھا مع زملائھم.

  : لماذا اخترت ھذه الجامعة

قم بتقسيم الطلاب إلى مجموعات واطلب من كل فرد من المجموعة التعريف باسمه والسبب الذي دعاه لاختيار 
  دوافعھم المشتركة.ھذه الجامعة. بھذه الطريقة يتآلف الطلاب مع بعضھم البعض ويتعرفون على 
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