
  اللامنھجية الأنشطةفي  المشاركة

غلب وقته ذي يقضي فيه الأستاذ أ,فھو المكان ال جامعي ينحصر عاده بالتواجد في القاعة الدراسية العمل كأستاذ
 له دور كبير و مؤثر من ب فالأستاذمام الطلايعني فقط الوقوف أ لا ه علاقته مع طلابه.ولكن كونك أستاذويبني في
يمنحك الكثير من خارج القاعة  الصديق لھم .فمشاركتك كأستاذ وأيضاوالداعم  والقدوة,فھو المستشار  أخرىنواحي 
  لتطور فيھا مھاراتك في التدريس. الفائدة

  بعيدا عن القاعة الدراسية والإلھام  التأثير

مدرب ,فكونك لعبت دور ال اخارجھ أيضابل  تلھم طلابك ليس فقط في داخل القاعة أنھو  ھدفك الأساسي كأستاذ
يراك الطلاب  بأنفرصه غيرھا سيعطيك ذلك أو المنظم لحملات توعوية و المخرج المسرحي أوالرياضي 
  لھم . من أستاذ أكثرويعتبروك 

  ؟ مھمة لماذا تعتبر النشاطات اللامنھجية

في  أنفسھمبل مساعدتھم في تطوير  والأھدافلا ينحصر التعليم في تدريس الطلاب المھارات والمعلومات والحقائق 
 إلى بالإضافة, العاطفية وأيضا والفنية الحضاريةبتطوير جوانبھم بعين الاعتبار  الأخذمراحل حياتھم مع  أھم

و وقت محسوب فسيصعب  .ولكن كون الأستاذ مقيد بدروس معينه داخل القاعة الدراسية والكتابة القراءةتعليمھم 
في النشاطات  كالمشاركة اللامنھجيةالأنشطة  أھميهللطلاب .فھنا تكمن  الواسعةالات ھذه المج إلىعليه التطرق 

و  الأخرىطلابه المواضيع  القيام برحلات يناقش فيھا الأستاذ أو الدراسية قاعاتوخارج ال الجامعةبعيدا عن 
  .الأستاذ أيضا للواقع مما ينمي ويطور ليس فقط مھارات الطلاب بل ملامسة أكثرتفاصيل عنھا إعطائھم 

  : من النشاطات اللامنھجية المختلفة الأنواع

  :  الرياضة

يتواجد في بعضھا  أنعلى  يحرص الأستاذ أنللطلاب ومن المھم  الرياضية الأنشطةعاده بعض  تنظم الجامعات
  تقدير طلابه . المجال فھذا كفيل بأن ينال الأستاذكداعم ومشجع لھم حتى وان لم يكن خبيرا في ھذا 

  : المسرحيةالعروض 

 المسرحيةفي  والمشاركةيشجع الطلاب على التطوع  أن فعلى الأستاذ كل سنةا عرضا مسرحيا غالب تقيم الجامعات
  الاستمتاع بوقتھم . وأيضالتمنيه مھاراتھم وتوسيع مداركھم 

  نادي الحاسب :

نازلھم بأن يملكون جھاز الكمبيوتر في مذين لا أيضا يسمح للطلاب المفيد لتنميه خبراتھم في استعمال الحاسب ,
الجامعية فروضھم  أداءويشغلوا وقت فراغھم بما ھو مفيد لھم من استذكار لدروسھم و  الجامعة يستخدمونه وقت
  . تحت إشراف خبير في الحاسب المفيدة العلميةوالقيام بالبحوث 

  نادي اللغات :

 اللغةلتشارك فكونك تعلم القليل من ھذه  اللغةون خبيرا في ھذه تك أنفلا يجب مح للطلاب بتعلم اللغات الأجنبية تس
  الطلاب لا يعرفون منھا شيئا سيكون مفيدا جدا في تعليمھم . أنفي حين 



  :لجامعةامجله 

واختيار  الجامعة يقومون بالعمل على مجلة بحيث  مجموعات من الطلابتشرف على تنظيم  أنسيكون من الممتع 
و ربط ما تعلموه في واقع  أكثربما تعلموه في دروسھم حتى يستطيعوا البحث  مرتبطةمواضيع للمقالات تكون 

  . اليوميةحياتھم 

  : ت في التطوع بالنشاطات اللامنھجيةالايجابيات والسلبيا

تطغى  الإيجابيةكانت الجوانب  إذامن سيقرر  أنت,ولكن  لھا جوانب ايجابية وسلبية المشاركة في ھذه الأنشطة آخركأي مجال 
  ؟ داخل القاعة أدائكسيؤثر سلبيا على  الأنشطةمنھا .وھل مشاركتك في ھذه  السلبيةعلى 

  في ھذه الأنشطة: للمشاركةإليك بعض الأسباب التي تشجعك 

  معرفه طلابك عن قرب :
خارج القاعة الدراسية بعيدا عن القيود وعملھم  أدائھملطلابك وكيفيه  الجوانب الأخرى  رؤيةسيمكنك من 

 أن,ولكن عليك  الصداقةمن بناء علاقات غير رسميه يغلب عليھا طابع  .وسيمكنك العمل معھم خارج القاعة
  .سلبيا على علاقتك معھم داخل القاعة الدراسية تحافظ على دور القائد حتى لا يؤثر ذلك

  
  

  : الآخرينتوسيع مجال علاقاتك مع الموظفين 
صداقات معھم  وإقامة الآخرينالعمل مع  ذلك فرصةخارج مجال عملك سيمنحك  المساعدةعندما تعرض تقديم 

  مع الوقت . أخرىوالتي بدورھا قد تخدمك في مجالات  الأنشطةخلال ھذه 
  

  : المھنيةمھاراتك  زيادة
تجدھا في تواجدك في الصف  مھاراتك التي قد لا لتنمية ممتازة يعتبر التطوع في الأنشطة اللامنھجية وسيلة

  . السابقةوينمي خبراتك  المعرفيةفقط .مما يوسع مداركك 
  

  وكأي مجال لابد من وجود بعض السلبيات ومنھا :
  

  : بالمواعيد والتخلي عن وقتك الإضافي الالتزام

 أنعليك  المساعدةعرض , فقبل قيامك بكأستاذ وتطوعك بالنشاطات اللامنھجية توفق بين عملك أنقد يكون من الصعب عليك 
  تتأكد من قدراتك واستغنائك عن الوقت الإضافي الذي تملكه .

  عدم تقدير ما تبذله من مجھود :

أمل  بخيبةفلا تصب  إضافيبما تبذله من مجھود و وقت  الاعتراففي بعض الأحيان ستجد عدم تقدير من محيط عملك وعدم 
  ولا تدع ھذا الأمر يؤثر في عطائك .

  : الورقيةالأعمال 

وبالتالي  الجامعةكونك ستضطر للتعامل مع الأھالي وبعض المنظمات التي تعمل مع  الكتابيةسيكون ھناك العديد من الرسائل 
  سيزيد من مجھودك في العمل .

  


