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5 مراحل للتعلم النشط 



ماهو التعلم النشط ؟
يتعرف  يقة  الطر ذه  الواقع. �� يبة من  لقيام بنشاطات قر �� الدراسية  القاعة   �

��النشط ع� ا�شاركة   åالتع يتمحور 
ا. الط ب ع� معلومات جديدة ويقومون بتطبي�¹

نصات فقط.مخزن المعرفة : اث أن التع� ال�شط �تع ع� عکس ا�� �� نصات.• تظهر ا�� � �لیة التع� ع� عکس ا�� فز العقل ع� بناء ارتباطات عصبیة �ساعد �� � التع� �� � بعض ال�ت: • ان ا��سالیب ال�شطة �� ات التع� ال�شط �� ك دروس و�ا�� • �ش��
- مراجعة ا�عرفة السابقة لæوضوع.  

�وضوع. فÊر ا�تضمنة �� ��- إلقاء مقدمة عن أW ا  
� ا�عتبار. �ïجراءات وا×توى بع Î�- مراقبة الطالب أثناء تطبيق éارات جديدة مع اخذ ا  

صل الط ب ع� فرصة �رسة ا�هارات وما تعæوه مرة أخرى. �� -  
Í� مثً . � �êا كواجب م �م ا�همات لفر� دة "� - ز��  

يد من ا�راجعة لتثبيت ا�علومات. - ا�ز � التع� ال�شط أحرزوا تقدماً أع� مقارنةً   � شارکوا �� � أن الط�ب الذ�� � أجراها جون ها�� رت ا�ختبارات ال�� • أ��
ية غê� تفاعلية. �يقة توج � درسوا بطر ولئك الذ¶� �

دیدة �� ى أن التع� عبارة عن �لیة بناء حیث إن ا�عرفة ا�� � والذي �� • إن التع� ال�شط قا�� ع� التوجه البنا��
فÊر وا�عارف والتجارب  �� بطها �� �@ �م إ �ديدة لن ت¹ُ �Úا �̄ تعكس التجارب وا�عارف ا�وجودة مسبقاً أي أن ا�فاه

سك ومت�مل.السابقة . ولون ا��جزاء ا�نفص�� إ� مع�� م�� " أي إن الط�ب �� ا � �ساعد ع� التذکر.• �ساعد التع� ع� "صنع ا�ع�� � التع� ال�شط تعید مراجعة ا�فاه�� وا�رتباطات ب��� ارس �� �� � • إن ال�شاطات ال��
العناصر ا�ساسية للتعلم النشط :

كê£ من هذه  اتيجيات التعå النشط توظف عن÷ أو أ �êا الط ب، فاسF من خ åبعة نشاطات أساسية يتع هناك أر
.Tالعنا

١. التحدث والاستماع :
حون نقطة معينة لطالب أخر،  يبون عن أسئ�ø ا��ستاذ أو ي£4 � عندما يتحدث الط ب عن موضوع ما , سواء Ôنوا ��
تاج الط ب أيضا إÍ أوقات �شاركة  � ما �عوه وما يعرفوه مسبقاً. �� �ïبطون ب م ينظمون ما تعæوه ويعززونه. و@� �7
اًواÚاحاً من  � �êف �� £êك يث يكون أ ة ح»� يستوعبوا ما �عوه. �� �Tأثناء ا×ا �التفاع� �êع غ �ýس�فÊر بدً� من ا ��ا
عل الط ب يبحثون عن  �Ú ا فيه الكفاية �ª لشحذ الفكر �. هل تطرح سؤاً اية الفصل الدرا;� �� �

��إحراز درجة جيدة 
� القاعة 

��ت زميل  � إجا��
��ح نقطة � ورد  م ¤£ �نه سيتوجب عل � � ت�� السؤال؟ هل تقول �� � ال�ات ال»�

��جابة  Î�ا
الدراسية؟



٢. الكتابة :
ة  �êالقاعات الدراسية الكب �

��ا فعا�ÿ جداً  �اص. أ� �Úم ا سلو�� �
ديدة �� �Úة ا�علومات ا �Úعا� �øتوفر الكتابة للط ب وسي

.åمعيقاً لعملية التع �êك موعات أ �ì موعات ثنائية أو �ì Íالط ب إ �ا تقس̄ �حيث يكون ف

٣. القراءة :
اً من خ ل القراءة، لكن غالباً ما يتلقون تعليقات قلي�ø عن كيفية القراءة بشÝ فعّال. تساعد  �êالط ب كث åيتع
ة ما قرؤوه وتساعدW أيضا ع� تطو@�  �Úا� حظات الط ب ع� معا � � التعå النشط مثل التلخيص وتدو¶� ار¶� �ª

. � �êك �êم ع�  ال قدرا��

٤. التفكير :
 Íرعون إ م و�� �م وكت مع الط ب م حظا�� � ة. �� �Tاية ا×ا �� �

��� عن اÚديث Tات التقليدية يتوقف ا×ا �Tا×ا �
��

بط ما تعæوه  � للتفكê� أو لر
��Êم الوقت ال م. إذا Ù يكن لد�� �ى ا�عرفة تتبخر من أذها� �كننا أن @ �ª .ة التالية �Tا×ا

لتوقف  �� للط ب  الOح  إن  شÊل.  Î�ا ي شÝ من  �
�� كتسبوها  ا  � ال»� ا�عرفة  أو �ستخدام  يعرفونه مسبقاً  ا  �ª للتو 

م  � قدرا�� �ïاليوم من ابسط الطرق لتحس �øجابة عن أسئ Î م البعض أو ل �̄� بع{ م لتعل �للتفكê� أو استخدام معار7
.åع� التع

اسأل نفسك ؟
اتك كتجارب للتعå النشط؟  �Tاì أي مدى تعد Í١. إ

ات حالياً وما تود أن تغê� ع� ضوء ما قرأته؟ �Tحاæطط ل � ٢. كيف ��
ة؟ �Tالنشط أثناء ا×ا å٣. كيف يُع8 الط ب الفرص للتع

دث؟ ماô� أسباب ذلك ؟ �� � � دث التعå النشط و أ¶� �� � ٤. أ¶�

المراحل :
اتك ع� مقياس  �Tاì عن Wالقاعة الدراسية. دع الط ب يقيمون مستوى رضا �

��عداد مراجعة للتعå النشط  Î �� �= .١
. � �̀ لتعå التوج ً التعå النشط �� �من ١-١٠ ,مقار�

. � نصف الفصل الدرا;� �} بعد م\ مهم ع� نفس ا�قياس ,بعد ذلك قارن النتا]� �7 �̄ م أيضا تقي �٢. اطلب م
كتشف ا�خت فات ع� وحدة قياس .عندما  تلفة من الط ب وا �ì موعات �ì جراء دراسة مُراقبة بنفسك ع� Î �� �= .٣

. { ب أن توقف دراستك وتعمل ع� النتا]� � � ا��داء , ��
��ت حظ اخت فات رئيسية 

ع أفÊرا عن التعå النشط من الزم ء . ٤. ا��
 . � �ة من اجل التطو@� ا�ه» �Tور ا×اì øع � ح أساليب التعå النشط وذلك �� ٥. =� ب£4
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أن تسهم ع	دة تطوير التعليم الجامعي في بناء 
مجتمع معرفي معاصر يسعى إلى تحقيق �وذج 
يستمد  والتعلم  التعليم  في  متميز  عالمي 

مرجعيته من التعاليم والقيم الإسلامية .

الرؤية

مهاراتهم،  تطوير  في  التدريس  هيئة  لأعضاء  المستمر  الدعم  تقديم 
بعملية  للرقي  الموجه  العلمي  والبحث  التدريس  في  أداءهم  وتحس� 
للوحدات   والمساندة   الدعم  وتقديم  الجامعي،  والتعلم  التعليم 
التعليمية بالجامعة في تصميم  البرامج والمناهج والخطط وتحس� بيئة 
الطلاب  لدعم  والتعلم  التعليم  ومصادر   الخدمات  وتوف¦  التعلم 

وإشراكهم بفعالية في العملية التعليمية.

الرسالة

ا�هداف
- إيجاد بيئة تعليم و تعلم رائدة و متوافقة معاي¦  جودة التعليم العالمية .

- تقديم التدريب وتوف¦ الموارد اللازمة لتحس� جودة التعليم والتعلم الجامعي.
- تأسيس شبكات للتواصل وتبادل الخبرات والتجارب التدريسية المتميزة لأعضاء هيئة التدريس بالجامعة .

المتميز  التصميم   لض	ن   العلمية  الأقسام  التعليمية في  والمواد  والمناهج  البرامج  إعداد  الإبداع  في  تنمية  عمليات  توجيه   -
للأنشطة، والاستخدام الأمثل لتكنولوجيا التعليم. 

- تقييم التقنيات الجديدة والمطورة المستخدمة في عملية التعليم و التعلم الجامعي.
الطلبة  وخبرات  والمناهج  البرامج  بتقويم  الخاصة  البيانات  تفس¦  على  وتدريبهم   التدريس  هيئة  أعضاء  دعم   -

واستخدامها في تطوير العملية التعليمية.
- تقديم الجوائز والمحفزات للمتميزين في  التعليم و التعلم الجامعي.

- دعم الأقسام العلمية وأعضاء هيئة التدريس في مجال تضم� مواصفات خريجي  الجامعة والتخصص النوعية في 
الخطط والمناهج  والمقررات .

- مساعدة أعضاء هيئة التدريس لتخريج طلاب وطالبات يتميزون  ¿هارات عالية تنافس  في سوق العمل.
- تطوير منظومة العملية التعليمية ¿حاورها الأربعة (الأستاذ، والطالب، والمنهج، والبيئة التعليمية) من أجل تحقيق 

أهداف الجامعة ورؤيتها.

محاور 
العملية 
التعليمية

الطالب

الأستاذ
البيئة 

التعليمية

المنهج


