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 التعريف:

 

مجلةةةةع العلةةةةوي الجلةويةةةةع مجلةةةةع رلعنةةةةع مالعةةةةعع ميةةةةمع رةةةةم رعةةةة    ال اةةةة  العل ةةةة  ةج معةةةةع ا مةةةة ي 

وتعنى ةنشر المعاس ت وال اوث الأصنلع الت  متوافر فيهة  موومة ت ال اة  ع ماعم ةم سعو  ا سلامنع

جلةنةةعع وا  اع  العل ةة  مةةم أنةة  اصةة لع اللالةةر ع وسةةلامع ا التنةةعع و  ةةع التوونةةلع  ةة  مجةة  ت اصةةو  ال

 اةةةة طر واةةةةرس التةةةةمع اع والجلةنةةةةع الإل صةةةةعع والةةةةتعلل ا للجلو ةةةة ع و  ل ةةةة  مةةةةم الت ييةةةة ت الجلةويةةةةعع وا

 الجلةويع الأخرىع وا لتوبع ةإأمى اللغت ن العربنع او ا نجل زيع.

 الرؤيع:

  . و شر   ومط نوه ا عرفع   متع ز ةإنت ج  مربويعمجلع 

 الرس لع:

 لل ةةة تسةةةالم اةتلةةةع لتيةةة   
ل
 رلعنةةة 

ل
وي نع ربةةةل  شةةةر ال اةةةوث الجلةويةةةع اة لعةةةع  ات أث ن الجلةةةةمرجعةةة 

الأصةةة لع والتع ةةةز وفةةةل معةةة ي ل مهانةةةع ر  نةةةع متع ةةةز ع وماونةةةل التواصةةة  العل ةةة  لأر ةةة    ن ةةةع التةةةمع ا 

 وال  أث ن    العلوي الجلةويع.  

 الأ ماف:

  ر مةةةةل   ةةةةو:  شةةةةر ا عرفةةةةع ا
ل
مطةةةةوير  لجلةويةةةةع وؤوراؤ ةةةة  ةعةةةة   سةةةةهل  ةةةة مت نةةةةى مجلةةةةع العلةةةةوي الجلةويةةةةع  ةةةةمف

 العع  الجلةويع وماميما فإن اةتلع تهمف إللم ماونل م  يل :

ا سةةةة  عع  ةةةة  ماعنةةةةةع العلةةةةوي الجلةويةةةةع ومط نو تهةةةةة ع وؤوةةةةرا  ا لت ةةةةةع الجلةويةةةةع العربنةةةةع مةةةةةم خةةةةلا   شةةةةةر  .1

 اةت  ت الجلةويع اةلتللاع.  الت يي ت و ال اوث الاظريع والتط نونع    

 العلوي الجلةويع لنشر نت جهل العل   وال اث . للعلالريم ولل  أث ن    اللارصعإم أع   .2

ا سةة  عع  ةة  مطةةوير الت ييةة ت الجلةويةةع مةةم خةةلا   شةةر الأةاةة ث  ات الإتةةو   الع لنةةع التةة  متسةةل  .3

 اة ل  والعرب .الجلةوي والتعلن   ةعع لإتع الوا ع  

 ويع.  تعزيز ا مج   ت ال اثنع الإتميم     اةت  ت الجلة .4

 وا  لن   والع   . اة ل   ا عر   رللم ا ستوى م     ا نت ج العل   و  .5

 

*    *    * 
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  وارم النشر 

 منشر اةتلع ال اوث والمعاس ت العلعنع    اةت  ت الجلةويع وفل  وارم النشر الت لنع: 

: شروط   و  ال ا . 
ل
 او 

 سلامع ا التنع.ان يتسل ة لأص لع وا ةتك عع والإتم  العلعنع وال .1

 ا طر والأ وات والوس ئ  العلعنع ا عتبل     مج له.ان يلجزي ة   .2

    التوونل. .3
ل
 ان يكون ال ا    نو 

 ان يتسل ة لسلامع اللغويع. .4

 .خرى ا  للنشر    جه ت و موممل ا ا  يكون  م س ل  شره .5

 مم ةا  او عس لع او كت بع سوا  اك ن  لك لل  أ  نلاسهع .6
ل
 اي لغ له.   ا  يكون مستلا

  ا . و ننل : موميل ال

 https://imamjournals.org مايع اةتلات      ال ا  إللجلوننل س   يُر   .1

لعةةةة ت موةةةةميل مبلةةةةي ةةةةة للغت ن العربنةةةةع وا نجل زيةةةةع   مزيةةةةم كلع مةةةةه رةةةةم رشةةةةر  اسةةةةطرع ومو ةةةةع الك .2

 ( اسلا  ك  مبلي.Key Wordsا لات أنع )

عنةةةةةةةةةعع الإ ةةةةةةةةةمو ع شةةةةةةةةةكلع واسةةةةةةةةة ل ه ع الأ ةةةةةةةةةمافع الأ مرميةةةةةةةةةل را صةةةةةةةةةر ال اةةةةةةةةة  كعةةةةةةةةة  يلةةةةةةةةة : ا وممةةةةةةةةةعع ا  .3

ا جةةةةةةةرا اتع الاتةةةةةةة ئ  وما  شةةةةةةة ه ع ا يةةةةةةةطب  تع ا اةةةةةةة ع الاظةةةةةةةري والمعاسةةةةةةة ت السةةةةةةة ةوعع ا التنةةةةةةةع و 

 الإل معع والتوصن تع   ئعع ا راجع.

  تع  ع .4
ل
  بس ل   امنع م تير  لل  أ .نعو ج الل النشر مشلاور 

يتةهع او  و رمي إيرا  اسل ال  أ ع او ال  أث نع فة  مجن ال ا  صراأعع او ةأي إش ع  ملشف رم  .5

 .تهل  وي

 ع ةع  فيه  ا لاأل والإتماو  وا راجع.A4مم نوع  صلااع  35ال ا  رم     يزيم .6

 (12) واللغع ا نجل زيعع  Traditional Arabic   (16)حتل ا جن للغع العربنع  .7

 Times New Roman.) ع  وان يكون م  رم ا س ف ت ة ن الأسطر )ملار 

: التوونل:
ل
 و لث 

 (.APAوا  ت  س وفو  لأسلوب جععنع رلل الالاا الأمريلنع ) ا راجع  يتل موونل .1

ع ةةل اليةةلااع ةةة ن  وسةة نع ومرمةةل   شةة ع إلةةلم ا راجةةع  ةة  ا ةةجن ةةةفكر اسةةل ا سلةةف الأخ ةةلع وةةل سةةاع النشةةرع وةةل   .2

 أسةةةل اسةةةل الع ئلةةةعع وةةةل ا سةةةل الأو  للعسلةةةفع وةةةل سةةةاع النشةةةرع وةةةل  ا راجةةةع  ةةة  اه يةةةع ال اةةة   
ل
 طت ئنةةة 

ل
مرمي ةةة 

 العاوانع ول مك ن النشرع ول  اع النشر. 

  رام وعو  الأرلاي الأجابنع    مجن ال ا  او المعاسع فإاه  ملتل ةاروف رربنةع ومو ةع ةة ن  وسة ن ةاةروف  .3

 رام وعو ه لأ 
ل
 و  مر .  منننعع مع ا كتلا   ةفكر ا سل ك ملا
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 مالنل ال ا .:  عابعل 

 .او عف ه  ومورع ا لنته للتالنل فايل  اولنل  ل ا ا ن ع التارير ملااي  .1

ل ال اوث مم     اوا ن رللم الأ   مم اة لع ن   .2
َّ
ال

ُ
 . مم  وي ا ختي ص    مو وع ال ا م

 ن يُرس  ال ا  ة لل مرجح.   أ   اختلاف عاي اة لع  .3

    أ     و  ال ا .  ةو و  ال ا  للنشرعا  ال  أ  خط ب إف     يُ  .4

 ماتلاظ  ن ع التارير ةأس  ب الرفض    أ   مل عفض ال ا . .5

 خ مسل :  شر ال ا 

ال اةةةةوث ا نشةةةةوع    معثةةةة  عاي الإت معةةةةع ةةةةة  معثةةةة  عاي ال  أةةةة  و  متاعةةةة  الإت معةةةةع اي مسةةةةسولنع  .1

 ننع مر      فه ال اوث.معاويع او   نو 

 او و  يجوز  شره فة  اي مسو  ك  أووس النشر للعجلعع   .2
ل
 ون إ ن  إللجلوننةل مالاةف  شةر رخةر وع نة 

 كت ب  مم  ن ع التارير. 

 .اولوي ت  شر ال اوث ن ع التارير مام    .3

4.   
ل
 رللم مو ع العع    الش ك .  يُنشر ال ا  إللجلونن 

 

 واص  مع اةتلع الت

 جعنع ا راسلات ة سل 

 عئيا مارير مجلع العلوي الجلةويع 

 ل ا  لعل  رع    ا

 ج معع ا م ي ماعم ةم سعو  ا سلامنع 

 5701ص ب   11432الري ض 

 2590261ن سوخ)ف كا(   2587203/   2582051  مف  

http://imamudsr.com/ 

E.mail: edu _ journal@imamu.edu.sa 
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 ملخص الدراسة:  

إلى ددددتحس ددددة لى    دددددددددددددد   هددددالددددة إلىددددارإ دددددددددددددددددة    إلى         إ    ددددة إلى    ددددة   لى م هج ددددة 
دإلى     إلى  ًد لا إ  دلك  لى  د إلماتئ     إلم د م اإلىات ن(  اإلماتئ  إس دت د ة إمت مة وت اً
دددددددد   إلى      س اإا أ  ددددددددة إلىارإ ددددددددة     (  الى  ق ق ذلىد إ دددددددد حا  إلىات ا إلم ه  إلىإً

هج ة   ددلك ة إالا لىلإ ددل  إ ددلس إلى دداق ب إلى لا ق إلى دد  م لماتئ  ك هج ة إلىات ن(س له  ك 
 إنهت ياحس ة  اإا إت قة ك هج ة إلىات ن( كع إ ئإرة إ  ددلك ة ب كاتئ ا إلى   دد  إلم دد م   
لىالا كت ب إلم  مة اكن إلىالاس اإلى ارج كل ل ب  م  ة إلى   ددددددددددددد  اإلى لإ  س اتق  لا إلى تإاس 

إ  بهتس اإلى ملا إلجمت   اإلىتر  ن     كإإإع إلى ملا إلى    ةس ارضددت إلم دد   اس اضددع إلم ت ت اإلىلى ن 
اإلمشددتر ة ب إذتذ إلىق إرإ س ا أت إ تا م كن ألا إلىارإ ددة  (  ا ل إلماتئ  إمت مة لم هج ة 
إلىادت ن( ك دت(ح  ق ق دةن إسلاقدة    هدت ادددددددددددددد ام إلى دددددددددددددد  ادتم لى مقدتًددددددددددددددا كن  اإ س ا هإرس  

 اإسضاتمس اإط إئ 
 

 .   مة إلم  لةس إلى  ً لا إ  لك س إلىات ن(  الكلمات المفتاحية:



 

  

 The Islamic Rooting of the Japanese Methodology for Continuous 

Improvement (Kaizen) 

 

Dr. Ahmed Attallah Aljuhani 

 Department Educational Administration and Planning – Faculty Education and 

Arts 

Tabuk university 

 

 

Abstract:  

The study aimed to identify the theoretical background of Kaizen and the basic 

principles governing it, leading to the Islamic rooting of these. To achieve this, the 

researcher used the descriptive analytical method. The study concluded that Islam 

preceded the proper application of the principles of the kaizen methodology, as it 

was an Islamic methodology before the Japanese. The Kaizen methodology agreed 

with the Islamic administration in the principles of continuous improvement of 

everything in the organization, and from all, gradualism is a requirement in the 

process of improving an development, reduction of waste, focus on actual work 

sites, beneficiary satisfaction, setting standards and commitment to them, 

Teamwork, and participation in decision making, and finally, it was found through 

the study that most of the principles governing the Kaizen methodology are real 

meanings to which the conditions of the deduction for proof, emergence, 

discipline, and steadiness have been applied.  

key words: Islamization of knowledge, Islamic rooting, Kaizen. 
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 مجلة العلوم التربوية
 هـ )الجزء الأول( 1444العدد الرابع والثلاثون رجب 

 المقدمة: 
لىقا ُ ني إ  ل  بإئإرة اؤا( إلىاس ت الق ك ه  الله اا  ه؛ لات( لى  ا  

كن ألا مجمإ ة إلى ؤى   إ  لك ةإ ئإري إ  لك   ضإره إلىا  ب إمضترة  
إلىتي أ  ة  لى هت إلى قإا   هتئإ  إلم تالة حلىش ( إ ئإري  ط ا ت  اإلىجاإس

     2001اخم سس  إ  لك ةإلى تة كن إلم  م  ألا ت تك هت كع إلى  إص  
 ة  إ س تس كن   اة    مة ب مجتا إلى  إ     إ  لك ةلمت تنأ  به إمضترة    اس   إ
   ًاح لقا    ؛تت ً     ت   لك    ؤ   ب هذه إلى  إ  ا إجههت تإج ه    يمان  (  بمت

ب إلى ا    إ ئإر ةكن إلمح م     إلىات ث  إلى  ت ة حلى  ً لا إ  لك  لى    يا   
 لىذي  ت( لىه ئإري إ  لك  إ لى   ق كع إلى ا  إ  تإج ههت ا  تئة    إلىغ بي ااته

اكع إلى مإ      2016اإلىق نيس    إ  لك ةكاتس ه إلى لا ق ة اإلى م  ة ب إمضترة  
اه إلى تلم ا هإر إتجتهت   ئإر ة لا  ة جا اة ح ضتلة  هإلم  ب إلىاات إلىذي  ش

لمت  قتب ه إلىإإإع إ ئإري إلىتربإي كن تقا  تقني اتحايا  ك  إ ة ك تالة حلىس  تح 
ذلىد كن ألا  ؛إلى تلم  لمإإجهة  إمتجة  إلىتجتهت     لقا  ه    ب تء    تئة 

إلمج م ت    ب  لى م  لة  إلى       إ طتر  ضإء  ب  إلىإإلاة  اإلم ته م 
كت تمث ه إلجتك ت  كن ك إ ن  ا تع  قتب اتغ ت    عاك    2020إلم  مةاإمتر  س

 يجتبي لقا ب ز  كن ب   راإ هت جهإئ كاتر ة لى   ً لا إ  لك  لى   إ  بشالا  
 م إلىذيإلمه  لى اار  اس   إ     2015إلى    س  اأتص  بشالا    اإلى  إ  إلىتربإ ة ت   

  هتكن ألا ذ     إلىتربإ ة  ةلىلإئإر   إس تئيم ةتمتر ه إلجتك ت  ممث ة حسإ ت   
كق رإ  ئرإ  ة  ن إ ئإرة ب إ  ل  ا ب إز جإإسل إلى ا  إ ئإري إ  لك   

إمضتري    إ ئإر ة  ممتر تته  ا  اق ة تاريخه  طإإا  لى ه  شت  لمت     الق تا   إلمم نة 
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 التأصيل الإسلامي للمنهجية اليابانية للتحسين المستمر)الكايزن(
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    2019ئرإ ة آا حمإئ ا ا    2016ارإ ة إلىا   اإلى ا ا كن إلىارإ ت   
إلممتر ت     كن  إ( كن  إلم  م   إلى      ب    إلى تج ة  إ ئإر ةك هج ة 

 إ ئإر ةكاتئ  إلىات ن( ت ا كن إلممتر ت     ( إلى ا ا كنإلم  مت  إلمح   ة  اس
 إس تئيم ة  اإسإ ت ب إلجتك ت  إلى  إئ ة اأتًة كت تشهاه إلجتك ت     إمتلى ة

تلإ  ي اإلىبرإمج   كن   إك  إلمؤ     إلى  متئ  ب إك   هذه    جتء   لقا  ؛ب 
لى       لى  محققةإلىارإ ة   إلى تحس ة  لى م هج ة  إ  لك      ً لا 

 ب إز كت اك تهمة ب    إ  لك س لىضمت( تإإلقهت كع إلم ه     إلم  م اإلىات ن( 
  اإ ئإرة إلىتربإ ة  تكة    إلىتربإ ةكن   اة    مة ب إلى  إ     إ  لك ةتم  اه إمضترة  

 ب  ة إ  إص  
 : وأسئلتها مشكلة الدراسة

إلمج م ت    إلممتر ت   إ س تستنأ   كن  حلى ا ا  إلمح   ة  إلىتي   إ ئإر ة ة 
الىاإ(   ك هت  إ لتئة  يمان  اإلىتي  نجت هت  اإلى ج بة  إلىنكن  إمامة ضتلىة     اة 

اإلى متذج إلىقتئكة كن   إلى   يا       إلى  متئ  س(    اس   إ  إلمؤكن لهإ   ق بهتس
تاإ(  لج   يمان  (  لى  ب   ه  إلمشال   ت  ناج   ت  مج مع  ب    إ ئإر ةملا 

 لا مج مع كن إلمج م ت   (         ب تء ت إر       إلمج م ت  إسأ ى  ا (  
  ت   إً ت ك   هم   اإ(    تلا ق تإ اممتر ة ا أتص به ب   م إ ئإرة ت  ت  

ب   تته   إلمح   ة  إلجإإسل  ب  مج مع  ااتهت    اإلىج مت  ة  إلى قا ةس لا 
كن إلمه م  اإلى تك   ب مجتا إ ئإرة    ة ( إلملتلىات  إلم  ائ    2006سابختري

 لا كت    جا ب هذإ إلمجتا كن س  يا  اك هج ت   ملا    إلىتربإ ة نحإ كإإ اة
ئا(     هت ب ضإء إلم ه  إ  لك   تض كع إلى  ً لا وت ا  تئة ً تا    ئإر ةس
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ا  إإلق ذلىد كع إلى ا ا كن إلىارإ ت  اك هت ئرإ ة      2021كإإربة اإلى ث م س
اإلى    2008اإم إإني   اإلىق ني ا2015ا   س     2021ا   س ابحه2016 س 

الىإإإ  إلىات ا  إلىتربإ ة     إ ئإر ة    كاى  هم ة إلى  ً لا إ  لك  لى   إ   
   تء تار  ه إلجتك   لمق ر إ ئإرة ب إ  ل  اإتجتهت   ا ثه ب إ ئإرة  ب  

لى    يا    إ  لك   إلى  ً لا  لىا ه  إ ئإر ةإلىتربإ ة      هم ة  تا   لقا    ( س 
  لجت      ا  إ ئإر ةاإلى متذج اإلماتئ  اإلممتر ت     إلى  ً لا إ  لك  لى    يا 

كن ت د إلى   يا  كع ضمت( أ إهت ممت لى   إإلق كع اتيا     لىل   تئة  ت  ناج 
إلىش   ة   إ ئإري إ  لك           لضل    س إ  لك ةاكقتًا  إلى ا   ب إز تم ن 

ذلىد  ا  كن  إلى ا ا  ب  إ   اق  ه  لى       الىاإ(  إلى تحس ة  لم هج ة 
كإضع    إلم  م اإلىات ن(  ا ًا ة  إلمح   ة  إلم  مت   ب  نجت هت  إا  اة 

الىاإنهت    إلى    م ة ب  ثت كن إلم  مت     إلىه مت  كن   ا إلى لا ق اإلىارإ ة
ل ه؛ لقا جتء تحا ا   إلى قاي    مج مع آأ  إا  اإ( لى جتسل  كن  الا   

ك تلج   إلىارإ ة  لىذلىد كن ألا  كشا ة  إلى  ً لا  إلى تليإلى ئ س    ا إلى ؤإت  كت  ا 
  ؟إ  لك  لى م هج ة إلى تحس ة لى      إلم  م اإلىات ن(
 ا    ع كن إلى ؤإا إلى ئ س إس ئ ة إلى    ة إلى تلى ةا 

إلىات ن(؟    كت  -1 لم هج ة  لماتئ   إ  لك   إلى ق اة    الق ت إلى  ً لا  لم تان 
 ؟ إ  لك ة

إلىات ن(؟  كت    -2 لم هج ة  لماتئ   إ  لك   إلم اري  م تان  لى  الق تإلى  ً لا 
 اإلى  ة إلى اإ ة ؟ إلىا يمساإلىق آ( 
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كقتًا إلىش   ة  لم تان    الق ت  هج ة إلىات ن(؟  كإلى  ً لا إ  لك  لماتئ     كت  -3
 ؟ إ  لك ة

 أهداف الدراسة:
 تها  إلىارإ  ة لى  ق ق كت    ا

 ؟ لم هج ة إلىات ن(إلى         إ    ة إلى    ة  -1
 ؟ لم هج ة إلىات ن(إلى         إلماتئ  إس ت  ة  -2
 ؟إ  لك ةلم تان إلى ق اة    الق تإلى  ً لا إ  لك  لماتئ  لم هج ة إلىات ن(؟    -3
لماتئ     -4 إ  لك   إلىات ن(؟  كإلى  ً لا  إلم اري  م تان  لى  الق ت هج ة 

 إلىا يمس اإلى  ة إلى اإ ة ؟اإلىق آ( 
كقتًا إلىش   ة  لم تان    الق ت هج ة إلىات ن(؟  كإلى  ً لا إ  لك  لماتئ     -5

 ؟ إ  لك ة

 :أهمية الدراسة 
اإسهاإ  إلىتي ت         إلىذي تار ه  كن كإضإ هت هم ة إلىارإ ة    ت اع
 تيا إلآإلم إإع  ( ت  ا ب ذ كن   ؛تحق قهت

  لم هج ة إلىات ن(إلى  ً لا إ  لك    إا  إ  لك ةا إلى  ب ة   إء إلما اة   -1
ا ( إلمج مع إلم  م     هج ة إلىات ن(كإلىتي ت تان    هت    إ  لك ةب إز إلماتئ     -2

  ت(  تبقت  لى مج مع إلى تحني ب إلى لا ق إلى م   وت كن إلى ها إلى اإي 
إماإك ة   -3 إلمؤ  ت   إ   تئة  إلىات ن(ككن   كاتس ة  تأً  هت    ب ا   هج ة 

  نجت ت  ب إلم  مت  إلى تحس ة إلمح   ة إ   تئإ  لمت  قق ه كن  لك ت  
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 إسكم    حإ     إ  لك ة  إسكةب تحق ق اهإئ ا ضإر    إلى  تة  إلم تهمة -4
  إ ئإر ة  اق  هت ب إلممتر ت      ب إز ب إلجتسل إلى  م  إ ئإري كن ألا  

 إلمم نة طإإا تاريخهت إمضتري  
 حدود الدراسة:

هم إلماتئ  إمت مة وتس  ا   سإلىات ن(ُ   ة إلىارإ ة ب  ا ا أ   ة س   ة  
اك تئر إلىش   ة    إ  لك ةإلى ق اة    ضإء إلى  ً لا إ  لك  لى ات ن( ب  اكن ثم  

إ آ(   يم ا  ة كله ةس لىغت ة إ   اتم إلمقتًا إلىش   ة  إلى ئ  ة كن    إ  لك ة
 لماتئ  إلم هج ة 

 : الدراسةمصطلحات 
 إلى  ً لا إ  لك ا  -1

ب تء إلى ا ة   ة"  تئ  لى   إ  بإسه  إلى  ً لا إ  لك   2020ا     إمتر    
اهإ كت      131صا   ا إلم هإ  ب ضإء إ طتر إلى      لى م  لة ب إلمج مع"

يالجنا ت   ف  كع  بأنهتا 1425  إإلق  لى   إ   إ  لك   إلى  ً لا  لى م  ة    هد  
   اب ضإء ذلىد   ى  36ص"ا   إ  ل    نه     إلى  إ  إلىج مت  ةب تء  "

ا   تئة  هإ  إلىات ن(   ً لا إ  لك  لم هج ة  لى  ج إئ إ إلىات ا  ( إلى    ف  
تمإضع ك هج ة إلى     إلم  م  اإلىات ن(  لى اإ( الق ت إر   لك  امحققة  

  لمقتًاه
  إلىات ن(الى      إلم  م   إلى تحس ةإلم هج ة  -2

  ذإ سشلة   ت م م  لىغ ض  ك هج ة  نهت    إلىات ن( بأ2019ت    رحمة ا 
إلىإ مةس   باتلة  سإإ هس كع  س   تلى ةسشلة        ب  ا  إوار  إلىقضتء     
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بأسه "     2021اإ لىاتراني  ك جع إا   إرئ   مت    له    اتحق ق جإئة إسئإء  
ط ق  ج إء  ح  م إر  ن  إلىا ا  اإلما   ن      إلمإ     ك هإ   شجع 

 Oxford Reference)" تغ تإ       ي س ت   ا  م  ة كن ا نهت تح   إسئإء

, 2021). 

 

*** 
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 الإطار النظري للدراسة: 
 الكايزن( المستمر)   اليابانية للتحسين   للمنهجية   الخلفية النظرية المبحث الأول:  

إلما ا   هذإ  اسش      ض   تاا  إلىات ن(  إلىتي   تان  ك هإ   اإلى    ة  ته 
   ئ إمت مة وذه إلم هج ة ب إلى ملا إ ئإري ب  إلماتئ  إلى ئ  ة  ا ذلىد    س   هت
  ن ك إ لا تلإره   مخ    تاريخ 
 تمهيد 

لا  كن إلى تح( اك هت     ت ن(  Kaizen سش  ك هإ    اترة ا ت ن(   إلى تلمس    اً
كن   م      ياحس ة از(  اات ني   Kai  ا تيكاإسة    ا ات ني   Zen  إلى غ ت 

ك هإ     (Kaizen Institute, 2021)  لأ  نلى تا  ش    ت ن(    ب ا   إالا  كن 
ألا     1946 ت     Taiichi Ohnoإسإ  إاه  كن  إلمؤ  ت   إ تئة  بغ ض 

إتا  ه ا  ة تإ إتا   إلىذي  لى  ت ة  إلى     إلم  م  لى م  تتهتس اهإ إس  إب 
إ س تج      1951   ت إلى  ترة       2018امحماس  تحة ك م  س ت  تإ إتا 
      ا إ ات إلى تحني كت ت    كتي   ك هإ   ت ن(  ب ا ذلىد اسش      مت طإر 

Masaki Imai     ب  إإ(    تح     ًار  1986اب  ت      س1984 ت  ت ن(  " 
  ت  قل ذلىد   ض     ًار  "س  مت  ب ً ت ة إلم نة إلى  تل  ة  إلى تح( إلم  تح لى جتح  

  س ك ها  ت ن( ب طإ  إ اإلىذي ك هإ   ت ن(س ا كن إلىا ل  إا    إ ائ  
إلى تلم   ًاح ئاا  ب  إلى  اع  كن  إلى ا ا        مت  س   2017اإلى إانس    لىه 

إلى      إلىكت ت    كتي   بح ا  ذلىدس  كن  ا  ث   إلى    س   " بأسه  ات ن( 
إلىشح  ة إم تة  ب  اإم تة  إلم  م   إلىج مت  ةس  اإم تة  إلم نلى ةس  اإم تة  س 

اإلى م  ة لىقا    70  صا  2017إلى إانس  "  كن سمت   إلى   ًاح   سمة  ات ن( 
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بلا شملا  تلة ك ت   إم تة بمت ب    سلقطإلمج مع إلى تحني لى س ب إلمجتا إلى  ت    
إلى    م  إ  ب إلىا تح        2018امحماس    ذلىد إلمجتا  ا ( ت ائ  إلىإً
 ا   س ا ل   ة  س ا إ ترإت ج ة  سسه ك هج ةكت ب  اً ه بأاإلىارإ ة  ن إلىات ن(  

تح   ت       اإثت ا هت إلم  مت     آلى ةإلمشترك ب  هت  سه    إسك    لى  ( ئإة؛  
 ك  م ة تؤئي    رلع إسئإء اتجإ ا إلى ملا 

   :الكايزن  فلسفة
كع بذا   س س ع  ن ا  إلى غ ت    كت هإ  لا ة ل   ة إلىات ن(     ت   ا

محما؛  كع إلىااا إلم قاكة اإلجها لى  ق ق ذلىد ب ضإء رااة إإ ة ب إلم تل ة  
ت     ل   ة  ئإر ة لىق تئة إلم  مت س    ايمان إلىقإا بأنهت  س 2010  إ اتراسا

لىق تئة إلم  مت     إلى     اإلى غ ت إلم  م  اإلى اريج  بر    إلى م  ت   لضلا  لج لا
اب     2020س  فال مات(؛ إلىش    لى مات( اإلىنكت(كن ألا إ ئإرة إلى ا اة  

إلىات ن(     هج ة ك   (        2000ذإ  إلى  تق  شت  لا كن إلىشتل   اناس ا
إأترإع    سإ  جا ا  لى  ة    إح   اً هت بأنهت  بلا  م  ة    سإب اترا   الى يمان 

إلمإإرئ  تح     إ  حاإ   حلى ارج ا   إلم ت ةسب  ت م  إلى      ئا(   (  م  ة 
ابذلىد  س  ا إب اتر ا ء جا ا كت   ل اه إأترإع     ضتل ة اهإ كتلى ة  ك ل ات   
 ج إءإ  تح    ة اتلإ   ة ك ارجة   إذتذ لى ات ن(    ن        الق تإلى تحني    لتلى ا 

  لى ح  ص     ل   هم ة  برىإلى ا  إلىغ بي  ب  مت     ضتل ة؛  ئا( تاتلى ف كتلى ة
محما    كتة  شتت اب ب ت( ك تانإ  إلىات ن(     إسكإإا  ذإ  رإئ إلى     اإلى لإ  

إلى قني اإ  حاإ  ط ق   لىإ ترإت ج ة إلىات ن(     (        2013ا ت ني إلى لإ   
اب إرة   ت  ة ب ا  ط إ ج إءإ    ك   ة  ت إ ترإت ج ة نه س بلا  ا  تلى ل ك قاة
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كت   إق إسئإء كن ألا إلى      لز  ك هت اإلىقضتء      لا  لى ا لىغتء ات إ
إلى ملا  Gmba  إلج ماتإلم  م  اإلم ارج حلىتر  ن     ا اكت  إلى         ي كإإع 

سه  إا مت  ( إلىات ن(   ني إلى     نحإ إسلضلا اب إرة ك ارجهس ل  يحاث به 
  إب اإء  ت شمإا هذإ إلى     لجم ع ك  إيا  إلم  مة ابمشتر ة إلجم ع    ني   ض  

ثم بق ة إلمإ       اكنإ ت   سإ  ارؤ تء     ن  إلما   تاإسللإ  إلى   تس  ئإرة   كن إ
      2014اإلىتر   تنيس ب مخ  ف إلىارجت  إلىإ    ة 

  2017اإلى إان  إلىات ن( حلىثقتلة إلى تحس ة  إضح    لىرتاتم  كهمح  ماب ك    
إلى م ق اإلىارإ ة إلىذي   ني إلى  ات  (  م هإ  ك تاط بم هإ  اإوتس      ( إلىات ن 

لم هإ  إوتس   يجل ب  تلىة إرتاتب أل  كت إلى ملا    الق تا   سب قتم إلىض ف
  ا   ه لتلىات ن(     ت    ه ب إلم  قالا اإلى ن       ا  تا إره ك ة  أ ىس  

    تجتاز سقتم إلىض ف ا هالت(  اإوتس     تإ( ك ت  
 : الكايزن نهجية  لم المبادئ الرئيسة 

س اب هذإ إلى  تق إلمهمةات ن(     مجمإ ة كن إلماتئ   إلىك هج ة  ت   ا  
ط بإش   اإلماتئ     2014ا شت  بإ  إلى مت   كن    1ا  اه ا  س   ائ 

لى م  م  إلى     إلم   ةإلم  م   إلى ملا    إ ئإر ة إيا    الاس الىالا  امجتلى  
ك ؤالى ة     2اإلجم ع   ابمشتر ة    إلمح   ة إلم  م     3اإلجم ع   إلى     

له     سإلى م  ت      ا   ن       ه م    ضت    ه لى  سإلى     إلم  م   ه م حلى  تئ   
إلىااإ ة  ه   بإجإئ إلمشت لا       إلى ترإ4ا  إلى  تئ     لضلا  تحق ق   إلىتي تؤئي  

ا  لى ا ا  ن   إا  إلى  ت 5ا إلى        اإث   إلى    ة  حلم    ا    ة  
ات ا ة  تجتته  اض ارة   ذإت  رضتئه  إلى  تق  إلىش  ف    ه  شت  لا  اب  كن 
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تُ ك هج ة  (          2014ااإلى  ة   إلى ملا  ا كت       إلىات ن(   نى بمإإع 
 تلة   إلى غ ت اإلى     ابمشتر ة  هإلمإضع إلىذي  اا  ك   هس   ا Gmba  اإلج مات

بأ(    إلى لإةس ً تب   إلى    م  ا (  لا   إس متا كع  يمان تح   هتس  إلم  ذة 
 كإئإا  لى تحس ة بدح  إوار  ا إلى تإا       ا      ا لتإاإ      م  ة ت جن تح إي هارإ  

Muda   إ مة كضتلة لى  م  ة    بمثتبة ا إلى ح ص ك ه   إما كن هذإ إوار  ا  ا  س
ا ق ا حلى تإاا  لا سشتم لى  ض ف إ مة لى م       إلم    اساس تئجهت احلى تلي  

ا إلى شتم   إلى م  ة         إ س تق    اا   س ا إ اكةس اك  إ   ( لىالا سشتم تا  ة
يمثلا أ ترة لى م  مة اتا  ة  ضتل ة    إلىذي  ؛هار لى مإإرئ  إ مة  تض ف إلىتي لى  

ا بإ إلى   س    هاإ  إلىات ن( ا إما ك ه كن   إوار    إاتق  لا هذ  س    إلم    ا
إلى تائ      2015 إوار  ت مثلا ب  إوار  ا ة  سإإع  إلىس  ترس     ناا شملا 

اإلى قلاس اإلى شغ لاس اإ س تج إلىنإئا  ن إماس اإلى حن نس اإم  ةس اإلمإإرئ إلىاش  ة  
    2019اآا حمإئس 
إلة ح ئإرة إلم سة    إ ئإرة إلملاقة لى ات ن( ات نى     ( Len Managementااإلمإً
  الى ك ت ت ا إ ئإرة لماضع      اتشت      (Maintenance)ا همت إ ئإكةبمهم  

  كت إلمهمة إلىثتس ة اه   سةك  م    ت   ذهت اإلىلى نإ  بهت ب إرةاك تب ة     ئإء محائة
إ ئإرة   ل شت     (Improvement)  إلى     إ ت   إلم ت ت  ت د   لإ    ب  

 إلى نإ   ا    ن  ذلىد    س     ئإء  بهت    ك  إيا   اإلىرتقتء  ئإءس إ   الى كا 
اكشتارة  إسئإءس  اتح      س إلى  تا  إلىت تاحلى لإ   اإلى ار لس ات ن ن    ئإرة إ

  اتلإ   س  اإلى  تا( إلىا تء ب  همإلى ملا إلجمت  س    ات   خ  قتلةإلى تك  س    اتما  
س بالى  كن إ   اإث ا تئف  لى  قق إسئإء إلم اإب  إلىإ تئف إلمإجإئةه ت لا  
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  اإلج مات كاا  إلى غ ت ب كإضع إلى ملا    ا إا  .(Thessaloniki, 2021)  جا اة
Gmba  إلمترتل     إلى غ ت ب كإإع   إ يجتبي    إس      2017اإلى إان     شت

لى قارإ    إلى غ تإ  كتى كت تحققة   لى  تك  س  إ باإ  ةإلى ملا كن رلع  اتاني 
هذه إلى غتإ  ذإ  إلى لإة بأ متوم اكت        ه    إإترإحإلمشتر ة ب    لى  تك  

 ذ    بإ إلى     اب إلى  تق ذإته    كن تلإ   ك مإس ب إ س تج اب ئة إلى ملا 
   ( ك هج ة إلىات ن( ت   ا          ( ك  م إلىا تح  تشت      2015ا

امحتار  ت مث   كاتئ   إس اإث  إ ئإرة"ب  لا  محائة  كإإع  س إوار  ا لىغتءس  كن 
  اإ ئإرة س  اإلى ار ل إلم  م    اإلى   مس  كاى إم تة  اإلى إ  فس  حلمشتر ة  اإ ئإرة
    107ص" اإلم ئ ة اإ ئإرةس إسبإ ة

ذ     كت  إ    إض  ألا  لى لا ق    س ت  آاكن  كاتئ   ت مة   ك هج ةكن 
  لم هج ة يمان إ  اج ب ائ كن إلماتئ  إلى ئ  ة    ؛إلمح   ة  ت ب إلم  مإلىات ن(  
إلىالاس   إلى     إلم  م  لىالا كت ب إلم  مة اكن  1ااإلى تلي  نجم هت ب  إلىات ن(

ها س    تق  لا إلى تإا  3ااإلى لإ  س    إلى ارج كل ل ب  م  ة إلى      2ا
إلى    ة اإلج مات4ا إلى ملا  إلىتر  ن     كإإإع      (Gmba  رضت إلم    ا  5اس  

إلىتر  ن      6اكل لس   الى س     ألتء   إلم ت ت    7اك تااهتس  إلى ملا  اضع 
 إلىق إرإ    إلى ملا إلجمت   اإلمشتر ة ب إذتذ 8ابهتس اإلىلى نإ  
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 المبحث الثاني: التأصيل الإسلامي لمنهجية الكايزن
 س إلى    إمتلي  ب   ه نى هذإ إلما ا با ت( ك هإ  إلى  ً لا إ  لك  ا هم  ُ 

ا ذلىد ألإإ  إلى  ً لا إ  لك     س كع   ئ مخ    لى تر خ إلى  ً لا إ  لك 
إلى  ً لا    بختريس اكن ثم  بن    ا  (إلىا  إر   لت لى مإذج    لى  م إ ئإرة إ   تئإ  

اإلم تانلى م تان    الق ت  ات ن(لى  إ  لك    اإلم تان  إلى قايس   إلم اريس 
 إلمقتًاي 

 التأصيل الإسلامي:
 إ  لك ة  محما بن   إئ  إ كت لج ة إلى  ً لا إ  لك  ب جتك ة    ت   

بأسها   إلىج مت  ة  لى   إ   إ  لك   كت  "إلى  ً لا  إلى  إ       ت د  تأ  س 
كن  ئلىة س  ة  ا إإإ ا    ة  ا إج هتئإ  كا  ة    إ  لك ة لئمهت ب إلىش   ة  

اإلى ا حس     هت ا47صا  2009"  إم إإني  إلم إئ 2009    مت  ا      
إ  لك  لى  م كن إلى  إ  بأسه إلى ملا      ( تاإ(  تلة كاإنا   لى  ً لا  ح

 (آذلىد إلى  م ممث ة سًإا اك ته م إ  ل  إلى قا ة اناب ة اك   همة كن إلىق  
ك هت   ةابق ة إلم تئر إلىش   ة  تلة   تً هت اك  ق  ةإلى اإ ة إلمله  اإلى  ة    إلىا يم

اك    اة ب إلىإإة س  ه كن جهإئ إلى  متء ب ات ت ترض كع ت د إسًإا  
د  2004اإلم ته م  اب   تق ت    ه س  مة إلى  إ  إلىج مت  ة  إضح يالجنا 

 س اهإ كت   لتبق  36ص "ا    إ  ل    نه     إلى  إ  إلىج مت  ةب تء  "  بأنهتا
لى   ً لا إ  لك  لى م تر  اإلى  إ  اإلمإضإ ت      2017اخمتت ة  كع ت   ف  

ك ه      لك  لى مإضإ ت  اإلى  إ  اإلم تر  إلمح   ة الق " م  ة تأ  س  سه  بأ
  ت    ه لى   ً لا  2020ااب   تق محتذي   بط إمتر       إ  ل  اإإإ اه"
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ب تء إلى ا ة  ا إلم هإ     ةسه "  تئ إ  لك  لى   إ  ب    ة إلمج مع إلم  ل ة بقإلىه  
إلمج مع" لى م  لة ب  إلى       إ طتر  ك هإ      131صا  ب ضإء  ا  اإألا 

ك هإ    كثلا  إسأ ى  إلم ته م  كن  إلى ا ا  كع  إ  لك   إلى إج ه  إلى  ً لا 
ا  ا إ  لك ةإلى  تاة  إ  لك س  ب   إلم  لة    مةس  س جة   هت  ئإألا    اإا 

ك  ب   بي   ك تً  ا س ق  كإإجهة  ؛ لك   اإلم ل  ت     لىغ ض  إلم ته م 
  إلىغت ة  س اب  2020اإمتر   س  بهت إلى ت ة إلم  ل ة إلى  ب ةإلىتي إزئحمة    إلىإإلاة
   ( إلىاإلع إلى ئ س لى   ً لا إ  لك        2005 شت إلىغتليا    ت ذإته   ةإلى تبق

( ك تهجهت إا سضجة  نمت   إئ لىاإ( سش تهت  تسة ا ب ة ا  لى   إ  إلىج مت  ة  
ك قل ا ب    اك ا  ن  إلى  إ        ا   متء  ت د  ا (  حلىا نس  إلى  ة    

كت  ن ط  ق إلى   متر  ا إلىب  تث  ا إلى  تا(   اك تهجهت إا تم إ  تإئهت  
لىغ ض إلى   تئة ك هت ل م تار  هت اتإ   هت ب  تلة ك ت   إم تة بمت تحم ه  

حم ا(ا ا  قل  اسم     اا  اإلى إج ه  2012كن  إلى  ً لا  ئاإلع         
إ  لك  لى   إ  بأسه لى  ق  هت ممت اتبهت كن إنح إلت  اب ا  ن   س إ  ل   

ا ا  إم إإني  با تسه  2009ًإلىه   ا   ق  كت  اق  كبررإ   هم   ( كن      كع 
س ا شتط ه  إ  لك ةإلمحتل ة     إوإ ة    ه   لى   إ  م  ة إلى  ً لا إ  لك   

   ب إ  اتر إلى  ً لا إ  لك   تجة ك  ة ب      2008إلى  ي  سمت  لا ا
كت ةتش  إلى  ً لا ممتر ة  اإلى   يا ؛ ممت ج لا كن  إلآرإء اإسلاتر  ل ه   اة 

     تئة ب تء    لىاتلة ك ت   إم تة  اإلى  ً لا إ  لك    ا بذلىد ئ إة إتئمة
إلىا ا   إ  ثمتر    إلمح   ةك ته   لىغت ة  إلى اإ ة  اإلى  ة  إلىا يم  إلىق آ(  ب ضإء 

اإنمتإ س إلمج مع  إضتيا  ك تلجة  ب  إ  لك   ك  ض       1999إلم ه   اب 
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   سه لى      2013 ا ثة  ن تار خ    ة إلى  ً لا إ  لك   شت إلى   ع ا
اإلم  لة   لك ت   إلى  إ   لى   ً لا   ا    إجا تار خ محائ م  ة تأً لا  إمتجة   )

ت ا   اإلى  إ   إلم تر   لى  ت كن مج م ت  ات ك  مة  سش     اكت  ًا ة 
لقا  تسة   إكهم   إلم  م   كن   متء  إلى اإئ  بخل   ئ   ة  ات  اب اغة 

 اك ترلهم ت اع كن ئ  هم  
ا إتجته    إلىتجته   رئ    ؛اب ك تة إلى  ً لا إ  لك  لى   إ  يمان رً

إلى لج  اإلىقتئم     ئرإ ة إلى   يا  اإلم ته م إما ثة اك تلجة كت بهت كن أ لا  
كت إلىتجته  اهإ إلىتجته إلىغتلىلس    إ  لك ةلى  إإلق كع إلىش   ة      هت   لك ت  اتأً
ب  إلآ اإلىا ا  إلى  ق ل  اإلم  ما      إلىا تئ   لهإ  كن   إ  لك ةإلمإإئ  أ  

إ آس ة   ت إ  ةمخ  ا    اساإ ةس إص  الى جتح  م  ة  2008اإم إإنيس     ترإ      
إلى ا ا كن إلمه م  بهذإ إلىش (   إلى  ً لا إ  لك  ب إلى  إ  إلىج مت  ة اضع

  ب تحق ق  م  ة  2011إ   إئ اباجنهت    اك ت ت ضتك ة لىذلىد اإا    ا اطت  
إلىق   كع  إلى تكة  لى مإإلقة  إلى اإ ةس  آإلى  ً لا  اإلى  ة  إلىا يم  إلم   ة ا (  تحق ق 

 ة إلى   مة اإلى ل  ةس اتحق ق إلمإإءكة كع ك غتإ  إلى    ا  الهس اتحق ق  إ س تس
اب إلى  تق ذإته لقا  ائ    إسكم     تئ     إ  لك ةإ ت ة اإلىشهإئ لىلأكة  

ا يمان    إ   ائ  2020إمتر    إلم ت ت  إلى  ً لا  كن  مجتا  ب  بهت  إلى تراتئ 
إلى  متئ  إلى    ا      اك هتا  ك تئر    إ  لك   س  إ  لك ة  إلىش   ة    

  ك ايا سقا  ا س  إ  لك ة  إلم هج ة  ب  ا تلى  الىبقإإ ا إلى   اتم     إلىلى نإا 
س إ  حاإكتتهت إلم  ائةا   ك  لة   تلى ل إلى غة إلى  ب ةا لهم  ا س  ك هت  إلى  تكلاا إلىترإث  

إلم  لة ب إ  ل  إلى    قا  إسأ ىس اإلم  لة بمجتا    إسكم  ا    ا ب  ك تئر 
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ا ضمن    إلى ملاا   إلىارإ ة لى اإ(  إ  لك   إلى  إر  اتحق ق    إ س ت(  ق هس 
إلم ح ص ب    تمانتإج هت     مة    ةإلى  ة إلى اإ ا إلىا يم    إلىق آ(    ل  اإم تة 

إا   اإمتزك س   إلىإً اإلى جتح  إلى لح  كن  تمان  اكاتئ   تك ة  إإإ ا    
إلى  إ   2004 تقإ     هت  إلىتي  إس ت  ة  إلم ته م  لإ(  ا   ه   ة  إ س تس  ؛ 

ت   ا   ت  ن   اإلىج مت  ة يجل  (  ك ته م ات إرإ    لك ة ً   ةس    
  س  2008 تس وت ا سمت  لاس     إلىإ   إلم نا  م ار ا  ات   ا ه  باارهت  

تقإئ إ   ( إلىإ   ك ار ثابة لى  قتئق ابمت  ( إمق قة اإ اة   ةاهذه إلمقترب
اإلى  ً لا   لى إلجمع ب  كت جتء ب إلىإ   اكت  اة حلى  م  لمت     إلمح    
     2009ا إلى ا حس  ئإة محققة لىذلىد 

إلى    ف   إلىات ا  (  كت  اق   ى     ً لا  لى  ج إئ إ اتأ   ت      
لم هج ة   إلم  م      تئةه ا  إلىات ن(  إ  لك   إلى      ك هج ة  تمإضع 

 لى اإ( الق ت إر   لك  امحققة لمقتًاه  اإلىات ن( 
 التأصيل الإسلامي لعلم الإدارة وفق نموذج بخاري:

إ ئإرة لى  م  إ  لك   إلى  ً لا  ب  إلم  مقة  لىارإ  ه  بختري   س  جة   أ ج 
إ ئإرة ك   ئ ن  إلم ح    ب   دم  ان  لى   ً لا يم   ج إئ   ب مإذج   2006ا
إلم تانإ  إلىتي تح تج      ب  إ  لك ةب إلىش   ة  إلم ح       حلى  تا( كع   ا

ج إء  م  ة   كن    ت تا(  ذإ إس    إلى  م إلىش      ا إلم ح    ب   م إ ئإرة
   إلجا اة   إ ئإر ةلى    يا  اإلى متذج اإلماتئ  اإلممتر ت   إلى  ً لا إ  لك   

كن      اإ(ا  بختري  إلىشالا  ك تانإ      اعنمإذج  ب  كل  تتهت  يمان  إلىتي 
 إلى إض    لى  مإذجا
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  إلى  ً لا  2006نمإذج بختري لى   ً لا إ  لك  لى  م إ ئإرةس إلم ارا بختريس   لت( ا

 إ  لك  لى  م إ ئإرة 
ا  الق تا  بختري  لى    يا        (2006لى مإذجه   ى  إ  لك   إلى  ً لا 

إلجا اة ت م حلى ارج كن إلم تان إلى قاي   إ ئإر ةاإلى متذج اإلماتئ  اإلممتر ت   
إلى      شت ب ك  ض  ا ثه 2006لىاحتري ا  الق تا    إلىإ       إلم تان    اً

كن    إاإلممتر ت  إلمح   ة لى ذ   إ ئإر ة ن إلم تان إلى قاي     ( إلماتئ   
إلجتسل إلى قاي    تس   م  وتس اإلىئ تء بأ( إلى ق اة ب  اة  لا إلىا ا  ن  

لى مإذج    الق تا   س  يا  إ ئإرة اممتر تته ب إلمج م ت  إلمح   ة يجتساه إلى إإب 
بختري يأتي إلم تان إلم اري ب إلم تاة إلىثتس ة ا شت    إلم ج  ة إلى ا  ة لى  م  

اإلم مث ة ب إلم تئر إلىتي    ما ك هت  لاتره ات إرإتهس اس  جة   م ة    إ ئإرة
إ ئإرة  (   م   كإضإ ت   كن  كإضإع  لى  ً لا  كن       ل     لا  لىذلىد 

ة كن إ آ( ا  ة اك تئر كت  ترتل    ه كن إلم تئر إلى ئ  إلم اري ا   حلم تان
اإلمحائ   ة لى  ا  إ ئإري  ه  إلم ج  ة إلى ا    ؛ ت جمتع اإلىق تسل   ة تاب ة وت  

اممتر تتهت   إ ئإرة  كاتئ   اإلمه م ة      إمت مة  إلى تكة  لى   إرإ   إلى ئ س 
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  ب 2006لى مإذج بختري ا  الق تايأتي إلم تان إلمقتًاي      2006ابختريس  
س لى اإ( بذلىد إلمقتًا إلم تاة إلىثتلىثة     جة تالى ة لى م تان إلى قاي اإلم اري

إلى   ت ب  ي مج مع ثم ة  ق اته اك ج   ه إلى ا  ة إلىتي  ؤكن بهت ا   م وتس لىذإ  
إلىش   ة   كقتًا  اكت    إ  لك ةلم  لة  لى   ً لا  لمن    اى  إسهم ة  حلىغة 

  اض ة كن  مت    إ  لك ةغتيا  اكقتًا إلىش   ة  لىئرإ ة    كن    نكه ذلىد  
إا    إلم   ت ن إ  لك ة إسكة  متء    حلم تئر إلم  برة ذلىد   ب إلىإً

 االدراسات السابقة
 للعلوم التربوية أولا: دراسات تناولت التأصيل الإسلامي 

إلى  ً لا    تالى مح  إلىارإ ة لى             ة(  2006دراسة البخاري ) 
اجه        إ ئإر ةا   إلى مإ اجه        ة  إ س تس  إ  إلىج مت  ة ا لى    إ  لك 

لى   ً لا  لىإإترإح نمإذج  ا إ  إصس   إلىارإ ة   إ ئإرة     م إ  لك   إ   ا  
إلىإً     إلى  إ   محًف  ا   تمس  إلى   اتط إلم ه   تأً لا   ة  إ س تستالى  

اجه   مت إ  حا  إس  إب       اجه إلى مإ  ا  م إ ئإرة       اإلىج مت  ة  
  ا  ا إلى مإذج إلمقترح    م إ ئإرة إ  لك  لىإلى   اتط  لىإضع نمإذج إلى  ً لا  

اإلىا   ة إلى م  ة    س  م إ ئإرة ب جتسا ه إلى   تي اإلى لا ق لى  إ  لك      ً لالى
 كن  هم س تئ  إلىارإ ة   لى لا ق إلى مإذج

 إض ح ك هإ  إلى  ً لا إ  لك  لى  اإا   ة   (2008دراسة الحلواني )
إلىتربإ ةس   إ  لك س    اب ت(لىلإئإرة  إلى  ً لا  اكاتئ   ضإإبط    اتحا ا  س 

ألإإ  لى   ً لا إ  لك     اإإترإح  ساك ت ت إلى  ً لا إ  لك  لىلإئإرة إلىتربإ ة
إلم ه     إلىارإ ة      إ  ما   اإاس س  هاإتجتهتت  همجتلىتاب ت(   ئإرة إلىتربإ ة  ب إ
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 ( إلمق إئ ب  ً لا إ ئإرة إلىتربإ ة    إلىارإ ة ب ت( تئ   س  اكن  همإلما بي إلىإثائق   
إلى  ً لا  ا (  إلىش   ة  بمت  إإلق  إلىتربإ ة  إ ئإرة  ك ته م  ً تاة    هإ   تئة 

   ًلح   إإا إلى تلم إ  لك  هم ب تلإ   إ ئإرة إلىتربإ ة ا    إ  لك  وت
لى  ً لا إ  لك  همت إلىتجته إ (  هم إتجتهت     ا ذلىد أ  ة إلىارإ ة   
إلى لج س   اإلىتجته  إلى  ً لاا (  إلىا تئ   إلىتربإ ة  إ  لك     ألإإ     لىلإئإرة 

ب ا   إلى  ً لاس اكت    تءب ا س  إلى  ً لا     لث ك إ لا  كت إالايمان تق  مه  
   إلى  ً لا

)الدراسة   بحإث    ( 2015عيسى  اإإع  إلى          هالة     إلىتي 
إلى  ب ة   إلمم اة  جتك ت   ب  إلىتربإ ة  لى   إ   إ  لك   اإلى إج ه  إلى  ً لا 

إلىترب ة  تحا ا  إلى  إئ ةس ا  إلىتي تإإجههت كن اجهة س     تتذة  إلم إإت    هم 
إلىارإ ة   س الى  ق قإ  لك ة إلىإً      إلىات ا   إ  حالقا    هاإ   إلم ه  

  تإً ة إلىارإ ة  إلى  اتسة لجمع إلىا تنا  اإلم  إكت        إلى       اإ  ما
ض  فس  مت    لى   إ  إلىتربإ ة   ( إ س تج إلى  م  ب مجتا إلى  ً لا إ  لك    

كن  هم إلم إإت  إلىتي   إلمؤ    ب مجتا إلى  ً لا   ض ف إلى ملا (      تإً ة  
 ب هذإ إلمجتا   تإإجه إلىات ث  ب جتك ت  إلمم اة إلى  ب ة إلى  إئ ة

هالة    إلى         إلى  ً لا إ  لك  إلىتي    (2016دراسة القرني )
إلى تحس ة   إ ئإرة  اأ تئص  اإلم ار ة   الق تلماتئ   إلى قا ة  لى م تانإ  

إلىإثائق      اإلمقتًا ةس إلم ه  إلما بي  إلىارإ ة      إلىارإ ةإ  ما    اشم ة 
كا ث س   إ ئإرة    Z    ة  لى   إلى تريخ ةإ    ة    ات تااإساا  إلما ا       ب 

ا  بهتس   تئصإ ا    اتئ إلمإلى تحس ة  ت م ن  إلىثتني    كت   إلىتي     ل ل ق  إلما ا 
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ب إ ئإرة إلى تحس ةس    Zإلى  ً لا إ  لك  لماتئ  اأ تئص س   ة  إما ا  ن  
اإ لإإ    إ  لك س  إلى  ً لا  ك هإ   إلى  ً لا  ج إئ إ كن   ا  لم ه   ة 

إ ئإرةسا إ  لك س   لى  م  إ  لك   إلى  ً لا  ب  بختري  إلى  ً لا  ا   نمإذج 
  اأ  ةإلمقتًاي   ا   اإلم اريلى م تان إلى قاي    الق ت   Zإ  لك  لى    ة  
مجتا إلى    ل     تاألا ب  Z    ة  لى  الق ت  إ ئإر ةإلممتر ت   س تئ  إلىارإ ة     

   إلىج هتئ ة إلى لا قت ا 
( الحارثي  هالة   (2020دراسة  ك ت ت       إلىتي  كن  مجمإ ة  تحا ا 

لى م  ة   إلى  اي  ك إ تتهت   ا  إلىتي   اغ   إلىترب ة  لم ته م  إ  لك   إلى  ً لا 
اكن    إلم ه  إلىإً   إلى      س اإا إ  ما  إلىارإ ة      إلى  ً لا إ  لك 

س تئ  إلىارإ ة ا تب إلىارإ ت  إلىا   ة ب  إلم ح    ب  ًإا إلىترب ة     هم
        إلىارإ ة  اأ  ة   اإلى ح  ت  إسأ ى ب إلمجتلى  إلىتربإ ة  ا أللهت
تلى  متئ     ك تئر  مجمإ ة كن ك ت ت إلى  ً لا إ  لك  لى م ته م إلىتربإ ة  

إلم هج ة  ا   سإ  لك ةإلىترب ة   ب  اإلى  الىا  إلى   اتم  بقإإ ا  إلىلى نإ  
ك هتس ا إ  لك ة اإلى  تكلا  إلىترإث  سقا ك ايا   اإلىقارة      لهم اك  لة   س 

إلى غة إلى  ب ة اإ  حاإكتتهت إلم  ائة إلى م  ن ب  ك تئر إلم  لة ب ا   س    تلى ل 
ا  ا   ا إسأ ى  إسكمإ  ل   لى اإ(  س  إ  لك   إلى  إر  كن  إلىسللق 

  ض إلم ته م إلىتربإ ة  ا   س  إلم  لة إلىإإ  ة حلم اإ( إلىتربإي  س ااإم تة  إ س ت(ا 
  إلى  ً لا لى م ته م إلىتربإ ةإلى  قق كن  هاإ  ا  س بإضإح ب ا تأً  هت
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 الكايزن ثانيا: دراسات تناولت منهجية
الكسر   تلا ق  إلى  إلىتي هالة     (2016)دراسة            كاتس ة 

ا هم ة  بشق إءس  لى ا ت   إلىترب ة  ب    ت   إلى تحس ة  إ ترإت ج ة  ت ن(  ك ل ات  
إ ئإرة    إلى ترإت ج ة ب  إلىارإ ة    ك ل ات  هذه  ئرإ ة    إ   ا   ك ه  

إلىإً  س   اإلى  جتح     اتسةإلىإ  حاكة     متإمتلىة  إلىا تنا   كن      ئإة 
     (إلىارإ ة    أ  ةب    ة إلىترب ة لى ا ت  بشق إءس    إ ئإر ة  ضتء إو ئة  

 (  كاتس ة تلا ق      ا   ةك ت     ه   هم ة ك ل ات  إ ترإت ج ة  ت ن( لىلإئإرة  
 ك ل ات  إ ترإت ج ة  ت ن( إلى تحس ة    ة     تقا    إلا كن إلم ت ع  

لى         كاى تإإل     إإلىارإ ة    هالة  (2019دراسة آل حمود )
ك ل ات  نجتح إلى     إلم  م  بم هج ة ج مات  ت ن( ب    ت  جتك ة إلمجم ة  

 إس تئيم ة اإلى          ب ز ك  قت  نجتح تلا قهت كن اجهة س   إلىق تئإ   
إلىا  ت     إلىارإ ةب  د  إلىإً  س         إ   ا   إ  حاكة إلم ه     مت 

   ماإء إلىا  ت  اا لئهم ارؤ تء إسإ ت    لجمع ب تنا  اإ  جتح     اتسةإلى
إلىارإ ة     ( ك ل ات  نجتح إلى     إلم  م  بم هج ة    اأ  ة   إلى  م ة

  ج مات  ت ن( ك إل ة بارجة  اتة
   إلى         إس س إلى    ة    إلىارإ ة   ةهال   (2019دراسة رحمة )

تلا ق    إلىات ن(لم هج ة   كلكح  اتحا ا  إلى    م  ت ا تهت  ئإرة       ة  ئإر ة 
ا اإإع  ئإرإ  إلى    م إالا إلجتك   ب ك  س  تحا ا  ا ك هج ة  ت ن( ل هتس ارً

    ك ل ات  تلا ق ك هج ة  ت ن( لى      إلم  م  لى لإ    ئإء  ئإرإ  إلى    م
إلىارإ ة      إلىإً  س    إ   ا   تحق ق ألإإ   اأ  ة  إلم ه       هم ة 
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ك هج ة   ج إئ  ض ار ة   ا  ج إء  سشلة  ئرإ ة  كاتس ة إلىات ن(ة  اك هت  س 
ؤا إ  ك  ااضعس  إلىات ن(إ ئإرإ  اإلىإ اإ  إلىاإأ  ة لى لا ق إ ترإت ج ت   

 لىالا ا اة محائة كن إلم ت ت إلى   ة 
 على الدراسات السابقة: التعقيب

كن ألا إلىطلع     إلىارإ ت  إلى تبقة اإ    إضهت إتضح  ( ه تك  
اذلىد  ت تالىة إلى  ً لا إ  لك  لى   إ  إلىتربإ ة    إلىتي  إلىارإ ت   كع  ت إأ لل

بشالا  ت     إ ئإر ةب ت   نهت     كإضإع إلى  ً لا إ  لك  لى   إ  إلىتربإ ة ا 
إلىتي    2016إلىق ني ا  ئرإ ة  ح  ث تء  س ئا( إلىتر  ن     تأً لا س   ة ب   هت

لى م تانإ     الق ت إلى  ً لا إ  لك  لماتئ  اأ تئص إ ئإرة إلى تحس ة    ت تالىة
اإلمقتًا ة اإلم ار ة  إلى تبقة      إلى قا ة  إلىارإ ت   ك هج ة إلىتي  كت    ت تالىة 

لقا ر ن  إه متكهت     ئرإ ة إلىات ن(  ممتر ة  ئإر ة ئا( تأً لا    إلىات ن(
ك هج ة إلىات ن(       ت  ات  ئ  إلىارإ ة إمتلى ة حلىتر  ن    لك     إلىات ن(   كاتئ 

اإ ا  ت  لك   تأً  هت       ا  اإة  إ   تئ   ب  كن    إمتلى ة  إلىارإ ة    اإا 
س إلم  حا   إلم ه اتحا ا  لى ارإ ةس  إ طتر إلى   ي    ب تءإلىارإ ت  إلى تبقة ب  

  لىات ن(  إ ة  ب إلى  ً لا إ  لك  لم هج 2006ابختري اتلا ق نمإذج  
 منهج الدراسة:
مع إلم  إكت   بج  اذلىدإلم ه  إلىإً   إلى      س    إلىارإ ة      إ  ما 

س كع اتإ   هت ب كتن إلىارإ ة  إلىارإ ة  كن إلم تئر اإلم إجع إلم تالة بمإضإع
حلم تئر   لى ش   ة  إلى   تسة  إلى اإ ة    إلىق آ(ا  إ  لك ةإلى ئ  ة  اإلى  ة  إلىا يم 

       لم هج ة إلىات ن( اإا إإ     إلىارإ ة إمتلى ة لى   ً لا إ  لك       إلمله ة
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إلم تانإ  إلىثل ة إسا  اإلى قايس اإلم اريس اإلمقتًاي  كن نمإذج بختري 
إلىارإ ة2006ا ت تؤلى   كع  تإإلقت   اذلىد  إلى  قق     كن أ إ       ا   م 

ت كع إلم تان إلى قايس  تمش     إ  لك ةكن  لا كت يختلىف إلى ق اة    ك هج ة إلىات ن(
لى  شإبهت   إلىات ن(  ك هج ة  كن  (  إلىش   ة   اإلى   ا  ك اري  يختلىف  ك  

اإ آإلىق  إ  لك ة إلىا يم  إلىش  (  إلى  إص  كن  ا (  إلمله ة  كت  ا م     لى  ة  ة 
ت لى م تان    ن  (   ترضهت تحق ق  إلم اثقة  ن إلم هج ة لضل    إ ئإر ة  ةإلممتر 

تإل  ا ام إلىثاإ س  كن    م إلى  قق  ال مت     ق حلم تان إلمقتًاي    إلم اري 
  تتحق ق    اإلى هإرس اإلىسضاتمس اإلىط إئ لىالا كاا  كن كاتئ  ك هج ة إلىات ن( 

إلمقتًاي إأ  تر   لى م تان  تم  اإلى قايس    اإا  إسا   إلىثل ة  إلم تانإ  
س االله  تإلى تتحة لى  ً لا إلىات ن( اإلىاتإ  تابع و اإنهت  لى  ؛اإلم اريس اإلمقتًاي 

 س  ا  (  ه ئ كن إلىات ث  كن   م ئرإ ة بق ة إلم تانإ   
 للمرتكز العقدي  وفقًاالكايزن التأصيل الإسلامي لمنهجية أولا: 

إلى  متني       إلىتجته  إلم تً ة     ل   إلى   يا   ك اثق  ن    ؛ا ل  سسه 
    2016إلملتيس  ااإلى  م   ا إلىإج ت ر سمتلى ة ت   ا     إلى  لا ب  إلىا ن   

(  ي س   ة   م ة ب إ ئإرة  ا  ي كادا    "       2006بختري ا   شت    مت
كن إلم تان إلى قاي    تس   ذلاإلممتر ت  إلمح   ة لم    ا دذإ  إ ئإر ةكدن إلمادتئ   

لى ا تء إلى  م   ا إلممتر ة إلى    ة لى  م إ ئإرة  الىإ  ت( ه تلىد إئ تء  ته ي  
بأ( إلى ق اة ب  اة  لا إلىا ا  ن ذلىد  لإ( جم ع إلى   يا  إلى  م ة ب مجتا  

ت إر  قاي   ا ته ًت ل ت د إلى    ة  إإء   ه  ذلىد       إ ئإرة كا  ة  
ب ئ ه اإلىذي   ب س    ه     أ تهت أضإ ت    ج  ت   إلم  ام ب  إلى ا ي  لىلتجته 
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ب ً ل ت د    ج  ت    اإلجتسل إلى قاي   ه  اإض ت    إلىاس ت    لا إلىا ن  ن  
   ا ر سمتلى ت    كتئيا    إلى   يا  اإلممتر ت   لذلىد إلم    إلىذي ت  د ب ئ ه ك  ات  

      24ص" ا ا اته هإ ب إمق قة يحملا لىإإء إلىإلىء لى  ق اة إلىتي ت ا تهدت ب ئ ه
اب   تق مختلىف لمت    ه إمتا ب  إلىا ن اإلى  م ب إلى تلم  شت ب جإل  ش ب  

      ( إ  ضت( إلىا ن لى   م إتجته 2010ا  تبه إ  ل  ب  إلىش ق اإلىغ ب  
لىإ اة إلىا ن اإلى  م با  بهت سناا إلىق آ(    إ  لك ة  لك  ا ( هذه إلم ّ مة  

العلق:نر مم ما لي لى لم}  إلىا يم س  ها اب جتسل تلا ق     [1{ ]سورة 
اإلى   يا    إلى ق لا    إ ئإر ة إلم ته م  "  2004ا إضح  إلم ته م     تلا ق   )
بأهاإلهت اك تس هت اكاتئئهت  ئا( ا   بهت اك  لة    إ ئإر ةاإلى   يا  اإس تلى ل  

إلم ته م    ا   هدذه  ك  دم  إلم  إ   (  كن  سسه  اإلم  لة؛  إلى  ات  ب   ل  ة 
جدتهنة  ت  إ ئإر ةاإس تلى ل   اجادة  ه   الى  ة  ك   ة  ا لاتر  بماتئ    تئي 

سدهدت كدإإئ أدت  ك  إ دة كا  ة     كادتئ  اك ته م  بأ لى  لا قس ا نمت يمان إلىقإا  
   هج ة إلىات ن( لم    كت  اقس     ت    اتأ    21ص" ا كن   س اتجترب ك   ة

 ه   ب ا  ة تإ إتا إلى تحس ة لى  ت ة إلى  ترإ  ب باإ ة إ م   ت  إلم لئ ة  
اب ا إلى جتح إلىذي  قق ه  ممة إلم هج ة اإس ش   ا ًا ة تلاق ب  لا 

إلى تح( ابذلىد سش ة  سإإ   إم تة لى  ا ل   ة إلىات ن(  ح   ا   اتب نجتح 
بإذ ةس ئياسة ً   ةس ا   إس  تا  ا    ق إلىلتا ة    ت جع    إلمج مع إلى تحني إلىذي

إس إلم    ة ح ضتلة    2ا ل  مت  (  ئإي  اه   ق اة     ك  إ(   ا إ( 
حما      مت  شت  2017ا20ك  إ( س مة   ا إ( إلىايانا  إسأ ى اإلى إانس

اإلم تالة      2011ا إلىات ن(  ب  إسألإ ة  إلىقإة    ذار  إس إا إ  ة بج  
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  إ س ت(اكإإرهت اب تء    ةكن ألا إلى    ا     إ ترإ  إلىا ئس  لى مج مع إلى تحني
  لإة ك إإزسة كع إلىلا  ة كن  إلىه 

اإلى  ً لا إ  لك  لم هج ة إلىات ن( ب إلجتسل إلى قاي   ني لى ت  مج مع 
ك  م سؤكن بأ( إ  ل  ابمت   م ن به كن شمإا اإ  م إر ة ب إ ًلح ااتهت  

إتئرن  كن كشال    كن سمت   إلم  مة  إلمج م ت   ت تئ   كت  ك تلجة      
إلى تج ة إا ارئ  ب ت ن لا    إ ئإر ةكن إلماتئ  اإلممتر ت     ك  إ ة ا (  ثتإ  

 ني نى}ا   م بمت     هم س إتا ت ت     رب إلى تلم س إلىذي أ ق إلىاش  اهإ  
 ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح يج هي هى هم هج
الإسراء:ٍّ ٌّ ]سورة  ب  [9{  ارئ  إلم   س  لىلات ة    إلى   ت  لها  إلم د  لمجمع 

 ( هذإ إلىق آ( إلىذي  سنلى ته    لىلآ ة إلىا يمة  ي ا " 1431إلم  ف إلىش  ف ا
  اا إلى تس       ن إلىل قس اه  ك ة إ  ل س ا اش     صلى الله عليه وسلم     اانا محما  

إلمؤك   إلىذ ن   م إ( بمت  ك هم الله بهس ا   هإ(  مّت نهتهم   هس بأ( وم  إإح   
تس ا ( إلىذ ن لى   اإإ( حلىاإر   اكت ل هت كن إلجنإء   ائنا وم    إلآأ ة   م 

كإج إلى تر    ت ذإح   اب  ارئ    ض       283ص"  إلماتئ  ت  ثت   مت  كن 
إلىذي لى   لق  ن إوإى    صلى الله عليه وسلمإلى تج ة ب  تة إلى بي محما    إ ئإر ةاإلممتر ت   

 نن  نم نز نر مم ما لي}لى ا    إ   س إتا ت ت  ا ( هإ   

 يا    1441س  إتا إلى  اي ا[18{ ]سورة الجاثية:ين يم يز ير ىٰ ني نى
ثم ا   ت لىد ا   ة  تك ة تا إ     لا أت ات ه   ن  لا ا  كن  ك نا  "

 نى }  إلىش    ﴿لستتماِْ هست﴾ لإ( ب إتات هت إلى  تئة إسبا ة اإلى لح اإلى لحس

إلىذ ن تاإ(  هإ  هم ات   [18]سورة الجاثية:  {ين يم يز ير ىٰ ني  يا 
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إلى  إا   ا   ة  أتلىف  كن  اهم  لا  أ  هس  كتا ة  الى  لى   م  هإإه   صلى الله عليه وسلمتاب ة 
إلىا ن إ  لك   ( هذإ    "     515ص"ا ا رإئته لإسه كن  هإإء إلىذ ن لى    مإ(

إلىذي رض ه الله لى اتئه ا تمه ا  م ده ودمس هدإ إلىدا ن إلى   م إلىشتكلا إلم  م لجم ع  
اإلجمت ت    لىلألد إئ  اإسراإحس  اإسباإ(  لى  قدإا  إلم  ح  إم تةس  جإإسل 

س ب  لا كات( ازكت(س اتكل   تكل  ك إإزنا    اإلم  مت  اإلمج م ت س  ًل ت  
  س إ س تنيا سه إلىضتكن اإلم ضمن لى  داا الى   تئة إمق ق ة اإم تة إلىل اة اإلى إ   

"  إلآأ ة اإلىلم س  ةس اإسكن اإسكت(س اإلى  ق إر اإلى جتح إلىشتكلا إلىّ ت  ب إلىاس ت ا 
س ل      2004ا45اإلى ق لا  إلىات ن( ك(  إا   ه  ب    هج ة  ك هت  إ لتئة    ا 

اإلمج م ت    ت ا   إ  لك ةإلم  مت   امم   الى  ا   ة  تاإ(  تر ة  ئإر ة  ( 
ا  ا اه   ناج ةس  لله  إلى اتئة  لى  ق ق  إوتئلة  اا    ه  إ  ل   كع  ت إإلق   )

(         2006ابختري    تق إما ا  ن إلى ق اة  شت    با مترة إسرض  ا 
ب  م  ة إلى  ً لا  يمثلا إ لإة إسا     إلى قايإلى  ً لا إ  لك  ب إلجتسل  

إلى    ةس ا ( كن    ق اة  ك  لة الهم لى إ ئإرة؛ كع كت   ل اه ذلىد كن  لى  م  
 ا اه إلى اإئ ة للها   سإ اإس ة اللهب  إ يمت(  قاإ   كت اع    إلم  لة اإلى هم ل قت   ك

س الله ب إسرض  أ   ة  إ س ت( (  س ا أ ق الله ا ا اهإلى تس   (  س ا ئا( اته
  ا نهت مترة إسرض  كتسة حم هت الله لىلإس ت( لى  ق ق إلى اإئ ة لله ا اهس   (  ا 

  اإلى ملا بمق ضته   ه  الله لم ك  لة  كت   ل اه ذلىد كن  ا    مترة الق ك ه  اللهس
ب   كتسع  قاي  ه تك  ل  س  كت  اقس  إلى تحس ة  ح  إسأذاب تء      لم هج ة 

إا لا  سنهت كن إا لا إلىج هتئإ  الى ت اا  إنهت كن    لى      إلم  م اإلىات ن( 
  إ ئإر ةاإلممتر ت  إس تلى ل 
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 للمرتكز المصدري  وفقًاالكايزن التأصيل الإسلامي لمنهجية : ثانيا
( لىلإ ل   ائا( كإإربة     هم كاتئ  إلىات ن( يمان  ( سقإا  ب   ة  تكة    

ل هت؛ الىئن  ت( إلىاإلع كن ارإء تلا ق كاتئ  إلىات ن( ب إلم  مت     مم نإ     اقت  
  إ  لك ة إلىش   ة    (إالى س ب ذلىد   لس ل  ؛إلى تحس ة إلجتسل إلى     إلىاس إي

 ن    هت نحإ    أ ا ة لضل   ُ   ك تلع   ب ا كن إلم تلع إلىاس إ ة     ت  إل ة اإط
كن   ارً   س      ها اه؛    إ س ت(ا   سإ س ت(جلا   تحق ق  لا ا ء جم لا 

إ ل إلى اق سسه أ   ة     س ت(ح  إ  لك ة لىقا  ت( لىه مت  إلىش   ة     ا نته
؛ لترتل     ذلىد كاتسة   مترهت ا ئإرة اؤانهت لى ه ب تء إسرض ا  الله إلمإ لا  

لات( لى   ت ة    ك ه؛أ ق الله     إسرض  هم    ل مت  ت لإق إلمح إإت س ل  س   ُ 
إلىابرى  إسالىإ ة  اإارإته  طتإتته  تإ  ف  كت     ه      اتإلت  به 

       إ  لك ةا  ه  ذلىد بإضإح ب   ص إلىش   ة      2017اإلم  إك س
إلى  سس    ظ اه ا   ظ إلىا نس ا     س ت(   ظ إلىض اريا  إ مس إلم   قة ح

 ظ إلى قلاس ا  ظ إلى  لاس ا  ظ إلمتا ا  
اتلإ  ه اتإ  ف كهترإته    س ت(  ت ة ح  إلىات ن((  ت( لم هج ة   ا   هذإس
اق   س ت(ح  إ  لك ةت لا إتً ة       ت ة إلىش   ة    ت لى  نه اإارإته   س اً

الجاثية:سح سج خم خج  حم  حج جم جح}  اللها ]سورة  اب    [20{ 
   لك   اتئ  إلىات ن( كن ك  إر ك سهم  ل  إلى تلى ة ئرإ ةإس

 ن الكريم والسنة النبوية: آ الكايزن في القر منهجية  الـتأصيل الإسلامي لمبادئ  
   في المنظمة ومن الكل.التحسين المستمر لكل ما  -1
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إلم  مة  الا جنء   إلم  م  ب  إلى      كاا   تلا ق  كن   كهم ت  إلىئن  ت( 
لإ( تلا قه ب إم تة  الا هإ كت ت ه ه إلآيا  إلىق آس ة إلىا يمة    ؛لى ت  إلىات ن( آ

ك ه    لت  ل   ا ا  إلمله ة الى  إلى اإ ة  إلم  م     (  تة   اإلى تة  إلى     
لى قتم  إ يجتب ت           إلىإإإع كناإلماني     ئرإ ة   ت  ات ن نهت اتحا ا 

  إلآأ  ن اتجترب    كن أبرإ اإ لتئة    س إلىض ف اإلى ملا      لجهت اإما ك هت
اتم نه  كهم إلى ملا  ا   لتلممتر ت   سلى جتح  ا  ت غت  إلى تس  اطاتئع  لاترهم  لهت  

 ني نى}  إتا ت ت ا   لىه  لىذلىد اكإجهت    إلم  م  ك ائإ  ت ااا ايأتي إلى      
 ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح يج هي هى هم هج
الإسراء:ٍّ ٌّ ]سورة  إلى        س[9{  كاا   إلىا يمة      إلآ ة  هذه  ب  اإلىالىلىة 

 يى }  إلمضترع  هإ إلىث تء     إلمؤك   إلى تك   لى  تمت  حلى  لاإلم  م   

إلىااإ     {يي إلىالاة  ب   م  اإلى    س    اإلى  م إرإلىذي  ق ض  
هإ    ا ذإ    2016 إلم  م   إلى      كن  إلىغت ة  تغت  يجتبي   تسة   اإث 

 صلى الله عليه وسلم ب ئ تء إلى بي    لإ( ذلىد  ااا ج  ت    اك اإب  ا ًلح كل إب  اإ  اإك ه
ِ حْ لي    ا اإلى مهُمم إلىذي راإه  بإ ه   ة ًْ ةُ  سكْ يِس اس س ِ حْ لي ئِ نِي إلىذي هإ ِ ْ مس ًْ  س

لِ هست ك تئِيس اسإجْ سلِا إمس ستةس   إلىمتي  ِ حْ لي آأِ ستي  ًْ لِ هست ك تاِ س اس س إلىمتي  ئُسدْ ستيس 
اس حّ  كِن ُ لاِّ  لي  رسإ سة   سإْ س 

إلم اسإجْ سلِا  أستْحس  ب ُ لاِّ  لي  ئسة   ب    ك  م  راإه   زياس
كاا     صلى الله عليه وسلمإلى  إا      ه    ص مت        2720ا  ً   ه   ة إلماإاك    

ب   إلمؤك         ا ا  ل  إلى ملاساإلى  م إر  نهت   رض  الله   هتس     تئشة  
ت اه     صلى الله عليه وسلمإتلىةاا  ت(   ل إلى ملا    ر إا    إلىاحتري  راإهإلىذي  اا     هً 

لى شملا    ت س جنئ    الى   سه تح   ا ًلح اتكلا ائإئم     6465ا  ب ً   ه
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ا  آأ  يمان     إلآأ ةإلىاس ت  س مح   ضت   اب جتسل  إ  ل         (    ص 
اإلى      تى تا ن    إلى جا ا  ًل هت   إلىذي    ه    الا هت  إسكةب  ك  

ِ (م إللَّمس  دسادْ ساُ  سه إتاا ا   صلى الله عليه وسلم ن إلى بي  رض  الله   ه    ه   ة  س راى  بإانجت هت
وسست    إسكةوِسذِهِ   ئُ  يُجساِّ كسنْ  كِتئسةِ  س سةح  رسْ سِ ُ لاِّ  ئإائ  ر ئِ  دسهست    س س   اإه  بإ 
 س اإسلىاتني ب  149  اً  ه إلى حتاي ب "إلمقتًا إم  ة" ا4291ارإم/

     599"إلى    ة إلى    ة" ارإم/
كت  ن إلمشتر ة اإلم تهمة ب  م  ت  إلى     ا لا إلمشال  لقا ربى  

ملا كت   ترض إلم  م  كن    ك هم كش ا ت  لى اإ(  لا     ً تبه   صلى الله عليه وسلمإلى بي محما  
  ل   تقايم   إلمإإإف؛كشت لا ب  لا اإةس اإلى تة إلى اإ ة زإأ ة حلى ا ا كن  

 إ  اناة    كهمة ا    ة ب   ا  ً اة    إلى      ه  رض  الله  إماتب بن إلم ذر
 ه  ار   س  قإ( إلى اا    ه  لى كتء اإ اإ   بار ب غ ت كإإع  إلم  م  اتغإ   إلم ته  

أبر بني إ   ة  ن    إ  إ   ة اإلى ضت ب سناا إلم  م  ب  إلىق   ن اإل هم
إلى  إا    بني اإاإا  اإلى ناا   ا كشتارته ب كإإ    تسم     صلى الله عليه وسلمإلى  ت  ر  ه 

     ر إخ كاا  إلمشتر ة ب إلى  ي ابمت يحقق إلى     اإ ًلح ب لىالى لا بّ  
 إلى     اإ  اإك ه أ  ذي ً ة ب  ق ق  آاب   تق    اؤا( إلمج مع إلم  م 

 يا إسكإر إلىتي تح تج   {ٍّ ٌّ ىٰ}    ا قإا إلى  اي ب ت  ت إإلىه ت ت 
إلىا   ة   اإلم تلح  إلى إإئا  كن  إلى  شترة  ب  لإ(  الا س  اس    إ  شترة     
اإلىاس إ ة كت لى يمان    ها ك هتا  ( إلمشتارة كن إلى اتئإ  إلم ق ب بهت     

ت م  ت   ل هت  اك هتا  (  إلىق إب   ا    الله   ب  لمت   ت  ا زإلىة   إإط همس 
 ذإ جمع  هلا إلى  يا اإلى ضلا ااتارهم  -    إلى تس    إسك إمإإئثس لإ( كن لىه  



 

 
47 

 مجلة العلوم التربوية
 هـ )الجزء الأول( 1444العدد الرابع والثلاثون رجب 

إطم سة س إ هم ا  اإهس ا  مإإ  سه لى س بم  اا    -ب  تئ ة كن إمإإئث
   همس ا نمت         إلم   ة إلىا  ة إلى تكة لى جم عس لاذلىإإ جهاهم اكقاارهم 
ب طت  هس لى  مهم ب   ه ب ك تلح إلى مإ س بخل  كن لى س  ذلىدس لإنهم لى  

للت ة ات تاكة  اك هتا   اتئا( يحاإسه محاة ًتئإةس الى  ل  إسه ا (  طت إه  
 ( ب إلى  شترة ت إر إسلاترس ب ال   متوت ل مت اض ة لىهس ل تر ب ذلىد  
زيائة لى  قإا  اك هتا كت ت  جه إلى  شترة كن إلى  يا إلم  لس لإ( إلمشتار لى  
 اتئ يخلئ ب ل  هس ا (  أل   ا لم   م لىه كل إبس ل  س بم إ س لإذإ  ت( 

إلى تس  قل    - الله    ه ا  مً    -الله  قإا لى  إلىه   س ا انرهم اهإ   ملا 
ر يا    م   ا لض هم  بغته  ﴾إسك ب    ﴿ااتارهم  ا-تس     اي إلىا"  لا ف 
جم ع  ً تب إلم   ة اإلى لإة كن  ( كشتر ة اكشتارة    1441صا151س

ا  بمقتر تتهم  اإلى تراتئ  ااتهم  اكا   ن  إلم  إيا     تك    ب  لا  لاترهم 
هم  إإكلا نجتح ا لكة اً ة    ت  ة اكن   ا   كهمةلىة   اإلى   ةس ك   إ ئإر ة

إلىق إرإ  اضمت( ت   ذهت اإلىلى نإ  بهت احلى تلي تحق ق إلى     إلم شإئ اهإ كت 
 اإ(  ئإر ة تممتر ة   لك ة ت اا ة إالا  (  هتإ  ل  اج     ص    ه 

 مطلب في عملية التحسين والتطوير التدرج  -2
كاتئ  إلىات ن(س ا شت      ايمثلا إلى     إلم ارج ب  تلة سإإ   إلم  مة  

   ( جإه  هذإ إلى     هإ إلى ارج اإلى  م إر ةس ا   ق      2017اإلى إان  
إلىات ن(  كت         ب   إلجذري  ا  إلى      إلى م  ت   اب   ه ا ة  بإ تئة 

لتسأتإو ارةا إإ ة     س  إسالت     ضمن تح   ت      تح تج    ت  لى  نه تغ ت 
لى جا  ( إلى ارج سمة كلزكة    إ  لك ةس لى ش   ة  إر ( إلىا    إ  ثمترإ   اتة 
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إلى اتئإ   تلى لة اإلىن تةس اب إلى ارج   ب تش  ع   ذلىد   ؛ ايمان  ( سل ظ تو
  ن     م إس   ب إلى  جتبة ا إلى ارج    ؛ لات( وذإ ت م   ب تح يم إلمح كت 

لاتئ هم اكت  ب  إلى تلمإلى ارج ت  ت كن الله ت ت       اتئه؛ سسه   (     إلى لا ق
 { يم يخ يح يج هىهي هم هج ني نى}   إتا ت ت ا     ح ومس 

   ا الله ت ت  بمت ا  ه لىام إلى   تس  "   يا  إلى   ت إلم   ب    ئس ار [28]سورة النساء:
ض  تء أ ق م  سسام  إلى شا ا    ام؛  لىلات  إلم د    امجمع  "ا ا     ةلها 

الى لا كن  اضح إسكث ة       ت ة إلىش   ة      82ا  1431س  إلم  ف إلىش  ف
لقا جتء إ  ل  اإلى تس   إ م ؛تح يم  بهذإ إلماا  إلم إ لا إلىتي ك  بهت    إ  لك ة

 ش سبإ( إ م س اإلىق آ(   نا   إإك ت ك  تلى ة الم يأك  حلى   يم؛  ذ لى با كن   اإئ 
  إلى ض  قسك   ة  إلى     اكن ثم  ك   ة إ  اإئ    لاتسة؛  إلم  م  لىذلىد   إسس

]سورة   {يح يج هي هى}    لى   يم إلى هتئ س ل مت إتا الله ت ت  ومالم   ة إ

ْ  ت يا  [91المائدة:  اب  ).130ص  س6ج  ا1420  اإلى إزيس  ربس إتا إلم  مإ(ا إس هس
  -  نمت سنا  اا كت سنا ك ه  "   تئشة رض  الله   هتا  إلمؤك         إلى ارج تقإا  

 إرة كن إلم  ملا ل هت ذِ   إلج ة اإلى ترس  تى  ذإ ثاب    -إلىق آ( إلىا يم   يا كن  
إلى تس    إ  ل س سنا إملا اإم إ س الىإ سنا  اا ا ءا لى تش بإإ إ م س 

إ" إس الىإ سناا لى تنسإإس لىقتلىإإا لى ساسع إلىننا  با  ً  ح   لىقتلىإإا لى ساع إ م   با 
س الىنْ  شتئم    "اصلى الله عليه وسلمإلى مبّي  اب تإج ه ساإي ا  ف  قإا    .إلىاحتري ِ (م إلىاِّ نس ُ ْ  ن

إلىاِّ نُ  لىم اس ساه ل اِّئُاإ اإستربِإُإ اس سبْشُِ اإس اإْ  ِ  ُ إإ حِلْىغاْاةِ اإلى ماْ ةِ ااسْ ءح كِن 
   إلىاحتري " راإهإلىاُّلْجةِ 
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إذإ  ت( هذإ إلى ارج اإلى   ت ب ا ( إلىا ن ا ك ه    م لا ف  اإ( ب ل
 ( إ  ل  ك ه    تة اط  ق نجتح     متوتس  قت    كإر إلىاس ت ااؤانهت ا ئإرة  

 اللح 
 ف هدتقليل الفاقد   -3

كن ألا   سإإ ه ت م إر ات ة إلىات ن(  إا إما اإلى ق  لا كن إوار باتلة  
إلم ااة اإلممتر ت   إسسشلة  بؤرة  لىذ  ؛تحا ا  اإلى م  ت   إسسشلة  هذه  ت ا  إ 

ا     قق تق  لا إلى تإا  ا     2019اآا حمإئس    إلىات ن(إلىه مت  اك  هالت   
ب    لىلأكتسة الم ؤالى  ه  ر إلم  م تكن ألا إ  ش   إ  لك ةإوار ب إلىش   ة  

 ضخ}    االى ةس  قإا الله ت ت  ا ف به كن  ملا اكت    م ه كن ك ؤ  ئإء كت  

المعارج:  {عم عج ظم طح ضم ت  ت    س[32]سورة  ب   يا  إلى  اي  ارئ 
ك إ إ( وتس ضتبلإ(س  تل إ(س     إ(     إلىق ت  بهت ات   ذهتس اهذإ  ت  "

     491" اإلى  ايس إلىتي ه   ق للهس اإلىتي ه   ق لى  اتئ  إسكتنا ب جم ع  
 كم كل}   ت ت ا قإا الله    إ   إ اتج ل    إ س تقاكن ذلىد إلى اإلىة ب  

الفرقان:  {نج مم مخ مح مج له لم لخ لح لج  إ س تقا   س [67]سورة 
كتا   إلم  اا   ب  ك اإب  إلم  مت   ا    إ س ت(ك   اب  تا  كإإا  س  هس 

  سلقطلى مإإرئ    سه كن حب  ا ؛ ا  ا إوار ل هت لى س ض ت ت  إإسكإإا إلى تكة ل
  مت    قق تق  لا إوار اإلى تإا ب إ  ل    1990ا تلمس  بلا أ تسة لىلأكتسة  

 ُ لْاس  "  صلى الله عليه وسلم  إتا ر إا  بهت  إ   إ   ظ إلمإإرئ ا ا     ا     إم كن ألا  
س استس سامقْ بِ استِْ    اسإلْىاسسْس  اسإاْ سبْس  أ جه  بإ ئإائ س ا حما    "اسلىس مخسِ  سةح     س س ح

  تسة  ئإرته  إإء  الى ة    قق    ه لىالا كت هإ تحة  ؤ اكن ا إر إلم  م حلم 
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 ج ه  أذ (   ا تق  لا إلى تإا   ( إما ا  إا       كتئ ة   كتلى ة   كإإرئ بش  ة  
  ك هج ة إ  ل  ب إلى  تكلا كع  تلة إلمإإرئ ح  اإا    شت    ه لى  سجتسل إلمتا  

لى ه  مترتهت    لا  سه ك  ح ف ب هذه إسرض اكإ  ابمت يحقق إلىغت ة لتلم  م  ارك  
سه ب إأ اتر اإب لء ل مت هإ تحة   ل ه   ا   ا ( إسرض اكإإرهت ائ  ة   اه

 ئم يه يم يخ يح يج هٰ هم هج}      قإا الله ت ت ا   ا ئإرتهس

]سورة    {لم كم كل شه شم سه سم ثه تهثم تم به بم ئه

 [ 165الأنعام:

 ( Gmbaالتركيز على مواقع العمل الفعلية )الجيمبا 

إلىات ن( ك هج ة  إتاتع  إلى ملا كن      ل ل  بمإإإع  إلى  ت ة  إلى   ت  إ ئإرة  كن 
ألا إلى إإجا ب كإإإع إلى م  ت  اإلىإإإ       ج إءإ  إلى ملا اك  لة كت 

ا  اس ذلىد   ت ة إ ئإرة إلى   ت    يحاث ه تك ا ا  إلى   تء حلى قتر   إلم لإ ةس
اك ل ات    اإ   تجتتهم  اك  لة  حلى تك    اكإإئ  تجه نإ   كن  نجتز   متوم 

    بلا تجتاز ذلىد    س  متوم اإلى ملا      يجتئ إم إا إلم ت اة لىذلىدك إإت   
اإلىا  س   إ  ا لتإا    لا كت يحاث هارإ    أذ آرإئهم ب إرة كاتا ة لى إإت ة كن 

   ائ  ب  إرة إلىاهف   إ ة ذي إلىق س   تشت ( إلىا يم آاب إلىق     2016
 ت  نجتح إ ئإرة إلى   ت ب ت   بب ا تإل ق الله    إلىضتك ة  اإلممتر ت     ت إلىكن  

 اؤا(  م هتس اكن هذه إلممتر ت  ذإ  إلى  ة حلى  ت ة بإإإع إلى ملا إلى    ةا
      ت تل   ة ذي إلىق س  اطإإله حسرض لى  قق ك إئ الله ب مترتهت اكت   ▪

 ت ت ا ذلىد كن إطل ه ااإإله إلماتا      إلمشال  إلىقتئمةس إتا الله  
]سورة   {نى نن نم نز نر}    س[86]سورة الكهف:  {هى هم هج ني نى}

 [ 90الكهف:
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إلىإإإ  إلماتا      إلىإإإع اإلى  متع لى شاإى اإلىت تا إلماتا  اإلى ملا  ▪
 طح ضم ضخ ضح ضج}     لا إلمشال  ب إرة كاتا ةس إتا ت ت  ا

 كل كخ كح كج قم قح فم فخ فح فج غم غج عم عج ظم

 هٰ هجهم نه نم نخ نح نج مم مخ مح مج له لم لخ لح لج كم

 كل شه شم سه سم ثه ثم ته تم به بم ئمئه يه يم يخ يح يج

 . [97-94الكهف:{ ]سورة ـُّ ـَّ يه يم نه نم لم كم
إلم تب ة إلماتا ة لى  تك   ات قا  ضإرهم اإلىإإإ        اب   تق  هم ة 

إواها لى إضح ت د إلممتر ة   إلى ل  كعانهم تأتي إ ة سبي الله    مت(    ه  ؤ ا
 صح  سم سخ سح سج خم خج }    س إتا الله ت ت  ا   2014اإ     س  إلمم نة  

اإلى تة إلى اإ ة زإأ ة حلمإإإف   س[20]سورة النمل:  {ضم ضخ ضح ضج صم صخ
  إس متا   تء  ئإء كهتكهم ا ب  كن  ً تبه    صلى الله عليه وسلمق ب إلى بي  لى  إلما  ة اإث  اإس

  إلمشتر ة إلماتا ة ك هم   إلم تم بهم ت   ذهتس بلا  ذهل    ه إلى لة اإلى ل   
  ذلىدااكن إلىشإإها      وم اتشج  ت   إ  تح  ن 
ب تء ك جاه ً   الله    ه ا  م حلما  ة اكشتر  ه  ً تبه اإلىق ب ك هم   ▪

 ن      مة رض  الله   هت إتلىةا لمت   ؛نجتزإتهم ب ذلىد اإلىإإإ       
يحملا   صلى الله عليه وسلما ً تبه  ا إ( إلم جا ج لا  ً تب إلى بي    صلى الله عليه وسلم ت( ر إا الله  

لىا ة   لىا ة   اإ ا  إلى بي   لا  الىا ة  ن  لىا ة   ه  لىا   س   س صلى الله عليه وسلمس ا متر يحملا 
لم ح  ه ه اإتاا اإبن سم ة! لى  تس  ج  الىد  ج إ(س اآأُِ  زإئِك ا بةن 

 راإه  حما ب ك  اه  كن لىبنس اتق  د إلى ئةُ إلىاتا ة 
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كن   ▪ ذلىد  ب  اكت  إ  اق  كن    ئراس     إلى   تئة  ب  أبرإ   ت مثلا 
اإلم  إك س   إ باإ  ةتقايم إلمقتر ت         اإلى شج ع  اتجتربهمس    إلآأ  ن
إس نإب لىغنا   إاا   صلى الله عليه وسلمسه لمت ب غ إلى بي   لقا ارئ ب   ل إلى ت    س 2017

 -رض  الله   ه    - إلما  ةس اتار  ً تبهس ل اتر    ه   مت( إلى تر    
ل ك    أ اإ ت     تس  ُ إً نا  ب ترس  ذإ  "ِ نا   ت  بح     صلى الله عليه وسلمإلى بي  بقإلىها 

    ح ضتلة      393  س7ج   ا" اإلى  قلنيس ئ      إلما  ة إ  اق  إا  
إلماتا ة   إ  اق    صلى الله عليه وسلمكشتر  ه  كن  لى م  م  ب      كت   ترضهم  ا لا 
اإم ص يح تجإسه    ً إح   كت  اتأك   اإلىش قة    هم  بهم  إلى حمة      

  ا ب ض  ً تبه حلى  تاي ائا( تم  ن لى   ه  
 مطلب رضا المستفيد  -4

ب  م  ت     ت ت       ت  تإجه  الىإيا ااض ه     ر س إس    ا  رضتء إلم    ا 
اب    س2021أ ا(سآ ؛ ا اإلىق لتنيس    2005سإلم  م اجم ةإلجإئة اإلى      

ذإته   إلى ق لاإلىتجته  اإلىه مت      2004ا   ا   إمق ق ة  إلى  ت ة  اجإئ   )    
كن   بهت  اإلى تك    لى م  مة  اك ه   لى م    ا ن    إك  إلى م    اإلى ترإ  

  إسئب ت  اب       إلمؤا إ  إلىاإلىة     نجتح إلم  مة اإ  ق إرهت اإضل إئ نمإهت
  تء إمقإق سه هت ا ئإء  قإق    إلى م لا؛ ا     قتبلا  رضتء إلم    ا  إ  لك ة
اهإ  إلآأ  ن كن  2005ساجم ةلىنإك ة    ا   اشمإلى     مقت      ث    تك ة  ايمان   س 

ألا إ    إض  ائ كن س إص إلىش   ة  ( س  ط إلىضإء     ك هإ  رضت  
 إلم    ا كن ك  إر   لك  
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إلىا يما ▪ ت ت  ب   تبه   سح  سج  خم خج  حم حج جم  جح}   قإا الله 

النساء:سخ ]سورة  "  ا قإ   .[58{  إئ من    ه   إسكتنا إلى  ايا  كت   لا 
لى   إ س ت( كإل ةس  بأئإئهت  يا  تك ة  الله  اتئه  ل ك   به   حلىق ت   ا ك  

ة الى كاحإ ةس الى مملإلى    بهتس ا األا ب ذلىد  كتنا  إلىإلىيا   ك قإً
الله  اإا ذ   إلى قهتء  اإسكإإا اإس  إر؛ اإلم كإرإ  إلىتي لى  ل ع    هت  لى  

     ( كن إؤتمن  كتسة اجل    ه    هت ب   ز كث هت  إتلىإإا سسه لى 
ذلىد لإجل  بح  هت؛  سيمان  ئإؤهت  لى  اإلى  اي      1441ا142" 

  اشمإلى    لإرضتء إلم    ا كن حب تأئ ة إسكتسة اك  ه  قه ها    ث  سمإإ  
 رضتئه لىضمت( الىئه لى م  مة    كن 

الله   ▪ النحل:  {كل كا قي قى في}  ت ت ا قإا   قإا    .[91]سورة 
اهذإ  شملا جم ع كت  تها إلى اا    ه ربه كن إلى اتئإ  اإلى ذار إلى  ايا "  

ت كت ت تإا    ه هإ  إس ا شملا   ض  إلىتي  قاهت  ذإ  ت( إلىإلتء بهت ب     يمت(إسا 
ااته  تلى هإئ ب  إلم  تإا نس ا تلىإ ا إلىذي   اه إلى اا لىغته ا ؤ اه      

إلىقارة كع  ات م مهت  إلىإلتء  ذلىد  جم ع  ب  ل   ه  اإلى  اي س  هس   "
س  ( إلىإ إئ اإمقإق إلىتي تا  هت إلم  مة لى م    ا ن     1441ا395س

 كتسة   ا كن  ؤئي إ اكة اه  اإجاة    ه كن إلم  إر إ  لك  الى س 
إ لىنإك ة ب إلىإلتء بم ل ات     لىلأ  تر؛ ا  ه  كن ذلىد ج  ت    كترا ت    ك إ   

ذ  ب ا كن هذإ   رضتهس بلا  ذهل إ  ل      ا لاإلم    ا ا قإإه ابمت  
لم    مهت إلم    ا  ا تاإ(    ل تح  ن   إب إلم    الىإ حسة اإ   ن  إ ُ 

كس م   س     صلى الله عليه وسلم (م رس إاس اِلله  "   ن  بي ه   ة رض  الله ت ت    ها    ؛اإض ة لىه



 

 
54 

 التأصيل الإسلامي للمنهجية اليابانية للتحسين المستمر)الكايزن(
 د. أحمد بن عطا الله الجهن 

ا كت هذإ يا ًتِ لس  هُ ل هتس لس تلىسةْ  ًتبُِ هُ بدس سل  لقتاس ًُبْرسةِ طس ت ح ل ئْأسلاس  ساس
ا  لسل جس سْ  سهُ لدسإْقس إلىلم تِ   إلىلم تِ ؟ إتاس  ًتبدسْ هُ إلى ممتءُ يا رس إاس اِللهس إتاس

   ك  م  هراإ  كِنيِّ  سْ   س إهُ إلى متسُس كسن اسشم ل  سس 
اممت  اق   بن  ( إلىه مت  حلم    ا الق إلم  إر إ  لك    إق إلىه مت  

إ ته إلم  مة لىه  به كن ك  إر ك هج ة إلىات ن( لى  اتر تأئ ة إ اكة لىه الق كت  
؛ ا (  ملا ذلىد  اكت تم إلىت تق    ه  ئإء لىلأكتسة الى س مج ئ   ص     الىئه

   ً تبهت إالا    إسكتنا هإ  رضتء لله اإلى نإ  بلت  ه ب إلىإلتء حلى ها ا ئإء 
  لا ا ء 

 أخطاء العمل وليس مرتكبهاالتركيز على  -5
لى  ة    ألتءاإلمشت لاس جنء كن   هت لتس  ألتء( إلى  تكلا إلم  اا كع إس 

س بلا إا  اإ( ل هت جإإسل  أ ى يمان إلى   تئة ك هت  تلى  ا ه      إ  هت ا   
ا ت ة       ئإل ة  ا نهت  تان  ته ةس  لم  اإلى تك    إلم  مة  ب  ض ف  سقتم 

اإلى      لى  لإ    امح ك  إلى ملا    إلم إج ةس  ب ض جإإسل  إلى  ات ب  ا  تئة 
اإلم  قا  ة   كن  ا  حذات      2004  اإلى ق لاإمتلى ة  إلى إ   تإ    إلىات ن(  ج ه 

كاتئئهتس  ذ تج لا كن تحا ا ك اات     كهم ت   كاا  إلآأ  ناإمام       كن 
كن إلىتر  ن     كن    إلىإ    ة اكشال  إلى ملا   ت  هت إلىااتة بالى    ألتءإس
 (    إلى ت ص ب إلى تة إلى اإ ة لى تاتئ ذلئ      2017سح ل اإلى إانإت   

اتإ   هت لى اإ(  ئاإ    ألتءكع إس  صلى الله عليه وسلمة اإلم  الىة ب ت تك ه  إ يجتب إلم  ة  
كن إم تة    إلم  قا  ة ا ( إ ل  هإ جنء طا     ألتءت   م ة لت  ة ب تج ل إس

أسلمتءنس اسأستُ إ سلمتئِ س  ا " ُ لاُّ بسني آئس س  صلى الله عليه وسلمإتا ر إا الله    إلى م  ةسإلى تكةس اإم تة  
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كت   ه     إلى تلى ة اب إلمح ترإ      أ جه  حما اإلىتركذي اإبن كتجه إلى دمإمإبإُ(س "  
 إلى إرة ج  ة ااإض ةا 

إتاا "ب  ت  نا  ً   كع ر إا    رض  الله   هك تا ة بن إمام إلى ُّ سم    ن   ▪
إلىقإ    صلى الله عليه وسلمالله   ل كتني  اللهس  لق ةا   حمد  إلىقإ س  كن  رجلا   ذْ  لس 

بأب ترهمس لق ةا اإُ اْلاس  كُِّ متهْس كت ا سام ت   ا(  لّي؟ لج  إإ  ض بإ(  
س ل مت ً     بأ ا هم      لحتذهمس ل مت ر   هم   م إسنيس لىاني  اةُّ

لا بي هإ ا ك س كت ر  ة ك  مت  إا ه الى ب اه    ن ت   مت    صلى الله عليه وسلمالله    إار 
إلى لة لى   إتاا  ( هذه  كت  سهس نيس الى ض بنيس الى ا منيس  ك هس لإالله 
   ح ل هت ا ء كن  ل  إلى تسس  نمت ه  إلى  ا ح اإلى اات اإ إءة إلىق آ(س 

   أ جه ك  م  " صلى الله عليه وسلم ا  مت إتا ر إا الله 
ب  مت نحن ب إلم جا كع ر إا  " ن  سس بن كتلىد رض  الله   ه إتاا   ▪

 ذ جتء    إبي لقت   اإا ب إلم جاس لقتا  ً تب ر إا الله    صلى الله عليه وسلمالله  
س لتر إه  تى حاس ثم   لى تدُنْركُِإهس ئسُ إهاا  صلى الله عليه وسلما كسهْ كسهْس إتاا إتا ر إا  صلى الله عليه وسلم

 ( هذه إلم تجا لى ت  ح لىش ء كن  ائ ته لقتا لىها    صلى الله عليه وسلم ( ر إا الله  
س  هذإ إلىاإا الى إلىقذسرس  نمت ه  لىذ   الله  ن اجلاس اإلى لةس اإ إءة إلىق آ(

   (   راإه ك  م  "إتاا ل ك  رجل  كن إلىقإ  لجتء بالىإ كن كتءس لش مه    ه
   ص لى    م    هتإلى  تكلا ك اإلمشال  ا   ألتءتإج ه إلى  ت ة بإًلح إس

س إه    ل متلقا  اإ( إ ت  تكن    ؛إ  لك ة  إسئب ت  ته ة ب    اإلى     
    إ ا   

   والالتزام بها  وضع المعايير -6



 

 
56 

 التأصيل الإسلامي للمنهجية اليابانية للتحسين المستمر)الكايزن(
 د. أحمد بن عطا الله الجهن 

إلى ملا    ت تبما كت       إس تلى ل اإلىل ق سئإء إلى ملا   لضلاتحا ا  ( 
 س ا ترتل  كن إلماتئ  إس ت  ة ب ممتر ت  إلىات ن( ب كإإإع إلى ملا اإلج مات

إلم  مة       ا  إلى نإ  إلى تك   حلم ت ت إأ ل  ب جإئة  ئإء إلى م  ت  ب  
إلى ا  ة    احلى تلي إلى م لا ا ن ا ب  جإئة إ اكة  ا إلم    ابمت  ؤ       رضت 
اإلىق م   إ  ل  حلم ت ت  س ا    ً  ا إ  ل  ل قا  ني 2017س  اإلى إان
  جتسل   س ت  جمت      اهإ  اتئإ  اك تكل س  ا  ق اة اا   ة  لهإ    اإلى ق   

كتطة         اللهسإلى     لىهلى   لىقا شملا إ  ل   لا  كإر إم تة كن  سيمت( ل ئي  سه  
إ  ل   إإء  ت( ذلىد      ( إلم ت ت اإض ة بجلء ب   إلىل  ق   إسذى  ن  

محائة لى اأإا ب إ  ل   تإإ   ة    إ له تك  اتر   إسلى تظك  إى إلى اترإ  ا 
إلى  اا ة  تلى لة اإم       اك ت تاه تك ط  قة محائة    كثل سا  ئإء إلىش تئ  

 يي يى ين}  ت ت ا ت ت زكتس ة محائة إتا الله   مسئإء إلى لة اإلى جهن وت  

النساء:ئه ئم ئخ ئح  ئج إا    . [103{ ]سورة  إ  ل   اه ت نجا  ( 
إلى  اا ة  تلى لة بلا ب ت   ف    إس متالى س ب اضع ك ت ت  ئإء    إ  ذهل ب  ا
بالا ك  إى  ألا     إ    ئرجت  ك  تاتة كن   ا إسهم ة ا   هذه إلم ت ت  

ا  ف    تكلا كع هذإ إ  لا  تا  اا ه كن   تئة         ئإء إلى لة كثل  
س  ه   لاق     إلىن تة له تك ك ت ت   إسك ا ذإ    ا  جإئ لى  هإس لى  لة  

س ا محائة  م ة   اك تر   اتإإ ة  س تب  كن  حلىن تة  ك تالة  ازكتس ة  سإ  ة 
ك ت ت   متااإ ل ه  إلى  ت   امحائإ  يجل  إلم  هذإته   لاق      حلىإإة     قة 

ك تالة   له تك ك ت ت  ج  ت  بهت لىضمت( ً ة إلى  ت  س اب إم    ه    إلىلى نإ
ات ت ل    ب إإ ة  ئإء إلم ت د    زكتس ةاك ت ت امحائإ     س  ب اتس إمتج اك ه ه
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اب   تق إلى  ت ة     ا ئإئه ك تالة ب مت  إم  اإ  متلىه  كاتس ةك ت ت  ا   ك  إ س
إلىتي ت ا ؤ ا إ  ل      تإل ة إلمإإز ن  حلم ت ت امحائإ  تجإ ا إلى ملا اإاإلىه  

ااتا إلجإئة إلمتئ ة إلم اثقة كن إلجإئة إلم  إ ة إلما  ة     ًاق  كن    اال  
 يج  هٰ  هم هج نه نم نخ نح نج}   قإا الله ت ت ا  إلى  ة ا لك هت 

{ سم ثه ثم ته  تم به بم ئه ئم يه يم يخ يح

إلم  تر ة اإض ة ب إ  ل  باتكلا ت تً  هس ا تى  (     .[183-181الشعراء:]سورة  
  اكت  ا   ك  إح؛إ  ل  ك ت ت إلى ن  ة ذإ   قف    تن  ة إلى  س يج لا  ب
 فخ  فح فج}   ت ت ا قإا الله    اإااةس إة لى ت   اج  ة    صلى الله عليه وسلمك  حلىإ اإء حلى بي   ا 

{ مح مج له لم لخ لح لج كم كل كخ كح كج قم قح فم

 .[21الأحزاب:]سورة 
 والمشاركة في اتخاذ القراراتالعمل الجماعي   -7

أ تئص    كن  ب ز  إلى تحس ة   (  إلجمت ة    هتتأ  اإلم  مت   راح      
اإ ا ب  ت     2021س  اإمقاتنياإلىاحتري    اإلى ملا     ق  ذلىد  ب    ا  ه  

  س اإلى ل  ت ب تإز ع إلمهت   ا    إب إلجمت ة      ما    إلمإلى ملا    ت تق  م
 ملا اإ ا ألا لترة   ل  ق  ب إلم  مة      ث  كن   تكلا ا    م   لا  بح

 ائ     برممت يحقق راح إلى  تا( اإلىإلىء ب     ؛ك غتة  بلا  سئإئمةالى تاإ(   م ه  
إلى تك   كن  س  ممان  اكشتر ة      2014ا  ت   إلجمت    إلى ملا  ايحقق 

لىلأئإء اب ئة إلى ملا ب    إلى تك   ب إذتذ إلىق إرإ  ذإ  إلى  ة بأ متوم تلإ  إ  
اإ ا؛ ل  اكت  قإ  إلى تك إ( بأس  هم اب إج ه كن إ ئإرة إلى   ت بإضع   اإة

إلى ملا ا  ل نهم   ا إ( اباتكلا   ك ت ت  لىهس  إلم  م   إلى لإ    رإئتهم ذلىد    س 
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لىإ  تسة ًتئرة  بخل إلى   ت   لى هم   إ ئإرة  ب  د  كن  إلىلى نإ   س ا   ه  اإ( 
اإلى إانس   ك ت  ت    ب ا  ا كاتس ة تلإ  هت ل مت   ات همهم وت  اتإ    إلم ت ت  تلى ت  

لى تاتئ ذلئهت       اإلى ملا إلجمت     ت ة إ  ل  حلى  تا(   (      2017
{ ]سورة  فحفخ فج غم غج}   قإا الله ت ت اس  إ  لك ة  إسئب ت إتر  ب  

إسُْ ْ   أتكس "  صلى الله عليه وسلم سس بن كتلىد رض  الله   ه إتا ر إا الله   ا ن    س[2المائدة:
س  سُْ  هُُ  ذإ  ت(س كسْ ُ إك تس  لدس س سْ ةس  ت  اْ كسْ ُ إك ت  لقتاس رسجُلانا يا رس إاس إللَّمِ  تلِىم 

ا تحسْجُنهُُ   ْ دسُ هُ - ذإ  ت(س  تلِىم تس   فس  سُْ  هُُ؟ إتاس كِنس إلى ُّْ مِ؛ لإ(م ذلىدس    - اْ تمس
تغ  ل  اكن ًإر إلى  ت ة حلى ملا إلجمت      ب ً   ه " راإه إلىاحتري  سسْ  هُُ 
    2016سإلىاش اإلى    ( إلىا يم لى  غة إلجمع ب ألتبه لى ما    كن  آإلىق  
سً تبه    صلى الله عليه وسلمكشتارة إلى بي    شتر ة ب إذتذ إلىق إرإ  ل  ه  ج  ة بكت  ن إلم 

 ت  ؤ ا حلىغ إسهم ة وت ب إم تة إلى تكة بم  ؛سناا إلىإ      ه ثتر ك هت رام  اإ  
بار   ك   ة  كإإع  ب  ابااتهت  ثت هت  اإ تر  مشتارته  ً تبه  إم تة   س 

إ      ت اإ تكة رض  الله   همت ب  صلى الله عليه وسلم  لقا اتارإ تًةس    (     لد تئ ة 
كن ممتر  هت كن    تج لااهإ إلمؤ ا حلىإ      صلى الله عليه وسلمكن ر إا الله  ممتر ة إلىشإرى  

ض ارة ك  ة ا تجة كت ة لتما     إلىشإرى كإجإئ ب إلىق آ(  إالا اته  
  نهجها تإ        به  اممتر  هت إإ اإءإلىا يم     نحإ اإضح اً  ح اإلى ملا بهت  

 هم  هج ني  نمنى نخ نح نج  مي مى} ا   قإا الله ت ت    2008اإلج    س  

 ُّ ٍَّّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يخيم يح يج هي هى

آل عمران:بز بر ئي ئى ئن  ئزئم ئر ّٰ ِّ ت ت ا ،  [159{ ]سورة   اإإلىه 
   .[38{ ]سورة الشورى: ىٰ ني نى}
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المستمر):  اثالثً  للتحسين  اليابانية  للمنهجية  الإسلامي  الكايزن(  التأصيل 
 للمرتكز المقاصدي  وفقًا

 المقاصد الشرعية: -1
ال ه كن ج ل إلم   ة ائرء إلم  اة إلىش ء   لى  كت كن  ام ب إلىش   ة   

إلى   مس لمق ا إلىشترع  ا تسه ب ا    ه  إتكة ك تلح إ  ق ائرء إلم ت ا 
ا ا ه     2017ساإلىاا     هم   ذلىد  إبن  تاإر    إ كت   ا ؤ ا  إلىلته  

إلىذي   ا  اا   تب ك  ف ح م    إ  لك ةًت ل   تب كقتًا إلىش   ة  
بقإلىها "   ؛تلا ق تا   إلىا ل إلمقتًا ة تأً ل    ا ب ز  سإ  قللى  كقتًا إلىش   ة  

ل اع    إ  ق إء  إلى اتئس اهإ  ًلا  اة كن ألا  لم تلح  إلىش   ة جتء    )
اإلجمت ت س    إسل إئنهت اض ة لى    لا ك تلح   إلىش   ة إ  ق إء   اا      

إلم تكل س ا ذلىد   ات  ذلىد إلى    ب   ل إلى قه لى  مت  بإإب   ا ا   ب  
إبن  تاإر كقتًا    إ كت   اإا إ م    15صا  2019"اإلى م عسك تئلا إلىق تس 

  إ م  ا  تكةس اأتًة س  ممت  اا     إلى ض  إلىذي ب غ ه إلمقتًا  إلىش   ة  
إلى هم لىاى   إب   إ كت       ا    ؛2021ا طهس    إ كت ائإة  ن  تاإر  إلىلته  

ه  إلم تني اإمام إلم  إ ة ب جم ع   إإا إلى ش  ع  ا  إلمقتًا إلى تكة بقإلىها " 
كن  ك  مهت أتص  سإع  ب  حلىاإ(  كل  تتهت  ذ ص  لى  بح ا     ات س 

ت  إلىش   ة ااتياتهت إلى تكةس اإلم تني إلىتي لى يخ إ   إلىش   ةس ل األا ب هذإ  اً
ت ك ت( كن إمام لى  ة ك  إ ة  إلى ش  ع كن كل   هتس ا األا ب هذ   ض  

كت إلمقتًا  س الىا هت ك  إ ة ب  سإإع  ثتة ك هت" س   ات إسب  تئ   سإإع  
إلم تكل س   إ كت إ تًة ل   لهت   إلمقتًا إلىش   ة إ تًة ب  بإإب  بقإلىه" 
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م ظ   إلى تل ةس  ا  إلى تس  كقتًا  لى  ق ق  لى شترع  إلمق إئة  إلىا   ت   اه  
   هم ب ك تمهم إ تًة   ئك تمهم إلى تكة ب ت  لتتهم إ تًةس    لى   إ 
 ن ا  ةس  ا إ  ذلىا   س  بلتلى  بإبلتا كت   س وم كن تح  لا ك تمهم إلى تكة

رُا  ة ب تش  ع    هإى احطلا     ات  اهإةس ا األا ب ذلىد  لا  امة 
ت  لت  إلى تسس كثلا إ ا إلى إ  ق ب  قاة إلى هنس ا إتكة س ت  إلم نا اإلى تئ ة  

إلى اتحس ائلع إلىض ر إلم  اإ  ب كش ا  ة إلىللق" ا إبن  تاإرس    ب  قا
كقتًا إلىش   ة    إلىاالي    مجمع إلى قه إ  لك    مت       49س142ا  2007

  تحق قهت كن تش  ع   بأنهتا " إلم تني اإمام إلى تكة اإلىغتيا  إلىتي إ ا إلىشترع  
امجمع إلى قه إ  لك  إلىااليس   "إلآأ ةت لم تلح إلى اتئ ب إلىاس ت ا ج ا     ات إس

  تحق ق اكق اهت ه     إ  لك ةات ة إلىش   ة     (  ااألًة إلىقإا    2007
  إلآأ ةا اه اج ل إلى  ع ائلع إلىض   ن  اتئه ب إلىاس ت ا إلى اإئ ة لله 

 وط الاعتبار والاستدلال بالمقاصد الإدارة وشر تفعيل المقاصد في علم  -2
 ( إ  ل  ك ه    تة ايجل  ( ت  لا كقتًاه ب  تلة مجتلى  إم تة   

 اإلم تر سبل إ  ث تءس ا   ت  ذلىد ب إ  ف إلى ا  إلمقتًاي ب  تلة إلى  إ   
لمجتلى  إم تة إلمح   ة تحامهت   إ  اك تر س ات د   ا هت  ملا اتلا قس  

 ( س  لا كقتًا إلىش   ة ب ك ت   إم تة إلمح   ة لقا تإجل     ت     رئناذإ  إل
        2021اطه   ( س  لا إلمقتًا ب  تلة   إ  إم تة اك هت إ ئإرة   ا شت  

إلىل  قة إسا ا  ؛  ت   لا إلمقتًا ب إلى  إ  إلمح   ة اك هت إ ئإرة   م بل  ق     (
ك  ك  ذر  بحثهم ب إلى  إ  إلمح   ة اهإ     ن ط  ق   س  همإلمقتًا    لقهتء   بر

 ن كقتًا    إلى  إ  با ثهمت د    أبرإءكت إلىل  قة إلىثتس ة ل  م كن ألا   اب  اس  
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إلىش   ة ب   إكهم الق إلماتئ  اإلى  ت  إلىضتبلة لى مقتًا ب ا تما هم ك هتس  
 (  اُرك  ( لى مقتًا ت   لا إلمقتًا   اغ     ابم  ذر  ا  اهإ  ك  ممان الى س  
سإ   إلم تنيإلىش   ة  كن  ا أ ى   ل ة   ك ت(  ق قةس  ا 
إلىلته  إبن  تاإر ب   تبه   إ كت لى ه    اتر  اهإ كت    س 2017س تكةاإلىاا    

إلىش   ة   إلىتي تحقق ب    إ  لك ةكقتًا  له   إمق ق ةا  إلم تني  "ل كت  بقإلىها 
  يا س  هتس بح ا تُارك إلى قإا إلى   مة كلءك هت لى م   ة  ا ك تل تهت وتس  

 ن إلى إإف     ك  لة    ك  قل    س  ئرإ ت   تكت     ا ض رإ     تكت    تاإ( جتلىاة س  ت  
   س ا إ( إلى  اإء     إلى  إس ضترإ   تئة  ا إتسإ(س  إئرإك  إ( إلى اا نال ت  

إلمج ح   له   إلى تكةا  إلى  ل ة  إلم تني  إلجمتهت   إلىتي    ا كت  س إس  لى  هت 
  ت( ك نى   اغ   اإ      هتس لمت ل هت كن ًلح إلجمهإر  إئرإك  إ( إ 

اإبن  تاإرس    إسكةت تكلا    اإ     (   الىضمت171س172  صا  2007به" 
إلى تكة إلى  ل ة  إبن      سقل  2007 ذ   إلىاا    ا  إلم تني إمق قة اإلم تني   ن 

  اإلىط إئس اإلىسضاتمس    اإلى هإرستحقق ا اما إلىثاإ س  با كن    لى    تاإر  سه
لى  الىالا كن هذه إلىش ام ئلى   إلىش   ةابهذه إلىش ام يح لا إلى ق  حلمقتًا  

   ا ك  إنا     ( تاإ( إلم تني محققة لى م   ة مجناكت    حلىثاإ امحائة؛ ل ق ا  
ل  ني إلىتضتح بح ا لى يخ  ف إلى قهتء ب    إلى هإراكت   كن إلجن      إ  ات     ت    بهت  

تشح ص إلم نىس الى    اس     ك  مهم بمشتبهة  ا  ني إلىسضاتما  (  اإ(  
س بح ا  اإ( إلىقار إلى تلح ك ه لى م نى  ا ك  بر لى   جتازه الى  ق     ه

كت ا م إلىط إئا ل ق ا به  لى  اإ(      ا ات كشاد  ا   ت    س(    بر كق اإ  
اإلىقاتئلا ا   إلم نى مخ   ت   إسإلتر  لقا إسك ترحأ ل    إإا  إلىق تاس  كثلا  س 
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اإبن  تاإرس    إسكة ت( لىشق   ت     ذإب جهتئ إلى ااس اك  اة  ك   ة   اإ(  
    173  صا 2007

المؤصلة نهجية الكايزن  مبادئ  المستنبطة من بعض مالمقاصد الشرعية   -3
 إسلامياً 

 التحسين المستمر لكل ما في المنظمة ومن الكل.  -1
لىل   ذي  يخ        إلىش   ة  لى   إ يجتبي  إس    لى  لى ا ة   إ  لك ةاني 

 ن  إ ًلح اإلى     إلم  م  ب  تلة ك ت   إم تة بمت ب ذلىد تجا ا تاّ 
لإإئا      كن  اكت   إئ    ؛إلى تس كن  اإلى جا ا  اإلى      إ ًلح   م  ة 
كاتس تتهم ابمت   ل إئ إلمج مع كلتلىاإ( ب اني ذلىد الق إارإتهم ا  ا (  تلة    سإلمج مع

تحائه إلىش   ة كن ضإإبط امحائإ  تا لا ج ل إلم   ة ائلع إلم  اة ب  
إم تةس ا (  كن جإإسل    ااته  ساإلمتلي  ساإ ئإري  س  ه إلىج مت    إسكة ا (  

اإ حلى  إئ  اكؤذ(  حلمج مع  ضتر  اإ ًلح  إلى      لى   لا   مت  (  تإإف 
تل  إلجهإئ ل ه سإع كن إلى  تا(     إلىبر اإلى قإى إلىذي إلى     اتا  ه اتض

إلى م تء إلىش   ة  امحائإتهت   تحا    ه  ضإإبلهت  ا (   (     الق  كاا  كن 
إلم  م  ا   س  قإا  إس متا       إلماإاكةتحق ق    إلى      كق ا  اهإ  س 

ب   إلىشترع  كق إئ  كن   " إلما ف    هت"    إس متاإلىشتطبيا  ئاإ  
اب  214  صا  1997سائرإز ضمت(    اإلمؤ  ت   إلم  مت مجتا  ملا     

نجت هت  لى  اإكة   اتحقق  كت  اق     متوت  إلىات ا  ( اتأ   ت         ى 
  إلمقتًا إلىش   ة إلم   الة كن إلى     إلم  م  لىالا كت ب إلم  مة اكن إلىالا 

إلمج مع  ك تنيس   ت ا لم   ة  جتلىاة  إ  م إر  ًل ه اتح       ق قة   إإلىه  ب 
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  ل ة  تكة   ( هذإ إلماا   ش ملا     ك ت(  ل إئهس  مت   امحققة لى   تا( ب   
ج بة إ ًلح اإلى     ب ك ت     تتهت اإ      ه    إلىاش  ة  لتلمج م ت 

ا (   إلىإض  س لا فا (  ت( ج هت الق نهجهت إلىاش ي    ؛ج ه اناض ة كن  
اا  هس الله  ك ه   الق  اإلى هإرس     ت(  إلىثاإ س  ا ام  اإلىات ا   ى  ( 

 اإلىسضاتمس اإلىط إئ ك  ققة ب هذإ إلماا  
 مطلب في عملية التحسين والتطوير التدرج -2

ت  ت كن الله     اضح إلىات ا ب ك  ض  ا ثه  ن هذإ إلماا   ( إلى ارج 
( ب لا قه اإلى ملا به   بلاتئ هم اكت    ح ومس ا   إلى تلم ت ت       اتئه؛ سسه  

ك ت   إم تة    ه إلج   ب إ  جتبة إلى تس ا  ن تلا قهم  ب إلم  مت  اب  
إلى شائ اإلى  لع    الى      اإلى لإ    اهإ  ي إلى ارج ب كإضع ك تإض كن 

( تحق ق إ  جتبة   إلىذي نه    ه إلىش ع ب  كإر إلىا ن لمت حلىد ب  كإر إلىاس تس  
ًلح ا  ن تلا قه ب   تتهم اك  متتهم كق ا كل إب  إلى تس لى      اإ 

اات ة كق إئة ئلى ت    ه إلىش ع إما م  لمن كقتًا إلىش   ة إلى   ت ا ا   
إسس رض  الله   ه   ت   قه      ا ا  ك  ض  ل    إلمشقة  إتاا   إ ا  سه 

ا كت هذإ إمساْلُا؟ إتلىإإا    صلى الله عليه وسلمئسأسلاس إلى بيُّ  ا لسإِذسإ  ساْلان ممسْاُائن بْ س إلى مترِ دس سْ ِس لسقتاس
س   ا لىس ُ  ُّإهُس لىُِ  سلاِّ  س ساُُ مْ  صلى الله عليه وسلملسإِذسإ لسترسسْ  تدس س مقسةْس لسقتاس إلى بيُّ  هذإ  ساْلان لِىنس دْ سلس

إلى إايا " ل ه  ا        إ كت   راإه إلىاحتري س  قإا  سسشستطسهُس لسإِذسإ لسترسس لدسْ  دسقُْ اْ 
سه  ح إاتا    هت ب شتمس ا   إسك إلىإ  تئ ب إلى اتئةس اإلى ه   ن إلى  مقس ا 

اتأ   ت         73سص6اج  1392اإلى إايس  ل  ق ا  تى  ذهل إلى  إر"ذإ لتر   
إلى ارج ب  م  ة    ى إلىات ا  ( إلمقتًا إلىش   ة إلم   الة كن        كت ارئ
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اإلم  مت   إلى       إلمج م ت   ذإ       يجتبي      ك ت(  ق قة  اإلى لإ   
بهت ضمت( إ  م إر  م  ت  إلى     اإلى لإ   بأإلا إار    إسأذا   قق  ن  

كن إلمقتاكةس  مت اتؤ ا إلممتر ت  إلى إك ة ب إلم  مت  إلمح   ة نجت ة تلا ق  
ا  جا اة  م نى   بس  تإجهت   إلى ارج   ا  إ إر  اإف    ه   الق تكاا   لمت 

ضاتمس س اإ س ا هإرس اإإلىات ا لقا تحققة ا ام إلى   اتم لى مقتًا كن  
 اإط إئ  
 تقليل الفاقد هدف  -3
  ت ة إ  ل         إلى تإا  إما كن إلىات ا ب ك  ض  ا ثه  ن    اتر 

  ح ف ب هذه إسرض لى مترتهت  ك  ت س ت( بهتس ل  إ   إ بح ظ إلمإإرئ ا ا   
ت ه     سلى ه ذلىدس اكقتًا إلىش   ة ب   ظ إلمإإرئ اإلى ق  لا كن هارهت  لا  اكإ 
لا      ن  مترة إسرض    ثتإ    دذلى كن س إص إلىإ   س اتحق ق ذلىد كإً

إلم   الة كن هذإ    لتلىات ا   ىا  ن  ئإرتهتس ا   ه   إلىش   ة  إلمقتًا   ) 
 متر   إلمح   ة اتحقق    إسكة    ظ كإإرئ    ق ق ة ت ض     إلماا  ت ا ك تني

 اإ س  إسرض ا  ن إلى  حل س  مت  ( ا ام إلى   اتم لى مقتًا كن  
 اإط إئ إا تحققة الق اجهة س   إلىات ا ضاتمس سا هإرس اإ

    Gmba) التركيز على مواقع العمل الفعلية )الجيمبا -4
إلى ملا   بمإإإع  إلى   ت  إ ئإرة  اتش ملا   ت ة  اإلج مات  ا ا    Gmbaإلى    ة 

إلىإ  تر     إلى قتر   إلم لإ ة كقتًا ا   ة اإض ة؛ ال ه كن تحق ق إ ًلح 
إلىاثتس لضل    مت يحققه ذلىد كن تحق ق لىلألى ة اإلى  تا( ب     ا   ة  نجتزه 

إ ئإرة إلى   ت اإلى تك   ب ألإم إ س تج اإ اكة؛ اه  ك ت(  ق قة تؤئي  
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   نجتح إلم  مت  إلمح   ة ب  ئإء كهتكهت اإلى  تكلا كع إلمشت لا كاتا ة ئا( 
إإإع  بم  اتقإ ة وت  لىقا تضمن كاا  إلى  ت ة  لىلأكةنجتح     تأج لا انجتح إلم  مت 

 ق ق ة محققة لم   ة ك  مت  إلمج مع إلمح   ة ب  ًل هت    ك تنيإلى ملا إلى    ة  
لى ة   ن تحق ق إس   إإوت ا لا كشت  هت  الى بأاا ئا( تأأتس لضل   اتح    

( هذإ إلماا   ش ملا     ك ت(   ل ة  تكة لتلى ا ا   ب  إلىق تئة اإلى تك  س  مت  
يجتب ت  تلا قه الإإئا إلى ملا   كن إلم  مت  إلمح   ة ج بة هذإ إلماا  اتا  وت  

ا  ا (  تسة   به  لا ف  تلا قهس  اإلىارإ ت   إا  إسبحتث  س تئ   ذلىد   ا 
انهم  ؤ تات ه ب ا ً تبه ا  كن    إسكةتنأ  بمت  ُ ه  إ به اهإ إتئا    صلى الله عليه وسلم تته  

 إة    ة س  مت  ( إلىات ا   ى   إلمح   ة إلى إك ة اإلىلترئةس الى ت ب ر إا الله  
  ( ا ام إلىثاإ س اإلى هإرس اإلىسضاتمس اإلىط إئ ك  ققة ب هذإ إلماا  

 رضا المستفيد مطلب  -5
  ه     ا   ت    كق اإ     تك ة   إلآأ  ن  تء إمقإق سه هت ا ئإء  قإق     ا  

إما ثة    ت ئا( لىاس ب س إص إلىق آ( إلىا يم اإلى  ة إلى اإ ةس اب إلم  م  ج  ت  
 قتبلا ذلىد  رضتء إلى م لا  ا إلم    اس اب ذلىد ك ت(  ق قة ا  ل ة ت ه   

( تحقق ك  مت  إلمج م ت  إلم  مة كت   إق كت  ب هذإ إلماا س ايمان    ج  ت  
كتى كت تم إلى  تكلا ك ه الق إلم  إر     ؛إلم  مةتحققه إلم  مت  ب إلمج م ت  ات  

ب ا كن الىء إلى م لا اتأئ ة كت إلى نكة به إلم  مة     إ  لك  إلىذي  ذهل 
لىلأكتسة ا  ات   لىه؛   إ  اتره  ئإء  إسكتسة          لى  ها اتأئ ة  لى ضت الله االتء 

  ى إلىات ا  ( إلمقتًا   ا   ه   ن كات ل الىء إلى م لا ارضته    ه هت لضل  
    ظ  قإق   ق ق ة ت ض     إلىش   ة إلم   الة كن هذإ إلماا  ت ا ك تني
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إلى م لا اأتًة إلمتلى ة س ت كت إا  لىه كن ك     ا أاكةس اضمت( لى بح ة إلم  مة  
اإس شتره   ذلىد  اب  م م  ك هتس  إلى  تكلا  ب  إلى ملء  اإ  م إر  الىء  كن ألا 

س  مت  ( ا ام إسكةضمت( م ظ إمقإق انجتح اإزئهتر إلم  مت  احلى تلي  
 اإط إئ ك  ققة  ضاتمس س اإ س ا هإرس اإإلى   اتم لى مقتًا كن 

 العمل وليس مرتكبها أخطاءالتركيز على  -6
 مق ا كن كقتًا إلىش   ةس     ه  ج  ت    ألتءكع إس  إ يجتبي ( إلى  تكلا  

 ة ك تااهت ا تلى ه  ت ة إ تكه بذلىد لمن يخلئ  ك ؤالى  لاذلىد لى  غ    لى  (
جتهل    ك  إ    ك  ماإ   يخلئ  هذه    لى س  من  ب   إلى    ق  اب  إ ا  ئا(   ا 

الىلأل إئ      ا  إإءس   إمتلى    لى مج مع  الا  لى  تك ه   ًلح   صلى الله عليه وسلم ( 
اتإ  ف ذلىد   ئاإ  ت   م ة لت  ة؛ لى    تفى   ألتءاإلم  اا كع إس إ يجتبي

،   إ هت إلىش ع إما م     ك تال إ ل   ا إلمحتلى ة كع   قتع إلى قإبة إلىتي  
ه  ي  غ لا ك تإاة إلمحلئ     إار ألئا   ه لتى إلىات ا  ( هذإ إلماا  إلىذ

إلمج مع ا  ل إئه لى   اكلب ت   اا ه ئا( محائإ  تضمن  ق الله ا قإق 
تمتكت   إلىش   ة    ت  ق  إلممتر ت     إ  لك ةاكقتًا  كع  ب   إ ئإر ةالى  تى 

 ااتهت  إ  لك ةإلم  مت  إلمح   ة ب إلمج م ت  
 والالتزام بها. وضع المعايير   -7

الا  كإر إم تة كن لى  لىه إلى اللهس ب   ت  ه إلى تكة لى  شمإلى ة إ  ل   تبرز 
ذلىد  إلىل  قس    كنإسذى    زإلىة ا تى   ك ل قت  امحائإ     ه    اهت  الق 

وت   قتبلا     م  ت    تلا ق تإلىق آ( إلىا يم ب كإإضع  ا اة اجتء  إلى  ة إلى اإ ة  
إلممتر ت    إلم ت ت اإلىلى نإ  بهت ب  إلى قإئ اإلىإلتء بهت ب إ  ل  اضع  اضع 
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ب إلم  مة إما ثة ذلىد  ( إلى قا ك نى   لإي     كضمإ( اإلمضمإ(    إ ئإر ة
بمثتبة محد لىه ك ت ت اك  إيا   ئإء محائة يجل إلىلى نإ  بهت  مت يجل إلىإلتء 

( ب كاا      اب ضإء كت  اق   ى إلىات ا  2005حلى قإئ ب إ  ل اجم ةس
كن كقتًا إلىش   ة   مثلا     ق ق ة تمثلا كق اإ    بهت ك تني   اضع إلم ت ت اإلىلى نإ

بمت  ا لا  ت إس  ت  إلمج م ت     ؛ب   ظ إمقإق اضمت( إلىإلتء حلىلى نإكت 
إلىاش  ة    ك تني  سه  شملا   ضت   اإلم  مت س  مت   إلى ج بة  تؤ اهت    ل ة 

كن      يجتبي ب ضمت(  قإق إلى ملا اإلى تك   ا ً تب    إ ئإر ةاإلممتر ت   
ضاتمس س  اإ س ا هإرس اإإلى   اتم لى مقتًا كن    إلم   ةس  مت  ( ا ام

 اإط إئ تا  تحققهت الق ر ي إلىات ا 
 اعي والمشاركة في اتخاذ القرارات العمل الجم -8

تلا ق   إ  ل   ب  إلىشإرى  إلىق إر    م  ت    ت تمثلا  إذتذ  ب  إلجمت ة  لمشتر ة 
كة ت لى  اته إلجم   نحإ إلم   ة إلى تكة لىلألىقإة إلمج مع إلم  م ائ م    اتحق قت  

  ات ن نكع كت تحققه كن تقإ ة لى  لإت  اكت تش  ه كن ا إر حلمشتر ة إلجمت  ة  
 ( كشتارة     1996بإ نس  لىالا ل ئ بأسه كا   اكقار ا إ يجتبيلىلإ  تس 

 ثتر ك هت رام سناا إلىإ      هس تا  بجلء لى لىاس  سً تبه اإ    صلى الله عليه وسلمإلى بي  
إلىاتلىغ إسهم ة  إ تًة    ةل ه  إم تة  اب  إلى تكة  إم تة  ب  س  اإلج    لى شإرى 

إلجمت   اإلمشتر ة ب    س ا   ه اممت  اق   ضه   ا   ( كاا  إلى ملا     2008
ازيائة إإتهتس بمت ب ذلىد   ظ    إسكة    ظ س ت      ض      إذتذ إلىق إرإ 

إلى ت   مت   إلجمت   تحق ق   إلمتا  إلى ملا  إ س تج ة    ت( ب  لى قإة  لى   تا( ازيائة 
اك   هت س اب ذلىد ك ت(  ق ق ة جتلىاة    إسكة لى م  مت  إلىذي   ل ب إإة  
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 إسكمات  ق إلجهإئس اب ممتر ت     إسهإإء لى   ع إلى ت  اكتس ة كن إلى  تئ اتحام  
 ة إتطاة ب تلا قهت  إ س تسإلى  ل ة إلىتي  اق إ  ل     إلمح   ة كت  ؤ ا إلم تني

إمق ق ة    لى إلى تلح اإلى تلع وت س اإلم  اع لى م تني لتلله جل ا ل لى  ش ع لى اش  ة  
 اإ س  اإلى  ل ة ب هذإ إلماا     قن لىه تحقق ا ام إلى   اتم لى مقتًا كن  

 اإط إئ  ضاتمس سا هإرس اإ
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 الدراسة: خاتمة
  2006لقا طاق إلىات ا نمإذج بختري ا  ست  لك     إلىات ن(لىغ ض تأً لا  
إلم تانإ     إأ تر إلىات ا اإا        ئ ة إلىارإ ة     إ جتبة اذلىد بمت كان كن  

س يإلى قايس اإلم اريس اإلمقتًاكن نمإذج بختري اه  إلم تان    إلىثل ة إسا 
  ا با   ألإة إلى لا ق إسا  لى مإذج إلى  ً لا حلى  قق كن أ إ ك هج ة  

إلى ق اة   إلى قايس اتلتمش     إ  لك ةإلىات ن( ممت   ترض  إلم تان  ذلىد    ت كع 
إلىق آ( إلىا يمس اإلى  ة إلمله ة   ا  إ  لك ةإلى   ا كن كإإلقة ك اري إلىش   ة  

تحق ق    إ ئإر ة   لى ممتر ت إلىات ن(  كاتئ   كن  إلم اري   إلم اثقة  لى م تان  ت 
اإلى هإرس   إلىثاإ س  ا ام  تإل   كن  إلى  قق  ب  إسأتة  إ لإة  اجتء  

إلىات ن( تحق ق   ك هج ة  كاتئ   كاا  كن  لىالا  لى م تان  اإلىسضاتمس اإلىط إئ  ت 
 الق إلى مإذجس اإا أ  ة إلىارإ ة    إلى  تئ  إلى تلى ةا  إلمقتًاي

  إلى لا قت  ب   تق    اإلىات ن(   إلم هج ة إلى تحس ة لى      إلم  م ت ارج    1
لىذإ  ةإلىج هتئ  كتسع  قاي  س  ه تك  إا لا    بهت  إسأذكن  ل  س  كن  سنهت 

ت ك  لى  ق ق ات ة  ئإر ة    ئإر ة      إح  اممتر ةإلىج هتئإ  الى ت اا  إنهت  
    إلىغت ة إلىابرى إلم مث ة ب تحق ق إلى اإئ ة لله ا اه  محائة كإرئة 

لىلإ ل     2 إلى لا ق    إ لس  (  ب  لماتئ إلى اق  له    ساإلىات ن(   إلى   م 
 ك هج ة   لك ة إالا  إنهت ياحس ة  

إلم  م  إلى      ب كاتئ ا    إ  لك ةكع إ ئإرة    إلىات ن(  ك هج ة  إت قة  3
  اإلى لإ  س إلى ارج كل ل ب  م  ة إلى      س ا لىالا كت ب إلم  مة اكن إلىالا
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اضع ا   إلم    اسرضت  ا   إلى    ةس    كإإإع إلى ملا    إلىتر  نا س  تق  لا إلى تإاا 
 إلى ملا إلجمت   اإلمشتر ة ب إذتذ إلىق إرإ  ا  بهتسإلم ت ت اإلىلى نإ  

إلى ملا الى س    ألتءإلىتر  ن      جنئ ت  كع كاا     إ  لك ةإ ئإرة    إأ   ة  4
إلى  تكلا    إ  لك ةاإزسة إلىش   ة     ذس  ك تااهت   ألتء كع إس   إ يجتبيب  

إ تكهك ؤالى ا  تا    ئا( س  تإ   هت لىلإًلحا  ك تااهت ا تلى ه  ت ة    س  ة 
إلمحلئ إ ا  ك  إة ب    الا   إلمج معًلح   بمت يحقق    اإلجتهلا  سباا( 

        ا  إإء ا ل إئه
إلى     إلم  م  كثلا كاتئ ا     هج ة إلىات ن( ا ل إلماتئ  إمت مة لم  ت ا    5

اإلى لإ  س  ب  م  ة إلى        تإلى ارج كل ا  س ا لىالا كت ب إلم  مة اكن إلىالا
اضع ا   إلم    اسرضت  إلى    ةس ا     كإإإع إلى ملا    إلىتر  نا إلى تإاس  تق  لا  ا 

ا   اإلىلى نإ إلم ت ت   إلىق إرإ إلى ملا  بهتس  إذتذ  اإلمشتر ة ب   ك تني  إلجمت   
ا ام    إسلاقة ق ق ة   كن    إلى   اتم    هت  ا هإرس  لى مقتًا   اإ س 

 ط إئ      ا ر ي إلىات ا إا ضاتمس ساإ
 توصيات الدراسة:

 قل تأً  هت   لك ت  ب إلمؤ  ت  إلى    م ة    هج ة إلىات ن(إ لتئة كن ك  1
تأً لا   اب  إلمح   ةس  إلى تحس ة  إلم  مت   ب  إلمحققة  لى  جت ت      تئإ  
إلىات ن( اربلهت بم  إكة إلمج مع إلى قا ة اك ج   ه إلىا   ة اكقتًاهت إلى ا  ة  

 اتء الله  ( ضمتسة لى من ا كن إلى جت ت  إلم إإ ة  
لم  2 إ  لك   إلىات ن( إلى  ً لا  اإلىق م س    هج ة  إلم ته م س  حلم تان 

 اإلى    يس اإلىإ     الق نمإذج بختري لى   ً لا إ  لك  لى  م إ ئإرة 
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كن إالا إلم ح       إ ئإر ةإلى إ ع ب إلى  ً لا إ  لك  لى   إ  إلىتربإ ة ا   3
 إلى ا  إ  لك  ب هذإ إلمجتا  ابمت  ث ي

ا    4 إلىتربإ ة  إلى  إ   ب   إلىا   ة  إلىا إث  اإلى  إ     إ ئإر ةتشج ع  جهة  كن 
لى   إح  إلىتي تإجه إلى  ً لا إ  لك    إلىش   ة كن جهة  أ ى تذلى ل  

 لى   إ  إلىج مت  ة  
 

*** 
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 ا المراجع
 اع العربيةالمراج

س إلى ياضس ئإر إ  يج   6إ ئإرة ب إ  ل س م    1996ا    بإ  نس  حما  ب إه م -
 لى  ش  اإلى إز ع  

الله - ط بإشس  تك ة  اا  ا     2014ا     بإ  إلم  م   ت ن(  ب تلا ق تإلى      ته 
 إلمؤ  ت  إلى    م ةس إلى ياضس ئإر إسً تب لى  ش  اإلى إز ع  

إ إءإ  ب إلى إج ه إ  لك  لى   إ  إلىتربإ ةس     ة       2011ا    بإ   إّئس ًتلح     -
  س كاة إلما كةس رإبلة إلى تلم إ  لك  252ئ إة إمق ا

س إلىقته ة ئإر 2س مإ  لك ة كقتًا إلىش   ة       2007ا    إبن  تاإرس محما إلىلته   -
 .إلى ل س إلىقته ة

  ل  إلمإإ    ن رب     2014ا    إبن إ م إلجإز ةس شمس إلىا ن محما إبن إبي با  -
 إلى تلم س بتا س ا  ة  ب تء ا  ف إلىس تري   

 ئإرة إلجإئة إلىشتك ة إ ترإت ج ة ا ت ن(  إلى تحس ة      2015ا    بإ إلى   س كا ة محما -
 لى لإ   إلم  مت س إلىقته ةس إلمجمإ ة إلى  ب ة لى  ار ل اإلى ش   

اإإع إلى  متئ إلىتربإي ب إلماإرسس إ  ا ار ةس ئإر      2011ا    حماس إب إه م  حما -
   إلىإلتء

ض ارة ك هتج ةس   إ  لك ةب تء إلم ته م      2008ا    سمت  لاس   ف إلىا ن  اا إلى  تح -
ب تء إلم ته مس ئرإ ة ك  ل ة انمتذج تلا ق ةس إلم ها إلى تلم  لى  ا  إ  لك س إلىقته ةس 

 ئإر إلى ل  
إلى ن ن  - لى   إ       1999ا    إنمتإ س  اا  إ  لك   إلم هإ  إ س تس "إلى  ً لا   ةس 

إلى  إ    إلم ات  ةس     ة  مج ة  اإلى  إ  إ س تساإ ااتلى ة"س  إلآئإب   ةس    ة 
  111- 104  س3 ةس لتسس إلمغ بس ع اإ س تس
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إلى  ً لا إ  لك  لى ذ تء إلى تط   ب إ ئإرة  "    2021بحهس رهف ل  لا ك  إق  ا -
   2021س  ب  لا  2س ع   9إلمج ة إلىاالى ة لى ارإ ت  إلىتربإ ة اإلى    ة  ك      إلىتربإ ة" 
533 -551 

إلج    - إلىاحتري  الله  بن  سمت  لا  بإ  اا  محما  ً  ح      1422ا    إلىاحتريس 
 س بتا س ئإر طإق إلى جتة  1إلىاحتريس إلمحققا محما زهت بن ناً  إلى تً س م

كق إئ  - بحا      2006ا   بختريس   لت(    ا  إ ئإرةس  لى  م  إ  لك   إلى  ً لا 
 ك شإر 

س إلىقته ةا ئإر  15إ  ل  ب  إلىش ق اإلىغ بس م    2019ا   ب جإل  شس      ن  -
 إلىش اق 

س اراة  إ ئإر ة   إب إلىات ن( ب تح   إلى م  ت      ا    2014ا   ت    تنيس  اا الله -
 . ملاس إلى ياض

إلى حمن    - بن  اا  أتلىا  إ  لك  2008اإلج    س  إلم  إر  كن  إ ئإر ة  إلىق تئة     
 س إلى ياض 2اإ ئإريس م

لض لا - إلىشتك ةس     2005ا    جم ةس  ا    إلجإئة  س م  ب  إلم  م   إلى      ل ق 
 إلىاكت  

"ك ت ت إلى  ً لا إ  لك  لم ته م إلىترب ة"س مج ة إلىارإ ت       2020ا   إمتر  س لها -
س   ت   ص 1س إلى ا ئ  14إتبإسس إلمج ا    - 145إلىتربإ ة اإلى    ةس جتك ة إلى  لت(  

12 
إلى حمن    ا - ك ها      2004ا    إمتزك س  اا  إلىترب ةس  سًإا  إ  لك   إلى إج ه 

 إلىا إث إلى  م ة بجتك ة    إلىق ىس كاة إلما كة 
   ك هج ة إلى  ً لا إ  لك  لىلإئإرة إلىتربإ ة ار تلىة  2008ا   إم إإنيس    ت( محما -

 .   إلىق ىس كاة إلما كة ك شإرة  جتك ةئ  إرإه ات 
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إ  حاإ  كهترإ  إلى  ات ب إلى  ً لا إ  لك        2009ا   إم إإنيس    ت  محما  -
لى   إ س إلى قتء إلى  بي إلىثتني لى    م إلى  ات    م ة إ باإعس ك  ن ئ اإسإ لى    م إلى  اتس  

 197- 176 مّت(س إسرئ(س  
لى  م      2012ا     حم ا(س ض ف الله اض ت(    مت( - اإلى إج ه إ  لك   "إلى  ً لا 

ت إر كقترح لى إج هه   لك ت"س مج ة جتك ة    إ  لك ةإ ئإرة اس  ياته ب إلجتك ت   
بن   إئ    إ كت  إلى  إ   إ  لك ةمحما  ع  إ س تسس  إلى  إئ ةس  اإلىج مت  ةس   ة 

   58- 13 س  23ا
إلى حمن - إلج مات  ت ن(      2019ا    آا حمإئس   ا  اا  بم هج ة  إلم  م   "إلى     

اإكاتس ت  نجتح تلا قه ب    ت  جتك ة إلمجم ة"س مج ة إلىا ا إلى  م  ب إلىترب ةس 
 .623- 660إلى   ت  

ج تنا - إلى  ب ة       2017ا   خمتت ةس  إلمج ة  إلىج مت  "س  لى ضاط  إ  لك   "إلى  ً لا 
   10س إلى ياضس ص 69إلى ائا   -  142  32لى ارإ ت  إسك  ة إلمج ا 

محما   - إلم  خم سس  إ ئإري      2001ا   م  اا  إلى ا   كاتئ   ئرإ ة "  إ  لك ا 
 س إلىا د إ  لك  لى   م ةس جاة  2م"س كقترسة

ًتلح - لإز ة  إلىا يم      2014ا   إ     س  إلىق آ(  ب  إلى تج ة  إلىق تئ ة  "إلى  ت  
حلم إل ةس  اإلىا إة  إلىا ن  إًإا  نمإذجت "س  إلى ة    ة  إلى ل   ا   مت(    ه 

 .3- 55إلى   ت  
إلمإإلقت   ب إه م بن كإ   إلى حم  إلىشتطبيس بتا ا     1997ا   ئرإزس  اا الله -

 ئإر إلم  لة 
تلحس  حما     -  ئإرة إلى ما  اإإ  تئيا  إلىثقة      2009ا    إلىااريس ز  يا كل د اً

 إسلى  ة إلىثتلىثةس  مت(س ئإر إلى تزاري لى  ش  اإلى إز ع  إس متاب ك  مت  
  إلى   ت  1420إلى إزيس  بإ  اا الله محما بن  م  بن إم ن بن إم   إلى  م  ا -

 س بتا س ئإر    تء إلىترإث إلى  بي  3إلىاات  ا ك تت ح إلىغ لس م
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لى           2019ا   رحمةس  نة  إ ف  لكة - ك هج ة  ت ن(  تلا ق  "ك ل ات  
إلم  م  لى لإ    ئإء  ئإرإ  إلى    م إالا إلجتك   “س مج ة إلىا ا إلى  م  ب إلىترب ةس 

 .691- 713إلى   ت  
تمت  - إلمش ا ت        1990ا     تلمس  حما  ب  لى  بح  اإلمحت بي  إلىش     إلى ا  ف 

 س جاةس إلم ها إلى لك  357- 398إلى لك   إلىئإرة ب إلى ل  اإلى   ت   
 .لى ا إث اإلى ار ل

ت  ت إلىا يم إلى حمن ب ت  ت      1441ا   إلى  ايس  بإ  اا الله  اا إلى حمن بن ناً   -
  ل  إلم ت(س بتا س إلما اة إلى    ة 

" قتلة إلجإئة ب إلى ا       2000ا    إلىشتل  س  حما  اا إمم ا؛ ناسس إلى  ا محما  -
إ ئإري إلىتربإي إلى تحني ا كاتس ة إلى   تئة ك هت ب ك  "س مج ة إلىترب ةس ك  س إلمج ا 

   ۲۰۰۰س لبرإ     ۱ا  س إلى ائ   ۲ا
"تلإ   جإئة     2014ا    إلىش  فس رإاا بن ك  ط؛ إلى  ةس ك ل   ز  يا  حما -

لى      إلم  م "س مج ة ) KAIZEN ا ت ن( إلى    م بجتك ة تاإك ب ضإء إ ترإت ج ة
 38 – 1ا  56   ة إلىترب ة ع  - إلىترب ةا جتك ة ط لت    ة 

تمه ا ب إلى  ً لا رؤ ة ب إلى  ً لا إ  لك  لى  م     2009ا    إلى ا حس  اا الله ناً   -
 .س إلى ياضس ئإر   إز  اا   ت8إلى  سس م 

س  8إلماألا    إلى  ً لا إ  لك  لى  م إلى  سس م      2013ا    إلى   عس ًتلح  ب إه م -
 إلى ياضس كا اة إلى اا  

إلىش   ة       2021ا   طهس   ني أتي - اإلممتر ةس    إ  لك ةكقتًا  إلماإر ة  ب  
 .س إلىقته ةس ئإر إلى    1م

ا - ًتلح   ب ة  ه ت  إلى  إ   ة 2021إلى ث م س  إلىق تئة  لى    ة  إلى لك   إلى  ً لا     
إلم اإ(   ب  إلىق تئإ    إلىتربإي اتلا قهت  اتما   لى  ه لا  إلىاالي  إلمؤتم     تب  بحتث 

   251- 234إلىتربإ ة لى  ق ق إلى م ن إلمؤ     
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إلى  م ة ب إ ئإرةس  مت(س ئإر   إ  لك ةإلى    ة      2014ا     ت س  اا إلم ل  -
 زه إ( لى  ش  اإلى إز ع 

إلى  قلنيس  بإ إلى ضلا اهتب إلىا ن  حما بن     بن محما إلىا تني اب    ل ح   -
 ً  ح إلىاحتريس بتا س ئإر إلم  لة لى لات ة اإلى ش    ا ح إلىاتري

س إلى ياضس 1إ ئإرة إلىق تئ ة إلىشتك ةس م     2004ا   إلى ق لاس  اا الله بن  اا إلى ل ف -
 إلى ا ات(  

جتك ة    إ ئإر ةإلمحت اة      2000ا       س  حما     - إلى جترةس  إلم قاكةس    ة 
 إ  ا ار ة 

كتجا - إلم  م س       2017ا   إلى إانس   إئ  لى       إلى تحس ة  إلم هج ة  إلىات ن(ا 
 .إلى ياض

"إلى  ً لا إلىش    لم هإ  إلجإئة إلىشتك ة"  إلم ترةس      2016ا   إلى    س  ترث محما -
 .77- 130إلى   ت  

  اإإع بحإث إلى  ً لا اإلى إج ه إ  لك  لى   إ  إلىتربإ ة  2015إلى    س  ب إه م محما ا  -
  إ كت  جتك ة    إ  لك ةإلىترب ة     تذة  ب جتك ت  إلمم اة إلى  ب ة إلى  إئ ة  مت   إهت  

  س إلى ياضإ  لك ةمحما بن   إئ  
 ة اإلىج مت  ة"س  إ س تس"محتالى  ب تأً لا إلى  إ       2005ا     إلىغتليس ب قت م محما -

   22  إلى  ة  2005أ  ف  87مج ة اؤا( إج مت  ةس إلى ائ 
"ئار إ ترإت ج ة     2020ا   إلىش  فس رجتء يحيى  حمال مات(س  هإئ طترق محما؛   -

 إ ئإر ة  ت ن( اإسنمإذج إلى تحني  ب تما  إلمإإرئ إلىاش  ة"س مج ة إلى  إ  إلىإ  تئ ة ا 
 .168- 151اإلىقتسإس ةس إلى   ت  

سمتء  ا ا - إلم  إئس  سإ     ؛  إلى ا ايس  إلمح ن  ت ض؛     إلىق لتنيس  اا 
"كاى تلا ق كاتئ   ت ن( لى  لإ   إلم  م  ب  ئإرإ  إلم تطق إلى    م ة     2021ا

  باالىة إلىاإ ة"س إلم هلا
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إلى  ً لا إ  لك  لماتئ  اأ تئص "    2016إلىق نيس     بن   ن   ن الله  ا -
لى م تانإ  إلى قا ة اإلم ار ة اإلمقتًا ةا ئرإ ة تح    ة تأً   ة   الق تإ ئإرة إلى تحس ة  

    206 -  145 س 54   تلم إلىترب ةس "كن اجهة س     لك ة
كقتًا إلىش   ة ب إلى  ة إلى اإ ةس إلىقته ةس      2017ا    إلىاا   س   ا  اا إلى حمن ل ج -

 .ئإر إلى ل 
ا   ة  إض - إلىترب ة     2016ا   إلىا  س  ب    ة  تلا قهت  ا كاتس ة  "س   ة  ت ن( 

"س مج ة إ ئإر ةلى ا ت  بجتك ة اق إء حلمم اة إلى  ب ة إلى  إئ ة كن اجهة س   إو ئة  
 .154- 187لى ارإ ت  إلىتربإ ة اإلى    ةس إلى   ت   إ  لك ةإلجتك ة 

ل  لا  حما - إلىش   ة       2019ا   إلى م عس  كقتًا  ات ت ل   تب    إ  لك ة تق  ل 
 لى لته  إبن  تاإرس إلى ياضس إلىترإث إلىذهبي 

س إلما  ة 2إلى   ت إلم تس م     1431ا    مجمع إلم د لها لىلات ة إلم  ف إلىش  ف -
 إلم إرة  

إلىاش  ةس      2013ا     محماس  كتة - إلى  م ة  كإ إ ة  لى   تئةس  إلىات ن(  إ ترإت ج ة 
 ب  لتس ت  

ل  ل  ج هت( سمحما - إ اتراسس  إلم ته      2010ا   کمتا؛  "   إء   ا إلىإج ت  
إلى  إي  إلى  م   إلمؤتم   إتجتهت   ت ن("س  إلم  لة ب ضإء  بإ تئف  إلى  ب ة  إلىارإ  ة 
إلىثتكن  ش  اإتجتهت  ك تً ة ب تلإ   إلى    م ب إلىإطن إلى  بي س إلجم  ة إلم   ة  

    1مج ا الى ترب ة إلمقترسةس    ة إلىترب ةس جتك ة بني  إ فس  
"ت إر كقترح لى لإ    ئإء كإ       ة إلىترب ة       2018ا     لء محما رب ع محماس  م    -

   248-181جتك ة إ  إمس إلى   ت     –جتك ة إلم  ت"س إلمج ة إلى  م ة لىا  ة إلىترب ة  
إلىاالي - إ  لك   إلى قه  ب       2007ا    مجمع  ائارهت  إلىش   ة  إلمقتًا  بش (  إ إر 

إلى لك  ات إس إ   اتم   إلى  تا(  ك  مة  كن  إلى ترئإئ  تم    : https://iifa-

aifi.org/ar/2268.html 
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إلى  تر - ت مإ ة   لك ةس      2017ا   إلم  إك س  اا  را ة  إلىاش  ةا  إلمإإرئ  إ  ثمتر 
  ئكشقس ئإر إلم  إج 

س  2ا ح ً  ح ك  مس م   ه  1392ا    إلى إايس  بإ ز  يا مح   إلىا ن يحيى بن ا   -
 بتا س ئإر    تء إلىترإث 

إلى  ً لا       2004ا   يالجنس كقاإئ  - لى   إ  اإلم تر س    ت  ت   اإلى إج ه إ  لك  
 س إلى ياضس ئإر  تلم إلىا ل 2م
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 الحياة لدى طلاب المرحلة الثانوية بمحافظة مراتالسلوك الصحي وعلاقته بجودة  
 

 د. أسماء عبد العزيز الحسين
 لتربيةا كلية  –علم النفس قسم 

  الأميرة نورة بنت عبد الرحمنجامعة 
  هـ 1444/ 6/ 9تاريخ قبول البحث:  هـ  1443/ 11/ 10تاريخ تقديم البحث:  

 
 ملخص الدراسة:  

العلاقة الارتباطية بين السلوك الصحي بجودة الحياة لدى  هدفت الدراسة إلى الكشف عن  
ــفي   ــت د  المن   الو ــــــــــ ــة اســــــــــ طلاب المرحلة الثانوية بمحافظة مرات ولتحقيق هدف الدراســــــــــ
الارتباطي واســـــــــــت د  مقياســـــــــــين من إعداد الباحثة مقياو الســـــــــــلوك الصـــــــــــحي  وهو مكو  

ــية  (عبارة موزعة على ثلاثة أبعاد: )العناية بالصـــــــحة ا ســ ـــــ54من) مية العناية بالصـــــــحة النفســـــ
(عبارة موزعة  47العناية بالصـــــــــحة الاجتماعية(  والمقياو الثاي جودة الحياة  وهو مكو  من )

على أربعة أبعاد)جودة الحياة الصـــحية  جودة الحياة النفســـية  جودة الحياة التربوية والاجتماعية 
بمحــافظــة مرات تم ارتيــارهم ( من طلاب المرحلــة الثــانويــة  212وتم تطبيق المقيــاســــــــــــــين على)

  -بالطريقة العشــــــــوالية وتو ــــــــلت الدراســــــــة إلى وجود علاقة ارتباطية طردية ما بين )متوســــــــطة  
ــتوى دلالة) ــاليىا عند مســـــــــ ــلوك  0.01قوية(دالة إحصـــــــــ (بين درجات الطلاب على مقياو الســـــــــ

ــعيفـة( دالـة  الصــــــــــــــحي وأبعـادلح ومقيـاو جودة الحيـاة وأبعـادلح  ووجود علاقـة ارتبـاطيـة طرديـة) ــــــــــــ
(بين درجات الطلاب على مقياو الســــــــــلوك الصــــــــــحي 0.01إحصــــــــــاليىا عند مســــــــــتوى دلالة)

ــلوك الصــــحي على جودة الحياة للطلاب  ولا توجد   وأبعادلح  كما يوجد تأثير إيجابي لأبعاد الســ
فروق بين متوســطات درجات الطلاب حســغ مت:يرات: ا نس الصــف  الوز   الت صــ    

دالٌّ وفق مت:ير المســتوى العا  للصــحة لصــاو المســتوى الصــحي  الســلوك الصــحي  ويوجد فرق  
ممتاز ومت:ير التدرين على مقياو الســــــــــلوك الصــــــــــحي. بينما لا توجد فروق بين متوســــــــــطات  
درجات كل من الطلاب ذوي الت صـــــــــ   الصـــــــــف  الوز   التدرين   مقياو جودة الحياة 

ت الطلاب حســــغ مت:ير ا نس بينما توجد فروق ذات دلالة إحصــــالية بين متوســــطات درجا
ــتوى الصــــحي ممتاز على مقياو  ــاو المســ ــتوى العا  للصــــحة لصــ ــاو ال،كور  وحســــغ المســ لصــ

 جودة الحياة.
  التعليم العا . –الصحة العامة  -علم النفس الإيجابي الكلمات المفتاحية:
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LIFE AMONG SECONDARY SCHOOL STUDENTS IN MARAT 

GOVERNORATE 
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 Department Psychology – Faculty Education 

Princess Nourah bint Abdul Rahman university 

 

Abstract:  
THE STUDY AIMED TO REVEAL THE CORRELATION BETWEEN 

HEALTHY BEHAVIOR AND QUALITY OF LIFE AMONG SECONDARY 
SCHOOL STUDENTS IN MARAT GOVERNORATE.   TO ACHIEVE THE 
STUDY'S OBJECTIVE,  THE DESCRIPTIVE CORRELATIONAL 
APPROACH WAS USED, AND TWO SCALES PREPARED BY THE 
RESEARCHER WERE USED: THE HEALTH BEHAVIOR SCALE, 
CONSISTING OF (54) STATEMENTS DISTRIBUTED OVER THREE 
DIMENSIONS: (CARE PHYSICAL HEALTH, MENTAL HEALTH CARE, 
SOCIAL HEALTH CARE, AND THE SECOND MEASURE IS QUALITY OF 
LIFE, CONSISTING OF (47) PHRASES DISTRIBUTED OVER FOUR 
DIMENSIONS: (HEALTHY QUALITY OF LIFE, THE QUALITY OF 
PSYCHOLOGICAL LIFE, THE QUALITY OF EDUCATIONAL AND 
SOCIAL LIFE, AND THE TWO SCALES WERE APPLIED TO (212) 
SECONDARY SCHOOL STUDENTS IN MARAT GOVERNORATE, WHO 
WERE CHOSEN RANDOMLY.THE STUDY CONCLUDED THAT THERE IS 
A DIRECT CORRELATION BETWEEN (MEDIUM- STRONG) 
STATISTICALLY SIGNIFICANT BETWEEN STUDENTS' SCORES ON THE 
HEALTH BEHAVIOR SCALE AND ITS DIMENSIONS AND THE QUALITY 
OF LIFE SCALE AND ITS DIMENSIONS, AND THE EXISTENCE OF A 
DIRECT CORRELATION (WEAK) STATISTICALLY SIGNIFICANT. 
(BETWEEN THE STUDENTS’ SCORES ON THE HEALTH BEHAVIOR 
SCALE AND ITS DIMENSIONS, AND THERE IS A POSITIVE EFFECT OF 
THE HEALTH BEHAVIOR DIMENSIONS ON THE STUDENTS’ QUALITY 
OF LIFE, THERE ARE NO DIFFERENCES BETWEEN THE STUDENTS 
ACCORDING TO THE VARIABLE OF GENDER, GRADE, WEIGHT, AND 
SPECIALIZATION IN HEALTHY BEHAVIOR, WHILE THERE ARE 
SIGNIFICANT DIFFERENCES ACCORDING TO THE LEVEL VARIABLE 
THE GENERAL HEALTH IN FAVOR OF THE HEALTH LEVEL IS 
EXCELLENT, AND THE SMOKING VARIABLE ON THE HEALTH 
BEHAVIOR SCALE. WHILE NO DIFFERENCES WITH SPECIALIZATION, 
GRADE, WEIGHT, OR SMOKING IN THE QUALITY-OF-LIFE SCALE, 
THERE ARE STATISTICALLY SIGNIFICANT DIFFERENCES BETWEEN 
THE MEAN SCORES OF STUDENTS ACCORDING TO THE GENDER 
VARIABLE, IN FAVOR OF MALES, AND ACCORDING TO THE GENERAL 
LEVEL OF HEALTH IN FAVOR OF THE EXCELLENT HEALTH LEVEL ON 
THE QUALITY-OF-LIFE SCALE. 

key words: POSITIVE PSYCHOLOGY- PUBLIC HEALTH- PUBLIC 
EDUCATION. 
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 مقدمة  
عد السلوك الصحي من أبرز السلوكيات المرتبطة بشكل مباشر بصحة ي   

ل،ا   ؛ينعكس بدورلح على  حة المجتمع وعلى نوعية حياة الفرد بهالفرد ال،ي  
فإ  الارتقاء بالسلوك الصحي أ بح مطلباً من مطالغ النمو السليم  ميع  

را ة وللطلاب  عامة  المجتمع  أحد     أفراد  عا   بشكل    المو وعات ف و 
  - على ا انغ السلبي  –عطي  ي  وقد       سلامة المجتمع وأمنه  المؤثرةالاجتماعية  

   فشل المجتمع   رعاية أبناله وحسن توجي  م  على  اكبيرً   اومؤشرً دلالة وا حة  
 س م   بنال م ا سدي.كونه ي  ل  ؛وهو على المستوى الخاص م م للطلاب

   ف ماً عميقاً   منفس أ  وامن أ  يف م  مكن إ  السلوك الصحي للطلاب يم 
إلى   واوتوجي  ا توجي اً مناسباً ليصل    منفس أمن السيطرة على    م كن كما يم 

السليمة الصحة  ويتجنب   امتلاك  على    وابل  تؤثر  التي  الأمراض  من  الكثير 
 .( 471  2016  زمرد  قدار   شريبة)بالحياة  م استمتاع 

المزاجيةوي   وأبعادهم  الطلاب  لش صية  انعكاساً  الصحي  السلوك    عد 
أهمية     والاجتماعية   والفسيولوجية   وا سدية   والنفسية هناك  فإ   ثم  ومن 

لتطوير السلوك الصحي من أجل أ  ينسجم مع السلوك الإنساي الأقرب إلى 
على جوانغ ش صية الطلاب    ابال:ً   اكما أ  للسوك الصحي تأثيرً    حالة السواء

الوظيفية حياتهم  وأسلوب  اعتلال    الم تلفة  والنفسي    مودرجة  ا سدي 
 (. 58  2018  سلامة  والاجتماعي )قباجة

ويؤثر السلوك الصحي على جودة حياة الطلاب؛ حيث يس م   استمتاع 
بحياتهم ي     الطلاب  إحساس مكما  الحال  س م    الحاجات    بحسن    وإشباع 
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الإيجابية   الأساسية الصحة ا سمية  السعادة  موإحساس    إلى جانغ   بمعنى 
 (. 15  2017  )على

بالر ا والسعادة والقدرة   طلاب" شعور ال يؤثر السلوك الصحي على  وك،لك
 (. 56  2010  كاظم   )منسيمن رلال ه،ا السلوك  محاجاته على إشباع 

ومن     يعد السلوك الصحي البوابة الرليسة لإكساب الطلاب  حة جيدةو  
لسعادته  الحقيقية  البوابة  ف ي  والمجتمع   مثم  الفرد  لرفاهية  الصحيح     والمقياو 

لا   الاستمتاعفالطالغ  وعافية  يستطيع  بدو   حة  تحسين     بالحياة  ويكن 
من   الطلاب  ت:يير حة  غير    رلال  والمعتقدات  الأفكار    صحيةالبعض 

  والسلوكيات الخاطئة إلى معتقدات وسلوكيات إيجابية تنعكس على نمط حياتهم
   عويس   النوا رة)أفضل  وتجعل م يعيشو  نمطاً  حياً سليماً وجودة   الحياة  

 (.       1112  2018 الحوراي
  ( المملكة  رؤية  المرتبط  2030وتدعم  البدي  والنشاط  الصحية  الحالة   )

بالصحة دارل المدارو وا امعات بصفة عامة والمدارو الثانوية بصفة را ة  
والمؤسسات     ورارج ا   بالمملكة المدارو  الصحية    الثقافة  لزيادة  وذلك 

    م ماً   تحسين الحالة الصحية للطلاب   عاملاً   والتي ت عد   التعليمية بشكل عا 
وتقود المملكة ج داً وطنياً توعوياً لمعا ة مشكلات    ومن ثم المجتمع بأكمله

والعمل على زيادة النشاط البدي للطلاب دارل المدارو حيث     الخمول البدي
إ  المدارو هي الأماكن الأكثر مناسبة لزيادة الثقافة الصحية ودعم السلوكيات  

بسب وذلك  للطلاب  لتعديل  الصحية  المتعددة  الفرص  من  العديد  توفر  غ 
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  سلوكيات الطلاب عبر برام  تربوية تعليمية دارل تلك المدارو) رؤية المملكة
2017)   

طبيعة    رطوة م مة   سبيل الوقوف على ة على أنها  وتأتي تلك الدراس
السلوك الصحي وجودة الحياة لدى طلاب المرحلة الثانوية  بين    ودرجت ا  علاقةال

 .مراتبمحافظة 

   : مشكلة الدراسة 
وتتم    لم إ  الرعاية الصحية للطلاب أحد أهم ا وانغ التي يجغ توفيرها  

والمواقف القالمة على     من رلال تعويدهم على السلوكيات الصحية السليمة
الطبية   الصحة والمرض   التي تقي م من الأمراض   وعلى است دا  الخدمات 

 .جيدة تمكن م من موا لة حياتهم بكفاءة عاليةبصحة وتجعل م يتمتعو  
مؤشرات  من  مجموعة  من رلال  الصحية  الطلاب  حياة  جودة  وتتحقق 

المادي وا انغ  والاجتماعية  النفسية  ا سدية   الصحة  تعد    والصحة   والتي 
ول،ا فإ  الإ ابة بأحد الأمراض ا سدية     أحد الدعالم الأساسية  ودة الحياة

يؤثر على نوعية الحياة لدى الطلاب     الناتجة عن السلوكيات الصحية الخاطئة
مستقبل م على  تنعكس  قد  للحياة      والتي  تقبل م      ذكرى   )بوعيشهوعلى 

2020  66.) 
  إلام    وبالرغم من أهمية السلوك الصحي للطلاب ولتحقيق جودة حياتهم 

ارسو  سلوكيات  من الطلاب ي  اؤكد على أ  كثيرً يأ  العديد من الدراسات  
فتشير دراسة علوا     يارسو  سلوكيات  حية راطئة   حية  حيحة وآررين

بينما     عال  ( إلى أ  مستوى ممارسة السلوك الصحي للطلبة الموهوبين 2019)
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السلوكيات    اأ  كثيرً   إلى  (2010)بخاري  تشير دراسة   الطلاب يارسو   من 
 التي تؤثر على مستوى الت:،ية ا سدية لديه.  الصحية الخاطئة

أشارت         السلوك    كما  تؤثر    التي  العوامل  إلى  الدراسات  بعض 
(. إلى أ  Lee& Lee,2020)فتشير دراسة     الصحي للطلاب وأهم ا التعليم

السلوك الصحي للطلاب  ا وانغ تؤثر من    اهناك كثيرً  من ا: مستوى     على 
والتعليم؛ فالطلاب يقضو  معظم     ومستوى الدرل    السوك الصحي للأسرة

تعد  أوقاتهم   ثم  ومن  التعليمية  أكثر   المؤسسات  من  التعليمية  المؤسسات 
 الأماكن التي تشكل اتجاهات وسلوكيات الطلاب دارل تلك المؤسسات.   

السلوك  و  ممارسة  بين  الارتباطية  علاقة  وجود  إلى  الدراسات  بعض  تشير 
المزمنة   الصحي الأمراض  بعض  أ حاب  لدى  الحياة  دراسة    وجودة  فتشير 
ارتباطية بين مقياو جودة الحياة  2020)زكري     بوعيشة ( إلى وجود علاقة 

 ومقياو السلوك الصحي لدى عينة من مر ى السكري.
افظة  وتهتم الباحثة بدراسة ه،ا المو وع لكونها عضوة اللجنة الصحية بالمح

 ورليسة القسم النسالي بها. 
يقو  علي ا  ونظراً لأ  الطلاب هم عماد المستقبل وهم الركيزة الأساسية التي  

ال:د و    المجتمع بناء المجتمعبف م نواة  السليم سيقوى ويشتد     بنال م الصحي 
السلوك  العلاقة الارتباطية بين  معرفة  إلى    الباحثة من رلال ه،لح الدراسةتسعى  و 

الثانوية بمحافظة مرات  الصحي المرحلة  لد   لطلاب  الحياة  ويكن      ي موجودة 
 التالي:   بلورة مشكلة الدراسة   السؤال الرليس

 ؟ ما علاقة السلوك الصحي بجودة الحياة لدى طلاب المرحلة الثانوية بمحافظة مرات
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 :كما يلي   التساؤلاتمجموعة من    ويتفرع عن ه،ا السؤال الرليس
 مرات؟طلاب المرحلة الثانوية بمحافظة ما مستوى السلوك الصحي لدى  (1

 مرات؟لدى طلاب المرحلة الثانوية بمحافظة جودة الحياة ما مستوى  (2
جودة الحياة لدى  و السلوك الصحي  بين    ودرجت ا  علاقة الارتباطيةطبيعة الما   (3

 طلاب المرحلة الثانوية بمحافظة مرات؟ 

الصحي وجودة   (4 السلوك  مقياسي  بين  إحصالية  دلالة  ذات  فروق  توجد  هل 
  المستوى العا  للصحة   الوز    الصف   الت ص    )ا نسالحياة تبعاً للمت:ير  

 ؟التدرين(
 هدف الدراسة 

السـلوك الصـحي بجودة  تهدف الدراسـة إلى الكشـف عن العلاقة الارتباطية بين  
 :  يمن رلال ما يل   الحياة لدى طلاب المرحلة الثانوية بمحافظة مرات

مستوى السلوك الصحي لدى طلاب المرحلة الثانوية بمحافظة الكشف عن    . أ
 مرات.

 مرات. طلاب المرحلة الثانوية بمحافظة    الحياة لدىمستوى جودة  الكشف عن   .ب
العلاقة الارتباطية بين السلوك الصحي وجودة الحياة لدى    التعرف على .ج نوع 

 مرات.طلاب المرحلة الثانوية بمحافظة 

 :مقياسي السلوك الصحي وجودة الحياة تبعاً للمت:ير بين على الفروقتعرف ال .د

 .(التدرين  المستوى العا  للصحة  الوز   الصف  الت ص   )ا نس 
 : أهمية الدراسة 

 هما:   تتمثل أهمية الدراسة   جانبيين رليسيين
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 :للدراسة النظرية الأهمية  (1

 جودة الحياة.و    نظرياً حول مف ومي السلوك الصحي  طاراً إتضيف ه،لح الدراسة   . أ
  الحياة لدى ة  دوجو    مستوى السلوك الصحي  نظري حولتزود الباحثين بإطار   .ب

مما يكن الم تصين من التعامل مع ه،ا     طلاب المرحلة الثانوية بمحافظة مرات
 السلوك بطريقة  حيحة.

  حين أ  غالبية     وجودة الحياة   السلوك الصحيالعلاقة بين كل من    تبرز .ج
الدراسات السابقة تناولت مت:يري الدراسة منفرداً عن المت:ير الآرر دو  ربط ما  

 ببعض ما. 

الدراسةتأتي   .د ه،لح  أهمية    أهمية  الثانويةعينه  المن  المرحلة  نهم إإذ    ؛()طلاب 
بدراسة  الاهتما   وإ   مجتمع(   حياة كل  م مة    بشرية  قوة  يشكلو  

تساعدهم على    يكتسغ أهمية  كونها  السلوكيات الصحية  وجودة حياتهم()
لت يئت م لحياة   الصحيح  واستبداله بالسلوك  الخاطئ  الصحي  تعديل سلوك م 

 جيدة.

تفتح تلك الدراسة آفاقاً لأعمال بحثية لاحقة  تتناول مو وع السلوك الصحي  . ه
 بأبعاد وبمت:يرات أررى غير التي وردت   ه،لح الدراسة. 
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 :للدراسة التطبيقيةالأهمية  (2
الصحية السيئة لدى طلاب    بعض السلوكياتتساعد تلك الدراسة   ت:يير   . أ

 المرحلة الثانوية.

ملية التعليمية بمحافظة ع ولين عن الؤ قد تس م نتال  الدراسة   مساعدة المس .ب
لرفع   المدرسة  بيئة  لتطوير  المناسبة  السياسات والخطط    الوعي مرات   و ع 

 بالسلوك الصحي السليم. 

العملية التعليمية والإرشاد النفسي بإعادة    المسؤولين عن تساعد تلك الدراسة   .ج
 النظر   برام  التربية الصحية المدرسية. 

الصحية  .د السلوكيات  لتنمية  جديدة  برام   و ع  الدراسة    تلك  تس م 
من رلال اللجنة الصحية وغيرها    الصحيحة لتحقيق جودة الحياة لدى الطلاب

 .  من اللجا  والقطاعات ذات العلاقة

 :حدود الدراسة
الدراسة (1 تتناول ه،لح  المو وعية:  واقع  الحدود  على  الصحي   الوقوف  السلوك 

 .جودة الحياة لدى طلاب المرحلة الثانوية بمحافظة مرات  بواقع وعلاقته
 الثانوية بمحافظة مرات. طلاب المرحلةالحدود البشرية: تطبق الدراسة على   (2
 مرات. المكانية: محافظةالحدود  (3
الزم (4 العانيةاالحدود  من  الثاي  الدراسي  الفصل  رلال  المقاييس  تطبيق  تم   :   

 ه. 1443
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 : الدراسةمصطلحات 
 Health Behaviorالصحي  السلوك   (1

بأنه عرف  ي   الصحي  على    : السلوك  للحفاظ  الأفراد  به  يقو   ال،ي  السلوك 
السلوك       حت م وتنميت ا  الفرد على مقياو  التي يحصل علي ا  ويقاو بالدرجة 

 (. 67    2020    ذكرى     بوعيشه ) الحالية  الصحي المست د    الدراسة  
المرض  " أي نشاط يارسه الفرد من أجل الوقاية من    كما يكن تعريفه بأنه:   

 . ( 474    2016    زمرد     قدار     )شريبة   والحفاظ على الصحة 
الباحثة إجرالياً   مجموعة السلوكيات الصحية التي يارس ا طلاب    بأنه: وتعرفه 

 . الصحي(   )السلوك كما تكشف عن ا أداة الدراسة    المرحلة الثانوية بمحافظة مرات 
    Quality of Lifeة  جودة الحيا  (2

وانعكاو ذلك إيجابًا      "ش عور الفرد بأهمية وقيمة الحياة بأنها: عرف جودة الحياة  ت ت 
النفسية  الم تلفة:  حياته  جوانغ  وه،لح      والاجتماعية     والتربوية     والصحية     على 

أولويات   لآرر حسغ  فرد   من  تختلف  إنها  إذ  م طْلَقة؛  وليست  نِسْبية  ا وانغ 
 (. 374    2015محمد      مظلو      جاب الل     القادر   )عبد   ". واهتمامات ك لمِ فرد 

ذلك البناء الك ليم الواسع ال،ي يتحدد بالر ا العا   نها:  ب كن تعريفها  كما يُ 
   ( Fulford, 2011: 2)   الحياتية والقياو المو وعي لظروفه      للفرد عن الحياة 

 ,APA)  قاموس علم النفس الصادر عن جمعية علم النفس الأمريكية  ويرَى 

أ  جودة الحياة هي: "حالة من السعادة والر ا مصحوبة بمستويات    ( 1154 :2015
 . )   والنفسية ومستويات مرتفعة من الصحة البدنية      من فضة من الضيق النفسي 
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طلاب المرحلة الثانوية نتيجة    لدى وتعرف ا الباحثة إجرالياً بأنها: حالة السعادة والر ا  
 مستوى مرتفع من الصحة البدنية والنفسية. 

 : السابقة   والدراسات للدراسة  النظري    الإطار 
 الآتية: يدور الإطار النظري للدراسة حول المحاور  

 المحور الأول: السلوك الصحي  
 مفهوم السلوك الصحي:  (1

يعرف السلوك الصحي بأنه:" مجموعة السلوكيات التي يارس ا الفرد للحفاظ  
على مستوى  حي مناسغ على اعتبار  حة الفرد هي نتاج تكامل جوانغ النمو  

 (.      1117  2018 وآررو  )النوا رةا سمية والعقلية والانفعالية والحركية  
الإدراك الواعي والخبرات المنظمة التي تنعكس    بأنه: عرف السلوك الصحي  كما ي  

  )أبو إيجاباً على  حة الفرد ا سمية والنفسية وتحافظ على  حته من الملوثات  
 (. 141    2009    العموش     ليلي 

" مف و  جامع لأنماط السلوك والمواقف القالمة على الصحة  نه: بأ كن تعريفه  وي  
والمرض وعلى است دا  الخدمات الطبية وتهدف إلى تنمية وتطوير الطاقات الصحية  

 (.       1118  2018 الحوراي   عويس  النوا رة) الفرد لدى  
عن ا وانغ السلبية والإيجابية    قناعات يكونها المتعلمو    نه: بأ   تعريفه كن  كما ي  

تقو  بتطوير الطاقات الصحية عند  و للسلوك والعمل على إيجاد وسالل وطرق تعمل  
 (. (Rabeau,2006,145المتعلم  

نه" سلوك  حي وقالي يقو  الفرد المعا  فيه بأي نشاط  بأ كما يكن تعريفه  
يقو  فيه الفرد ال،ي يدرك أنه     وسلوك  حي مر ي    ب:رض الوقاية من الأمراض 
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مريض بنشاط ليصل إلى حالة من الصحة والشفاء من رلال اتباعه عادات  حية  
 (.  85    2011    الصمادي     الصمادي ) إيجابية  

   : أبعاد السلوك الصحي  (2
 للسلوك الصحي ثلاثة أبعاد رئيسة:  

: يتضمن الممارسات الصحية التي من شأنها أ  تحمى المتعلم من رطر  البعد الوقائي  . أ 
الإ ابة بالمرض مثل الحصول على التلقيح  د مرض معين أو مراجعة الطبيغ  

 بانتظا  لإجراء الفحو ات الطبية. 
: يشير إلى الممارسات الصحية التي تحافظ على  حة  عد الحفاظ على الصحة بُ  . ب 

 أو اتباع تعليمات  حية منصوح بها.      قبال على الأكل الصحي المتعلم كالإ 
: يشمل كل العادات الصحية التي تعمل على تنمية الصحة  عد الارتقاء بالصحة بُ  . ج 

إلى أعلى مستويات ممكنة عن طريق ممارسة الريا ة بشكل منتظم      والارتقاء بها 
 (.  377    2019    )علوا  ودالم  

   : العوامل المؤثرة في السلوك الصحي  (3
    2018  و  وآرر   النوا رة ) وهي  هناك أربع عوامل يكن أ  تحدد السلوك الصحي  

1118    :) 
 والاتجاهات.     والحقالق والمفاهيم     العوامل المتعلقة بالفرد والبيئة مثل العمر  . أ 

العوامل المتعلقة بالوقاية والمجتمع مثل الم نة والتعليم وتوقعات السلوك ومتطلباته المتعلقة   . ب 
 الش   الاجتماعية والدعم الاجتماعي. بمكانة  



 

 
97 

 التربويةمجلة العلوم 
 ( الأولهـ )الجزء 1444 رجب والثلاثون الرابعالعدد 

الثقافية والوقالية    )المراكز العوامل الاجتماعية والثقافية مثل دور المؤسسات الاجتماعية   . ج 
وا معيات   الإعلامية  والمؤسسات  العبادة  ودور  وا امعات  والمدارو  والشبابية 

 المحلية(. 
والأنظمة      والعقالدية     القيم الدينية   )منظومة العوامل الثقافية والاجتماعية بشكل عا    . د 

 القانونية(  
   : مراحل تغيير السلوك الصحي  (4

السلوك   بسلسلة ت:يير  ا ديد   الصحي  السلوك  اتباع  قبل  المتدارلة  المراحل      من 
ويجغ على كل من يقو  بالتوعية الصحية ف م ه،لح المراحل جيداً حتى يتمكن من  

 (:  23    2010    بلحمر ) وهي  الت:يير  
 : وهي مرحلة الإلما  بالمعلومات والحقالق الصحية. مرحلة الوعي  . أ 

: وهي المرحلة التي يبحث في ا المتعلم عن تفا يل المعلومات ويكو   مرحلة الاهتمام  . ب 
 مستعداً بالاستماع أو القراءة أو التعلم عن المو وع. 

: يز  المتعلم   ه،لح المرحلة الإيجابيات والسلبيات ل،ا السلوك ويقو   مرحلة التقييم  . ج 
بتقييم فالدتها ومثل ه،ا التقييم هو نشاط ذهني ينت  عنه اتخاذ القرار بمحاولة اتباع  

 السلوك المقترح أو رفضه. 
: يتم اتخاذ القرار عملياً ويحتاج المتعلم لمعلومات إ افية ومساعدته  مرحلة المحاولة  . د 

 للت:لغ على المشكلات التي تواجه طريق التطبيق. 
:   ه،لح المرحلة يكو  المتعلم مقتنعاً ويقرر  حة السلوك ا ديد  مرحلة الاتباع  .ه 

  واتباعه. 
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 جودة الحياة  :  لثان المحور ا 
   : مفهوم جودة الحياة  (1

: " الإحساو الكلي بالسعادة العامة التي تنت  عن  أنها على  جودة الحياة    تعرف   
  ". وا سمية معًاالتقييم ال،اتي المو وعي للكفاءة النفسية والاجتماعية والأكاديية 

 (.  467  2017  رو وآر )عزب
وتلك     " درجة استمتاع الفرد بالبدالل المتاحة له   الحياة  :ويكن تعريف ا بأنها

البدالل تنت  عن مجموعة من الفرص المتاحة لكل فرد   حياته وتعكس التفاعل  
وتتبدى استمتاع الفرد       الكالن بين مجموعة من العوامل الش صية والبيئية

تحت   التي يكن أ  تندرج جميعاً نجازلح لبعض الخصال   إأو     امتلاكه  ر الح عن 
 (. Aashra, B. K,2016 21,)  الفرد يحيا حياة  حيحة أو طيبة": إمقولة

أنها " شعور الفرد بالر ا والسعادة والقدرة على إشباع  على  تعرف جودة الحياة  و 
له   المجالات الصحية   التي تقد   البيئة ورقي الخدمات  حاجاته من رلال ثراء 

    القحطاي ) والتعليمية والنفسية مع حسن إدارته للوقت والاستفادة منه" والاجتماعية  
2017    298 .) 
" إدراك الأفراد لو ع م  :  أنها على  عرف منظمة الصحة العالمية جودة الحياة  ت  بينما  

وعلاقة ذلك بأهداف م وتوقعاتهم      الاجتماعي   الحياة   سياق ثقافة المجتمع وقيمه 
ومستوى الاستقلالية      بالإ افة إلى الصحة البدنية والنفسية     ومعاييرهم واهتماماتهم 
  وعلاقاتهم بالملامح البيئية اللازمة"     والمعتقدات الش صية     والعلاقات الاجتماعية 

 (et al,2012  Giannouli  .) 
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   : أبعاد جودة الحياة  (2
 : ( 632    2013    على     63    2015    )حسن هي       ودة الحياة ثلاثة أبعاد 

الحياة المو وعية: وتشمل ما يوفرلح المجتمع من إمكانات مادية إلى جانغ  جودة   . أ 
 الحياة الاجتماعية الش صية للفرد. 

 جودة الحياة ال،اتية: تشمل الر ا والقناعة بالحياة.  . ب 
جودة الحياة الوجودية: تعني العيش بتناغم مع العالم أو الو ول إلى جوهر الحياة   . ج 

 ا يدة. 
 (. 535    2015    سليمة   )أبو كما يكن تعيين جودة الحياة من رلال خمسة أبعاد هي  

 والتحرر من القلق والاكتئاب.     البعد النفسي: ويشمل الراحة النفسية  . أ 
 البعد المعر : يشمل تنمية الإبداع.  . ب 
والاهتما  بالأحداث      البعد الثقا  الريا ي: ويشمل التعرف على ثقافات الشعوب  . ج 

 الريا ية. 
والاقتصادي:   . د  الش صي  الفراغ و البعد  وقت  ش:ل  التفاعل      يشمل  وزيادة 

 الاجتماعي. 
 يقصد به ت:يير الش صية للأفضل. و البعد الش صي:   . ه 

  



 

 
100 
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   : الاتجاهات النظرية المفسرة لجودة الحياة  (3
للأفراد ال،ين يعانو  من  ي دف ه،ا الاتجالح إلى تحسين جودة الحياة  الاتجاه الطبي:   . أ 

عقلية  أو  نفسية  أو  مختلفة  الإرشادية      أمراض جسمية  البرام   طريق  عن  وذلك 
جودة الحياة من المو وعات الشالعة   الحص  الدراسية    حيث تعد     والعلاجية 

وتعطي جودة الحياة مؤشراً للم اطر      و  تطوير الصحة     التي تتعلق بالو ع الصحي 
وذلك   غياب علاج حالي      ة نفسي و جسدية   التي من الممكن أ  تكو       الصحية 

   (. 206    2015    مسعودي ) لل دمات  أو الاحتياج  
ي،هغ أ حاب ه،ا الاتجالح إلى أ  الإدراك محدد أساسي  ودة  الاتجاه النفسي:  . ب 

الحياة؛ فجودة الحياة تعبير عن الإدراك ال،اتي للفرد فالحياة بالنسبة للإنسا  هي ما  
    العمل     المسكن   كالدرل      كما أ  جميع مت:يرات المنحنى الاجتماعي     من ا يدركه  
المت:يرات      التعليم  ه،لح  الحياة   وجود  الفرد  ودة  لإدراك  مباشراً  انعكاساً  يثل 

ويظ ر ذلك   مستوى      وذلك   وقت محدد و  ظروف معينة     بالنسبة ل،ا الفرد 
 (. 854    2021    الأسود     مصطفاوي ) عليه  السعادة والشقاء ال،ي يكو   

    : إ  جودة الحياة وفقاً ل،ا الاتجالح حق متكافئ   الحياة والازدهار الاتجاه الفلسفي  . ج 
    وهناك كثير من المواطن التي تتطلغ جودة حتى يحصل الإنسا  على جودة الحياة 

    ف ،ا الاتجالح يقرب جودة الحياة من مف و  السعادة     ومن ا سلوك الإنسا  الصحي 
  (. 15    2010    أبوحلاوة ) المجتمع  والشقاء ال،ي يحدث للفرد    
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 : الدراسات السابقة 
تقسم الباحثة الدراسات السابقة إلى قسمين: دراسات تتناول السلوك الصحي   

 الأحدث للأقد . المحك هو عرض الدراسات من  و ودراسات تتناول جودة الحياة   
 المحور الأول: الدراسات المتعلقة بالسلوك الصحي 

مستوى السلوك الصحي    على إلى التعرف    (. 2021) تهدف دراسة العتيبي  
الريا ي وال:،الي والقوامي والعلاقة ما بين ما لطلاب وطالبات جامعة القصيم   

است دمت  الدراسة  هدف  الصحي ل استبانة    ولتحقيق  السلوك  :  تضمنت   قياو 
الريا ي   الصحي  والراحة و ال:،الي  و المستوى  للنو   الصحي  والسلوك     القوامي 

البحث من و  القصيم     ( 285) طالغ و   ( 215  ) تكونت عينة  طالبة من جامعة 
إلى ارتفاع مستوى الوعي لدى طلاب وطالبات جامعة القصيم    وتو لت الدراسة 

بأهمية دور الريا ة   الوقاية من الأمراض والمشكلات الصحية المرتبطة بعادات  
الخمول  و  نفس الوقت  عف دراية الطلاب والطالبات بموا فات القوا  المثالي   

لت:،ية والدور ال،ي تلعبه  كما أظ رت عينة الدراسة بعض المفاهيم الخاطئة المرتبطة با 
  الحفاظ على الصحة العامة  كما ظ ر وعي متوسط مرتبط بالعادات الصحية  

 .  تجديد النشاط للنو  وأهميته   
إلى التعرف    (. 2020) إبراهيم    ، عبد الوهاب   ، بيومي   ، وتهدف دراسة أباظة 

 حي( لتحسين الكفاءة البدنية والسلوك الصحي    - تأثير برنام  تأهيلي )بدن   على 
  ولتحقيق هدف الدراسة است د   لطلاب المرحلة الثانوية بمنطقة الدق لية الأزهرية   

البعدي لمجموعة واحد  القبلي  القياو  التجريبي باست دا   وذلك لملالمته    ة المن   
من    ا ( طالبً 50لطبيعة البحث على عينة تم ارتيارها بالطريقة العمدية وكا  قوام ا ) 
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  ا ( طالبً 30طلاب المرحلة الثانوية بمنطقة الدق لية الأزهرية بالأزهر الشريف بواقع ) 
هم أفراد عينة البحث الاستطلاعية    ا ( طالبً 20هم أفراد عينة البحث الأساسية و) 

من نفس مجتمع البحث ورارج عينة البحث الأساسية  وقد أظ رت نتال  البحث  
الصحي( إلى تحسين مستوى الكفاءة    - أ  التأثير الإيجابي للبرنام  التأهيلي )البدي 

البدنية وتحسين مستوى السلوك الصحي لدى طلاب المرحلة الثانوية بمنطقة الدق لية  
الصحي( على    - لأزهرية  ويو ي الباحثو  بضرورة تطبيق البرنام  التأهيلي )البدي ا 

 طلاب المرحلة الثانوية بمنطقة الدق لية الأزهرية. 
إلى الوقوف على العوامل التي    ( Lee & Lee,2020 بينما تهدف دراسة) 

تؤثر على السلوكيات الصحية لدى الأطفال   سن المدرسة المتأررة من أسر متعددة  
تبانة التي  س الا تبع المن   الو في  من رلال تصميم  ا الثقافات  ولتحقيق ذلك فقد  

(  289) ( من أسر متعددة الثقافات و 112)  ؛ من م  ( طفل 401) طبقت على   
الثقافات   الصفوف     ابتداليةمدرسة    11     6- 4من رلفيات غير متعددة 

الاستبانة مجموعة من العوامل من ا )تعديل المدرسة  والعلاقة بين      وتناولتبكوريا
أ  درجة   الدراسة إلى  ال،اتية  وما إلى ذلك(  وتو لت  الأ  والطفل  والكفاءة 
السلوك الصحي للأطفال متعددي الثقافات أقل من تلك الخا ة بالأطفال غير  

(.   الأطفال متعددي الثقافات   t = 3.32   p = 0.001متعددي الثقافات ) 
   β = .25(  العلاقة بين الأ  والطفل ) β = .55  p <0.001تعديل المدرسة ) 

p = 0.001  = ؛  1(  والحالة الصحية المتصورة ) حي جدًاβ = 0.19  = ص  
 = F٪ ) 47( كانت عوامل م مة تؤثر على سلوك م الصحي وشرحت  0.011
30.93   p <0.001  من التباين  وأ  الأطفال   سن المدرسة المتعددي الثقافات )
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معر و  لخطر الانخراط   مستوى أدن من السلوكيات الصحية من نظرال م غير  
متعددي الثقافات. ينب:ي إيلاء المزيد من الاهتما  لطرق تحسين تصورات الأطفال  
متعددي الثقافات عن حالت م الصحية  وعلاقات الأم ات  وتكييف المدرسة من  

 . أجل تعزيز السلوكيات الصحية 
إلى الكشف عن مستوى السلوك الصحي    ( 2019وتهدف دراسة علوان ) 

  مدارو الثانوية التابعة لمحافظة  غير الموهوبين  لدى عينة من الطلبة الموهوبين والطلبة  
وعلاقته ببعض المت:يرات مثل ا نس والمستوى الاقتصادي والتحصيل    بالعراق   ميسا  

الصحي   السلوك  مقياو  الباحثة  است دمت  البحث  أغراض  الدراسي  ولتحقيق 
( وتم  2011ا على مقياو  مادي والصمادي ) ال،ي تم إعدادلح وتطويرلح اعتمادً 

وطالبة    ( طالغ  190ياو وتكونت العينة من ) إيجاد دلالات  دق وثبات ه،ا المق 
وهوبين( تم ارتيارهم بطريقة  الم من الطلبة غير    145) من طلبة الموهوبين( و   45) 

ك الصحي  أ  مستوى السلو   وتو لت الدراسة إلى عشوالية طبقية من الصفوف   
  كما لا توجد فروق ذات دلالة إحصالية  وهوبين عال  الم غير  بين الطلبة الموهوبين و 

(   درجات السلوك الصحي الكلي ومجالاته بين الطلبة  a<0.05عند مستوى ) 
  درجات    دالة تبين وجود فروق    بينما لجنس   ل ا  وهوبين( تبعً الم )الموهوبين وغير  

وهوبين( تبعا لمت:ير المستوى  الم السلوك الصحي ومجالاته بين الطلبة )الموهوبين وغير  
للأسرة  السلوك      الاقتصادي  مستوى  إيجابية    ارتباطية  علاقة  وجود  تبين  كما 

الطلبة   بين  العامة  بالصحة  العناية  ومجال  با سم  العناية  ومجال  الكلي  الصحي 
بين    إحصاليىا الموهوبين والتحصيل الدراسي بينما لم يظ ر وجود علاقة ارتباطية دالة  

 . والتحصيل الدراسي غير الموهوبين  السلوك الصحي الكلي ومجالاته بين الطلبة  
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السلوك الصحي لدى    على التعرف    ( إل 2018سلامة )   ، بينما تهدف قباجة 
عينة من طلبة الكليات العلمية   جامعة القدو    وء بعض المت:يرات )ا نس   

مقياو  ولتحقيق هدف الدراسة است د     والمستوى الأكاديي  ومستوى التحصيل(  
وتكونت عينة    عبارة    43للسلوك الصحي  وال،ي تكو  من    2011الصمادي  

وطالبة من الكليات العلمية   جامعة القدو  ارتيروا    طالغ    360الدراسة من  
أ  السلوك الصحي لدى    إلى   الدراسة   وتو لت بطريقة العينة الطبقية العشوالية   

(  3.62ا  حيث بلغ المتوسط الحسابي للدرجة الكلية للمقياو ) الطلبة كا  متوسطً 
نتال  وجود فروق   السلوك  ال (  كما أظ رت  1.10مع انحراف معياري مقدارلح ) 

الصحي لدى طلبة الكليات العلمية   جامعة القدو تعزى لمت:ير ا نس  وكانت  
د فروق ذات دلالة إحصالية لكل من مت:ير  ج يو   بينما لا الفروق لصاو ال،كور   

 . المستوى الأكاديي  ومستويات التحصيل   المعدل التراكمي 
العلاقة بين وج ة    معرفة إلى    ( 2016) زمرد    ، قدار   ، كما تهدف دراسة شريبة 

الضبط والسلوك الصحي لدى عينة من الراشدين   مدينة اللاذقية. كما تهدف  
إلى تحديد كل من وج ة الضبط والسلوك الصحي لدي م والكشف عن الفروق  

مقياو وج ة    ولتحقيق هدف الدراسة است د   ا للنوع بين م   ه،لح المت:يرات تبعً 
   الضبط )من إعداد ا معية الكندية( ومقياو السلوك الصحي )من إعداد الباحثة( 

أنثى(  تم ارتيارهم بطريقة    56و   ا ذكرً   44( راشد ) 100تكونت عينة الدراسة من ) و 
عد  وجود   وتو لت الدراسة إلى عشوالية من مختلف الراشدين   مدينة اللاذقية. 

بين وج ة الضبط والسلوك الصحي لدى العينة المدروسة  كما    إحصاليىا علاقة دالة  
بينت توجه أفراد عينة البحث نحو السلوك الصحي الإيجابي ونحو الضبط الدارلي.  
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  السلوك الصحي بين أفراد    إحصاليىا كما تو لت الدراسة إلى وجود فروق دالة  
العينة حسغ مت:ير النوع و)كانت الفروق لصاو الإناث(  وعد  وجود فروق دالة  

 ا للنوع.   وج ة الضبط تبعً   إحصاليىا 
 ( دراسة  تعاطي  Rogowska et al ,2016وتهدف  بين  العلاقة  إلى بحث   )

الكحول والسلوك الصحي لدى الطلاب ا امعيين   جامعة تقنية عامة   جنوب  
الصحي    السلوك  لقياو  استبانة  است دمت  الدراسة  هدف  ولتحقيق  بولندا  

وطالبة من السنة  ( طالغ   283  وشارك   الدراسة ) ومقياو ذاتي لتعاطي الكحول 
(  195( طالباً وطالبة من كلية التربية الريا ية و)  88ا امعية الثانية  وشملت العينة ) 

من الكليات التقنية  وتو لت الدراسة إلى أ  نمط حياة الطلاب غير  حي عموماً   
من   المن فضة  بالمستويات  المرتبط  الكحول  بشرب  الإفراط  ذلك  على  علاوة 

م ال:،الية الصحية  كما أظ رت النتال  أ  الارتلاف    للنظ   السلوكيات الوقالية 
السلوك الصحي قد ارتبط بالكلية وا نس  حيث إ  طلاب التربية الريا ية أظ روا  
مستوى أعلى من السلوك الوقالي وارتفاعاً   تعاطي الكحول عن نظرال م   الكلية  

 التقنية  وجاء السلوك الصحي للطلبة لصاو الإناث.  
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 المحور الثان: الدراسات المتعلقة بجودة حياة الطلاب 
إلى معرفة مستوي جودة حياة لدي    ( 2021) تهدف دراسة شاتي، فراحي  

الدراسة    للقيا  به،لح  الو في  المن    الباحثة  اتبعت  الأسنا   وقد  طلاب طغ 
بالاعتماد على استبيا  تم تصميمه من قبل الباحث بالاعتماد على استبيا  لحمود  

عينة مكونة    على (  وقد تم توزيعه  2006منسي وعلي م دي كاظم )   م عبد الحلي 
  على   - ا زالر   –   ( طبيغ وطبية بمستشفى ا امعي لطغ الأسنا  بوهرا  40من ) 

الأكثر(. وتم تحليل إجابات الطلبة اعتماداً على أساليغ إحصالية  بواسطة الحزمة  
وجود مستوي    إلى   الدراسة   قد تو لت و     SPSS)   ة الإحصالية للعلو  الاجتماعي 

 مرتفع  ودة الحياة بين طلاب طغ الأسنا . 
إلى الكشف عن العلاقة بين جودة    ( 2021) كما تهدف دراسة آل حاضر  

الثانوية   منطقة عسير     الحياة بأبعادها الم تلفة ودافعية الإنجاز لدى طلاب المرحلة 
المقار    واست د  الارتباطي  الو في  المن    الباحث  ل    ي مقياس و    الحياة  جودة 
(؛ تم تطبيق ما على عينة  2000(  و دافعية الإنجاز ل )رليفة   2009)الثنيا    

(  250) ( طالغ بمدينة أبها  و 250من مجتمع البحث  من م ) ( طالغ  500من ) 
علاقة ارتباطية  وجود      عن البحث    ت الدراسة إلى بمحافظة خميس مشيط  وتو ل 

( بين كل من )جودة الصحة العامة  وجودة  0.01موجبة ذات دلالة إحصالية عند ) 
وا  النفسية  الصحة  وجودة  والاجتماعية   الأسرية  إدارة  العلاقات  وجودة  لمشاعر  

الوقت(  وأبعاد دافعية الإنجاز  والدرجة الكلية لدافعية الإنجاز  بينما لا توجد علاقة  
ارتباطية بين بعد جودة التعليم والدراسة وأبعاد دافعية الإنجاز  والدرجة الكلية لدافعية  
عند   إحصالية  دلالة  ذات  فروق  وجود  على  البحث  نتال   دلت  الإنجاز  كما 
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( بين طلاب القسم العلمي والقسم الأدبي   بعد جودة التعليم والدراسة  0.05) 
(   بعد  0.01وبعد الت طيط للمستقبل  والدرجة الكلية لدافعية الإنجاز  وعند ) 

السعي نحو التفوق وذلك لصاو طلاب الت ص  العلمي  بينما لا توجد فروق  
  والدرجة الكلية  ودة الحياة  وك،لك  ذات دلالة إحصالية   بقية أبعاد جودة الحياة 

)الشعور با  المتمثلة    أبعاد دافعية الإنجاز    والمثابرة  والتوجه  لمسؤولية على نطاق 
الثاي وطلاب   الزمني(  لا توجد فروق ذات دلالة إحصالية بين طلاب الصف 

     الصف الثالث الثانوي   جميع أبعاد جودة الحياة والدرجة الكلية لا  وك،لك 
  والسعي نحو التفوق  والمثابرة   لمسؤولية أبعاد دافعة الإنجاز المتمثلة   )الشعور با 

دلالة   ذات  فروق  توجد  بينما  الإنجاز   لدافعية  الكلية  والدرجة  الزمني(   والتوجه 
( بين طلاب الصف الثاي الثانوي وطلاب الصف الثالث  0.05إحصالية عند ) 

الثانوي   بعد تخطيط المستقبل لصاو طلاب الصف الثاي الثانوي  توجد فروق  
دافعية الإنجاز ومن فضي دافعية الإنجاز   جميع أبعاد جودة الحياة عدا  بين مرتفعي  

بعد )جودة التعليم والدراسة(. وأ  الفروق   المتوسط كانت لصاو مرتفعي دافعية  
والمتم  الإنجاز  بدافعية  الحياة  أبعاد جودة  بعض  تنبئ  أبعاد )جودة  الإنجاز   ثلة   

الصحة   والمشاعر  جودة  النفسية  الصحة  والاجتماعية  جودة  الأسرية  العلاقات 
 (. 0.19العامة  جودة التعليم والدراسة(  بنسبة مساهمة إجمالية ) 

الكشف عن العلاقة الارتباطية  إلى  (  2020) ذكرى    ، وتهدف دراسة بوعيشة 
الموجودة بين جودة الحياة والسلوك الصحي لدى مر ى السكري  حيث اعتمدنا  
على المن   الو في الارتباطي ولتحقيق أهداف الدراسة قمنا بتطبيق مقياسين تمثلا  
 : مقياو جودة الحياة لمنظمة الصحة العالمية  ومقياو السلوك الصحي لــ "بن  
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بالسكري    ا مريضً   20( واعتمدنا على عينة قوام ا  2011  –   2010دغفة شريفة" ) 
الدراسة تو لنا   التحليل الإحصالي لفر يات  تم ارتيارهم بطريقة قصدية. وبعد 
ومقياو   الحياة  جودة  مقياو  درجات  بين  ارتباطية  علاقة  توجد  التالية:  للنتيجة 

 السلوك الصحي لدى عينة من مر ى السكري. 
مستوى تلامي، الثانوية    إلى إلى التعرف  (.  2020) كما تهدف دراسة دحمان  

  جودة الحياة وعلاقت ا بالتحصيل الدراسي  ومعرفة دلالة الفروق   جودة الحياة  
الو في  المن    الباحثة  است دمت  وقد  الت ص (   )النوع   مت:يرات    بحسغ 

) المقار   العينة من  تلمي، وتلمي،ة  واستعانت  131  وتكونت  باستمارة جودة  ( 
( واست دا  معامل بيرسو  ومعامل  spssالحياة وتم است دا  الحزمة الإحصالية ) 

إلى أ  مستوى جودة الحياة لدى التلامي،    وتو لت الدراسة ت لعينتين مستقلتين   
متوسط ولا توجد علاقة بين جودة الحياة والتحصيل الدراسي وعد  وجود فروق  

 . دراسة  ا ال ت ا لمعظم المت:يرات التي تناول ذات دلالة إحصالية   جودة الحياة تبعً 
إلى الكشف عن مستوى جودة الحياة  (.  2017وتهدف دراسة القحطان ) 

لدى طلاب ا امعة  والتعرف على السمات الش صية المرتبطة بجودة الحياة لدى  
  ة   والتو ل لمعادلة تنبؤي بجامعة الإما  محمد بن سعود الإسلامية   الطلاب ا امعيين 

على   والتعرف  مستقل   الش صية كمت:ير  وسمات  تابع  الحياة كمت:ير  جودة  بين 
ولتحقيق هدف    الفروق بين من فضي ومرتفعي جودة الحياة   سمات الش صية  

الدراسة إلى أ  مستوى جودة الحياة    وتو لت    الدراسة است د  المن   الو في 
أ  هناك علاقة عكسية سالبة بين  و للطلاب ا امعيين يعد  من المستوى المرتفع   

الدرجة الكلية لمقياو جودة الحياة وبين بعد العصابية لمقياو العوامل الخمسة الكبرى  
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للش صية  وأ  هناك علاقة طردية )موجبة( بين درجات أبعاد مقياو جودة الحياة  
الطيبة    العوامل الخمسة الكبرى للش صية )الانبساط   أبعاد مقياو  وبين درجة 
يقظة الضمير(  أ  العلاقة منعدمة أو شبه منعدمة بين درجات أبعاد مقياو جودة  

العو  لمقياو  الصفاوة  بعد  للش صية  كما  الحياة وبين درجة  الكبرى  الخمسة  امل 
%( من التباين الكلي لدرجة جودة    65أشارت إلى أ  سمات الش صية تفسر ) 

الحياة  كما بينت وجود فروق ذات دلالة إحصالية بين متوسطات درجات عينة  
من فضي جودة الحياة ومتوسطات درجات عينة مرتفعي جودة الحياة   السمات  

 الش صية. 
العلاقة بين جودة الحياة المدرسية    معرفة إلى    (. 2015) وتهدف دراسة الكنان  

. واست دمت  بجم ورية مصر العربية   والتحصيل الدراسي لدى طلاب المرحلة الثانوية 
الدراسة المن   الو في الارتباطي  والمن   السببي المقار . وتمثلت أدوات الدراسة  
  مقياو جودة الحياة المدرسية  وتم التحقق من  دق وثبات المقياو. وتو لت  

بين جودة الحياة    0.01عند مستوى    إحصاليىا وجود علاقة ارتباطية دالة    إلى  الدراسة  
قيمة معامل الارتباط  الطلاب والتحصيل لدي م  حيث بل:ت    ) الأكاديية لدى 

بين جودة    ( 0.01) عند مستوى    إحصاليىا   ووجود علاقة ارتباطية دالة  ( 0.821
الارتباط ا  معامل  قيمة  بل:ت  حيث  والتحصيل   الطلاب  لدى  النفسية    ) لحياة 

بين جودة  (  0.01) عند مستوى   إحصاليىا   ووجود علاقة ارتباطية دالة  (  0.673
ارتباطية دالة   بين  (  0.01) عند مستوى   إحصاليىا الحياة الاجتماعية ووجود علاقة 

  ) جودة الحياة النفسية لدى الطلاب والتحصيل  حيث بل:ت قيمة معامل الارتباط 
بين جودة الحياة  (  0.01)   عند مستو   إحصاليىا   ووجود علاقة ارتباطية دالة  ( 0.990
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بين جودة  (  0.01) عند مستوى   إحصاليىا البنش صية ووجود علاقة ارتباطية دالة  
الارتباط   معامل  قيمة  بل:ت  حيث  والتحصيل   الطلاب  لدى  النفسية  الحياة 

0.743 . 
 التعليق على الدراسات السابقة: 

فبعض     أهداف ا؛  السابقة    الدراسات  وارتلفت  الدراسات  تلك  تعددت 
الصحي للطلاب ك  السلوك  دراسة    و ( 2021) العتيبي  دراسة  هدفت إلى دراسة 

(   Lee & Lee,2020) ودراسة     ( 2020) إبراهيم      عبد الوهاب     بيومي     أباظة 
    قدار     دراسة شريبة   و ( 2018) سلامة      قباجة   ودراسة  ( 2019) دراسة علوا   و 

)   و ( 2016)   زمرد  إلى    وأررى هدفت  ( Rogowska et al ,2016دراسة 
فراحي جودة حياة    إلى التعرف   آل  2021)   الطلاب كدراسة شاتي   ودراسة    )
(   2020(  ودراسة دحماي ) 2020) (  ودراسة بوعيشة  ذكرى  2021) حا ر  

 (. 2015) (  ودراسة الكناي  2017ودراسة القحطاي ) 
مت:يراتها  لبعض  تناولا  السابقة    الدراسات  مع  الحالية  الدراسة      اتفقت 

الدراسة الحالية مع سابقت ا      كالسلوك الصحي أو جودة الحياة  بينما ارتلفت 
العينة  حيث تنطبق الدراسة على الطلبة  )تعتمد الدراسة الحالية على طلبة المرحلة  

مرات(   بمحافظة  دراسية    الثانوية  لمراحل  عينة  تناولت  السابقة  الدراسات  أ   إلا 
المن   المست د        كما أررى  السابقة    الدراسات  الدراسة الحالية عن  تختلف 

الم  الو في  المن    است دمت  المست دمة    قار  حيث  المناه   تنوعت  بينما    
الدراسات السابقة كل حسغ هدف الدراسة  فقد تم است دا  المن   الو في   

  والمن   الو في التحليلي, كما تختلف الدراسة الحالية عن  لمقار  والمن   الو في ا 
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الدراسات السابقة   تناولا للعلاقة الارتباطية بين السلوك الصحي  وجودة الحياة  
 وه،ا ما لم تتناوله الدراسات السابقة. 

  :فروض الدراسة
ــد    ــة الفــــــــــرض الأول: يوجــــــــ ــتوى    علاقــــــــ ــد مســــــــ ــالية عنــــــــ ــة إحصــــــــ ذات دلالــــــــ

 (0,05   ≥  α  بـــــــــين ) ــة ــة الكليـــــــ ــلوك الصـــــــــحي )الدرجـــــــ ــاد(   -الســـــــ ــودة    الأبعـــــــ وجـــــــ
 عينة الدراسة ". لدى الطلاب    الأبعاد(   -)الدرجة الكلية الحياة  
الثاي:     إيجابي  الفرض  تأثير  الكلية( يوجد  )الدرجة  الصحي  لدى    للسلوك 

 . الدرجة الكلية+ الأبعاد(" ) الدراسة  عينة    الطلاب لدى    جودة الحياة الطلاب على  
أفراد العينة حسغ مت:ير  فروق بين متوسطات درجات    الفرض الثالث: توجد 

 السلوك الصحي ومقياو جودة الحياة.   الدرجة الكلية لمقياو     ا نس  
أفراد العينة حسغ مت:ير  توجد فروق بين متوسطات درجات  الفرض الرابع:  

 السلوك الصحي ومقياو جودة الحياة.   الدرجة الكلية لمقياو       الت ص  
أفراد العينة حسغ مت:ير  توجد فروق بين متوسطات درجات  الفرض الخامس:    

 السلوك الصحي ومقياو جودة الحياة.   الدرجة الكلية لمقياو       الصف 
أفراد العينة حسغ مت:ير  توجد فروق بين متوسطات درجات    الفرض السادو: 

 السلوك الصحي ومقياو جودة الحياة.   الدرجة الكلية لمقياو       الوز  
أفراد العينة حسغ مت:ير  فروق بين متوسطات درجات    الفرض السابع: توجد 

العا  للصحة  الكلية لمقياو       المستوى  السلوك الصحي ومقياو جودة    الدرجة 
 الحياة. 
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فروق بين متوسطات درجات أفراد العينة حسغ مت:ير    الفرض الثامن: توجد 
 التدرين   الدرجة الكلية لمقياو السلوك الصحي".   

 :دراسةمنهجية ال
 ما يلي:   دراسة تتضمن من جية ال 

لتحقيق هدف الدراسة الحالية  تم است دا  المن   الو في    :دراسةمنهج ال 
  ي ست د    قياو العلاقة بين مت:يرين )مت:ير مستقل  ومت:ير تابع( المقار ؛ وال،ي  

واكتشاف مقدار العلاقات بين     وهما بالدراسة ) السلوك الصحي  جودة الحياة( 
وإلى أي حد ترتبط مت:يرات البحث    وهل ه،لح العلاقة م وجبة أ  سالبة    البيانات   

الدلالة    ورة رقمية  وتعتبر  الحالي ببعض ا    التنبؤ بمستوى معين من  ثَمَّ  وَمِنْ 
نحو دراسة أكثر شمولا  وَمِنْ ثَمَّ    ة بالباحث   و لارتباطية بمثابة رطوة أولية تنح العلاقات ا 

الارتقاء   رطوات تالية نحو دراسة سببية أو تجريبية ت عد أكثر ق درة على الو ول  
لنتال  أكثر منطقية  وي ست د    قياو الترابط بين المت:يرات كثير من معاملات  

 (.  153   2018() مختار   الارتباط )بيرسو   سبيرما   كندل 
 المرحلة الثانوية بمحافظة مراتطلاب  :  دراسةمجتمع ال

ــة: ــة الدراســـ ــن ) عينـــ ــتطلاعية مـــ ــة الاســـ ــة الدراســـ ــن 40تكونـــــت عينـــ ( مـــ
بالطريقـــــــــــــة  م  تم ارتيـــــــــــــاره طـــــــــــــلاب المرحلـــــــــــــة الثانويـــــــــــــة بمحافظـــــــــــــة مـــــــــــــرات

( مـــــن 212تكونـــــت عينـــــة الدراســـــة الن اليـــــة مـــــن عـــــدد: )بينمـــــا  .العشـــــوالية
تم ( مـــــــــن الـــــــــ،كور 82مـــــــــن الإناث  و)( 130)الطـــــــــلاب  مـــــــــوزعين علـــــــــى 

 العمدية.بالطريقة    مارتياره 
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ــةة أدا ــت د : الدراســـــ ــة تســـــ ــ الدراســـــ ــاالحاليـــــ ــاو : ة  مقياســـــــين؛ همـــــ مقيـــــ
ــة(  ــداد الباحثـــ ــلوك الصـــــحي )إعـــ ــن )الســـ ــو  مـــ ــةً علـــــى 54مكـــ ــارة موزعـــ ( عبـــ

البعـــــــد الأول: )العنايـــــــة بالصـــــــحة ا ســـــــمية يتضـــــــمن  ثلاثـــــــة أبعـــــــاد كالتـــــــالي:
يتضـــــــــــــمن و : )العنايــــــــــــة بالصــــــــــــحة النفســــــــــــية  يالبعــــــــــــد الثــــــــــــا عبــــــــــــارة( 22
 14: )العنايــــــة بالصــــــحة الاجتماعيــــــة  ويتضــــــمن الثالــــــثالبعــــــد   عبــــــارة(18

( عبـــــارة 47مكـــــو  مـــــن ))إعـــــداد الباحثـــــة( ودة الحيـــــاة  ـــــمقيـــــاو و   عبـــــارة(
الصــــــحية البعــــــد الأول: )جـــــودة الحيــــــاة : كالتــــــالي   موزعـــــةً علــــــى أربعــــــة أبعـــــاد

ــار 17 يتضـــــــمن ــاة   (ةعبـــــ ــودة الحيـــــ ــاي: )جـــــ ــد الثـــــ ــمنالبعـــــ ــية يتضـــــ  14النفســـــ
  عبـــــــارات( 8البعـــــــد الثالـــــــث: )جـــــــودة الحيـــــــاة التربويـــــــة   يتضـــــــمن   عبـــــــارة(

 .عبارات( 8الاجتماعية يتضمن    جودة الحياةالبعد الرابع: )
 إجراءات الدراسة: 

ــيم م   ــودة الحيــــــاة  ثم تحكــــ ــلوك الصــــــحي  وجــــ ــداد المقايســــــين الســــ تم إعــــ
 وتصحيح المقايسين كما يلي:  

ــ ــد :ينتصـــــــحيح المقياســـــ ــل  يعتمـــــ ــى  كـــــ ــاو علـــــ ــةمقيـــــ ــي:  ثلاثـــــ ــدالل هـــــ بـــــ
ــً  ــاناً  -ادالمـــــ ــيم )ي تعطـــــــ  انادرً  -أحيـــــ ( علـــــــى التـــــــوالي   حالـــــــة 1-2-3القـــــ

ــالح الموجـــــــــغ ــرات ذات الاتجـــــــ ــالح   الفقـــــــ ــرات ذات الاتجـــــــ ــة الفقـــــــ ــا   حالـــــــ أمـــــــ
ــة تــــــتراوح بــــــين )ثم  يــــــتم عكــــــس الأوزا ف  الســــــالغ ــي  درجــــ ( 3 -1 تخصــــ

 54ومـــــدى الـــــدرجات مـــــن )  أمـــــا  كـــــل بنـــــد ســـــتجيغحســـــغ ارتيـــــارات الم
ــلوك الصـــــــحي(   مقيـــــــاو 162 – ــن )  الســـــ ــدى الـــــــدرجات مـــــ  – 47ومـــــ

 .جودة الحياة  مقياو  (141
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   الســـــــــلوك الصـــــــــحيمقيـــــــــاو أ ـــــــــبح  :ينالصـــــــــورة الن اليـــــــــة للمقياســـــــــ
  أبعــــــــاد ثلاثــــــــة( عبــــــــارة موزعــــــــةً علــــــــى 54 ــــــــورته الن اليــــــــة مكــــــــونًا مــــــــن )

ــاةأ ـــــبح مقيـــــاو و  ( عبـــــارة 47 ـــــورته الن اليـــــة مكـــــونًا مـــــن )   جـــــودة الحيـــ
 .ة أبعادأربعموزعةً على  

 :الطلابلدى  السلوك الصحيالخصال  السيكومترية لمقياو 
:  صدق المقياس  أولاا
 الدارلي:الاتساق   

 الســـــــــلوك الصـــــــــحيلمقيـــــــــاو تم التحقـــــــــق مـــــــــن الاتســـــــــاق الـــــــــدارلي     
مــــــن رــــــلال التطبيــــــق الــــــ،ي تم علــــــى العينــــــة الاســـــــتطلاعية  الطــــــلابلــــــدى 

ــا ) ــً ( 40الــــــتي قوام ــــ ــاط   اطالبــــ ــاملات الارتبــــ ــاب معــــ ــد ذلــــــك تم حســــ ثم بعــــ
( 0.853وتراوحــــــت بــــــين )  المقيــــــاو والدرجــــــة الكليــــــة للمقيــــــاو أبعــــــادبــــــين 
ــد   (0.915و) ــالية عنــــــــ ــة إحصــــــــ ــا دالــــــــ ــتوى وجميع ــــــــ ــ،ا   (0.01)مســــــــ وهــــــــ

ــى تــــــرابط وتماســــــك الأ ــدل علــــ ــا يــــــدل علــــــى أ   بعــــــاديــــ ــل؛ ممــــ والمقيــــــاو ككــــ
 بصدق مرتفعالمقياو يتمتع  

   ثبات المقياس ثانياا:
باست دا  طريقتي    السلوك الصحيمقياو  حساب ثبات    اعتمدت الباحثة  

النصفية  لفا كرونباخأمعامل   العينة   والتجزلة  على  التطبيق  بعد  وذلك 
من   وبل:تالطلابالاستطلاعية  لثبات       ألفا كرونباخ  معامل    المقياو قيمة 

ل0.868) التصحيح  بعد  الثبات  معامل  بلغ  مرتفعة  كما   )Guttman 
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  ويكن أ  يكو  ذلك مؤشراً المرتفع للمقياو( مما يشير إلى الثبات  0.799)
 لتعميم نتالجه.جيدًا 

 :الطلاب  جودة الحياةالخصال  السيكومترية لمقياو 
:  صدق المقياس  أولاا
 الدارلي:الاتساق   
لـــــــــدى جـــــــــودة الحيـــــــــاة لمقيـــــــــاو تم التحقـــــــــق مـــــــــن الاتســـــــــاق الـــــــــدارلي  

ــة الاســـــــتطلاعية الـــــــتي  الطـــــــلاب مـــــــن رـــــــلال التطبيـــــــق الـــــــ،ي تم علـــــــى العينـــــ
ــين اطالبــــــً ( 40قوام ــــــا ) ــاط بــــ ــاب معــــــاملات الارتبــــ   ثم بعــــــد ذلــــــك تم حســــ
ــاد ــاو أبعـــــــ ــاو المقيـــــــ ــة للمقيـــــــ ــة الكليـــــــ ( 0.821  وتراوحـــــــــت بـــــــــين )والدرجـــــــ

ــد   (0.901و) ــالية عنــــــــ ــة إحصــــــــ ــا دالــــــــ ــتوى وجميع ــــــــ ــ،ا   (0.01)مســــــــ وهــــــــ
ــى تــــــرابط وتماســــــك الأ ــدل علــــ ــا يــــــدل علــــــى أ   بعــــــاديــــ ــل؛ ممــــ والمقيــــــاو ككــــ

 .بصدق مرتفعالمقياو يتمتع  
   ثبات المقياس ثانياا:

الباحثة   ثبات    اعتمدت  الحياة  مقياو  حساب  طريقتي  جودة  باست دا  
النصفيةأمعامل   والتجزلة  العينة   لفا كرونباخ  على  التطبيق  بعد  وذلك 

من   وبل:تالطلابالاستطلاعية  لثبات       ألفا كرونباخ  معامل    المقياو قيمة 
ل0.839) التصحيح  بعد  الثبات  معامل  بلغ  مرتفعة  كما   )Guttman 
  ويكن أ  يكو  ذلك مؤشراً المرتفع للمقياو( مما يشير إلى الثبات  0.758)

 جيدًا لتعميم نتالجه.
 

 :الأساليب الإحصائية المستخدمة في الدراسة
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ــة  ــ المتوســـــــــطاتاســـــــــت دمت الباحثـــــــ ــابية  والانحرافـــــــ ــة اتالحســـــــ   المعياريـــــــ
 المتعــــــــددو   الانحــــــــدار الخطــــــــي البســــــــيط وتحليــــــــل  رتبــــــــاط بيرســــــــو اومعامــــــــل 

اختبااا     التبااا أح ديااا جا ا ت ااا  تحليااا  اختبااا     مســتقلتينوارتبــار ت لعينتــين 

 .اختب   م ن وتني  كروسك ل والس
 :مناقشة وتحليل نتائج الدراسة

في مقياسي  الطلابمن  الدراسة( الإحصاء الوصفي لدرجات أفراد مجموعة 1جدول )
   وجودة الحياةالسلوك الصحي 

الانحراف   المتوسط العدد  الأبعاد  المقياو
 المعياري 

الوز   
 المستوى النسبي 

حي
لص

ك ا
سلو

و ال
مقيا

 

العناية بالصحة  
 متوسط 2.234 7.26 49.15 212 ا سمية 

العناية بالصحة  
 النفسية 

 مرتفع  2.393 6.37 43.07 212

العناية بالصحة  
 مرتفع  2.709 4.56 37.93 212 الاجتماعية

 مرتفع  2.410 15.74 130.15 212 المقياو ككل 

او
مقي

لحياة  
دة ا

جو
 

جودة الحياة  
 متوسط 2.318 5.95 39.40 212  الصحية

جودة الحياة  
 متوسط 2.072 4.43 29.01 212  النفسية

جودة الحياة  
 متوسط 2.148 2.74 17.18 212   التربوية

جودة  الحياة  
 متوسط 2.279 2.77 18.23 212 الاجتماعية

 متوسط 2.209 12.57 103.83 212 المقياو ككل 
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 ( أ :1يتضح من جدول )
الصحي السلوك    مقياو     الدراسة  للإحصاء عينة  الطلابمتوسط درجات   -

( وهي  2.41  ووز  نسبي )(15.74( بانحراف معياري قدرلح )130.15)  ككل
 .  مرتفعةدرجة 

ككل جودة الحياة    مقياو     الدراسة  للإحصاء عينة  الطلاب متوسط درجات   -
( وهي 2.209  ووز  نسبي )(12.57( بانحراف معياري قدرلح )103.83)

 . درجة متوسطة
 التحقق من  حة الفرض الأول:

ذات دلالـــــة إحصـــــالية عنـــــد مســـــتوى  علاقـــــةوجـــــود  والـــــ،ي يـــــن  علـــــى:
(0,05  ≥ α بـــــــين )وجـــــــودة  (الأبعـــــــاد -الدرجـــــــة الكليـــــــة) الســـــــلوك الصـــــــحي

 عينة الدراسة ".  الطلابلدى  الأبعاد( -)الدرجة الكلية  الحياة
باســـــت دا  معامـــــل  وللتحقـــــق مـــــن  ـــــحة هـــــ،ا الفـــــرض قامـــــت الباحثـــــة

ــة بــــــــــين درجــــــــــات  Pearsonارتبــــــــــاط بيرســــــــــو   لتحديــــــــــد العلاقــــــــــة الارتباطيــــــــ
جــــــودة   مقيــــــاو  مودرجــــــاته  الســــــلوك الصــــــحي   أبعــــــاد مقيــــــاو الطــــــلاب

  (:2  كما هو مبين با دول التالي )الحياة
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أبعاد مقياس السلوك في  الطلاب( دراسة العلاقة الارتباطية بي درجات 2جدول )
 الصحي ودرجاتهم في مقياس جودة الحياة 

 

 البعد 
 جودة الحياة 

جودة الحياة   
 جودة الحياة النفسية الصحية 

جودة الحياة  
 التربوية

  جودة الحياة
 المقياو ككل  الاجتماعية

 
السلوك  
 الصحي 

 
 

العناية بالصحة  
 ا سمية 

0.711 ** 0.192 ** 0.362 ** 0.542 ** 0.603 ** 

العناية بالصحة  
 ** 0.697 ** 0.687 ** 0.542 ** 0.306 ** 0.675 النفسية 

العناية بالصحة  
 ** 0.653 ** 0.625 ** 0.474 ** 0.310 ** 0.638 الاجتماعية

 ** 0.749 ** 0.709 ** 0.524 ** 0.302 ** 0.786 المقياس ككل  

 ( 0.01)**( دالة عند مستوى )
 ( قوية  -ما بين )متوسطة(: وجود علاقة ارتباطية طردية  2يتضح من جدول)

)  إحصاليىا دالة   دلالة  بين درجات  0.01عند مستوى  الدرجة       الطلاب( 
لم الصحيقياو  الكلية  الكلية      الطلابدرجات  و   وأبعادلح  السلوك    الدرجة 

  السليم تيجة إلى أ  السلوك الصحي  تعزى تلك الن  .وأبعادلحجودة الحياة    قياولم
واجتماعياً بشكل جيد يجعله يستطيع    ونفسياً يعمل على بناء الطالغ جسدياً  

أنشطته   جيدةممارسة  بصورة  والاجتماعية  والتربوية  يشعر     الصحية  ثم  ومن 
تتفق تلك النتيجة       الطلاب بأهمية ه،ا السلوك   تحفيزهم للإقبال على الحياة

 (. 2019) دراسة علوان    مع نتيجة
  إحصاليىا دالة    ( عيفة)(: وجود علاقة ارتباطية طردية  1يتضح من جدول)بينما  

( الطلاب  0.01عند مستوى دلالة  لم  ( بين درجات  الكلية  قياو  الدرجة 
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جودة الحياة  )الطلاب  درجة  ودرجات الطلاب    السلوك الصحي وأبعادلح  
النفسية بالعديد من العوامل تعزى تلك النتيجة إلى ارتباط جودة الحياة  (.النفسية

الأسرية بمعلمه      الأررى كالعلاقات  الطالغ  الخارجي    وعلاقة     وبمحيطه 
النفسية تجالح الآررين  الطالغ لحياته وشعورلح بالراحة     وال،ي يس م   تقبل 

 (. 2019) علوان دراسة تلك النتيجة مع نتيجة  تختلف
  ويشـــــير هـــــ،ا إلى الدراســـــةويعـــــني هـــــ،ا قبـــــول الفـــــرض الأول مـــــن فـــــروض 

( بــــــي  α  ≤   0,05) ذات دلالــــــة إحصــــــائية عنــــــد مســــــتوى   علاقــــــة وجــــــود    " 
ــلوك الصـــــــــحي  ــة ) الســـــــ ــاد(   -الدرجة الكليـــــــ ــودة الحياة   الأبعـــــــ ــة  ) وجـــــــ الدرجـــــــ

ــة  ــاد(   -الكليــ ــة لــــدى الطــــلاب    الأبعــ ــة الدراســ تعــــزى تلــــك النتيجــــة إلى  ". عينــ
ــة  ــة البدنيـــــــة والمزاجيـــــ أ  الســـــــلوك الصـــــــحي هـــــــو الأســـــــاو   اســـــــتقامة الحالـــــ

يشــــــعرو   ويجعل ــــــم  حيــــــاتهمالأمــــــر الــــــ،ي يــــــنعكس علــــــى جــــــودة   للطــــــلاب
ــة مــــــع   ســــــلوك م الصــــــحي الصــــــحيح بالســــــعادة نتيجــــــة وتتفــــــق تلــــــك النتيجــــ
 ( 2021) دراسة آل حاضر 

 :ثايالتحقق من  حة الفرض ال
لدى    الدرجة الكلية( ) للسلوك الصحي يوجد تأثير إيجابي    " نه:  أوال،ي ين  على   -

   " الدرجة الكلية+ الأبعاد( ) الدراسة عينة    الطلاب لدى    جودة الحياة على    الطلاب 
 الطلاب.جودة الحياة لدى  على  المجموع()السلوك الصحيتأثير  -1

 لدراسة   Simple linear regressionالانحدار الخطي البسيط  تم است دا  تحليل  
الصحي  تأثير   الحياة على  السلوك  مو ح     جودة  هو  النتال  كما  وجاءت 

  (.  3)با دول
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 جودة الحياة على  السلوك الصحي( نموذج الانحدار لتأثير 3)جدول

ابع 
ير الت

المت:
قلة 

لمست
ت ا

:يرا
المت

 

معاملات الانحدار  
 المعياريةغير 

ارية
المعي

دار 
لانح

ت ا
ملا

معا
 

(
β ) 

 ف( )ارتبار ت( )ارتبار

 معامل التحديد 
(R2) 

يمة
ق

(B) ري
لمعيا

طأ ا
الخ

 

يمة
ق

(
الية  ت( 
حص

 الإ
لالة

الد
 

يمة
ق

(
الية  ف( 
حص

 الإ
لالة

الد
 

ياة  
 الح

ودة
ج

 

دار 
لانح

ت ا
ثاب

 

 0.0001 5.426  ــــــــــــــــــــــــــــ 4.783 25.954

268.9 0.0001 0.561 

حي 
لص

ك ا
سلو

ال
 

0.598 0.036 0.749 16.398 0.001 

ا دول   من  بل:ت3)يتضح  الفاء  قيمة  أ   إحصالية  268.9)(  بدلالة   )
النموذج  كما بل:ت قيمة معامل ( وهو ما يشير إلى معنوية  0.0001)قدرها

جودة الحياة  ( من التباين    ٪56.1) ( وهو ما يشير إلى أ 0.561)التحديد
 بين الطلاب. السلوك الصحييكن تفسيرلح بناء على التباين     لدى الطلاب

  إحصاليىات( إلى أ  معاملات الانحدار المقدرة جاءت دالة  )كما يشير ارتبار   
دلالة مستوى  الصحي(  0.01)عند  وبالتاليللسلوك  علاقة      يكن  ياغة 

  الانحدار على الصورة التالية: 
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•  

 

 

 

جودة  بمقدار درجة واحدة فإ   السلوك الصحي  وتعني ه،لح العلاقة أنه بزيادة  
   ( درجة عند ثبوت باقي المت:يرات.0.598)بمقداريرتفع   الحياة لدى الطلاب

 للسلوك الصحييوجد تأثير إيجابي    و   وء ذلك يكن قبول الفرض البديل"   
تعزى تلك النتيجة إلى أ  السلوك الصحي "  جودة الحياة لدى الطلابعلى  

بدنيى  بناء  يكسب م  الطلاب  لدى  من    االصحيح  تمكن م  نفسية جيدة  وحالة 
متابعة أعمال الحياة بصورة أكثر إيجابية عن الطلاب أ حاب السلوك الصحي 

 . (2021)فراحي شاتي تتفق تلك النتيجة مع  الصحيح  غير 
 جودة الحياة لدى الطلاب  الأبعاد( على  )السلوك الصحيتأثير  

 لدراسة   Multiple linear regressionتم است دا  تحليل الانحدار الخطي المتعدد  
  العناية بالصحة النفسية   العناية بالصحة ا سميةالسلوك الصحي  أبعاد  تأثير  

  وجاءت النتال  كما هو مو ح  جودة الحياةعلى    العناية بالصحة الاجتماعيةو 
 (.  4)با دول

  

 × السلوك الصحي0.598+  25.954جودة الحياة لدى الطلاب = 
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، العناية بالصحة الجسمية)السلوك الصحيأبعاد  الانحدار لتأثير كل من( نموذج 4)جدول
 (العناية بالصحة الاجتماعية، و العناية بالصحة النفسية

ابع 
ير الت

المت:
قلة 

لمست
ت ا

:يرا
المت

 

معاملات الانحدار  
معاملات  غير المعيارية

الانحدار  
 المعيارية

(β ) 

 ف( )ارتبار ت( )ارتبار
معامل 
 التحديد 

(R2) 
 (B)قيمة

الخطأ  
 ت( )قيمة المعياري 

الدلالة 
 ف( )قيمة الإحصالية

الدلالة 
 الإحصالية

لحياة 
دة ا

جو
 

دار 
لانح

ت ا
ثاب

 

 ـــــ 5.027 27.237  0.0001 5.418 ـــــــــــــ

حة   0.567 0.0001 90.669
لص

ة با
عناي

ال
مية 

 س
ا

 

0.496 0.097 0.286 5.093 0.0001 

حة  
لص

ة با
عناي

ال
سية 

النف
 

0.804 0.151 0.408 5.313 0.0001 

حة  
لص

ة با
عناي

ال
عية

تما
لاج

ا
 

0.464 0.214 0.168 2.163 0.032 

( بدلالة إحصالية  90.669)( أ  قيمة الفاء بل:ت4)يتضح من ا دول  
معامل 0.00)قدرها قيمة  بل:ت  النموذج  كما  معنوية  إلى  يشير  ما  وهو   )

جودة الحياة  ( من التباين    ٪56.7) يشير إلى أ ( وهو ما  0.567)التحديد
 .السلوك الصحيأبعاد    يكن تفسيرلح بناء على التباين   كل من  لدى الطلاب
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ت( إلى أ  معـــاملات الانحـــدار المقـــدرة جـــاءت دالـــة )كمـــا يشــــــــــــــير ارتبـــار   
ــاليىا     وبالتالي العناية بالصـــحةد ابعأ ( لكل من0.05)عند مســـتوى دلالة  إحصـ

 :يكن  ياغة علاقة الانحدار على الصورة التالية

 

 

 
بمقدار درجة واحدة   العناية بالصحة ا سمية  وتعني ه،لح العلاقة أنه بزيادة 

( درجة عند ثبوت باقي  0.496)يرتفع بمقدار  جودة الحياة لدى الطلابفإ   
جودة  بمقدار درجة واحدة فإ     النفسيةالعناية بالصحة    كما أنه بزيادة  المت:يرات

  ( درجة عند ثبوت باقي المت:يرات0.804)بمقدار  ن فض يالحياة لدى الطلاب  
جودة الحياة كما أنه بزيادة العناية بالصحة الاجتماعية بمقدار درجة واحدة فإ   

 .( درجة عند ثبوت باقي المت:يرات0.464)ين فض بمقدار  لدى الطلاب
لسلوك بعاد الأيوجد تأثير إيجابي  "البديل:قبول الفرض  يكن  و   وء ذلك     

تعزى تلك النتيجة إلى أ  السلوك   "جودة الحياة لدى الطلاب على  الصحي
   النفسية  ا سمية  أوالصحي للطلاب سواء كا  متمثلًا   العناية بالصحة  

أو الاجتماعية يس م   إكساب الطلاب ممارسات حياتية جيدة تمتاز بالنشاط  
للحياة  الأمر ال،ي يجعل الطلاب   حالة إيجابية لتقبل م    ال،هني والحضور  
   (.2018)تتفق تلك النتيجة مع نتيجة دراسة قباجة  سلامة علي ا  والإقبال

 .ثالثالتحقق من  حة الفرض ال

× العناية بالصحة 0.804× العناية بالصحة ا سمية + 0.496+  27.237جودة الحياة = 
 ×  العناية بالصحة الاجتماعية0.464النفسية +  
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أفراد العينة توجد فروق بي متوسطات درجات  والذي ينص على أنه:   -
ومقياس    السلوك الصحي  قياسالدرجة الكلية لم   في  حسب متغير الجنس

 . جودة الحياة
 – tلعينتين مستقلتيناختبار التاء  وللتحقق من  حة ه،ا الفرض تم است دا    -

test     دالة فروق  مدى وجود  متوسطات درجات    إحصاليىالتحديد  بين 
السلوك الصحي ومقياو جودة    الدرجة الكلية لمقياو      ال،كور والإناث

 : وا دولا  التاليا  يو حا  ذلك  الحياة
 (5)جدول

 الطلابلدى  السلوك الصحييوضح الفروق بي أفراد العينة لمستوى الموافقة على إجمالي مقياس  
 ( 212)ن=.t – testباستخدام اختبار التاء لعينتي مستقلتي الجنسبحسب متغير 

 المتوسط ن الجنس المقياس 
الانحراف 
 المعيارى 

قيمة  
 التاء

مستوى 
 الدلالة 

 السلوك الصحي 
 19.66 130.52 92 ذكور 

0.3 0.765 
 11.98 129.87 120 إناث  غير دالة

جدول من  قيمة5)يتضح  أ   قيم   (0.3)ت( كانت)(  دالة غير    ةوهي 
وجود فروق بين متوسطات    عد  (  مما يدل على0.05)عند مستوى  إحصاليىا

. تعزى تلك النتيجة   السلوك الصحي     ال،كور والإناثمن  درجات كل  
ا نسين   للأبناء من  الصحي  المدرسة والأسرة بالسلوك  اهتما  كل من   وء 

  وذهنياً  ونفسياً   الطلاب جسدياً بناء    العمرية م مة  را ة أ  تلك المرحلة  
 .  (2019)علوا دراسة تلك النتيجة مع نتيجة   تختلف لمستقبل م 

                                   

 

 ( 6)جدول
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يوضح الفروق بي أفراد العينة لمستوى الموافقة على إجمالي مقياس جودة الحياة لدى الطلاب بحسب  
 ( 212)ن=.t – testمتغير الجنس باستخدام اختبار التاء لعينتي مستقلتي

الانحراف  المتوسط ن الجنس المقياس 
 المعيارى 

قيمة  
 التاء

مستوى 
 الدلالة 

 جودة الحياة 
 16.67 106.39 92 ذكور 

2.640 
0.009 
 7.65 101.86 120 إناث  دالة

جدول من  قيمة6)يتضح  أ   قيم    (2.64)ت( كانت)(  دالة   ةوهي 
مستوى  إحصاليىا على0.05)عند  يدل  مما  متوسطات    (   بين  فروق  وجود 

وجاءت الفروق لصاو الفئة    جودة الحياة   من ال،كور والإناث درجات كل 
ال،كور وهي  المتوسط  ال،كور    .الأعلى    أ   إلى  النتيجة  تلك  أكثر تعزى 

فكثير   الحياة إحساساً   تلك المرحلة بتأثير السلوك الصحي على إقبالم على  
ومن ثم إقبالم    من ال،كور يقدرو  طبيعة ال:،اء الصحي   بناء أجسادهم

النتيجة مع نتيجة دراسة.  بالسعادة على الحياة وشعورهم   دراسة    تتفق تلك 
 (. 2021) فراحي شاتي 

    ويشير ه،ا إلى الدراسةمن فروض  لث  الثا   الفرعي  الفرض  رفضويعني ه،ا  
    أفراد العينة حسغ مت:ير ا نس  توجد فروق بين متوسطات درجات  "    أنه:

توجد فروق لا  "  الصفراوقبول الفرض    . "  السلوك الصحي  الدرجة الكلية لمقياو
درجات   متوسطات  ا نس  بين  مت:ير  العينة حسغ  الكلية     أفراد  الدرجة 

   ." السلوك الصحي لمقياو
    ويشير ه،ا إلى الدراسةمن فروض  لث  الثا   الفرعي  الفرض  قبوليعني  كما  

    أفراد العينة حسغ مت:ير ا نس  توجد فروق بين متوسطات درجات  "    أنه:
  ."جودة الحياة الدرجة الكلية لمقياو
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 :لرابع*** التحقق من  حة الفرض ا
أنه:   على  ين   درجات  وال،ي  متوسطات  بين  فروق  العينة  توجد  أفراد 

مت:ير   لمقياو      الت ص حسغ  الكلية  الصحي ومقياو   الدرجة  السلوك 
 جودة الحياة. 

 tلعينتيح مستقلتيحاختب   الت ء  وللتحقق من  حة ه،ا الفرض تم است دا   

– test     دالة فروق  وجود  مدى  درجات    إحصاليىا لتحديد  متوسطات  بين 
الدرجة       ذوي الت ص  الأدبي  والطلابالطلاب ذوي الت ص  العلمي  

لمقياو  الحياة     الكلية  جودة  ومقياو  الصحي  التاليا   السلوك  وا دولا  
 :يو حا  ذلك

 (7)جدول
 الطلابلدى مقياس السلوك الصحي يوضح الفروق بي أفراد العينة لمستوى الموافقة على إجمالي  

 ( 212)ن=.t – testلعينتي مستقلتيباستخدام اختبار التاء  التخصصبحسب متغير 

الانحراف  المتوسط ن التخصص  المقياس 
 المعيارى 

قيمة  
 التاء

مستوى 
 الدلالة 

 السلوك الصحي 
 17.44 130.93 130 علمي

0.908 
0.365 
 12.58 128.91 82 أدبي غير دالة

دالة غير    ة وهي قيم   (0.908)ت( كانت )( أ  قيمة7)يتضح من جدول
وجود فروق بين متوسطات    عد  (  مما يدل على0.05)عند مستوى  إحصاليىا

ذوي الت ص     والطلابالطلاب ذوي الت ص  العلمي  من  درجات كل  
بأهمية السلوك   الوعيتعزى تلك النتيجة إلى درجة    .السلوك الصحي   الأدبي  

 الصحيأ  التوعية بإيجابيات وسلبيات السلوك    لدي م  كما  الصحي واحدة
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تتفق تلك   المدرسية لتعر  م لنفس برام  التوعية   الفئتين  نتيجةواحدة لدى 
 (Lee & Lee,2020)دراسة النتيجة مع نتيجة

 ( 8)جدول

مقي س جوجة الحي ة على إجم لي الموافقة  الفروق بيح دفراج العينة لمستوىأوضح  

 – tلعينتيح مستقلتيحاختب   الت ء  ب ستخدام التخصصبحسب متغير  الطلابلدى 

test .(=212ن) 

الانحراف  المتوسط ن التخصص  المقياس 
 المعيارى 

قيمة  
 التاء

مستوى 
 الدلالة 

 جودة الحياة 
 14.88 104.72 130 علمي

1.312 
0.191 

 7.44 102.40 82 أدبي دالةغير 

من جدول قيمة  (8)يتضح  قيم   ( 1.312)ت( كانت)أ   دالة غير    ةوهي 
وجود فروق بين متوسطات    عد  (  مما يدل على0.05)عند مستوى  إحصاليىا

من الطلاب ذوي الت ص  العلمي والطلاب ذوي الت ص   درجات كل  
نتيجة   الحياة تعزى تلك النتيجة إلى وعى بأبعاد جودة    .جودة الحياة   الأدبي  

الص:يرة   تمنع  لأعمارهم  مشاكل  أي  دو   الحياة  على  يقبلو   تجعل م  التي 
دراسة     ( 2021)فراحي   دراسة شاتيتلك النتيجة مع نتيجة    تتفقو    سعادتهم

 (. 2020)ذكرى بوعيشة دراسة   (2021)حا رآل 
"   أنه:    ويشير ه،ا إلىالدراسةمن فروض    الرابع  الفرض  رفضويعني ه،ا  

العينة حسغ مت:ير  توجد فروق بين متوسطات درجات         الت ص أفراد 
لمقياو الكلية  ومقياوالسلوك    الدرجة  الحياة  الصحي  الفرض   ."  جودة  وقبول 

لا  الصفرا درجات  "  متوسطات  بين  فروق  حسغ  توجد  العينة  مت:ير أفراد 
  ." الحياةجودة  ومقياو السلوك الصحي الدرجة الكلية لمقياو   الت ص  

  



 

 
128 

 الصحي وعلاقته بجودة الحياة لدى طلاب المرحلة الثانوية بمحافظة مراتالسلوك 
 د. أسماء عبد العزيز الحسي 

 :الخامس*** التحقق من  حة الفرض  
أنه:   - على  ين   درجات  وال،ي  متوسطات  بين  فروق  العينة  توجد  أفراد 

مت:ير   لمقياو     الصفحسغ  الكلية  ومقياو    الدرجة  الصحي  السلوك 
 جودة الحياة. 

 الاتجاهالتباين أحادي  تحليل  اختبار  وللتحقق من  حة ه،ا الفرض تم است دا    -

One Way ANOVA  دالة فروق  وجود  مدى  لتحديد  بين    إحصاليىا   
درجات   والثالثطلاب  متوسطات  والثاي  الأول  الدرجة      الصفوف 

  يا التال   لا وا دو السلوك الصحي ومقياو جودة الحياة     الكلية لمقياو 
 ذلك:  ا يو ح

 (9)جدول
حسب متغير  الدرجة الكلية للسلوك الصحيالموافقة على  الفروق حول

 (212)ن=الصف

مصدر   المقياس 
 التباين 

مجموع  
 المربعات 

درجة  
 الحرية

متوسط  
 المربعات 

مستوى  قيمة ف 
 الدلالة 

السلوك  
 الصحي 

 1.91 469.49 2 938.98 بي المجموعات
  
  

0.15 
 دالة غير 

 
 245.51 209 51312.19 داخل المجموعات 

   211 52251.17 المجموع 

من   لا(  9)ا دوليتضح  بين  ت  أنه  إحصالية  دلالة  ذات  فروق  وجد 
للدرجة الكلية لمقياو السلوك    بالنسبة  الصفاستجابات أفراد العينة تبعًا لمت:ير  

عند    إحصاليىادالة  وهي قيمة غير  (   1.91)ف( )  حيث جاءت قيمةالصحي
دلالة بالسلوك    (.0.05)مستوى  التوعية  برام   أ   إلى  النتيجة  تلك  تعزى 

 ا ال،ي يجعل كثيرً   الأمر  الثانويةالمرحلة  لكل  فوفالصحي الصحيح واحدة 
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تلك    تتفق   لحياتهممن الطلاب على وعي بأهمية السلوك الصحي الصحيح  
 (. 2018)(  وقباجة  سلامة2019)علوا  دراسةالنتيجة مع نتيجة 

 (10)جدول
 (212حسب متغير الصف)ن= لجودة الحياةالموافقة على الدرجة الكلية  حولالفروق 

 مجموع المربعات مصدر التباين  المقياس
درجة 
 الحرية 

متوسط 
 قيمة ف المربعات

مستوى 
 الدلالة

جودة 
 الحياة

 269.57 2 539.15 بي المجموعات
1.72 
 
 

0.182 
 غير دالة 
 

داخل 
 المجموعات

32773.39 209 156.81 

  211 33312.54 المجموع

من   ت10)ا دوليتضح  لا  أنه  بين  (  إحصالية  دلالة  ذات  فروق  وجد 
جودة  للدرجة الكلية لمقياو بالنسبة     الصفاستجابات أفراد العينة تبعًا لمت:ير  

عند    إحصاليىادالة  وهي قيمة غير  (   1.72)ف( )  حيث جاءت قيمةالحياة
بتلك    العمرية للطلابتعزى تلك النتيجة إلى المرحلة    (.0.05)مستوى دلالة

التي تجعل م   حالة من النشاط والحيوية والإقبال على الحياة دو  أي  المرحلة  
علي م نتيجة  و     :وط  مع  النتيجة  تلك  دراسة و   شاتي  دراسة  تتفق 

 (. 2015)الكناي
أنه:    ويشير ه،ا إلى  الدراسةمن فروض  الخامس    الفرض  رفضويعني ه،ا  

الدرجة      أفراد العينة حسغ مت:ير الصف  توجد فروق بين متوسطات درجات  
" لا  وقبول الفرض الصفرا  ."  جودة الحياة  السلوك الصحي ومقياو  الكلية لمقياو

الدرجة        الصفأفراد العينة حسغ مت:ير  توجد فروق بين متوسطات درجات  
  ." جودة الحياة السلوك الصحي ومقياو  الكلية لمقياو
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 : السادسالتحقق من صحة الفرض 
أنه:   - على  ين   درجات  وال،ي  متوسطات  بين  فروق  العينة  توجد  أفراد 

مت:ير   لمقياو     الوز حسغ  الكلية  ومقياو    الدرجة  الصحي  السلوك 
 جودة الحياة. 

 Kruskal)كروسك ل والساختبار  وللتحقق من  حة ه،ا الفرض تم است دا    -

Wallis Test)  بين متوسطات    إحصاليىا  لتحديد مدى وجود فروق دالة
لمقياو     الوز   حسغ  طلاب ال  رتغ الكلية  الصحي   الدرجة  السلوك 

 ذلك:   ايو ح  يا التال   وا دولاومقياو جودة الحياة  
 (11)جدول

متوسط درجات   ة( لمقارنKruskal Wallis Test)كروسكال والسيوضح اختبار  
 .في مقياس السلوك الصحي  الوزنالعينة حسب أفراد 

 ن الوزن  المقياس 
متوسط  
 الرتب

قيمة  
 2كا

درجة  
 الحرية

مستوى 
 الدلالة  الدلالة 

 السلوك الصحي 

تحت  
 المتوسط

34 91.85 

غير  0.477 3 2.49
 دالة 

 109.69 144 متوسط
 105.40 26 سمين

 114.88 8 اسمين جدى 

ا دول من  لات  (11)يتضح  دالة  وجأنه  فروق  عند    إحصاليىا د 
أفراد0.05)مستوى رتغ  متوسطي  بين  حسغ    (  مقياو       الوز العينة 

قيمة كا  حيث   الصحيالسلوك   غيرقيم  وهي   (2.49)2بل:ت  دالة    ة 
أ  أفراد العينة مع ارتلاف أنماط أوزانهم إلا أنهم  تعزى تلك النتيجة  .إحصاليىا
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الصحي  على   السلوك  بضوابط  بأ رار    وك،لك   الصحيحوعي  وعي  على 
بأنماط السلوك    بتوعيت م   والأسرة  المدرسة السلوك الصحي الخطأ نتيجة اهتما   

إعدادً   المناسبة الصحية   مع   للمستقبل   ا جيدً   الإعدادهم  النتيجة  تلك  تتفق 
 . (2019)علوا دراسة  نتيجة 

 (12)جدول
لمقارنة   (Kruskal Wallis Test)كروسكال والس  كروسكال والسيوضح اختبار  

 .في مقياس جودة الحياة  العينة حسب الوزنمتوسط درجات أفراد 

متوسط   ن الوزن  المقياس 
 الرتب

مستوى  درجة الحرية 2قيمة كا
 الدلالة 

 الدلالة 

 جودة الحياة 

تحت  
 المتوسط

34 98.88 

 107.21 144 متوسط غير دالة  0.565 3 2.04

 104.46 26 سمين

 132.69 8 سمين جدا

ا دول من  لا  (12)يتضح  دالة  ت  أنه  فروق  عند    إحصاليىا وجد 
جودة  مقياو        الوز العينة حسغ    ( بين متوسطي رتغ أفراد0.05)مستوى
تعزى   .إحصاليىا (  وهي قيمة غير دالة  2.04)2حيث بل:ت قيمة كا   الحياة

على   الطلاب  إقبال  إلى  النتيجة  مع   الحياة تلك  حتى  بالسعادة  والشعور 
أنماط   نتيجةارتلاف  المرحلة  طبيعة    أوزانهم   لتلك  الفسيولوجي  ال،ي البناء 

تلك    تتفقو بالتعغ   دو  شعور    ادالمً   اونشاطً   جسدية يكسغ الطلاب قوة  
 . (2017)القحطاي دراسة النتيجة مع 
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  أنه:     ويشير ه،ا إلىالدراسةمن فروض  السادو    الفرض  رفضويعني ه،ا  
الدرجة     أفراد العينة حسغ مت:ير الوز   توجد فروق بين متوسطات درجات  "  

" لا  الصفراوقبول الفرض    ."  جودة الحياة  السلوك الصحي ومقياو  الكلية لمقياو
الدرجة     أفراد العينة حسغ مت:ير الوز   توجد فروق بين متوسطات درجات  

  ." جودة الحياة السلوك الصحي ومقياو  الكلية لمقياو
 : السابعالتحقق من صحة الفرض 

درجات   - متوسطات  بين  فروق  توجد  أنه:  على  ين   العينة  وال،ي  أفراد 
السلوك الصحي   الدرجة الكلية لمقياو     المستوى الع م للصحةحسغ مت:ير  

 ومقياو جودة الحياة.
 Kruskal)كروسكال والساختبار  وللتحقق من  حة ه،ا الفرض تم است دا    -

Wallis Test )  بين متوسطات    إحصاليىا  لتحديد مدى وجود فروق دالة
السلوك    الدرجة الكلية لمقياو     للصحةالمستوى العام  الطلاب حسغ    رتغ

 ذلك:   ا يو ح  ا التالي  وا دولاالصحي ومقياو جودة الحياة  
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 (13)جدول
متوسط درجات   ة( لمقارنKruskal Wallis Test)كروسكال والسيوضح اختبار  

 .في مقياس السلوك الصحيالمستوى العام للصحة العينة حسب أفراد 

المستوى العام   المقياس 
 للصحة 

متوسط   ن
 الرتب

مستوى  درجة الحرية 2قيمة كا
 الدلالة 

 الدلالة 

 السلوك الصحي 

 126.09 101 ممتاز 
20.149 
 دالة  0.0001 3 

ا  86.18 77 جيد جدى
 93.64 28 جيد

 97.42 6 من فض 

( 0.05)عند مستوى  إحصاليىافروق دالة    وجود  (13)يتضح من ا دول
مقياو السلوك        المستوى العام للصحة العينة حسغ    أفرادبين متوسطي رتغ  

قيمة كا بل:ت  حيث  دالة  20.149)2الصحي   قيمة  وهي     إحصاليىا(  
الرتغ  متوسط  الأعلى    الفئة  لصاو  الفروق  ذ  وجاءت  المستوى    اتوهي 

وعى واهتما  تلك الفئة بأنماط السلوك  إلى  تعزى تلك النتيجة    .الصحي الممتاز
ينعكس    الأمر   الصحيحالصحي   مستواهمال،ي  وكفاءتهم    الصحي  على 
نتيجة    تتفق   الصحية مع  النتيجة  ودراسةLee & Lee,2020)دراسةتلك    ) 
 (2019)علوا 
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 (14)جدول
لمقارنة   (Kruskal Wallis Test)كروسكال والس كروسكال والسيوضح اختبار  

 .في مقياس جودة الحياة المستوى العام للصحة العينة حسب متوسط درجات أفراد 

المستوى العام   المقياس 
 للصحة 

متوسط   ن
 الرتب

درجة   2قيمة كا
 الحرية

مستوى 
 الدلالة 

 الدلالة 

جودة  
 الحياة

 121.50 101 ممتاز 

غير  0.008 3 11.839
 دالة 

ا  91.75 77 جيد جدى
 93.25 28 جيد

 105.00 6 من فض 

( 0.05)عند مستوى  إحصاليىافروق دالة    وجود  (14)يتضح من ا دول
جوجة مقياو        المستوى العام للصحةالعينة حسغ    بين متوسطي رتغ أفراد

  وجاءت  إحصاليىا(  وهي قيمة دالة 11.839)2  حيث بل:ت قيمة كاالحي ة
الف لصاو  الأعلى    الفروق  ذاتئة  وهي  الرتغ  الصحي   متوسط  المستوى 

, تعزى تلك النتيجة إلى انعكاو السلوك الصحي الصحيح على بناء  الممتاز
هؤلاء الطلاب الصحي الأمر ال،ي يجعل م أكثر قدرة على ممارسة أنشطة الحياة  

ويسر  وحيوية   بس ولة  سعادة  بكل  علي ا  مع     والإقبال  النتيجة  تلك  تتفق 
فراحيدراسة  نتيجة   دحماي   ( 2021)شاتي,  دراسة     (2020)دراسة 
 (. 2015)الكناي
  أنه:    ويشير ه،ا إلىالدراسةمن فروض    بعالسا  الفرض  قبولويعني ه،ا   
المستوى الع م  أفراد العينة حسغ مت:ير  توجد فروق بين متوسطات درجات  "  

   ." جودة الحياة السلوك الصحي ومقياو الدرجة الكلية لمقياو   للصحة

 :الثامنالتحقق من  حة الفرض  
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أفراد العينة حسغ ال،ي ين  على أنه: توجد فروق بين متوسطات درجات   -
السلوك الصحي ومقياو جودة    الدرجة الكلية لمقياو     مت:ير التدرين 

 الحياة.
است دا    - تم  الفرض  ه،ا  من  حة  وتنيوللتحقق  م ن  -Mann اختب   

Whitney U  رتغبين متوسطات    إحصاليىا  لتحديد مدى وجود فروق دالة 
السلوك الصحي   الدرجة الكلية لمقياو     لا(-نعم)التدخينالطلاب حسغ  

 : وا دولا  التاليا  يو حا  ذلكومقياو جودة الحياة  
لمقارنة متوسط  Mann-Whitney U اختبار مان وتني( يوضح 15)جدول

 . مقياس السلوك الصحيفي  العينة المدخني وغير المدخنيدرجات أفراد 

 المقي س 
ه  دنت 

 مدخح؟
 ن

متوسط 

 الرتب 

م موع  

 الرتب 
 zقيمة Uقيمة

مستوى  

 الد لة 
 الد لة 

السلوك 

 الصحي

 317.50 45.36 7 نعم

289.5 
-

2.684 

  
 دالة  0.007

 22260.50 108.59 205 لا

 ( 0.05)مستوى  عند  إحصاليىا ( وجود فروق دالة  15)يتضح من ا دول
السلوك  قياو  م     العينة من المدرنين وغير المدرنينبين متوسطي رتغ أفراد  

غير    الصحي وهم  الرتغ  متوسط  الأعلى    الفئة  لصاو  الفروق  وجاءت 
تعز المدرنين المدر  ى.  غير  أ   إلى  النتيجة  بالسلوكيات  تلك  وعياً  أكثر  نين 
الصحيحةالصحي فإنهم     ة  ثم  غير    يارسونها ومن  هو  ما  عن كل  ويبتعدو  

تتفق  دراسة   حي   نتيجة  مع  النتيجة  عبد  تلك  بيومي     الوهاب   أباظة  
 .( 2019)علوا  (  ودراسة2020)إبراهيم
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   Mann-Whitney U ( يوضح اختبار مان وتني16)جدول
 .جودة الحياة مقياس في  العينة المدخني وغير المدخنيلمقارنة متوسط درجات أفراد 

 المقياس 
هل  
أنت 
 مدخن؟ 

متوسط   ن
مستوى  zقيمة Uقيمة مجموع الرتب  الرتب

 الدلالة  الدلالة 

جودة 
 الحياة 

 451.50 64.50 7 نعم
423.5 -

غير  0.065 1.845
 22126.50 107.93 205 لا دالة

ا دول من  يوج(  16)يتضح  لا  دالة  أنه  فروق    عند   إحصاليىا د 
( بين متوسطي رتغ أفراد العينة من المدرنين وغير المدرنين    0.05)مستوى
لضعف الضرر المباشر الواقع على كل من م   تلك الفئة    الحياة جودة  مقياو  
   الحياةفلكل فئة من م ترى فيما تمارسه نوعاً من السعادة والإقبال على    العمرية 

نتيجة    تتفق مع  النتيجة  دراسة  و    (2020)دحمايدراسة  تلك 
 (. 2015)الكنايدراسة    (2017)القحطاي
 أنه:   الثامن من فروض الدراسة  ويشير ه،ا إلى  الفرعي  الفرض   قبولويعني ه،ا  

" توجد فروق بي متوسطات درجات أفراد العينة حسب متغير التدخي في  
الفرض الفرعي الثامن من  ورفض    ".الدرجة الكلية لمقياس السلوك الصحي 

توجد فروق بي متوسطات درجات   والذي ينص على أنه: "  فروض الدراسة
 "،أفراد العينة حسب متغير التدخي في الدرجة الكلية لمقياس جودة الحياة

" لا توجد فروق بي متوسطات درجات أفراد العينة  وقبول الفرض الصفري
  ".في الدرجة الكلية لمقياس جودة الحياة  التدخي حسب متغير  
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 الدراسة ونتائجها:ملخص 
 يلي: إلى ما وتو لت الدراسة
درجات   عينة  الطلابمتوسط  السلوك    مقياو      الدراسة  للإحصاء 

 . مرتفعًا جاء ككل  الصحي
جودة الحياة    مقياو     الدراسة  للإحصاء عينة   الطلاب متوسط درجات  

 جاء متوسطاً. ككل
ارتباطية طردية ما بين عند    إحصاليىا( دالة  قوية  -متوسطة)  وجود علاقة 

( بين درجات الطلاب   الدرجة الكلية لمقياو السلوك  0.01)مستوى دلالة
وأبعادلح الدرجة    الصحي  الطلاب    الحياة  ودرجات  جودة  لمقياو  الكلية 

 . وأبعادلح
لا توجد فروق بين متوسطات درجات أفراد العينة حسغ مت:ير ا نس    

السلوك الصحي الكلية لمقياو  الكلية    بينما   الدرجة  الدرجة  توجد فروق   
 .لصاو الطلاب ال،كور لمقياو جودة الحياة 

  السلوك الصحيعد  وجود فروق بين متوسطات درجات الطلاب    
 .ترجع لارتلاف الت ص  والصف  جودة الحياةو 

( بين متوسطي رتغ أفراد 0.05) عند مستوى  إحصاليىا توجد فروق دالة    لا
 . جودة الحياةو    السلوك الصحي  الوز العينة حسغ 

( بين متوسطي رتغ أفراد 0.05)عند مستوى  إحصاليىا وجود فروق دالة  
 لصاو أ حاب المستوى الصحي الممتاز.    العا  للصحةالعينة حسغ المستوى  
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أ حاب المستوى الصحي     لصاوجودة الحياةوجود فروق أفراد العينة حسغ  و 
 الممتاز.
( بين متوسطي رتغ أفراد  0.05) مستوى  عند  إحصاليىاوجود فروق دالة   

الفروق  العينة من المدرنين وغير المدرنين   مقياو السلوك الصحي وجاءت  
لا يوجد فروق بينما . لصاو الفئة الأعلى   متوسط الرتغ وهم غير المدرنين

( بين متوسطي رتغ أفراد العينة من المدرنين  0.05)مستوىعند    إحصاليىادالة  
 . وغير المدرنين   مقياو جودة الحياة

   :توصيات الدراسة
بين درجات    (قوية  -متوسطة)ما بين علاقة ارتباطية طردية    وجود نتيجة    -1

العناية بالصحة ا سمية  )السلوك الصحي وأبعادلح  على مقياوالطلاب  
ودرجات الطلاب   (العناية بالصحة النفسية  والعناية بالصحة الاجتماعية

  - جودة الحياة التربوية  -جودة الحياة الصحية)جودة الحياة وأبعادلح  مقياو   
 : ـما يأتيبتو ي الدراسة    ل،ا(جودة الحياة الاجتماعية

العمل على إعداد برام  تحقق جودة الحياة المرجوة للطلاب   المدارو  −
زيادة   على  إيجابياً  ينعكس  ال،ي  الصحي  السلوك  تعديل  من رلال 

بد من إعداد تلك البرام    ل،ا لا   ومن ثم إقبالم على الحياة    حت م
 من البرام  الإرشادية التي تقد  للطلاب عبر المؤسسات التعليمية 

 الم تلفة. 
والبرام     الصحية من رلال الندوات  شعور الطلاب بجودة الحياة  تعزيز −

 سعيدة.   لبناء حياة   البناء ا سدي السليم  وبأهمية   والحواريةالإرشادية  
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إرشادية   − برام   بالستصميم  وللأسرة  وللمعلمين  لوكيات للطلاب 
 السليم.  وال،هني  والنفسي م ا سدي ل الصحيحة التي تس م   بنا

مع القيا  بعمل    عن السمنة المفرطة  طبية دورية للكشفتنظيم قوافل   −
غ،الية    برام  حمية  المفرطة  وو عقوالم للطلاب المصابين بالسمنة  

 وتوعية بم اطر السمنة على  حة الإنسا .
الصحية  − بالسلوكيات  تثقيفية  وإعلانات  ونشرات  بندوات  القيا  

 وكيفية الوقاية من ا.  وما يترتغ علي ا من أمراض  الخاطئة
إعداد وتنفي، برام  وقالية من الأمراض الناتجة عن السلوكيات الصحية  −

 الخاطئة كالسمنة المفرطة.
ممارسة الريا ة تنظيم حملات ريا ية و حية لتشجيع الطلاب على   −

 واللياقة البدنية.
إجراء اتفاقيات مع منظمات وجمعيات  حية لزيادة الكفاءة   التعامل  −

 المشكلات الصحية بالمحافظة.مع 
عينية − مساعدات  الفقراء    أكل   ملابس)  تقديم  للطلاب  مسكن( 

 الأكثر احتياجاً بالمجتمع. 
  إعداد قاعدة بيانات بالطلاب والأسر التي تحتاج للمساعدات المادية −

 ودرجة احتياج كل من م.  
المفرطة − السمنة  ذوي  للطلاب  النفسي  للدعم  برام   وال،ين    تقديم 

 يعانو  من أمراض سوء الت:،ية.
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بندوات للتوعية    الت:،ية للقيا التعاو  مع اليئات العالمية المت صصة     −
 بسوء الت:،ية.

 السليمة.القيا  بعمل م رجانات دورية للتوعية بالسلوكيات الصحية  −
ضعيفة( بي درجات ) وجود علاقة ارتباطية طرديةتوصلت الدراسة إل    -2

العناية بالصحة  )الطلاب في الدرجة الكلية لمقياس السلوك الصحي وأبعاده
الاجتماعية بالصحة  والعناية  النفسية،  بالصحة  العناية    لذا ،  (الجسمية، 

 : لآتيبا توصي الدراسة
دورية   − طبية  حملات  رلال  من  للطلبة  الصحية  الحالة  ش رية  متابعة 

 دورية.اليئات الصحية الحكومية بصفة  تنظم ا
الثقافية − النوادي  والصحية   تفعيل  الريا ية  الشبابية  للبرام   المتضمنة 

 عموماً. 
اجتماعية − مبادرات  حية  ال:،اء  كفكرة    تقديم   الصحي م رجا  

 .اليئات التطوعية بالتعاو  مع
 رفع الوعي بأهمية السلوك الصحي.  −
دوريةإ دار كتيبات ونشرا − الصحة    ت  مؤتمرات وندوات عن  وعقد 

 الاجتماعية للطلاب. 
بمحافظة   − والمدارو  الأهلية  ا معيات  بين  بروتوكول   "مرات"توقيع 

   مجال التوعية بالسلوكيات الصحية السليمة.  ريضمن التعاو  المثم
مسابقات    و  ا معيات التطوعية بالمساهمة المالية والتنظيمية لعقدأ  تق −

 إجبارية ذات علاقة بثقافة السلوك الصحي.
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الصحية والريا ية بمحافظة   والنواديعقد بروتوكول تعاو  بين المدارو   −
ريا ياً مرات   الطلاب  الريا ية     لتنشيط  على  حت م  والمحافظة 

 ولياقت م البدنية.
العمل على إعداد برام  تحقق جودة حياة الطلاب   المدارو الثانوية   −

وتبديله بسلوكيات  حية     من رلال تعديل سلوك م الصحي الخاطئ
 جيدة. 

المدرسة     − وإدارة  الصحة  وزارة  بين  بحملاتالتعاو   التوعية    القيا  
الصحة  على  التدرين  بخطورة  دورية  تثقيفية  ندوات  عبر  المدرسية 

   ثرها الضارة على مستقبل م.آو   ا سمية للطلاب
  بالوعي است دا  المدارو للنشرات التثقيفية والتشجيعية ذات العلاقة   −

 والسلوك الصحي.
تهيئة البيئة المدرسية التي يشعر من رلاله الطالغ بقيمة وأهمية السلوك   −

 يس م   تحسين جودة حياته.  مما  ا يدالصحي 
والمعلمين حول الأساليغ    وللآباء  رورة تنفي، برام  إرشادية للطلاب   −

 والاستراتيجيات التي تنمي السلوك الصحي للطلاب.  
برام  توعية بالسلوك الصحي عبر الإذاعة المدرسية بصفة دورية   عقد −

 لحث الطلاب على السلوك الصحي الصحيح.
دراسي   − مقرر  بعنوا  إ افة  حياة   جديد  أسلوب  الصحي  السلوك 

والقيم    الصحية السليمة  والعادات   الصحييتضمن عنا ر السلوك  
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أو التعامل     السلوكية سواء   العناية با سم أو العماية بالصحة العامة
 مع الأدوية والعقاقير.  

للا فيه التي تس م   رفع الوعي ابناء مجموعة من الأنشطة الصفية و  −
ال:،اء   من   للطلابالصحي   رلال حص  دراسية را ة بإعداد 

 الم،اكرة. أثناء  و   النو أثناء    والممارسات الصحية  الصحي ا يد
من رلال    عا  بجودة الحياة  الثانوية بوجهتنمية شعور الطلاب المرحلة   −

 بناء تصور وا ح ومحدد  ودة الحياة. 
لرفع   − النفسي والاجتماعي والطبي بالمدرسة    الوعيتعزيز دور الإرشاد 

 وتحفيزهم للإقبال على الحياة.  لدى الطلاب بالسلوك الصحي ا يد
تأثير إيجابي لأبعاد السلوك الصحي على جودة  توصلت الدراسة إل وجود    -3

 لذا توصي الدراسة:  ،الحياة لدى الطلاب
لل  − مجانية  اشتراكات  لممارسة توفير  والصحية  الريا ية  بالنوادي  طلاب 

 الأنشطة الريا ية. 
 توفير برام  غ،الية مجانية للطلاب أ حاب السمنة المفرطة. −
 القيا  بحملات إعلانية للتوعية بأ رار التدرين. −
نموهم   − مراحل  عبر  للطلاب  الصحية  ال:،الية  للحميات  برام   توفير 

 الم تلفة. 
الطلاب − تواجه  التي  المشكلات  حل  تساهم    برام   المتعلقة    بناء 

 والاجتماعية.  والنفسية   بالنواحي ا سمية
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جودة   − مستوى  زيادة  بهدف  المدرنين  للطلبة  إرشادي  برنام   بناء 
 حياتهم. 

ال:،الية − الخدمات  العاملين    تقديم     تشجيع  على  للطلبة  والنفسية 
 الخدمات ال:،الية والنفسية التي تعالج السلوكيات الخاطئة للطلاب. 
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 مراجع الدراسة  
 أولاا: المراجع العربية  

  محمد عبد ال:ني   عبد الوهاب   سامح محمود عبد العال   بيومي    حسين دري   أباظة -
 حي"   - تأثير برنام  تأهيلي "بدي  (.2020)الدينإي اب محمد عماد     إبراهيم

الأزهرية الثانوية  المرحلة  الصحي لطلاب  والسلوك  البدنية  الكفاءة  المجلة    لتحسين 
    جامعة بن ا   للبنيكلية التربية الرياضية    ،العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة

25 (1 ) 1 -20. 
ورقة عمل مقدمة إلى    (. جودة الحياة المف و  والأبعاد2010)السيدمحمد     أبو حلاوة -

التربية لكلية  السنوي  العلمي  الحياة  ،المؤتمر  التربوية كاستثمار   جودة  للعلوم. 
    .الشيخ  مصر جامعة كفر   ابريل 14  - 13  الفترة من  والنفسية.

لدى طلاب 2015)نجلاء   سليمة  أبو - الحياة  العصابية وعلاقت ا بجودة  الكمالية   .)
 . 548-525  ( 18)  مجلة كلية التربية  ا امعة

بدافعية الإنجاز لدى طلاب  (. جودة الحياة وعلاقت ا  2021)سعدعبد الل     آل حضر  -
عسير  بمنطقة  السعودية  العربية  المملكة  الثانوية    العلوم     المرحلة  التربوية مجلة 

 . 186-164  فلسطين  (43) 5  المركز القومي للبحوث غزة  والنفسية 
التقييم الغذائي وضع الطلبة الموهوبي في (.  2010) رباب يوسف يعقوب.   بخارى -

 . رسالة ماجستير  جامعة أ  القرى  السعودية   المرحلة الابتدائية بمكة المكرمة
على 2010)ش ناز   كرامة    منيرة     بلحمر  - متاح  وأهميته  الصحي  التثقيف   .)

2022-2-1-moh.com-www.e . 
نرجس    أمال  بوعيشة  - الصحي 2020)ذكرى   بالسلوك  وعلاقت ا  الحياة  جودة   .)

السكري: دراسة ميدانية بمدينة ورقلة الملتقى الوطني جودة     لدى مر ى  أعمال 
مركز فاعلون للبحث ،الأبعاد والتحديات  -الحياة والتنمية المستدامة في الجزائر

https://0810gz4b3-1103-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=2191&page=1&from=
https://0810gz4b3-1103-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=2191&page=1&from=
https://0810g8dhd-1105-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1745&page=1&from=
https://0810g8dhd-1105-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1745&page=1&from=
http://www.e-moh.com-1-2-2022/
https://0810g8dhd-1105-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=7854&page=1&from=
https://0810g8dhd-1105-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=7854&page=1&from=
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الطاقات  اقتصاديات  ومخبر  والاجتماعية  الإنسانية  والعلوم  الأنثروبولوجيا  في 
 . 73- 65 ا زالر  (1)   المستدامةالمتجددة ودورها في تحقيق التنمية 

طالبات كلية (. م ارات إدارة الوقت وعلاقت ا بجودة الحياة لدى  2015)نعمة   حسن -
   مجلة التربية   دراسة ميدانية   التربية جامعة الدما  وأثر ذلك على تحصيل ن الدراسي

 . 94- 53   (163) 1   جامعة الأزهر   كلية التربية
  (. جودة الحياة لدى تلامي، الثانوية وعلاقت ا ببعض المت:يرات2020)مريم   دحماي  -

   ورقلة  –جامعة قاصدي مرباح    ، مجلة الباحث في العلوم الإنسانية والاجتماعية
12 (4 )  115 -128 . 

مجلة     (. جودة الحياة لدى طلاب طغ الأسنا 2021)فيصل   فراحي   نجاة   شاتي -
- 273   ( 1)10   حمدمحمد بن أ  2جامعة وهران  ،دراسات إنسانية واجتماعية

284  . 
(. العلاقة بين وج ة الضبط والسلوك 2016) أميرة  زمرد عبير   بشري  قدار  شريبة -

مجلة جامعة تشرين   ميدانية على عينة من الراشدين   مدينة اللاذقيةالصحي: دراسة  
 . 485- 469 (  سوريا6)38 جامعة تشرين   للبحوث والدراسات العلمية

(. مقياو السلوك الصحي لطلبة ا امعات 2011)محمدالصمادي     أحمد   الصمادي -
 .  88-83   ( 1) 22   اتحاد الأطباء النفسيين   المجلة العربية للطب النفسي   الأردنية

   مصطفى علي  محمد   مظلو    عبد الخالقمنال    الل جاب     أشرف أحمد   عبد القادر -
عينة من طلاب 2015)شوقيحاز    لدى  الحياة  الخ ل قية وعلاقت ا بجودة  القيم   .)
 .366 –  343(  103)  26  جامعة بن ا  مجلة كلية التربية  ا امعة

(. قياو مدى السلوك الصحي الريا ي  2021)سمارعبد العظيم بن سعود بن     العتيبي -
المجموعة    المجلة الدولية للعلوم النفسية والرياضية   القصيملطلاب وطالبات جامعة  

 .  38- 8 ( 9) التطبيقي السعودية لعلم النفس الريا ي 

https://0810g8dhd-1105-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1869&page=1&from=
https://0810g8dbw-1105-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0530&page=1&from=
https://0810g8dbw-1105-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0530&page=1&from=
https://0810g8dhd-1105-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=2139&page=1&from=
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الحليم   عزب - عبد  محمود   الدين  الفتاح    حسا   عبد  محمد   سارة      أشرف 
   مجلة الإرشاد النفسي    (. الخصال  السيكومترية لمقياو جودة الحياة2017) محمد

 .485 – 465(  50)  جامعة عين شمس  مركز الإرشاد النفسي
الصحي وعلاقته بالتحصيل الدراسي: دراسة   السلوك(.  2019)وسن قاسم   علوا  -

كلية    مجلة ميسان للدراسات الأكاديية   مقارنة بين الطلبة الموهوبين وال:ير موهوبين 
 .  394- 370  ( 36) 18  جامعة ميسا    التربية الأساسية

التفكير   2013)الدينحسا      على - م ارات  قالم على  تدريغ  برنام   فاعلية   .)
التفكير وتحسين جودة الحياة الأكاديية لدى طلاب ا امعةتنمية   مجلة    أساليغ 
 . 672- 625   ( 154) 2   جامعة الأزهر   كلية التربية   التربية

(. الاتجاهات المعا رة   تحسين جودة الحياة  2017)غادة عبد الرحيم محمد   على -
مجلة عالم  إ طراب نق  الانتبالح وفرط الحركة باست دا  الموسيقى     ذويللأطفال  

 . 24- 1(  58)المؤسسة العربية للاستشارات العلمية وتنمية الموارد البشرية  التربية
(. السلوك الصحي 2018) محمود كمال عبد الحافظ     محمود  سلامة زياد محمد     قباجة -

مجلة جامعة    لدى طلبة الكليات العلمية   جامعة القدو    وء بعض المت:يرات
  جامعة القدو المفتوحة   القدس المفتوحة للأبحاث والدراسات التربوية والنفسية 

 . 66-57  فلسطين ( 21)7
(. جودة الحياة وعلاقت ا بالسمات 2017)ظافر بن محمد بن حمد الشرمي   القحطاي -

ا امعيين الطلاب  لدى  والاجتماعية   الش صية  الإنسانية  العلوم  عمادة     مجلة 
 . 346-289  مصر   جامعة الإما  محمد بن سعود الاسلامية   البحث العلمي

الرحمن    الكناي - عبد  بين  2015) محمدكيلاي  العلاقة  المدرسية (.  الحياة  جودة 
الثانوية المرحلة  طلاب  لدى  الدراسي  النفسي   والتحصيل  الإرشاد  مركز    مجلة 

 . 594- 571  مصر   ( 41) جامعة عين شمس  الإرشاد النفسي 

https://0810g8dhd-1105-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1182&page=1&from=
https://0810g8dhd-1105-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1182&page=1&from=
https://0810g8dhd-1105-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%AD%D8%B7%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%8C+%D8%B8%D8%A7%D9%81%D8%B1+%D8%A8%D9%86+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%A8%D9%86+%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%B1%D9%85%D9%8A
https://0810g8dhd-1105-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0214&page=1&from=
https://0810g8dhd-1105-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0054&page=1&from=
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تطوير وتقنين مقياو جودة الحياة لدى   كاظم:محمد عبد الحليم منسي وعلي م دي   -
العربية     مجلةاماربـاكطلبة جامعة سلطنة عما     الأمريكية  تصدر عن الأكاديية 
 . 56  ص 2010عما  (  1)(  العدد 1)للعلو  والتكنولوجية  المجلد

(. الابتكار الانفعالي وعلاقت ا بالتفكير البنالي والتأمل والبصيرة  2018) الدين نهلة نجم      مختار  -
    ( 58)   جامعة ب:داد     كلية التربية     مجلة البحوث التربوية والنفسية     لدى طلبة ا امعة 

139 -181  . 
جودة  2021)علىالزهرة     الأسود    أمباركة   مصطفاوي - بمف و  (.  وعلاقت ا  الحياة 

   جامعة العربي بن م يدي    مجلة العلوم الإنسانية   ال،ات لدى طلبة جامعة الوادي 
 . 868- 850  (1)8  أ  البواقي

عيسى   النوا رة - موسى   عويس   فيصل  الياو  (.  2018)الصفا   الحوراي   بثينة 
عجلو   محافظة  المدارو    طلبة  من  والعاديين  الموهوبين  لدى  الصحي  السلوك 

الأكاديي بالتحصيل  النجاح     وعلاقته  جامعة  الإنسانية)للأبحاثمجلة      (العلوم 
32 (6 )  1112 - 1140 . 
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  هـ 1444/ 6/ 9تاريخ قبول البحث:   هـ    1444/ 2/ 4تاريخ تقديم البحث:  

 
 ملخص الدراسة:  

هدفت الدراسة  االلة  لى  الشفةع  ف فل ةة  نامج ت ردر في ت ريةة  الم ا الاما ل لد   
الطلاب ذوي صةةبات ت رباةا الاما با  ل ةةع ا ل ب اانايدا لد ولد  لمت  ةي  الدراسةة   ف 

( طللبًل  ف الطلاب ذوي صبات ت رباةا الاما با  ل ع ا ل ب اانايدا ل بميطا  البلح د 12)
( طلابد 6ا لى  مجت يين لىحةدااةل يم بةة  واى م  طةةةةةةةةةةةةةةةلناطة  لتا   ة   ي ةةل )تم راسةةةةةةةةةةةةةةةة 

وا يةةدت الةدراسةةةةةةةةةةةةةةة   ةق اى وات ا رةة ا  اةةلد الم ا الاما ل )لى ةدا  البةلحة (د وال ج ت  
اليدر في )لى دا  البلح (د واسةيدد ت الدراسة  اهي ت هةبل اليبيم فيد ولد رسةممت الييل ت  ف 

( ناين  يتسةةةطل ررر  رجلت اعةت يين  0.01ل  يد  سةةةيت   ال  )وجت  فموق  ال  لىح ةةةل ة  
الضةةةةةةلناط  واليبيم بة  ت الاةلد الببادي هاةلد الم ا الاما ل وذل  ل ةةةةةةلج اعةت   اليبيم بة د  

( ناين  يتسةةةةطل ررر  رجلت اعةت   0.05ووجت  فموق  ال  لىح ةةةةل ة ل  يد  سةةةةيت   ال  )
لببادي هاةلد الم ا الاما ل وذل  ل ةةلج الاةلد البباديد  ةل  اليبيم بة  ت الاةلسةةين الابةل وا

رهةةةةةةةةةةةةلرت الييل ت لى   د  وجت  فموق  ال  لىح ةةةةةةةةةةةةل ة ل ناين  يتسةةةةةةةةةةةةطل ررر  رجلت اعةت   
الضةةةةةةةلناط  ت الاةلسةةةةةةةين الابةل والببادي هاةلد الم ا الاما لد  جطةةةةةةةلف  لى   د  وجت  فموق  

ةت   اليبيم بة  ت الاةلسةةةةةةةةةين الببادي والييببال   ال  لىح ةةةةةةةةةل ة ل ناين  يتسةةةةةةةةةطل ررر  رجلت اع
 هاةلد الم ا الاما ل.

 
 ريةة  اه لراتد ال بات ت اليةل ة د الترناة  ا لص .  الكلمات المفتاحية:



 

  

 The Effectiveness of a Training Program in Improving the Reading 

Comprehension Among Students with Reading Disabilities in Al-Baha 

Region 

 

Dr. Khalid Munahi Hudaib Alqahtani 

 Department Special Education – Faculty Education 

Al Baha university 

 

 

Abstract:  

The Present study aimed to reveal the effectiveness of a training program in 

improving reading comprehension for students with learning disabilities in the 

fifth grade of primary school. The study sample consisted of (12) students with 

learning difficulties in the fifth grade of primary school in the Al-Baha region; 

they were divided into two groups, one experimental and the other a control group, 

each consisting of (6) students. The study relied on the following tools: the reading 

comprehension scale (prepared by the researcher); and the training program 

(prepared by the researcher).  The study used the quasi-experimental approach. 

The results showed that there were statistically significant differences at the level 

of significance (0.01) between the mean scores of the control and experimental 

groups in the post-measurement of the reading comprehension scale in favor of 

the experimental group.  There were statistically significant differences at the level 

of significance (0.05) between the mean ranks of the experimental group’s scores 

in the pre and post-measurements of the reading comprehension scale in favor of 

the post-measurement. The results indicated that there were no significant 

differences statistically between the mean scores of the control group in the pre 

and post-measurements of the reading comprehension scale, and there were no 

statistically significant differences between the mean scores of the experimental 

group in the post-and follow-up measurements of the reading comprehension 

scale.  

key words: Skills development, developmental difficulties, special education. 
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 مقدمة:
رباد الاما با  ف رها رهداف الةغ  البامناة د و لص  ت البلا  البامناة  واجسلا ة د  

{ نر مم ما لي لى لم}  التلل ربال ت  الامآن الشميم راة  الاما با    ذ ماد  ف

ف ل   ة  لةيتاص  ناين البفم  ف  لال  ل  شير و ل ُ يرد ف ل   [،1]سورة العلق:
د و ف ثم ف ا  والمناط ناةي ل ورمجمي ل لى   بالن    الادربا  ةق  بامف  ااموف الهبيل ة د

 .(Harlacher et al, 2014)هذه اهبالني و ااتهل 
  دف رباةةا واىص  ت الاما با رن رشتن رواً لةم ا؛ نا  هل اه لربا المحتر   التي  

 ف الاما با    ق(؛ فللم ا الاما ل هت الهدف اىسم2019د  نافيرالاما با لى  ريةةي ل )
لى   قالتي  سبا رُ   اهباةا  ا  ف ا  نالا  فاما با  ال حةح تحاةالد  بمم ت  ل  لما با  باد 

(Woolley, 2011)و م    ؛   Kirby  (2007)    ت رناسط  بالنةل هت رن الم ا الاما ل 
ال مح  مجم   ل  اُمر  لى   لىطمل   بانى الشةةلت  ةق  رشتن  د ويحدث  يد ل ا 

 ةةلتد نا  هل رفشلرد ورفشلر يبا  الاما با مميبا  وغية   هباةت لت؛ والم ا الاما ل 
 ةةة   بامفة      بهل الالرئ لى   بامف  اهبالني التي  يضةي ل اليص اهامو  نثماً رو  

 ل  لمناط ناين الشةةلتد  ةق   ارل السلناا د وذل   ف  لال لةل  ا يةلً اهباماً  
واليادد  واليحةة د  واهتازن د  اليمسير  رناطلً  ات   ةق  ةةةلت  والمامات  والجة د 
و يدرج ت  سيتيات ربدر  لم ا اامت لةيصد وريي ل  لم ا اجنادا ل لل )هحلر  

الطللر  ف 2012والسةلند   التي  يطةق  اىسلسة   البية   الاما ل  باد  فللم ا  (؛ 
لى  اهتا   لالهل  و ذل   تطت لت  البامناة د  الةغ   واسيةبالب  تطت لت  رباةا   

الدراسة  اى م  نادرجلت  يملور  وفاًل لدرج  رفببا ل  لبال   الةغتي؛ لذا  ظ   
اهيباةةين ت     الاما ل هدفلً  ف اىهداف اىسلسة  لد   الم ا  ريةة    لرات 

 (. 63د ص.2008للد  ؛  بد اج95د ص.2008اهماح  اليباةةةة  ) بد التهلبد  
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حةلبا  ت  وراةيل  الاما لد  الم ا  بهل  يحيمل  التي  الشبيربا  اهشلن   لية   ونظماً 
حظ فاد  اليباةاد  و ةةةلت  لةب  ة   قاجنسلند  البلحثين  الشثير  ف   ق  هيةل  

نا       سيت  فاطد  البامبي  هذا    اهسيت   ق ةالباللم  لم  اي م  بأسمهد  ةل  البالهل 
ح   لف  المئلت واهما  ق محة  رباةةةة  رو فئ   ةم    ون غيرهلد نا   ة   قااهيةل   ة

فحص   لرات الم ا الاما ل   الباد د  ف الدراسلت لى   اليباةةةة  اهديةم د فاد ايل
لد ريةةي ل   ,Richter et al, 2013; Bulut)  اانايدا ة اهمحة     طلاب   ومحلول  

2017; Meixner et al, 2019; Kim et al, 2021)ل اي ت  راسلت ر م  ة ؛   
اليدر سة     لى  ااسترارةبيةلت  ناباض  فل ةة   الم ا  ااد ث   الشفع  ف  ريةة   ت 

؛  2016؛ سيبيلد  2019 راس  )البلزد    اهمحة  اج دا     ث   طلاب    الاما ل لد
Korkmaz and Öz, 2021 .) 

انيفلراً    دهذا ا لص   الترناة   فئلت  ر ثم  اليباةا  ف  ذوي صبات ت  فئ   ورباد 
ور ثمهل اسياطلً  ىنظلر الباد د  ف الباةةل  والبلحثين ت هتى اهةل  ف )الام طلد 

ال بات ت الاما ة   ف ر ثم اهفشلات انيفلراً وهةتً ل   دوربا(؛  427د ص.2011
د و ف ر ثم اهفشلات الفل با  اانايدا ة اهمحة   صبات ت رباةا  ذوي    الطلاب   لد

هذه المئ ا البال ات غير اهلا ة  لةاما باد واى طل  ت اليبامف  ةل      ت الاما با لد
  ؛(2013وآ موند    الشةةلتد واى طل  ت ااسيةبالب والم ا الاما ل )هلاهلن

   ليتاحل الةغت   والاما ة  رباد رن اهفشلات اهمربط     Nation  (2019)    ةل  م 
(؛ فللبابيز التاطح ت   لرات  1998ظ ماً ممةزاً لذوي صبات ت اليباةا )الزياتد   

 فشة  ذات رنابال   يدا ة    الم ا الاما ل لد  الطلاب ذوي صبات ت اليباةا يمث 
اسيددا  رنسر رسللةر   طموربا   هذا ورفير ر ناةلت الترناة  ا لص  لى ؛  و يفلناش 

و ي ل استرارةبية  اليدر ب    اهسيدة    ف نظميات اليباةا  اهبل ئ  قاليباةةا الال ة   ة
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نايطت م هذه    Plaincsar and Brown  (1984)(؛ ولاد لل   2003اليبل لي )ز يتند  
ااسترارةبية ؛ بهدف رباز ز وريةة  الم ا الاما ل لد  ذوي صبات ت رباةا الاما با  
وطلانالد   اهباةا  ناين  المبّالل   واهفلر    اليبالون  ااسترارةبية   ةق  ربايةد  بحة  
والييبؤد  اىسئة د  هلا  استرارةبيةلت  ررناع  ا يةلً ا  ةق  الجةل ة   واهيللفلت 

)ج   واليةدةص  والزياتد  2006د  واليتطةحد   & ,.Pilonieta)؛  2007؛ 

Medina, 2009; Palincsar, 1984. 
لى  اليدر ب اليبل لي   يبلره نفلطلً  ات  الطلاب   Dew et al  (2021)ورهلر   

 ف  لالل  ليحدث  ع  باةة ا و يللفيل حتل  بالني الي تص واهتطت لت التي  
(؛ ورطلف البادوان 2017 باةةتن  ةق لما تهل  ا   حبيمبا الدراس ؛ )الاحطلنيد  

ةل ااتار ( رن استرارةبية  اليدر ب اليبل لي رباة   ةق ريةة  الادربا  2015و او  )
اليباةا بهذه ااسترارةبية  ناشتنل   الاةل   د ويميلز  اه لرات  واهيللف  والم اد وريةة  

نيل ت  راس   ل ةةاً   لاسيةبالناة    لرباةةً  رتصةت  ولد   Reichenberg and Kent؛ 

لى  فل ةة  نامج ت رباةةةل لل ا  ةق فيةلت اليدر ب اليبل لي ت ريةة  الم ا   (2014)
د وت السةلق نمسل et al Choo  (2011) ضًل  ل ر درل نيل ت  راس   الاما با؛ وهذا ر

نيل ت  راس    ريةة     لى   Bilgoon  (2017)رهلرت  ت  اليبل لي  اليدر ب  فل ةة  
وارملللً  ع الييل ت السلناا  ؛  اه لرات الباةةة  اهةيللما ة  ورباز ز اليح ة  اى ل يمل

  ق فل ةة   ي ت اليدر ب اليبل لي الال ا  ة  لى   Oo et al  (2021)رتصةت  راس   
؛  طلاب اهدارد الباةةل ت  ل يةلر   اليأ   ت ريةة  اليح ة  والم ا الاما ل لد

  ( لى  فل ةة  اليدر ر 2019 ةل رهلرت نيل ت  راس      ف البابالوي و  ي )
 ةق استرارةبية  اليدر ب اليبل لي ت ريةة    لرات الم ا الاما ل؛ وهذا  ل ر درل 

التي رهلرت لى  فل ةة  نامج ت لل ا  ةق رسةتب (  2017الاحطلني )نيل ت  راس   
 اليدر ب اليبل لي ت اليدمةع  ف حدبا البابيز اهةيللما ل.  
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االلة  لى   ق ة  ونايل ً  الدراس   نامج ت ردر في ت طت      ل سبق تهدف  لى دا  
استرارةبيةلت اليدر ب اليبل لي وناباض الميةلت وااسترارةبيةلت المم ة د والشفع  

صبات ت الم ا الاما ل بمسيتيارل اىرنابا  لد  الطلاب ذوي    ريةة  ف فل ةةيل ت  
 بميطا  البلح .  اانايدا ل ل ع ا ل ب  رباةا الاما با

 مشكلة الدراسة: 
نبع لىحسلد البلح  بمفشة  الدراس   ف  لال  ةةل  ليدر ر اهةداني لطلاب 

د واحيشل ل اهبلهم  لطلاب ذوي  صبات ت رباةالسا الترناة  ا لص  بمبيلل ذوي  
ظ البلح  وجت  نسب   بيربا  ف  ؛ حة  ااانايدا ة  همحة  صبات ت رباةا الاما با 

 بالنتن  ف صباتنا   بيربا  ت    اانايدا ة   همحة     صبات ت رباةا الاما باالطلاب ذوي  
اسيةبالب اهامو د ول تر واطح ت   لرات الم ا الاما ل؛  يضح ت  د  الادربا  

د و د  الادربا  ةق اسيدلاص اىفشلر  ونلؤ  ام  ةق اسيدماج اهبالني واهما فلت ممل 
 وصباتنا الم ةس  والمم ة   ف الي تصد و د  الادربا  ةق اسيدماج وتحةة  المحيتيد  

اليبال    ع الم تز ورم ةر ااموف ليشت ف الشةةلتد وطباع ااسيةبالبد والم ا  
و جطلف  لى  ذل  رفير ر ناةلت الترناة  ا لص  والدراسلت السلناا  ؛  الاما ل اهاةّد

لى   لى   بالجبا ذوي صبات ت اليباةا  ف طباع هد د ت ف ا اهامو د و مجع ذل  
اليباةا واهيةثة  ت وجت   فشلات ت   هفشلات التي  بالني  ي ل ذووا صبات ت 

الت ل المتنتلتجلد و د  الادربا  ةق اليسةة  ا لة  لةحموف والشةةلتد واى طل  
الاما ة  )ج  د  ت   الطلال   الاما باد وطباع  ؛  2009؛ والسمطلويد  2006رثيل  

وجتهمد  2014والام طلد   اى ل يملد  ةل  2020؛  تح ةة ا  ممل  ؤثم  ةق  (؛ 
اى ل يمل   واجنجلز  الدافباة   طباع  ت   ;Wong, Nation, 2019) يسبر 

Graham, Hoskyn., & Berman, 2011)  لى ؛ نسب      جطلف   ر    ذل  
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(  ف مجيةع الطلاب ذوي صبات ت اليباةا %90  -85صبات ت الاما با  ل ناين )
 (.  18د ص.2013)لىناماهةاد 
لريد الم ا الاما ل رسلد  ةةة  الاما با وهت الغل   الم ةس   ي ل ) بد الب  و باد
لى  ريةة    لرات الم ا الاما ل لد    تن(؛ ولذا فاد ايل البلحث23د ص. 2010

ذوي صبات ت اليباةا  ف  لال استرارةبيةلت ردر سة  وردر بة   ييت    ث   راس  
  لى  نيل بي ل  التي رهلرت    Young et al  (2019)(؛ و ذل   راس   2020جتهم )

الم ا    ريةة  لا   سةتع ت    لشتروني ليحت   الي تص اهامو با لى لى فل ةة  نامج ت  
د والتي جل ت  ؤ دبا الطلاب ذوي صبات ت اليباةا  همحة  اج دا     الاما ل لد

  Barwasser et al ةل رهلرت نيل ت  راس     ؛Wood et al  (2018)لييل ت  راس  

و ةق  ؛  فل ةة  استرارةبية  ردر ب اىلمان ت ريةة    لرات الم ا الاما ل  لى   (2021)
الجلنر ا  م رباد استرارةبية  اليدر ب اليبل لي  ف ااسترارةبيةلت اليدر سة  ااد ث   
التي ربايةد  ةق رتظةع الباةةةلت فتق اهبامفة  لةةسل دبا ت ف ا الي تص اهامو با؛  

(Pilonieta et al., 2009) السلناا   ث    تالدارسلوهذا  ل ر درل نيل ت الباد د  ف    ؛
(؛  ةل 2014؛ و بد ااتاريد  2012؛ وا تالدباد  2017 راسلت )حبيلزيد  

الشمل با    Kula  (2021)روطحت نيل ت  راس    اليبل لي ت ريةة   اليدر ب  فل ةة  
و ف هذا اهيطةق يمشف ناةتربا  فشة  الدراس  االلة  ت محلول   ؛  الذارة  والم ا الاما ل

 ل  دي فل ةة  نامج ت ردر في لل ا  ةق استرارةبية     اججلنا   ف السؤال الم ةب ا تيا
صبات ت رباةا    لرات الم ا الاما ل لد  الطلاب ذوي    ريةة اليدر ب اليبل لي ت  

 . اانايدا ل ل ع ا ل ب  الاما با
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 أهداف الدراسة:
نامج ت  فل ةة   الشفع  ف  محلول   ت  االلة   لةدراس   الم ةب  الهدف   يةث  

ت   اليبل لي  اليدر ب  استرارةبية   لل ا  ةق  و سيتيارل   ريةة ردر في  الاما ل  الم ا 
الم ا اجنادا ل( لد  الطلاب   -الم ا اليللد  -الم ا ااسيييلجل  - )الم ا اامت

 . اانايدا ل ل ع ا ل ب  صبات ت رباةا الاما باذوي 
 أهمية الدراسة: 

: الأهمية النظرية   أولًا
د وهل صبات ت رباةا الاما باريلولهل لمئ  الطلاب ذوي رشةف راة  الدراس  ت  -1

  – التي ان ر ااهيةل   ةة ل حد ثلًد وا رتجد وفمبا     ف فئلت الترناة  ا لص 
فل ةة  اليدر ب اليبل لي ت ت الدراسلت التي ريلولت    –ت حدو   ةا البلح   

 ت البةئ  البامناة .  الم ا الاما ل لد  ا ريةة 
رسل م الدراس  االلة  اليطترات واليتج لت البالهة  اهبالصمبا ت الباةةة  اليباةةةة   -2

لد   الاما ل  وااسيةبالب  الم ا  لييةة    لرات  السبال  ت  اهيةثة   والترنات   
 . صبات ت رباةا الاما باالطلاب ذوي  

راد  الدراس  االلة  لىطلراً  طتّراً وهل لًا ليباز ز  يلصم و سيتيات الم ا الاما ل   -3
ت طت  استرارةبية  اليدر ب اليبل لي    صبات ت رباةا الاما بالد  الطلاب ذوي  

 وفيةلتهل.
لىثما  اهشيب  البامناة  ورزو د اه يةين بمبيلل الترناة  ا لص  بماةلد لةم ا الاما ل  -4

  ريحاق فةل ا  ل ص السةشت تر   لةاةلد   صبات ت رباةا الاما بالةطلاب ذوي  
 ت البةئ  السبات   . 
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 ثانياا: الأهمية التطبيقية 

الم ا الاما ل   ييةة لى دا  نامج ت ردر في لل ا  ةق استرارةبية  اليدر ب اليبل لي ل -1
 .صبات ت رباةا الاما باو سيتيارل اهديةم  لد  الطلاب ذوي 

س ا  ل سييي ل لىلةل الدراس  االلة   ف نيل ت ورتصةلت ت لىفل با يمشف رن رُ  -2
الا تر روجل  رباد    ت  اعلل  بهذا  الاما ة     البال ةين   ةي     لدوال بات ت 

د و ذل  لى دا  ور ةةا ال ا ت  الاما باصبات ت رباةا   ف الطلاب ذوي    الدراس 
 اليدر بة  والبالاجة  اهيلسب . 

ر ل   و هة    قااسيمل با  ف نيل ت الدراس  االلة  ت  سل دبا الال ةين  ة -3
ال ا ت التي  ف ؛ حة   اد  لها صتربا  ف  صبات ت رباةا الاما باالطلاب ذوي  
  ا. هأنهل رطت م ر ا

 حدود الدراسة:
ال ج ت   الموضوعية:الحدود   -1 وهلا  الدراس   رييلولهل  التي  وريحد   هيغيرات 

 .صبات ت رباةا الاما با يتيات الم ا الاما لد والطلاب ذوواليدر فيد و س
 صبات ت رباةا الاما با  ف الطلاب ذوي    ناباةي تحد ت الدراس     الحدود البشرية: -2

 . اانايدا ل ل ع ا ل ب 
الزمنية: -3 الم ة   الحدود  االلة  ت  الدراس   ر وات  الثلني   ينالدراسة   ينطبُات 

 هة.  1443/ 1442والثلل  لةبال  الدراسل 
تم رطبةق ر وات الدراس  االلة   ةق طلاب ال ع ا ل ب   الحدود المكانية: -4

نا ا ت صبات ت اليباةا اهةحا  بمدارد صبات ت رباةا الاما با  ذوي    اانايدا ل
 اانايدا ل بميطا  البلح   هةةش  البامناة  السبات   .اليباةةا 
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 مصطلحات الدراســـــة:
 فاعلية :أولًا 

 ادار اليغير "  البلح  المل ةة  ت لىطلر الدراس  االلة  بأنهل رفير لى    مف     
الم ا   ريةة استرارةبية  اليدر ب اليبل لي ت    قالذي يحدثل ال ج ت اليدر في والال ا  ة

 ." ةي  الدراس " صبات ت رباةا الاما باالطلاب ذوي   الاما ل و سيتيارل لد
  البرنامج التدريبي :ثانياا
اليدر في  البلح      مف      اليدر بة   لىجما ة  ال ج ت  ل بأنل "مجةت    ف الجةسلت 

)اليتطةح وفيةلتهل  اليبل لي  اليدر ب  استرارةبيةلت   -اهيظة  واهدطط لهل ت طت  
الم ا الاما ل و سيتيارل )الم ا    ريةة اليةدةص(د والتي تهدف لى     -الييبؤ   -اىسئة 
اليللد  -الم ا ااسيييلجل  -اامت لد  -الم ا  اجنادا ل(  الطلاب ذوي     الم ا 

 رود الاما باد والفبامد والا ص   قد ورتزعّ هذه الجةسلت  ةصبات ت رباةا الاما با
د وطمق رمل   لولىجما اتهالسم    والترنات  د والي تص الباةةة د وتخيةع ت  سيتياتهل  

الطلاب فةةل ناةي ا  لالهلد وريةل    جةس    لربا رو ر ثم  ف   لرات الم ا  
 الاما ل".

   القرائي: الفهم ثالثاا
 مف البلح  الم ا الاما ل ت لىطلر الدراس  االلة  بأنل لدربا الطلاب ذوي      

صبات ت رباةا الاما با  ةق لى راك اهبالني واسيدلاص اىفشلر  ف الي تص اهامو باد  
واليمسير البال  لةشةةلت والجة  اهتجت با ت هذه الي تصد ويمشف تحد ده لىجما ةًل 

صبات ت رباةا الاما با  ةق  اةلد الم ا    ذووبأنل الدرج  التي يح    ةة ل الطلاب  
 الاما ل اهسيدد  ت هذه الدراس ؛ ت طت  ررنابا   سيتيات هل  ل تيا
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 صبات ت رباةا الاما با ي الطللر ذلدربا   و فير لى  دالحرفي الفهمالأول:  ى المستو 
رمرةر    تحد د  بانى  ق ة ولى ل با  اهامو د  اليص  سةلق  الشةة   ف  لال  و ضل  

 . اىحداث حسر رسةس ل الز ني التار  ت اليص اهامو 
صبات ت رباةا ي  الطللر ذلدربا    و فير لى   دالًستنتاجي  الفهمالثان:    ىالمستو 
اسيييلج فامات اليص اهامو د وروجل الفبل واا يلاف فةلد والمناط ناين    ق ة  الاما با

 السبر والييةبي د واسيييلج الاةا التار با ت اليص. 
صبات ت رباةا الاما با ي  الطللر ذ لدربا    و فير لى  د  الناقد  الفهمالثالث:    ىالمستو 

اليةةةز ناين اىفشلر اهييةة  واىفشلر غير اهييةة  لةيص اهامو د وتمةةز السةتك   ق ة
 تلع  باين رو    قلىصدار حشا  ة  قلدررل  ة   ال حةح  ف ا لطئد  جطلف  لى 
 . هد ة   باةي  وار با ت اليص اهامو 

لى الإبداعي  الفهمالرابع:    ىالمستو  و فير  ذلدربا    ا  رباةا  ي  الطللر  صبات ت 
ا يةلر ح   يلسر  ف ناين  دبا نادا   هتلع  ل رو  سأل   باةي د    ق ة  الاما با

اليبابير   قواحدبا ور ت ت اليص اهامو د ولدررل  ة  وانيال  ر ثم  ف  مم با لشةة 
 . ف ال تربا اهيباةا   ليص اهامو  بأ    د   ف الجة  ذات اهبانى

 الطلاب ذوو صعوبات تعلم القراءة  :رابعاا
بامف صبات ت اليباةا ت اهةةش  البامناة  السبات    بأنهل "اططما ت ت واحدبا رُ     

و ر ثم  ف الباةةةلت اليمسة  اىسلسة  التي ريضةف ف ا واسيددا  الةغ  اهشيتنا   ر
والاما با   والشلا   واليمشير  ااسيةلع  اططما ت  ت  ربدو  والتي  اهيطتل   الةغ   رو 

  والتي ا ربات  لى  رسبلب ريباةق  ل  دمياطةلتالو اج لا  واليبابير وا ط(  والشيلنا  )
و غيرهل  ف رنتاع اىوراق رو ظموف اليباةا ر  درو الب م    دد رو السةباة البااةة  تض  

  (. 11د ص.1437الم ل   اىسم  " )وزاربا اليباةةا رو 
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 الإطار النظري والدراسات السابقة:
: الفهم القرائي:    Reading Comprehensionأولًا
ر تز اهشيتب وف ا  بايله ورمربط   رهملر ( رن الاما با ف   2022روطح رغمبي ) 

   لربا ا يسلب الاما با ارربلطلً وثةاًل  لت ل ال تتي واهبدر اىلمبل ل والت ل ال مت.  
اليمشيرد ف ل  الاما با بحلس  الب مد ثم رمرال لى   سيتيات مخيةم   ف  وربدر 
رن  باطل  بالني   الالرئ  ف  لالهل  يحلول  اهشيتنا   الةمظة   لةم تز  رمسير   ةةة  

(؛ و بانى هذا رن الاما با  ةةة   91د ص.2000جد دبا لةشةةلت اهشيتنا  )طباةة د  
الالرئ  سيتيات مخية ريطةر  ف  الم اد وبهذا فللهدف  ف نفط  لىيجلناة   م   ف 

الاما با هت ريةة  الادربا  ةق الم ا الاما لد وذل   ف رسمق رهداف رباةةا الاما باد  
 ن الم ا الاما ل  باد رسلد وذروبا اه لرات الاما ة . لىنا  

( الم ا الاما ل بأنل "    المبيتبا اهتجت با  116د ص. 2004و مف  بيلج )
  Woolleyناين اهباةت لت التار با ت اليص و ل يمةشل المم   ف  باةت لت"؛  ةل  مفل  

بأنل مجةت    ف الباةةةلت التي تهدف لى  اا تل  ةق  بانى  ف اليصد   (2011)
بحة  يح   الالرئ  ةق رمسير  ل  لةشةةلت والجة  اهتجت با فةل؛  ةل  بامف  
الم ا الاما ل ر ضًل بأنل "مجةت    ف الباةةةلت اهبامفة  التي ربدر بإ راك اهل با اهامو با  

الذا مباد وذل    رو اهسةت   رو اهفلهدباد ثم رمسيرهل ت طت   ل هت مخزون ت 
لةتصتل لى  صةلغ  جد دبا تمشّف المم   ف رتجةل هذا اليمسير ت رغماض مخيةم   

ورهلر  27د ص.2015سللمد  ) الاما ل   Krammer et al  (2021)(؛  الم ا  لى  
  يبلره الادربا  ةق ف ا  باني  ةة  رو جمة  رو نص  شيتبد حة   ات  الالرئ  

رثيل   ةةة  الاما با نابيل  تمثة   اةل ت محلول   يل لم ا  بانى اليصد وذل   ف  ت  
د  2022 لال اليبامف  ةق الشةةلت ولى راك اهبانى وف  اليفمير؛ و م  الست مل )
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رثيل  الاما با؛    ت  ( رن الم ا الاما ل هت اسيددا   ةةةلت اليمشير الباةةل123ص.
 وذل  ناغمض ف ا اليصد ولىزال  الةبب التار  ت ناباض  مم ارل.

و يضح ممل سبق رن الم ا الاما ل هت رها   لربا  ف   لرات الاما باد نا  هت  
  للاررال  الهدف الم ةب لهل؛ وذل  ىن ف ا اهامو   لص  ت  تالع اليباةا طةلن  

ناةغ  الطللرد ورزو ده بأفشلره ثم  د ولىهل ل بمباةت لت  مةدباد  ةل رن ف ا اهامو   
ُ شسر اهيباةا   لربا الياد بمتطت ة د و باتّ ه  ةق لىنادا  ا را  ولىصدار اىحشل  

 فةةل  يباةق بمل  امرهد نا  و شسبل  ل  سل ده  ةق اجناداع. 
 عناصر الفهم القرائي وأسسه:

رسلسة  هل  راترح اليظميات البيل ة  رن الم ا الاما ل  بايةد  ةق ثلاث   يلصم  
  ل تيا

حة  رؤثم   ل ص الالرئ البااةة  واانمباللة  والدافباة   ةق  بادل   القارئ: .1
 ف ةل الاما لد ولدررل  ةق الاما با  ف حة  الشا والشةع. 

القرائي: .2 النص  أو  الفشةة     الموضوع  اليلحةيين  اهامو   ف  اليص  طبةبا   رؤثم 
واهتطت ة   ف حة  التطتح والييظةا وطم ا  طبل يل ورلتانل و يلصم الجذب 

 واليفت ق فةل  ةق  د  لىلبلل الالرئ  ةةل وااهيةل  نااما رل.

فاد رؤثم   ل ص سةلق الاما با والظموف البةئة  التي تحدث    السياق القرائي: .3
فةل  ةق  ةةة  الاما با؛ فاد وجد رن اهتالع اا يبلر   واليترمات التي ر لحبل 

)لىناماهةاد   لةةيباةةين  الاما ل  الم ا  رؤثم  ةق  رن  ص.2013يمشف  ؛  33د 
 (.32د ص.2010؛ و بد البلريد 314د ص.2010و تسعد 

وهيلك مجةت    ف اىسب التي  ات   ةة ل الم ا الاما ل را لا  ما لبا التلت 
الذي يحيلجل الالرئ لاما با اليصد و سيت  ف ا الالرئ ليحاةق الهدف  ف الاما باد 
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اللهد   )حبةر  الم ا  لى   لةتصتل  ورمباةة ل  الالرئ  طلللت  د  2000واسيثةلر 
) ؛  (Widomski, 1983, P.306؛  38ص. سةطلن   حد ت  د  2006 ةل 
رسسً 34ص. الالرئ  ةق    ل(  انيبله  رم ةز  الاما ل وهل؛  الم ا  ر م   يطةق  ي ل 

المشمبا الم ةس  نا تربا ر    ف التر ةز  ةق اىفشلر المم ة د و لاحظ  الا تر ت 
 ةةة  الم ا  ف  لال  مالب  اليفلطلت الال ة د و ذل  تحد د جتانر اهتطتع 

 اهامو . 

 مستويات الفهم القرائي: 
  يد ر يةع الم ا الاما ل ُ فلر ت الغللر لى  ررنابا   سيتياتد هل  ل تيا

حة   طُةر  ف الالرئ ت هذا اهسيتي ف ا الشةةلت والجة    الفهم الحرفي؛ .1
 ,Mercer., & Pullen)التار با ت اليصد ورذ م اليملصة د ورسةس  اىحداث  

2008; Grellet, 1995; Catts., & Kamhi, 1999). 

حة   يتلع  ف الالرئ رن  شتن لل راً  ةق اسيييلج اىفشلر   الفهم الًستنتاجي؛ .2
 . (Wong, 2004)الم ةس  والمم ة  لةيصد ورناط اىسبلب  لييل تد وناةتربا آرا ل  

وت هذا اهسيت    در الالرئ رحشل ل  ةق اليص اهامو د و الرن   الفهم الناقد؛ .3
 رفشلره  ع رفشلر ن تص ر م  ربامض لهل  سباًل رو نايلً   ةق   رل السلناا .

ةد رفشلر ونادا    و يضةف هذا اهسيتي لدربا الالرئ  ةق رتل  لفهم الإبداعي؛ا .4
 (. 2015ر ت ت اليص )التلملد جد دبا هفشلات و 

و ف  لال  ل سبق  سييبط البلح  رن الم ا الاما ل  فية   ةق الباد د  ف 
الم ةس    اىفشلر  واسيدلاص  الشةةلتد  الباةةل  لليبامف  ةق  البااةة   الباةةةلت 
واليص  الالرئ  ناين  اجيجلبي  اليمل    رنل  بايةد  ةق  الم تزد  ةل  وف   والمم ة د 

ل اهسيدد  ت الدراس  االلة  ت اهشيتبد ولذا فاد تم لى دا   اةلد الم ا الاما 
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  د والم ا اليللد  د والم اااسيييلجل  د والم ااامت  طت  ررنابا   سيتيات هل الم ا
 . اجنادا ل

 ثانياا: صعوبات التعلم
ل ر ثم شمتاً ( رلمت الجةباة  اى م شة  ل بات ت اليباةا ربام مً 1984ت  ل  )

صبات ت اليباةا ا لص  حلل   ز ي  ذات  يفأ   في رؤثم  "و يص اليبام ع  ةق رن  
غير الةمظة د ورظ م صبات ت   اسيددا  اه لرات الةمظة د رود رو  رشل  د رو  نمتت  

رفما   يةيباتن نادرجلت  للة  رو  يتسط   ف    اليباةا ا لص    باتنا  واطح  لد
حسة  وحم ة  طبةباة د وريتفم لد  ا فمص اليباةا اهيلسب . وتخيةع    الذ ل د ورج زبا 

المم    راد م  ال بات ت  ةق  هذه  و ةقآثار  واه ية    لذارل  الترنات    نفلطلرل 
الطبةباة    يلاف  رج    ااةلبا  ونفلطلت  رة  وااجيةل ة   " ال بات ت  هدبا 

(Hallahan, Pullen., & Ward, 2014) . 
 خصائص الطلاب ذوي صعوبات تعلم القراءة:  

؛ الببلاويد Barbosa, Miranda, Santos and Bueno   (2009) م      ف )
(  2007وآ موند    ؛ وهلااهلن2005؛ وسةةةلند  2005؛ والزر التد  2006

رن   ل ص ذوي صبات ت رباةا الاما با ريةث  ت اططماب الةغ  ال جملرة د والتي 
الي وااسيددا ؛ فةبالنتن  ف صبات ت ت   اهسيتيات ال تتي وال مت والدرفة

تمةةز ولىنيلج التحدات ال ترة د و ذل  صبات ت ت ف ا الداات الةمظة  لةغ د 
اليبابير     الةغ   الطللر  وااسيابللة ول تر ت جتانر  اسيددا   ممل  تررر  ةةل  ؛ 

وطباع  والضةل مد  الجة   رم ةر  ت  وطباع  ل يرباد  وجم   محدو باد  همم ات 
واسيددا   ف ا  ت  وصباتنا   الشةةلتد  اليبامف  ةق  بالني  الةغت    ث   اه لرات 

المناط  البايلصم اليحت   لةغ د وصباتنا  ت تمةةز الشةةلت الب م  د ورسةة  ااموفد و 
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ال ترة    التحدات  و  ت  الجد دباد  الشةةلت  تحةة   و ذل   وصترلد  اامف  ناين 
 لةشةة د ونطق التحدات ال ترة د وصباتنا  اليةةةز السةبال ناين ااموف والشةةلت. 

 : دراسات سابقة
نظماً ىاة  الم ا الاما ل   يبلره البية  اىسلسة  التي  يطةق  ف  لالهل الطللر 

ريةة    لرات الم ا الاما ل هدفلً   ت لى  رباةا واسيةبالب اهتا  الدراسة د فاد رصبح
رسلسةًل  ف اىهداف التي  سبال اهمناتن و ةةل  اليمب والترناة  ا لص  لى  تحاةا ل 

ت سبة  تحاةق ذل  لى     احيةلجلت ا لص د وايل البلحثتنلد  الطلاب ذوي ا
اليدر ب   استرارةبية   را ل  و ف  رد ةة   ييت  د  واسترارةبيةلت  ناما ت  اسيددا  

لل ا 2011اليبل ليد فاد رجم   للد ) فل ةة  نامج ت ردر في  (  راس  روطحت 
ت ت اليباةا؛  ةق اليدر ب اليبل لي ت ريةة  ااسيةبالب الاما ل لد  الطةب  ذوي صبا

( فل ةة  ال ج ت اهاترح ت ريةة   2015وت السةلق نمسل روطحت  راس  رنات ر   ) 
  لرات الم ا الاما ل اهةيل بامت اهيةثة  ت اليدطةطد و مالب  الذاتد والياتيم؛ ناةيةل 

رن استرارةبية  اليدر ب اليبل لي ر ت لى    Huang and Yang  (2015)ناةيت  راس   
الذارة  لد  الطلاب  الاما ل والمل ةة   الم ا وااسيةبالب  تحسّف  بير ت   لرات 

  ةي  الدراس   الرن   سترارةبية  اليدر ب اهبلهم.
رجم    الاما ل  الم ا  ريةة   اليبل لي ت  اليدر ب  فل ةة   اليحاق  ف  لىطلر  وت 

Pilten  (2016)    الال ا  ةق اهاترح  ال ج ت  فل ةة   لى   نيل بي ل  رهلرت   راس  
استرارةبية  اليدر ب اليبل لي ت ريةة  الم ا وااسيةبالب الاما ل لةي تص السم   ؛ 

(  راس  رهلرت نيل بي ل 2016وت اجطلر ذارل رجم  البابد اللات وال ةل ي )
ا واليدر ب  اهبلهم  اليدر ب  استرارةبيةتي  فل ةة   ريةة    لرات  لى   ت  ليبل لي 

ااسيةبالب الاما ل لد  الطةب  ذوي صبات ت اليباةا ت الاما با  ف  سيتي ال ع 
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وت لىطلر لى دا  ال ا ت اليد ةة  لييةة    لرات الم ا الاما ل ؛  ا ل ب اىسلسل
 Kjasawneh and Al-Rub  (2020)لد  الطلاب ذوي صبات ت اليباةاد رجمي  

فل ةة  نامج ت ردر في لل ا  ةق راية  رشت ف الشةةلت اهم ة  ت    روطحت  راس   
 .   اانايدا ةريةة    لرات الم ا الاما ل لد  الطلاب ذوي صبات ت اليباةا  همحة   

 تعقيب على الدراسات السابقة:
 يضح  ف البامض السلناق للإطلر اليظمي وناباض الدراسلت السلناا  ت مجلل  

د رن هؤا  الطلاب  بالنتن  الاما باصبات ت رباةا  الم ا الاما ل لد  الطلاب ذوي  
د  2017؛ وحبيلزيد  2015 ف ل تر واطح ت   لرات الم ا الاما ل )التلملد  

(؛ وتخيةع الدراس  االلة   ف الدراسلت السلناا ؛ 2016و بد اللات وآ موند  
اهمحة   حة   ومخيةم   ف  لباةيلت  ييت    ربامطت  السلناا   الدراسلت  لىن  حة  

اهمحة    طلاب   ;Huanget al., 2015; Pilten, 2016)  اانايدا ة  الباةم    ث  

Kjasawneh et al. 2020 )  ، اهمحة ت  راس        الجل باة   وطلاب    ف  ةل 

et al Zeghouani( ثالفلت  ييت    مناة  (2022.  ريلول  ةيلت  ف  تم  د  ةل 
صبات ت رباةا  ورجيبة د ولشف  لنت الغللبة  الباظةل  ي ل ريةث  ت الطلاب ذوي  

االلة د  اانايدا ة همحة      الاما با الدراس   رهداف  ربل يت    وهت  ل  يمق  ع   ةل 
 الرن  فل ةة    الدراسلت السلناا   ف حة  الهدفد فاد اي ت ناباض الدراسلت لى 

د ناةيةل هدفت Huang et al  (2015)الم ا الاما ل  ث   راس   ريةة   استرارةبيةيين ت  
الم ا    ريةة الشفع  ف فل ةة  استرارةبية  اليدر ب اليبل لي ت    لى      راسلت ر م 
لد ذوي     الاما ل  رباةا  الطلاب  ر  د 2011) للدد    الاما باصبات ت  رنات  ؛ 
فل ةة  (2015 لى   واىجيبة   البامناة   الدراسلت  نيل ت  رهلرت  فاد  وناتجل  ل   ؛ 
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ال ا ت اليد ةة  اهاترح  واسةةل اهسييدبا لى  استرارةبية  اليدر ب اليبل لي وفيةلتهل 
 .  الاما باصبات ت رباةا المم ة  ت ريةة    لرات الم ا الاما ل لد  الطلاب ذوي  

 فروض الدراســــة:
رتجد فموق ذات  ال  لىح ل ة  ناين  يتسطل ررر  رجلت اعةت يين اليبيم بة    -1

اامتد  )الم ا  و سيتيارل  الاما ل  الم ا  هاةلد  الببادي  الاةلد  والضلناط  ت 
 الم ا ااسيييلجلد الم ا اليللدد الم ا اجنادا ل( ل لج اعةت   اليبيم بة .

رتجد فموق ذات  ال  لىح ل ة  ناين  يتسطل ررر  رجلت اعةت   اليبيم بة    -2
الاما ل الم ا  هاةلد  والببادي  الابةل  الاةلسين  اامتد   ت  )الم ا  و سيتيارل 

 الم ا ااسيييلجلد الم ا اليللدد الم ا اجنادا ل( ل لج الاةلد الببادي. 

ا رتجد فموق ذات  ال  لىح ل ة  ناين  يتسطل ررر  رجلت اعةت   الضلناط   -3
اامتد  )الم ا  و سيتيارل  الاما ل  الم ا  هاةلد  والببادي  الابةل  الاةلسين  ت 

 الم ا ااسيييلجلد الم ا اليللدد الم ا اجنادا ل(.

اعةت    -4 ررر  رجلت  ناين  يتسطل  لىح ل ة   ذات  ال   فموق  رتجد  ا 
و سيتيارل )الم ا    اليبيم بة  ت الاةلسين الببادي والييببال هاةلد الم ا الاما ل
 اامتد الم ا ااسيييلجلد الم ا اليللدد الم ا اجنادا ل(.
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 المنهجية والإجراءات:
: منهج الدراسة  أولًا

اسيددا  اهي ت هبل اليبيم فيد والذي   دف    االلة  الدراس اليضت طبةبا         
سيدد     راس لى   

ُ
رثم  يغير يم في رو ر ثم )اهيغير اهسيا ( وهت ال ج ت اليدر في اه

بايةد ر سيتيات الم ا الاما لد و    ةق  يغير تاناع رو ر ثم وهت  الدراس  االلة ت  
 ةق ر ةةا اعةت لت اهيشلفئ د وذل   ف  لال ا يةلر مجةت يين  ف  الدراس   
)الباةم الز نيد   الدراس  يشلفئيين ت  يغيرات    الاما باصبات ت رباةا  ذوي    الطلاب

 سيتيات الم ا الاما ل(د ثم  طبق ال ج ت اليدر في  ةق اعةت   اليبيم بة د و يا  
لةلد اهيغيرات اليلنابا  ناباد رطبةق ال ج ت اليدر في ) رجلت الاةلد الببادي( ثم ناباد  

  تً ل )الاةلد الييببال(.  30 يلنابا  فتربا 
  : مجتمع الدراسةثانياا
 ا د بمبييةع الدراس  "جمةع  مم ات رو وحدات الظلهمبا تحت البح د و بامف     

بأنل    اىفما  الذ ف يحةةتن ناةلجت الظلهمبا تحت الدراس د ف ت مجةت   وحدات  
(؛  184د ص. 2008اهؤ فد    البح  التي  ما   ي ل اا تل  ةق البةلجت" ) بد

 ف جمةع الطلاب ذوي صبات ت اليباةا  همحة     االلة   رشتن مجيةع الدراس   ولد
 (.263بميطا  البلح  والبللغ  د ها )   اانايدا ة

 اناسةت  ةي  الدراس  االلة  لى  فئيين  ل تيا  ثالثاا: عينة الدراسة،
رشتنت رة  الباةي   عينة التحقق من الكفاءة السيكومترية لأدوات الدراسة:    -

( وا ل ب 40 ف  الماناع  اانايدا ة   ل مين  اهمحة   طلاب  وطللب   ف  طللبًل   )
ولد    اانايدا ل السبات   د  البامناة   البلح   هةةش   بميطا   اانايدا ل  اليباةةا  بمدارد 

( سي د  9.50( سيتات بميتسط  ةمي )10-9رماوحت ر ةلرها الز ية   ل ناين )
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طللبًل   20لىجث(د وناتالع )   20ذ ترد    20وناتالع )  (د 0.506وانحماف  باةلري )
(د  الاما باصبات ت رباةا  طللبًل وطللب   ف الطةب  ذوي    20وطللب   ف الطةب  البال  يند  

 .  (1جدول ) ةل ت 
المؤشرات الإحصائية الوصفية لعينة التحقق من الكفاءة السيكومترية  (1جدول )

 دراسة لأدوات ال
اهيغير  
 الي يةمل

 يتسط  ن اعةت لت 
ر ةلرها  
 الز ية  

اانحماف اهباةلري 
 لةباةم الز ني 

 اليسب  اهئت   

 %50 0.513 9.5 20 ذ تر اليتع 
 %50 0.513 9.5 20 لىجث

ال ع  
 الدراسل 

 %50 0.000 9.00 20 اانايدا ل الماناع 
 %50 0.000 10.00 20 ا ل ب اانايدا ل 

 %50 0.513 9.5 20 البال  ين  الطلاب المئ  
 صبات ت رباةا وذو  الطلاب

 الاما با 
20 9.5 0.513 50% 

 %100 0.506 9.50 40 الباةي   ش 

 العينة الأساسية: 
 خطوات اختيار العينة:

 ةق  ةي   ف الطلاب ممف  بالنتن   اةلد الم ا الاما للل  البلح  نايطبةق          
نا ا ت صبات ت اليباةا اهةحا  بمدارد اليباةةا اانايدا ل   ف صبات ت رباةا الاما با  

د ثم لل  البلح  ناي حةح اهاةلدد وا يةلر  بميطا  البلح   هةةش  البامناة  السبات   
اجر  ل اى نى ممف ح ةتا  ةق  رجلت  يدمض   ةق  اةلد الم ا الاما لد ثم 

(  ف الطلاب ذوي صبات ت رباةا الاما با ممف ح ةتا  ةق  12حد  البلح   د  )
ت   اهفلر    ت  رغبي ا  رنادوا  ممف  الاما لد  الم ا   رجلت  يدمض   ةق  اةلد 

(  6ي ل )وطلناط  لتا        لُسةت الباةي  لى  مجةت يين يم بة ت اليدر فيد ثم  ال ج 
   طلاب.
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 ةي  الدراس  اىسلسة  ناطم ا   ا ت با  ف الطلاب الذ ف تم    رشتنت   ولد     
الباةي   ف)   ف  رفدة  ا بأنها  بالنتن اليباةاد ورشتنت رة   (  12صبات ت ت 

ا ل ب   ال ع  طلاب  رباةا  اانايدا ل طللبًل  ف  صبات ت  نا ا ت   الاما با  ذوي 
البامناة   البلح   هةةش   بميطا   اانايدا ل  اليباةةا  بمدارد  اهةحا   اليباةا  صبات ت 

)  دالسبات    الز ية   ر ةلرها  ناةغت  لى   10والذ ف  الباةي   لُسةت  ولد  ( سيتاتد 
طلاب(د وهذا  دل  ةق يلنب    6طلاب( وطلناط  )ن=  6مجةت يين يم بة  )ن=

الز ني )جمةبا ا ت  ةم   الباةم  )جمةبا ا  ف    والجيبسيتات(    10اعةت يين ت 
  البلح   ليحاق  ف يلنب رفما  مجةت تي الدراس  ت  الطلاب الذ تر(د  ةل لل

و يني" لباةييين  سياةيين - سيتيات الم ا الاما ل  ف  لال اسيددا  ا يبلر " لن 
الم اد  ت  سيتيات  الدراس   مجةت تي  ررر  ناين  يتسطل  المموق  هبامف   ال  

 و يني"ا-(  تطح نيل ت ا يبلر "  لن2والجدول )
القبلي لمقياس  القياسالتجانس بين المجموعتين التجريبية والضابطة في  (2جدول )

 الفهم القرائي ومستوياته الفرعية 
اهاةلد  
 و سيتيارل

 يتسط  ن اعةت   
 المرر

مجةتع  
 المرر

لةة   لن 
 (Uو يني )

 رمسير الدال   ( Zلةة  )

 اهسيت  اىول 
 )الم ا اامت( 

طلناط  
 لبةل

6 6.33 38.00 17.000 -0.163 (0.871 ) 
غير  ال   
 40.00 6.67 6 يم بة  لبةل لىح ل ة ل 

 اهسيت  الثلني 
  )الم ا

 ااسيييلجل( 

طلناط  
 لبةل

6 4.92 29.50 8.500 -1.56 (0.119 ) 
غير  ال   
 48.50 8.08 6 يم بة  لبةل لىح ل ة ل 

 اهسيت  الثلل  
 )الم ا اليللد( 

طلناط  
 لبةل

6 5.25 31.50 10.500 -1.229 (0.219 ) 
غير  ال   
 46.50 7.75 6 يم بة  لبةل لىح ل ة ل 

 اهسيت  الماناع 
 )الم ا اجنادا ل( 

طلناط  
 لبةل

6 5.83 35.00 14.000 -0.663 (0.507 ) 
غير  ال   
 43.00 7.17 6 لبةل يم بة   لىح ل ة ل 
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اهاةلد  
 و سيتيارل

 يتسط  ن اعةت   
 المرر

مجةتع  
 المرر

لةة   لن 
 (Uو يني )

 رمسير الدال   ( Zلةة  )

الدرج  الشةة   
 لةةاةلد 

طلناط  
 لبةل

6 4.58 27.50 6.500 -1.851 (0.064 ) 
غير  ال   
 50.50 8.42 6 يم بة  لبةل لىح ل ة ل 

ناين  يتسطل   لىح ل ة ل(  د  وجت  فموق  ال   2دول )نيل ت جو يضح  ف  
ررر  رجلت اعةت يين اليبيم بة  والضلناط  ت الاةلد الابةل هاةلد الم ا الاما ل  

ممل  دل  ةق تحاق   لىح ل ة ل" غير  ال   zحة   لنت جمةع لةا "؛  و سيتيارل المم ة 
 . اليبيلنب ناين  رجلت اعةت يين

 ثالثاا: أدوات الدراسة
: مقياس الفهم القرائي لدى الطلاب ذوي صعوبات تعلم   )إعداد   القراءةأولًا

 الباحث(: 
 : الهدف من المقياس

لى        اهاةلد  هذا  اىرنابا       دف  بمسيتياتهل  الاما ل  الم ا  لةلد   لرات 
    اهسيتي اجنادا ل( لد  -اهسيتي اليللد  -اهسيتي ااسيييلجل  -)اهسيتي اامت 

 . اانايدا ل ل ع ا ل ب  الاما باصبات ت رباةا ذوي   الطلاب
 مصادر إعداد المقياس: 

اجطلر اليظمي ت مجلل ر ل   و هة  ذوي ااحيةلجلت ا لص  ناتجل  ل د  -1
  لرات الم ا وااسيةبالب الاما ل د و ناتجل  لص الاما باصبات ت رباةا وذوي 

 وال بات ت الاما ة . 

  ريلولت   لرات الم ا وااسيةبالب الاما ل لدناباض الدراسلت السلناا  التي   -2
د  طةب ؛  2020د   ةةم لت )د  ث   راسالاما باصبات ت رباةا  ذوي    الطلاب
 ,Alturki)( و راسلت رجيبة   ث   2015د  للسا؛  2016د  البابةدي؛  2022
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2017; Khasawneh, 2021; Kim et al, 2017; Quinn et al, 2020; Wei 

et al, 2021 ) 

لى  -3 رفدةص   المجتع  الاما لد  ث   اةلد  الم ا  و ال ةب  ا يبلرات  ناباض 
(د و اةلد  2015صبات ت الم ا الاما ل لةةسل   الشلا ة  لى دا  طلحتن ) 

الاما با   الادربا  ةل  ليحةة   الييبع  (NARA: Neal, 1997)نة   و اةلد  د 
وا يبلر الم ا  د  (Crawford, Tindal., & Stieber 2001)ال حةح لةشةةلت  

الاما ل ( Fitzgerald, 2009)الاما ل   الم ا  صبات ت  رفدةص  و اةلد  د 
د  ةل ا يةد البلح   ةق (2012واليبابير الشيلبي لى دا  الفدص والسةد )

ناباض الي تص التار با ت  يلب الاما با والمحمتظلت لة ع ا ل ب اانايدا ل  
 وال ل ر  ف وزاربا الترناة  واليباةةا  هةةش  البامناة  السبات   .

  وصف المقياس:
تم لى دا  اهاةلد ت صتربا رسئة   تطت ة  و اللة  راةب  سيتيات الم ا الاما ل 

رباةا  ذوي    الطلاب   لد ناتالع )اانايدا ة  همحة   الاما با  صبات ت  ( سؤال  28د 
د بحة   لع اهاةلد  ين( ن تص  امو باد وسؤالين  اللة 4 تطت ل  يدرج تحت )

( الاما ل  ق(  مم با  تزّ    ة30 ف  لةم ا  اامت  ؛ررنابا   سيتيات  د  اهسيتي 
 .اهسيتي اجنادا لد و اهسيتي اليللدد و اهسيتي ااسيييلجلو 

 الفهم القرائي:  التحقق من الخصائص السيكومترية لمقياس
: صدق المقياس   أولًا

  الصدق الظاهري )المحكمين(:  -1

     ( اىولة   ةق  د   اهاةلد ت صتررل  المحشةين  ف 10تم  مض  (  ف 
حشةين ااشا  ةق  ل لىذا  لنت  

ُ
رسلرذبا الترناة  ا لص د وطةُر  ف السل با اه

اهمم ات تحت     سيت   ف  سيتيات الم ا الاما ل رباّ   ف هذا اهسيت   
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ت طت  اليبام ع اججما ل للد و ذل  اليمض  بإطلف  ري  اترح رو رباد  د  
فأ ةق(  ةح  لابتل نسب  اارملق  ةق       %90)  لولد وطع البلح  محش  

طموربا  ت  المحشةين  السل با  وتمثةت  لاحظلت  اهاةلدد   مم با  ف  مم ات 
رفشة  ناباض اهمم ات حتى  س   ف ة ل  لفش  ال حةحد ورباد   ناباض 

 د ولد لل  البلح  بإجما  هذه اليباد لات واليتصةلتاهم ب اهمم ات 
   صدق المقارنة الطرفية: -2

محش  رُ        الاما ل  الم ا  هاةلد  الشةة   الدرج   لةحشا  ةق صدق  ذت  ل 
رُ  ور نىرنابال هد  ةل  ر ةق  ر ةق   (%25)   ذ  مجةت    ليةث   الدرجلت     ف 

 الطلاب  ف الدرجلت    (%25)  الطلاب اهمرمبايند وتمث  مجةت   ر نى  (25%)
و يني   ا يبلر  لن  و سيددا   اللا را تري    Mann-Whitneyاهيدمضيند 
 (  3الجدول )  ةل ت  لةيحاق  ف  ال  المموق ناين  ةييين  سياةييند

 ( نتائج صدق المقارنة الطرفية لمقياس الفهم القرائي 3جدول )
اهاةلد  
 ن اعةت    و سيتيارل

 يتسط 
 مجةتع المرر  المرر

لةة   لن 
 (Uو يني )

 ( Zلةة  )
رمسير 
 الدال  

 )الم ا اامت( 

ر ةق  
 149.00 14.90 10 اى ا  

6.000 -3.493 

 ال  
  لىح ل ة ل
 يد  
0.01 

ر نى  
 اى ا  

10 6.10 61.00 

)الم ا  
 ااسيييلجل( 

ر ةق  
 اى ا  

10 15.50 155.00 
0.000 -3.869 

 ال  
  لىح ل ة ل
 يد  
0.01 

ر نى  
 55.00 5.50 10 اى ا  

 )الم ا اليللد( 

ر ةق  
 اى ا  

10 15.50 155.00 
0.000 -3.93 

 ال  
  لىح ل ة ل
 يد  
0.01 

ر نى  
 55.00 5.50 10 اى ا  
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اهاةلد  
 ن اعةت    و سيتيارل

 يتسط 
 مجةتع المرر  المرر

لةة   لن 
 (Uو يني )

 ( Zلةة  )
رمسير 
 الدال  

)الم ا  
 اجنادا ل( 

ر ةق  
 138.00 13.80 10 اى ا  

17.00 -2.693 

 ال  
  لىح ل ة ل
 يد  
0.01 

ر نى  
 اى ا  

10 7.20 72.00 

الدرج  الشةة   
هاةلد الم ا  

 الاما ل 

ر ةق  
 اى ا  

10 15.50 155.00 
0.000 -3.833 

 ال  
  لىح ل ة ل
 يد  
0.01 

ر نى  
 55.00 5.50 10 اى ا  

   يد  سيت   لىح ل ة ل( المحستنا   ال   z( رن لةا )3)نيل ت جدول     يضح  فو 
ناين  يتسطل ررر   لىح ل ة لاى م الذي  فير لى  وجت  فموق  ال     (؛0.01 ال  )
  يدمضل و مرمبال اى ا   ةق الدرج  الشةة  هاةلد الم ا الاما ل  الطلاب رجلت  

المم ة  ت ايله   اليةةةز      الطلابو سيتيارل  الادربا   مرمبال اى ا ؛  ل  دل  ةق 
 . الباللة  لةةاةلد 

  الصدق التمييزي: -3

و يني  تم     ا يبلر  لن  اليةةةزي  سيددا   ال دق  حسلب     Mann-

Whitney لليلليا   سياةيينلةيحاق  ف  ال  المموق ناين  ةييين اللا را تري  

 الصدق التمييزي لمقياس الفهم القرائي ومستوياته الفرعية  ( معاملات4جدول )
اهاةلد  
 ن اعةت    و سيتيارل

 يتسط 
 مجةتع المرر  المرر

لةة   لن 
و يني  

(U ) 
 رمسير الدال   ( Zلةة  )

 الم ا اامت 
 549.00 27.45 20  ل  تن 

(  ال  0.000) 3.902- 61.000
صبات ت  0.001 يد 

 271.00 13.55 20 اليباةا 

الم ا  
 ااسيييلجل 

 592.00 29.60 20  ل  تن 
(  ال  0.000) 4.962- 18.000

صبات ت  0.001 يد 
 228.00 11.40 20 اليباةا 

 4.266- 47.500 562.50 28.13 20  ل  تن  الم ا اليللد 
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اهاةلد  
 ن اعةت    و سيتيارل

 يتسط 
 مجةتع المرر  المرر

لةة   لن 
و يني  

(U ) 
 رمسير الدال   ( Zلةة  )

صبات ت 
 اليباةا 

(  ال  0.000) 257.50 12.88 20
 0.001 يد 

الم ا  
 اجنادا ل 

 537.00 26.85 20  ل  تن 
73.000 -3.625 

(  ال  0.000)
صبات ت  0.001 يد 

 اليباةا 
20 14.15 283.00 

الدرج   
الشةة   
 لةةاةلد 

 608.50 30.43 20  ل  تن 
1.500 -5.386 

(  ال  0.000)
صبات ت  0.001 يد 

 اليباةا 
20 10.58 211.50 

   يد  سيت    لىح ل ة ل( المحستنا   ال   z( رن لةا )4)   نيل ت جدول ف    و يضح     
ناين  يتسطل ررر   لىح ل ة لاى م الذي  فير لى  وجت  فموق  ال     (؛0.01 ال  )

  ةق الدرج  الشةة  هاةلد   صبات ت رباةا الاما باالبال  ين وذوي    الطلاب رجلت  
الاما ل المم ة   الم ا  البال  ين  ل لج  و سيتيارل  الادربا الطلاب  ؛  ل  دل  ةق 

 . اليةةةز   الباللة  لةةاةلد ناين المئلت اهديةم 
   صدق التكوين الفرضي: -4

 لال  ف    وتم اليأ د  ف صدق اليشت ف الممطل هاةلد الم ا الاما ل      
حسلب  بال لات ارربلط نايرستن ناين اهمم ات لش  ناباد فم ل والدرج  الشةة   

 ش د و ذل  ناين اىنابال  المم ة  وناباض لد وناةي ل وناين الدرج    لةبباد واهاةلد
 الييل ت التي ح    ةة ل البلح ا  وفةةل  ةل الشةة  هاةلد الم ا الاما لد
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الكلية   . أ والدرجة  البعد،  ودرجة  المفردات  بين  الًرتباط  معاملات  حساب 
 للمقياس:
( معاملات ارتباط بيرسون بين المفردات وكل من الدرجة الكلية للأبعاد 5جدول )

 الفرعية ومقياس الفهم القرائي ككل 
اارربلط   اهمم با اىنابال  المم ة  

 لدرج  الشةة   
 لةبباد 

اارربلط  لدرج   
 الشةة  لةةاةلد 

اارربلط  لدرج    اهمم با
 الشةة  لةبباد 

اارربلط  لدرج   
 الشةة  لةةاةلد 

 اهسيت  اىول 
 )الم ا اامت( 

1 0.763 ** 0.573 ** 9 0.736 ** 0.525 ** 
2 0.407 ** 0.379* 14 0.628 ** 0.426 ** 
3 0.544 ** 0.492 ** 23 0.670 ** 0.407 ** 
5 0.513 ** 0.447 ** 24 0.513 ** 0.442 ** 

 اهسيت  الثلني 
 )الم ا ااسيييلجل( 

4 0.644 ** 0.547 ** 15 0.477 ** 0.435 ** 
6 0.728 ** 0.672 ** 16 0.568 ** 0.409 ** 
10 0.547 ** 0.490 ** 17 0.547 ** 0.511 ** 
11 0.472 ** 0.523 ** 18 0.531 ** 0.496 ** 
12 0.722 ** 0.619 ** 25 0.548 ** 0.368* 
13 0.579 ** 0.449 ** 26 0.652 ** 0.577 ** 

 اهسيت  الثلل  
 )الم ا اليللد( 

7 0.631 ** 0.516 ** 27 0.574 ** 0.453 ** 
19 0.631 ** 0.634 ** 28 0.554 ** 0.457 ** 
20 0.754 ** 0.572 **  

 اهسيت  الماناع 
 اجنادا ل( )الم ا  

8 0.728 ** 0.380* 29 0.651 ** 0.471 ** 
21 0.771 ** 0.486 ** 30 0.602 ** 0.628 ** 
22 0.775 ** 0.501 **  

رن لةا  بال لات اارربلط ناين اهمم ات و    ف    ( 5نيل ت جدول )و يضح  ف  
الشةة  اىرنابا    للأنابال   الدرج   )   ش   واهاةلد  المم ة   ناين   -*0.368رماوحت 

ممل   (؛0.01و  0.05)   يد  سيت ل  ال   لىح ل ة ل**(د وجمةبا ل لةا  ال   0.775
  ؤ د  ةق يلنب اهاةلد وتملسشل الدا ةل.
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وبعضها، .ب الفرعية  الأبعاد  بين  الًرتباط  معاملات  الكلية   حساب  والدرجة 
 للمقياس:

الفرعية والدرجة الكلية لمقياس الفهم  معاملات الًرتباط بين الأبعاد  (6جدول )
 القرائي 

اهاةلد و سيتيارل  
 المم ة  

الم ا   الم ا اامت 
 ااسيييلجل 

الم ا   الم ا اليللد 
 اجنادا ل 

الدرج  الشةة   
 لةةاةلد 

 ** 0.771 ** 0.428 ** 0.507 ** 0.551 1 )الم ا اامت( 
 ** 0.871 *0.373 ** 0.624 1 ** 0.551 )الم ا ااسيييلجل( 
 ** 0.836 ** 0.679 1 ** 0.624 ** 0.507 )الم ا اليللد( 

 ** 0.700 1 ** 0.679 *0.373 ** 0.428 )الم ا اجنادا ل( 
 1 ** 0.700 ** 0.836 ** 0.871 ** 0.771 الدرج  الشةة  لةةاةلد 

رن لةا  بال لات اارربلط ناين اهسيتيات المم ة  (  6نيل ت جدول )و يضح  ف  
 يد   لىح ل ة لوناباض ل البباضد وناةي ل وناين الدرج  الشةة  هاةلد الم ا الاما ل  ال   

وهل  بال لات ارربلط جةدبا و طةئي د وهذا  دل    (د0.01و  0.05)   سيت ل  ال 
 . المم ة  وتملسشل الدا ةل  ةق يلنب اهاةلد  ف حة  اىنابال 

 ثانياا: ثبات المقياس 
 : معادلة "كيودر ريتشاردسون -1

     ( ال ةغ   الثبلت  سيددا   بال ل   لةة   بال    ناةغت  لطم ا  20ولد   )
وهل لةة   للة  ردل  ةق تميع اهاةلد بمسيت     ؛(0.895ر يفلر ستن ) ةت ر  

  مرمع  ف الثبلت وااسيامار.
 ا كرونباخ-طريقة ألفا  -2

البلح         رلمل  بحلل   طم ا   اا يبلر  سيددا   ثبلت  لةا  بال لات  سلب 
  مونبلخد وجل ت الييل ت  ةق اليحت اليلليا
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الطلاب ذوي صعوبات تعلم معاملات ثبات مقياس الفهم القرائي لدى  (7جدول )
 القراءة

  مونبلخ- بال   رلمل  د  اهمم ات  اهاةلد و سيتيارل المم ة  

 0.741 8 اهسيت  اىول )الم ا اامت(
 0.824 12 اهسيت  الثلني )الم ا ااسيييلجل(
 0.618 5 اهسيت  الثلل  )الم ا اليللد(
 0.747 5 اهسيت  الماناع )الم ا اجنادا ل(
 0.894 30 الدرج  الشةة  هاةلد الم ا الاما ل 

 مرمبا  ممل  دل   رن  بال لات ثبلت رلمل  مونبلخ  (7نيل ت جدول )و يضح  
  ةق تميع اهاةلد نادرج   للة   ف الثبلت وااسيامار.

 :طريقة التجزئة النصفية -3

تم حسلب  بال   اارربلط ) بال   ثبلت اليبيز   الي مة ( ناين ن مل       
واهاةلد  ش د  سيددا   بال لتي   المم ة   اىنابال   ناباد  ف  لش   اا يبلر 

 ناماون.-جتتملند ور حةح الطتل لسبير لن
 معاملات ثبات مقياس الفهم القرائي )طريقة التجزئة النصفية(  (8جدول )

 د    اهاةلد و سيتيارل المم ة  
 اهمم ات

 بال     ناماون " - بال   اليبيز  " سبير لن
 ناباد الي حةح  لب  الي حةح  جتتملن

 0.468 0.473 0.310 8 )الم ا اامت( اهسيت  اىول 
)الم ا   اهسيت  الثلني

 ااسيييلجل( 
12 0.681 0.810 0.810 

 0.607 0.642 0.466 5 )الم ا اليللد( اهسيت  الثلل 
 0.739 0.770 0.619 5 )الم ا اجنادا ل( اهسيت  الماناع

الدرج  الشةة  هاةلد الم ا  
 الاما ل 

30 0.754 0.860 0.859 

رن  بال لات ثبلت اليبيز   الي مة   سيددا    ( 8نيل ت جدول )و يضح  ف  
 ابتل د ممل  دل  ةق تميع اهاةلد نادرج   للة   ف    ناماون وجتتملن- بال لتي سبير لن

 الثبلت وااسيامار.
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 تمييز والسهولة لمفردات الًختبارثالثاا: حساب معاملات ال
لةحشا  ةق  بال لات         وال باتنا د و ليسب   الس تل   تم حسلب  بال لات 

ذات  بال لات  اهمم ات  فإن  اا يبلرد  لمامات  ال باتنا   رو  بال لات  الس تل  
(د رباد  مم ات  ابتل د 0.8لى     0.2الس تل  رو ال باتنا  التي  تراوح  داهل ناين )

 رباد  مم ات ذات لدربا تمةةز (  0.30ناةيةل اهمم ات ذات  بال   اليةةةز اى    ف )
 .  (9جدول )  ةل ت  جةدباد

 القرائي مقياس الفهم  معاملات التمييز والسهولة والصعوبة لمفردات (9) جدول
رلا 
 اهمم با

 بال    
 ال باتنا  

 بال    
 الس تل  

 بال    
 اليةةةز 

رلا 
 اهمم با

 بال    
 ال باتنا  

 بال    
 الس تل  

 بال    
 اليةةةز 

1 0.80 0.20 0.532 16 0.75 0.25 0.356 
2 0.78 0.22 0.326 17 0.60 0.40 0.457 
3 0.80 0.20 0.447 18 0.48 0.52 0.44 
4 0.70 0.30 0.498 19 0.65 0.35 0.591 
5 0.80 0.20 0.40 20 0.55 0.45 0.521 
6 0.60 0.40 0.631 21 0.63 0.37 0.430 
7 0.58 0.42 0.461 22 0.58 0.42 0.446 
8 0.60 0.40 0.318 23 0.73 0.27 0.351 
9 0.78 0.22 0.480 24 0.75 0.25 0.390 
10 0.60 0.40 0.433 25 0.63 0.37 0.306 
11 0.58 0.42 0.469 26 0.60 0.40 0.527 
12 0.65 0.35 0.574 27 0.60 0.40 0.395 
13 0.63 0.37 0.391 28 0.53 0.47 0.398 
14 0.75 0.25 0.373 29 0.63 0.37 0.415 
15 0.53 0.47 0.375 30 0.43 0.57 0.582 

تمةةز  اهاةلد ريةيع بمبال لات    ( رن جمةع  مم ات9دول )ج يضح  ف نيل ت  و 
 و بال لات س تل  وصباتنا  راع طةف اهد  اهابتل رمناتيًا. 
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   وطريقة الًستجابة: وصف المقياس في صورته النهائية
 ناباد لىجما  ا  ل ص السةشت تر     رشتن  اةلد الم ا الاما ل ت صتررل الي ل ة      
الم ا اامتد الم ا ااسيييلجلد   (  سيتيات هلا4(  مم با ُ تز    ةق )30 ف )

الم ا اجنادا لد ورشتن اججلنا   ف  لال اا يةلر  ف  يباد د وت    الم ا اليللدد
 ةق  رج  واحدباد وت حلل  اججلنا  ا لطئ     الطللر حلل  اججلنا  ال حةح  يح    

يح    ةق صمم  ف الدرجلتد و فير انخملض الدرج  لى  وجت  صباتنا  هد دبا  
د وفةةل  ةل جدول  تطح رتز ع البابلرات  ةق رنابال   الطللر ت الم ا الاما ل لد  

سيدد  ت 
ُ
 .الدراس  اةلد الم ا الاما ل اه

 الفهم القرائي  لمقياس توزيع المفردات على المستويات الفرعية (10جدول )
 اهمم اتررلل    د  اهمم ات  رنابال  اهاةلد

 24د 23د 14د 9د 5د 3د 2د 1 8 )الم ا اامت( اهسيت  اىول 
 26د 25د 18د 17د 16د 15د 13د 12د 11د 10د 6د 4 12 )الم ا ااسيييلجل( اهسيت  الثلني

 28د 27د 20د 19د 7 5 )الم ا اليللد( اهسيت  الثلل 
 30د 29د 22د 21د 8 5 )الم ا اجنادا ل( اهسيت  الماناع

  مم با  30 لىجمللي  د   مم ات اهاةلد

البرنامج التدريبي لتنمية الفهم القرائي لدى الطلاب ذوي صعوبات تعلم  :  ثانياا
 )إعداد الباحث(:  القراءة

  الهدف العام للبرنامج:
االلي ت    تحد       اليدر في  لة ج ت  البال   الاما ل بمسيتيارل الهدف  الم ا  ريةة  

)الم ا اامت اليللد  -الم ا ااسيييلجل  -اىرنابا   الم ا اجنادا ل( لد    -الم ا 
 . اانايدا لالطلاب ذوي صبات ت رباةا الاما با  ل ع ا ل ب 

 رثيل  لى دا ه لة ج ت االلي اىسب ا رة ا  ت را ق البلح  أسس بناء البرنامج: 
اهمحة    -1 ااسل  اانايدا ة طبةبا   اليةت  بهل  ف حة   الطلاب  نمت   د و  ل ص 

 وااجيةل ل. دواانمباللي دوالبااةل
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البامناة   همحة    -2 الةغ   ردر ب  ا ل ب اانايدا ة رهداف  لة ع  و لص   د 
د  جطلف  لى  رسب رباةةا الاما با واهسيتيات اهباةلر   لةاما با  ل ع اانايدا ل
 .اانايدا لا ل ب 

بمل   -3 رمرشز  ةة لد  التي  واهسةةلت  واهبل ئ  اليبل لي  اليدر ب  استرارةبية   طبةبا  
  مبّا   ور الطللر ت اهتلع اليباةةةل  لص  ت رباةةا الاما با.

ل و ةمًل بمل  يةلهق والمموق المم    طموربا ريتع ا  ات التي  اد  ل ال ج ت  ة   -4
لد  الطلاب  ةي  الدراس د ورن  يسا ال ج ت  همون  بحة  يمشف ر حةح رو  

 رباد    سلره رواً بأول  ف  لال اليغذ   الماجبا .

رن  سل م ال ج ت اهاترح اايلهلت ااد ث  التي ريل ي نايمباة   ور اهيباةا ت  -5
الباةةل لد ل ت هتى  يلحل اهبامف د  اليمشير  اليباةةةلد وريةة    لرات  اهتلع 
واامص  ةق  فلر   جمةع الطلاب ت رنفط  ال ج ت اليدر في  لال الجةسلت 

 اليدر بة . 

تهةئ  جت  ف الثا  والت  واىلم  ناين البلح  والطلابد و ذل  ناين الطلاب  -6
وناباض ا البباضد ورن رييتع وسل   ورسللةر الياتيم اهسيدد   ت ال ج تد 

 اسيةمار  ؛ فلا راي م  ةق الياتيم ا يل ل فاطد نا  رسيدد  ورن ري ع  
 رثيل  سير الجةس  و ار    نص  طموح. ت  رسللةر راتيم نايل ة  ورشت ية 
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  الفنيات المستخدمة في البــرنامج:
رمباة     وتم  د بلربا  ف رسةتب  ف اىسللةر اجرهل   هت  المناقشة الجماعية:   -1

هذه المية   ف طم ق اهيللفلت المم    والجةل ة د و ف  لال ااتار واهيللف  
ا لطئ د و ذل  همح  اهملهةا  وراتيم ل ور حةح  ااسيبيل ت  رباد    يمشف 

  طتات ناباض اليدر بلت واىنفط  اهيضةي   ا   جةسلت ال ج ت. 
اليباز ز لى و التعزيز:   -2 ر   نيل ت سةت ة   ف هأنهل زيا با احيةلل ظ تر    فير 

السةتكد و يةث  اهبازز ت ري  شلفأبا رباطل فتر صدور السةتك اهمغتب فةلد  
ولد ا يةد البلح   و ليللي رز د  ف احيةللة  رشمار هذا السةتك ت اهسياب .

هل لهل  ف فتا د  بيربا ت اسيةمار     ق ة اهل    واهبايت    المية  بأهشللهل  هذه 
 ورات   ورشمار السةتك اهمغتب فةل. 

ناباد رن  ات   لسةتك   لةطللر  بلربا  ف  باةت لت راُد   وهت  التغذية الراجعة:   -3
اليباةا ورباد     راة   بيربا ت  ةةة   الماجبا   ولةيغذ    نالد  اهشةع  اهسي دف 

 .  اىفض  و لص  ت  تالع اليمل   ال مة  السةتك واررال ل لى 
اليباةا  ليةتذج  بلربا  ف رسةتب رباةةةل  يضةف اججما  الباةةل   النمذجة: -4

د ولد را ق البلح  الييتع  محل لرل  ق ؛ بهدف  سل درل  ةالطللر    لةسةتك ر ل
 والييا  ناين هذه ال تر  لال الجةسلت اليدر بة . 

لىن احيةلل اسيةمار ظ تر اه لرات اهشيسب   لال الجةسلت الواجب المنزلي:   -5
اليدر بة   شتن طئةلًا لىذا لم  يا مملرس  اه لرات التي تم اليدر ر  ةة ل ت  تالع 
ااةلبا التالباة د لذل  فلسيددا  التاجبلت اهيزلة   س   انيالل رثم اليدر ر؛ 

ا  ات   ف  لالل بمةلرس  ل محد ً واجبلً  يزلةً   الطللر باطل  فمل نهل      جةس   ُ 
وردرب  ةة ل  الاما ة   اه لرات رباةة ل  الجةس ت    التي  وريا  يللف  رثيل   د 
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 التاجر اهيزلي  بأ ا   اليز التاجبلت اهيزلة  ت نادا      جةس   ع اليباز ز هف  
  ف الطلاب اهفلر ين. 

  تحكيم البـــرنامج:
  ق اليدر في ت صتررل اهبد ة د لل  البلح  نابامطل  ة ناباد رن تم ر ةةا ال ج ت        

  مجةت    ف اىسلرذبا اهيد  ين ت الترناة  ا لص ؛ وذل  ى ذ آرا  ا حتل  د
 يلسب  محيتي ال ج ت     رسةس  ورماناط  طتات ال ج ت االلي وجةسلرلد و د

و ذل   د الدراس د  ت    لهدف  اهسيدد    وااسترارةبيةلت  الميةلت   يلسب  
ذل  طةُر  ف البلح  لىجما  ناباض اليباد لات ستا   اذف   قال ج تد ونايلً   ة

   رو اجطلف  رو بإ ل با ال ةلغ د ولد لل  البلح  بإجما  رة  اليباد لات.
  ملخص جلســــات البـــرنامج: 

والميةلت   ااسترارةبيةلتوتحد د    دناباد رن تم ااني ل   ف لى دا  ال ج ت اليدر في     
( رطبةال ت  ناتالع )25اهيلسب د تم  ردر بة د  رسبت ةً 3( جةس   لد ولد ( جةسلت 

وذل  حسر   د (  لةا 60  -45رماوحت اهدبا الز ية  ليطبةق    جةس   ل ناين )
الثلني والثلل     ينالدراسة  ينوهدبا ه م ف  لال الم ةرهداف    جةس  ومحيتياتهلد  

 هة.  1443- 1442 ف البال  الدراسل 
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 النتائج وتفسيرها ومناقشتها:
   اختبار صحة الفرض الأول:

 يص  ةق رنل "رتجد فموق ذات  ال  لىح ل ة  ناين  يتسطل ررر  والذي        
الاما ل  الم ا  هاةلد  الببادي  الاةلد  ت  والضلناط   اليبيم بة   اعةت يين   رجلت 
و سيتيارل )الم ا اامتد الم ا ااسيييلجلد الم ا اليللدد الم ا اجنادا ل( ل لج 

-ولةيحاق  ف صح  هذا الممض تم اسيددا  ا يبلر " لناعةت   اليبيم بة  "د  
 (  تطح نيل ت هذا اا يبلرا11و يني" لةباةيلت اهسياة د والجدول )

دلًلة الفروق بين المجموعة التجريبية والضابطة في القياس البعدي   (11جدول )
  لمقياس الفهم القرائي

اهاةلد  
 و سيتيارل

 يتسط  ن اعةت   
 المرر

مجةتع  
 المرر

لةة   لن 
 (U) و يني 

حبيا   ( Zلةة  )
 (rاىثم)

 (0.801) ** 2.776- 1.000 56.00 9.33 6 الضلناط   الم ا اامت 
 22.00 3.67 6 اليبيم بة    بير

الم ا  
 ااسيييلجل 

 (0.841) ** 2.913- 0.000 57.00 9.50 6 الضلناط  
 21.00 3.50 6 اليبيم بة    بير

 (0.673) *2.331- 4.500 52.50 8.75 6 الضلناط   الم ا اليللد 
 25.50 4.25 6 اليبيم بة    بير

 (0.734) *2.544- 3.000 54.00 9.00 6 الضلناط   الم ا اجنادا ل 
 24.00 4.00 6 اليبيم بة    بير

الدرج  الشةة   
 لةةاةلد 

 (0.846) ** 2.929- 0.000 57.00 9.50 6 الضلناط  
 21.00 3.50 6 اليبيم بة    بير

)و يضح  ف         جدول  "  (12نيل ت  لةا  المحستنا   ال   Zرن   يد   لىح ل ة ل" 
 ةل  ؛  وهذا  دل  ةق تحاق الممض اىول وصحيل  (؛0.01و  0.05)   سيت ل  ال 
وهل    ؛(0.846( ناةغت )rرن لةة  حبيا اىثم )  (12)جدول  نيل ت   لاحَظ  ف  

لةة   بيربا ممل  دل  ةق رن ال ج ت لل فل ةة  ت ريةة  الم ا الاما ل لد  اعةت    
؛ ورؤ د هذه الييةبي  ورثبت فل ةة  ال ج ت اليدر في ت ريةة    لرات الم ا  اليبيم بة 
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الاما ل لد  ذوي صبات ت رباةا الاما باد و يضح ذل   ف  لال اليطتر اال ث 
ت ر ا  طلاب اعةت   اليبيم بة  ناباد ردر ب ا  سيددا  فيةلت ال ج ت اليدر فيد  
والفبام     اليثم    الاما ة   الي تص  مجةت    ييت    ف  اليدر ر  ةق   ف  لال 

ت الم ا الاما ل لى  الميةلت اهسيدد     والسم   د  ةل يُمشف رن  باز  هذا اليحسف
ت ال ج ت  ث  اهيللفلت الجةل ة د واليباز ز نافاةل اهبايتي واهل يد والتاجبلت 

اليبيم بة    اعةت    طلاب  رشةةع  تم  التي  جةس   ف    بأ ا  لاهيزلة    ار    
 لد جةسلت ال ج ت والتي رضةيت ردر ر الطلاب  ةق   لرات  د دبا لةم ا الاما

اهيزلة  ت   التاجبلت  ر ا  الطلاب  ةق  الماجبا  حتل  اليغذ     جطلف  لى  راديم 
نادا      جةس  ردر بة د و ف اى تر اهسةا بهل رن اليغذ   الماجبا  رةبار  وراً محتريًا 
و مسم   ال مة ؛  اليمل    ت  تالع  و لص   السةتك  ورباد    اليباةا  ت  ةةةلت 

  الممض االلي بأنل  مجع لى   د  ربامّض طلاب  البلح  نيةبي  اليحاق  ف صح
اعةت   الضلناط  لجةسلت ال ج ت اليدر فيد ت حين ربامطت اعةت   اليبيم بة   

 لجةسلت ال ج ت اليدر في؛ ممل  ؤ د فل ةة  ال ج ت اليدر في. 
اليدر ب  استرارةبية   رن  لى   السلناا   والدراسلت  اليظم    اىطم  رهلرت  ولد 

ف ا   ت  لةةسل دبا  الباةةل  البااةة   الباةةةلت  رتظع  )حبيلزيد اليبل لي  اهامو  
المم ة  2017 ااسترارةبيةلت  الطلاب  ردر ر  البدا    ةق  ت  ربايةد  حة   (؛ 

اهيضةي  ت ااسترارةبية  وريةث  ت الييبؤد واليتطةحد وطمح اىسئة د واليدةةصد  
اى ا  الطلاب ت  مالب   الاما باد وردفبا ا   ت  ورسل د هذه ااسترارةبيةلت  رثيل  

ليتجةل انيبله ا الشلت لم ا اليص والمناط ناين  يلصمه لةتصتل لى  اهباني البال  لةيص 
(Dew, et al, 2021Palincsar, 1984; Pilonieta et al, 2009; ). 

رهلر   اليدر ب    Stricklin  (2011)ولد  استرارةبية   رطبةق  لىجما ات  رن  لى  
اليبل لي رضةف نادرج   بيربا رباز ز   لرات الم ا الاما ل لد  الطلاب؛ وريمق نيةبي   
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الممض االلي  ع نيل ت الباد د  ف الدراسلت السلناا  التي رهلرت لى  فل ةة  ال ا ت  
ريةة    لرات  اليبل لي ت  اليدر ب  استرارةبية   لى دا هل ت طت   التي تم  اليدر بة  

ت  راسلت   الاما لد  ةل   ;Choo et al, 2011; Huang et al, 2015الم ا 

Zeghouani et al, 20222014; Reichenberg et al, )   ؛ و بازو البلح  نيةبي
الممض االلي لى  ال ج ت اليدر في ولىجما ات سير جةسلرلد و ل رضةيل  ف رنفط  
لما ة  ثم   و ييت  ؛ فاد تم ردر ر اعةت   اليبيم بة   ةق   لرات الم ا الاما ل  
 ف  لال مجةت    ف الي تص الفبام  د  ةل ت الجةسيين الثل ي  واليلسبا د ولد 

الي تص الطلاب ت اليبامف  ةق ناباض اهمم ات والترا ةر التار با  سل دت هذه  
فة لد واسيدلاص اىفشلر الم ةس د واسيييلج  لال  السبر  لييةبي د والتراح حةتل 
الطلاب  ف  لال   هؤا   ردر ر  تم  الي تصد  ةل  هذه  ت  ور ت  هفشلات 

وا السل س   الجةسيين  الترنات    ةل ت  السم     الا ص  والتي مجةت    ف  لسلنابا د 
ذوي   لدربا  رباز ز  ت  الاما باسلات  رباةا  اىسئة د    صبات ت  وطمح  صةلغ    ةق 

ورمرةر رحداث الا   ز يةًل و شلنةًلد وتحد د  ما فلت ناباض الشةةلت التار با ت 
لىصدار  لدرتها  ةق  اليللد  ف  لال  الم ا  ريةة    لرات  لى   الا  د  جطلف  
رحشل   تطت ة   ةق هد ةلت ور ت ت هذه الا صد  ةل تم ردر ب ا ر ضًل  

د والتي با والسلنابا   فم   با ةل ت الجةسيين السل س   فم    ةق ن تص  ةةة   ييت  
لدربا الطلاب  ةق تحةة  الي تصد وريةة  ايلهلت لىيجلناة  نحت    ريةة سلات ت  

 الاما باد ولىنادا  آرا  ناد   و تطت ة  ت لضليا  لص   لاما با. 
 اختبار صحة الفرض الثان:  

ناين  يتسطل ررر   والذي  يص     لىح ل ة   فموق ذات  ال   "رتجد  رنل   ةق 
الاما ل   الم ا  هاةلد  والببادي  الابةل  الاةلسين  ت  اليبيم بة   اعةت     رجلت 
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و سيتيارل )الم ا اامتد الم ا ااسيييلجلد الم ا اليللدد الم ا اجنادا ل( ل لج 
الببادي"د ا يبلر   الاةلد  اسيددا   تم  الممضد  هذا  صح   ولةيحاق  ف 

 (  تطح نيل ت هذا اا يبلرا12"و ةشت ستن" لةباةيلت اهمربط د والجدول )
( دلًلة الفروق بين متوسطي المجموعة التجريبية في القياسين القبلي  12جدول )

 والبعدي لمقياس الفهم القرائي 
اهاةلد  
و سيتيارل 
 المم ة  

 (rحبيا اىثم) "zلةة  " مجةتع المرر   يتسط المرر  الباد   ايله المرر 

 اهسيت  اىول 
 )الم ا اامت( 

 0.00 0.00 0 السللب  
-2.032* 

(0.587 ) 
 15.00 3.00 5 اهتجب    بير

   1 اهيسلو   
 اهسيت  الثلني 
)الم ا  

 ااسيييلجل( 

 0.00 0.00 0 السللب  
-2.207* 

(0.637 ) 
 21.00 3.50 6 اهتجب    بير

   0 اهيسلو   

 اهسيت  الثلل  
 )الم ا اليللد( 

 0.00 0.00 0 السللب  
-2.232* 

(0.644 ) 
 21.00 3.50 6 اهتجب    بير

   0 اهيسلو   
 اهسيت  الماناع 
)الم ا  
 اجنادا ل( 

 0.00 0.00 0 السللب  
-2.121* 

(0.612 ) 
 15.00 3.00 5 اهتجب    بير

   1 اهيسلو   
الدرج  الشةة   
هاةلد الم ا  

 الاما ل 

 0.00 0.00 0 السللب  
-2.201* 

(0.635 ) 
 21.00 3.50 6 اهتجب    بير

   0 اهيسلو   

 يد  سيت     لىح ل ة ل" المحستنا   ال   Zد رن لةا " (12نيل ت جدول )و يضح  ف  
وصحيلد  ةل  لاحَظ  ف    (؛0.05)   ال  الثلني  الممض  تحاق  وهذا  دل  ةق 

وهل لةة   بيربا ممل  دل    (د 0.635( ناةغت )rالجدول السلناق رن لةة  حبيا اىثم )
اليبيم بة  الاما ل لد  اعةت    الم ا  ريةة   فل ةة   بيربا ت  لل  ال ج ت  ؛   ةق رن 

و مسم البلح  تحسف الم ا الاما ل و سيتيارل لد  اعةت   اليبيم بة  ت الاةلد  
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الببادي  الرن   لاةلد الابةل؛ بأنل  بازو لى   ل هدف ال ج ت اليدر في لى  تحاةالد  
وذل   ف  لال  ل رضةيل  ف جةسلت ردر بة د وفيةلت واسترارةبيةلت ردر سة   

  صبات ت رباةا الاما با  لرات الم ا الاما ل لد  ذوي    ريةة  ييت   سلات ت  
اليبيم بة ؛   الدراسلت  عةت    نيل ت  د د  ف  االلي  ع  الممض  نيةبي   وريمق 

الم ا الاما ل لد     ريةة السلناا  التي ناةيت فل ةة  استرارةبية  اليدر ب اليبل لي ت  
؛ ورنات ر  د  2011ستا   ةق اهسيتي البامبي ) للدد    صبات ت رباةا الاما با ذوي  

اىجيبة   2015 الدراسلت  رو  ةق  سيتي   )(Huang et al, 2015; Pilten, 

2016; Kjasawneh and Al-Rub, 2020)، 
ولد جل ت نيةبي  الممض اىول  ا ة  و ؤ دبا لييةبي  اليحاق  ف صح  الممض  

ناين  يتسطل ررر  رجلت    لىح ل ة لوجت  فموق  ال     االليد حة  رهلرت لى 
الاما ل و سيتيارل الضلناط  ت الاةلد الببادي هاةلد الم ا  و   اعةت يين اليبيم بة 

لل فل ةة   بيربا ت  ال ج ت  اليبيم بة د وهذا  دل  ةق رن  المم ة  ل لج اعةت   
الاما ل الم ا  نيةبي     ريةة   البلح   الاما باد  ةل  بازو  رباةا  ذوي صبات ت  لد  

اعةت     ربامّض  جةسلت  رضةيل  ف  و ل  اليدر فيد  ال ج ت  لى   االلي  الممض 
الاما ة د تمثةت ت ن تص هبام    اليبيم بة   ف  لالهل لى  مجةت    ف الي تص 

 ليبيم بة . ونثم  د سلات ت ريةة    لرات الم ا الاما ل لد  طلاب اعةت   ا
 اختبار صحة الفرض الثالث: 

 يص  ةق رنل "ا رتجد فموق ذات  ال  لىح ل ة  ناين  يتسطل ررر    والذي      
ت   الضلناط   اعةت    الاما ل  رجلت  الم ا  هاةلد  والببادي  الابةل  الاةلسين 

اجنادا ل("د  الم ا  اليللدد  الم ا  ااسيييلجلد  الم ا  اامتد  )الم ا  و سيتيارل 
لةباةيلت  "و ةشت ستن"  ا يبلر  اسيددا   تم  الممضد  هذا  صح   ولةيحاق  ف 

  ر.(  تطح نيل ت هذا اا يبل13اهمربط د والجدول )
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( دلًلة الفروق بين متوسطي المجموعة الضابطة في القياسين القبلي  13جدول )
 والبعدي لمقياس الفهم القرائي 

اهاةلد  
و سيتيارل 
 المم ة  

 الدال  اجح ل ة   "zلةة  " مجةتع المرر   يتسط المرر  الباد   ايله المرر 

 اهسيت  اىول 
 )الم ا اامت( 

 1.50 1.50 1 السللب  
-0.816 

(0.414 ) 
 4.50 2.25 2 اهتجب   لىح ل ة ل غير  ال  

   3 اهيسلو   
 اهسيت  الثلني 
)الم ا  

 ااسيييلجل( 

 0.00 0.00 0 السللب  
-1.633 

(0.102 ) 
 6.00 2.00 3 اهتجب   لىح ل ة ل غير  ال  

   3 اهيسلو   

 اهسيت  الثلل  
 )الم ا اليللد( 

 0.00 0.00 0 السللب  
0.000 (1.000 ) 

 لىح ل ة ل غير  ال  
 0.00 0.00 0 اهتجب  
   6 اهيسلو   

 اهسيت  الماناع 
)الم ا  
 اجنادا ل( 

 1.00 1.00 1 السللب  
-1.000 (0.317 ) 

 لىح ل ة ل غير  ال  
 0.00 0.00 0 اهتجب  
   5 اهيسلو   

الدرج  الشةة   
هاةلد الم ا  

 الاما ل 

 2.00 2.00 1 السللب  
-1.134 

(0.257 ) 
 8.00 2.67 3 اهتجب   لىح ل ة ل غير  ال  

   2 اهيسلو   

د وهذا  لىح ل ة ل" المحستنا  غير  ال   Zد رن لةا "(13نيل ت جدول )و يضح  ف  
وربدو نيةبي  الممض االلي والباة  و يطاة د     دل  ةق تحاق الممض الثلل  وصحيلد

و ال   ةق ل تر استرارةبيةلت اليدر ب البال    ت ريةة    لرات الم ا الاما ل لد  
د و بازو البلح  هذه الييةبي  لى   د  اانايدا ة ذوي صبات ت رباةا الاما با  همحة   

ربامّض اعةت   الضلناط  لجةسلت ال ج ت اليدر في االليد ت حين ربامطت اعةت    
اليبل لي؛   اليدر ب  استرارةبية   طت   ت  ورنفطيل  لجةسلرل  نيةبي   اليبيم بة   وريمق 

التي هدفت لى  اهالرن    Huang et al  (2015)الممض االلي طةيةًل  ع نيل ت  راس   
)اليدر ب   اجنترنت ناين فل ةة  استرارةبيةيين  ف استرارةبيةلت اليد لات الاما ة      
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الممض    -اهبلهم نيةبي  هذا  الاما ل؛  ةل ريمق  الم ا  ريةة   اليبل لي( ت  اليدر ب 
 (. 2016)   فر ضًل  ع نيل ت  راس  البابد اللات وآ م 

و بازو البلح  هذه الييةبي  لى   د  ربامض اعةت   الضلناط  لجةسلت ال ج ت 
طت    ت  لما ة   يباد با  ىنفط   اليبيم بة   اعةت    ربامطت  حين  ت  اليدر فيد 
استرارةبية  اليدر ب اليبل لي احيتت  ةق ن تص لما ة  نثم   وهبام   سلات ت 

لد  ا؛  ةريةة    الاما ل  الم ا  والثلني  ف    ل  سيتيات  اىول  الممطين  نيل ت  رن 
الدراس  االلة  جل ت  د ة  و ؤ دبا لهذه الييةبي د و ؤ دبا  ةق فل ةة  ال ج ت  

  سيتيات الم ا الاما ل لد  ر ضل  اعةت   اليبيم بة . ريةة  اليدر في ت 
 اختبار صحة الفرض الرابع: 

والذي  يص  ةق رنل "ا رتجد فموق ذات  ال  لىح ل ة  ناين  يتسطل ررر        
الاما ل   الم ا  هاةلد  والييببال  الببادي  الاةلسين  ت  اليبيم بة   اعةت     رجلت 
اجنادا ل("د  الم ا  اليللدد  الم ا  ااسيييلجلد  الم ا  اامتد  )الم ا  و سيتيارل 

ا يبل اسيددا   تم  الممضد  هذا  صح   لةباةيلت ولةيحاق  ف  "و ةشت ستن"  ر 
 (  تطح نيل ت هذا اا يبلرا14اهمربط د والجدول )

( دلًلة الفروق بين متوسطي المجموعة التجريبية في القياسين البعدي  14جدول )
 والتتبعي لمقياس الفهم القرائي 

اهاةلد و سيتيارل  
 المم ة  

 الدال  اجح ل ة   "zلةة  " مجةتع المرر   يتسط المرر  الباد   ايله المرر 

 اهسيت  اىول 
 )الم ا اامت( 

 8.50 2.83 3 السللب  
-0.276 

(0.783 ) 
 6.50 3.25 2 اهتجب   لىح ل ة ل غير  ال  

   1 اهيسلو   

 اهسيت  الثلني 
 )الم ا ااسيييلجل( 

 3.00 1.50 2 السللب  
-1.342 

(0.18 ) 
 0.00 0.00 0 اهتجب   لىح ل ة ل غير  ال  

   4 اهيسلو   
 ( 0.317) 1.000- 1.00 1.00 1 السللب   اهسيت  الثلل  
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اهاةلد و سيتيارل  
 الدال  اجح ل ة   "zلةة  " مجةتع المرر   يتسط المرر  الباد   ايله المرر  المم ة  

 لىح ل ة ل غير  ال   0.00 0.00 0 اهتجب   )الم ا اليللد( 
   5 اهيسلو   

 اهسيت  الماناع 
 )الم ا اجنادا ل( 

 1.00 1.00 1 السللب  
-1.000 (0.317 ) 

 لىح ل ة ل غير  ال  
 0.00 0.00 0 اهتجب  
   5 اهيسلو   

الدرج  الشةة  هاةلد  
 الم ا الاما ل 

 18.50 3.70 5 السللب  
-1.730 (0.084 ) 

 لىح ل ة ل غير  ال  
 2.50 2.50 1 اهتجب  
   0 اهيسلو   

د وهذا  لىح ل ة ل" المحستنا  غير  ال   Zد رن لةا "(15نيل ت جدول )و يضح  ف  
وردل نيةبي  الممض االلي  ةق رن ال ج ت  ؛  الممض الماناع وصحيل دل  ةق تحاق  

اليدر في اهسيدد  لد  ذوي صبات ت رباةا الاما با ا يلز ناشمل رل واسيةمار   رثمه 
ر ده  وهذا  ل  اليبيم بة د  اعةت    لد   الاما ل  الم ا  ريةة    لرات  اجيجلبي ت 

لح ال ج ت  الاةلد الييببال ناباد  مور ه م  ف رطبةق جةسلت ال ج تد و لن ورا  نج
الي تص  مجةت    ف  ريلول  تم  فاد  فةل؛  اهيضةي   الاما ة   اىنفط   ورباد   ريتع 
الفبام  د تم ردر ر الطلاب  ف  لالهل  ةق مجةت    ف اه لرات الاما ة  ر ت لى  
رباز ز لدراتها  ةق تحد د  ما ف ورطدا   ةةلت  ثيربا ور ت ت هذه الي تصد 

 ص اىفشلر الم ةس  والمم ة  فة لد ورذوق ناباض ال تر الجةللة  والبلاغة . واسيدلا
الا  ة    الي تص  ناباض  اليدر في  ال ج ت  جةسلت  رضةيت  ت  ةل   ةل 

د  لن  ف هأنهل  سل دبا هؤا  الطلاب الجةسيين الثللث  والبافم ف والمانابا  والبافم ف
الاما باد   صةلغ   تطت لت  ولى ل با  لةا  د  واهشلني  الز ني  التررةر  لى راك   ةق 
ومملرس  فف الاما با الج م  د واسيييلج  لاللت السبر والييةبي د ولىنادا  آرا   يطاة   

يضةي   ووالباة  حتل ناباض الاضليا ا لص   لاما باد  جطلف  لى  الي تص الباةةة  اه
ت ال ج ت والتي سلات ت رباز ز اه لرات الاما ة  لد  هؤا  الطلاب  ف  لال 
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والترا ةر  اهمم ات  ناباض  واليبامف  ةق  اىسئة د  وطمح  صةلغ   رفبيةبا ا  ةق 
التار با ت الي تصد واسييبلط اىفشلر البال   لهل والتراناط فةةل ناةي ل؛ وريمق نيةبي   

ناما ت     فل ةةالممض االلي  ع نيل ت الباد د  ف الدراسلت السلناا  التي رهلرت لى   
اليدر ب اليبل لي ت ريةة   سيتيات الم ا الاما ل واسيةمار  ثيرهل ناباد  مور فتربا  

وآ موند   )البابالوي  الطلاب  رطبةا ل  ةق  والاحطلنيد  2019 ف  ؛  2017؛ 
 .Oo, et al, 2021; Pilten, 2016)؛ 2011و للدد 

و بازو البلح  هذه الييةبي  لى  ال ج ت اليدر في و ل رضةيل  ف رنفط  لما ة   
ريةة    ت  سلات  لى   ييت    اليبيم بة د  جطلف   اعةت    لد   الاما ل  الم ا 

الجةسلت ا يل ة   ف ال ج ت االلي والتي  ف  لالهل لل  بمماجبا  ورةدةص هل تم 
الطلاب ذوي   رسئة  واسيمسلرات  السلناا د واججلنا   ف  الجةسلت  ريلولل  لال 

سترارةبيةلت اهييت   صبات ت رباةا الاما با نا تربا  سيةمباد  جطلف  لى  الميةلت واا
ورباز ز  وواجبلت  يزلة   راجبا   رغذ    الجةسلت  ف  اسيددا  ل  لال  تم  التي 
و يللفلت جمل ة د ر ت ت نهل   اهطلف لى  اسيةمار رثم فل ةة  ال ج ت ناباد  مور 
ه م  ف رطبةالد وهذا  ل روطحل الاةلد الببادي هاةلد الم ا الاما ل الذي تم 

  ف ال ج ت االلي. ا ل س  والبافم فطبةال ت الجةس  ر
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 : خاتمة الدراسة
الم ا الاما ل   ريةة الشفع  ف فل ةة  نامج ت ردر في ت    لى   هدفت الدراس  
ذوي صبات ت     لد الاما باالطلاب  ا ل ب    رباةا  وليحاةق   د اانايدا ل ل ع 

هدف الدراس  اطةع البلح   ةق اىطم اليظم   والدراسلت السلناا  اهيباةا  بميغير  
اليبيم فيد ثم لل  بإ دا  ر وات  البلح  اهي ت هب   الاما لد ولد اسيدد   الم ا 
الدراس  اهيةثة  ت  اةلد الم ا الاما ل وال ج ت اليدر فيد ثم لل  بحسلب ا  ل ص 

ثم حد  البلح    درباةا الاما باالطلاب ذوي صبات ت   ةق  ةي   ف  السةشت تر   لهل  
 ةي  الدراس د وحسلب اليشلفؤ ناين اعةت يين اليبيم بة  والضلناط د ثم رطبةق ر وات 
الدراس د ثم اسيدد  البلح  اىسللةر اجح ل ة  اهيلسب  هباللج  البةلجت وا يبلر  

 يد  سيت     ات  ال  لىح ل ة فموق ذ  صح  المموضد ولد روطحت الييل ت وجت 
ناين  يتسطل ررر  رجلت اعةت يين اليبيم بة  والضلناط  ت الاةلد    (0.01 ال  )

الم ا  الم ا ااسيييلجلد  الاما ل و سيتيارل )الم ا اامتد  الم ا  الببادي هاةلد 
فموق ذات  ال     د و ذل  وجت اليللدد الم ا اجنادا ل( ل لج اعةت   اليبيم بة 

ناين  يتسطل ررر  رجلت اعةت   اليبيم بة     (0.01 يد  سيت   ال  )   لىح ل ة 
و سيتيارل )الم ا اامتد الم ا    ت الاةلسين الابةل والببادي هاةلد الم ا الاما ل

الببادي الاةلد  الم ا اجنادا ل( ل لج  اليللدد  الم ا  د ور ضًل ناةيت  ااسيييلجلد 
  لىح ل ة  ناين  يتسطل ررر  رجلت اعةت    ا رتجد فموق ذات  الالييل ت رنل  

الضلناط  ت الاةلسين الابةل والببادي هاةلد الم ا الاما ل و سيتيارل )الم ا اامتد 
الم ا اجنادا ل( اليللدد  الم ا  ا رتجد فموق ذات د و ذل   الم ا ااسيييلجلد 

 ال  لىح ل ة  ناين  يتسطل ررر  رجلت اعةت   اليبيم بة  ت الاةلسين الببادي  
و سيتيارل )الم ا اامتد الم ا ااسيييلجلد الم ا    والييببال هاةلد الم ا الاما ل

 اليللدد الم ا اجنادا ل(. 
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 التوصيات:  
ر ةةا ناما ت ردر بة  ت طت  استرارةبية  اليدر ب اليبل لي واليحاق  ف فل ةةي ل   -1

ت رباز ز ناباض الجتانر اه لر   لد  الطةب  ذوي صبات ت رباةا الاما با  همحة  
 اليباةةةة  اهديةم 

ردر ر اهباةةين  ةق اسيددا  طما ق واسترارةبيةلت ردر سة  حد ث  ت  اد ي ل  -2
 اليدر ب اليبل ليد لةباة   ع الطلاب ذوي ال بات ت الاما ة . 

لى طل   تطتع الم ا الاما ل اهيةلً ل  بيراً ت  يلهت وطما ق ردر ب الةغ  البامناة    -3
واج دا   د والباة   ةق لى دا  ناما ت ردر بة  تهدف لى  ريةة    اانايدا ة  همحة   

 اليح ة  الدراسل و افباة  اليباةا.

لىجما   راسلت مملثة   سيددا  استرارةبيةلت ردر سة  ر مي  لليدر ب اليبالوني  -4
 رو اليفطد لةيبامف  ةق رثمهل ت ريةة  الم ا الاما ل لد  هؤا  الطلاب.

ر ةةا ناما ت ردر بة  ربايةد  ةق استرارةبيةلت اليدر ب اهيةل ز واليباةا اهتلمل  -5
واىج زبا الةتحة  ت ريةة    لرات الم ا الاما ل لد  الطلاب ذوي صبات ت 

 رباةا الاما با ت اهمحة  اانايدا ة . 
 

 *** 
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 المشم.
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الباز ز. ) الاما با و لاج ل.(.  2009السمطلويد  بد   ةلنا  ار    رفدةص صبات ت 
 وا   لةيفم واليتز ع. 

رثم ناباض الباةةةلت الذهية  اه لحب  لةيبامف ت (.  2006سةطلن د صمل   بد الباز ز. )
. رسلل   الشيلبياسيةبالب اهامو  لد  رلا ةذ ال ع الثلني اج دا ي وت ربابيرها  

   يتراه غير  يفترباد  ةة  الترناة د جل با  حةتان. 



 

 
200 

 فاعلية برنامج تدريبي في تنمية الفهم القرائي لدى الطلاب ذوي صعوبات تعلم القراءة بمنطقة الباحة 
 د. خالد مناحي هديب القحطان 

 ( السةد  بدااةةد.  ولىسترارةبيةلتهل(.  2005سةةةلند  الةغ ا  لهةي ل  ف ا  .  صبات ت 
 الالهمباا  ار المشم البامبي. 

(. اسيددا  استرارةبية  اليمشير ج ميًا ت ريةة  2016سيبيلد سةد محةد السةد  ةل. )
اج دا   .   اهمحة   لد  رلا ةذ  الذات  الاما ل وفل ةة   الم ا  الاما با   لرات  مجة  

 . 46 -1(د  180 ةة  الترناة د جل با   ين شمبد   مد )واهبامف د 
 ( والسةلند  موان.  حسف  ورباةة ل(.  2012هحلر د  البامناة   الةغ   رباةةا  ت  .  اهمجع 
 الالهمباا الدار البامناة  لةشيلب.

(.  اةلد رفدةص 2012)  .الفدصد  بد الباز ز السةد والسةدد محةد  بده حسةني
مجة   ةة    .صبات ت الم ا الاما ل واليبابير الشيلبي ت الةغ  اجنجةةز   لدي اىطملل

 . 751 - 704(د  36) 3د جل با   ين شمبد   مد الترناة 
الاما ل  2015)   .طلحتند حسين حسين حسين الم ا  (.  اةلد رفدةص صبات ت 
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graduate studies in Saudi universities, from the point of view of the faculty 

members at Imam Muhammad bin Saud Islamic University 
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Abstract:  

The study aimed to reveal the role of the inter-partnership of scientific 

supervision in the improvement of the scientific research student, the scientific 

supervisor, and the Scientific Research in Saudi universities; from the point of 

view of the faculty members at Imam Muhammad bin Saud Islamic University. 

The researcher relied on the descriptive survey approach; by distributing a 

questionnaire to the faculty members with an educational experience at Imam 

Muhammad bin Saud Islamic University; their number was (168) and the number 

of respondents was (128) members of (76%) of the original community. The study 

reached the following results: The approval of the faculty members on the role of 

the inter-partnership for scientific supervision in the improvement of the scientific 

research student, the scientific supervisor, and the Scientific Research in Saudi 

universities came with a (high) degree. The study recommended benefiting from 

Arab and international experiences in the field of inter-partnership for scientific 

supervision, setting prizes for the best inter-partnerships for scientific oversight in 

different sciences, and spreading the culture of inter-partnership for scientific 

oversight through the establishment of training courses; to prepare how the inter 

partnership for scientific oversight is activated, and developing procedural 

solutions to overcome the difficulties that limit the activation of the inter-

partnership for scientific supervision.  

key words: Student- Scientific research- - Scientific supervisor. 
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 مقدمة الدراسة:
 غيرا  ال  لم ل ل    ال حديا  ن  ينل  بج  ل لع    الو ت الح لي  المج     يمل     

  والم  ر ، ل   ون  اله ئ     وال  شولوج ل، وال  ور  ايد الثورة ال    ل  ظ     الم ن رفل،  
ال      ب ل     ل ن رع وغير مل  لع ال حوت  والمن يندا وا ن فه  لم    
ولع   وال صدي لن      ت  شيج ل    لع    ل س    ةوال حنب له   ل  ال   ف  ل ه   
   ف م   ه ت يم ع ح ه ال  لم ل الم ن رفل ال         ل    الم غيرا أيثل ل  تأةل س   ً  
ج   ه ي حث فع طلائق وأس ل ب    شه ف ى ح  لم   ه ر     ،لقلار ألل أو نه 
والم   ل ال لل ل الن و ة لع الدوز ال  س ت لمواجهل     الآثار ولواجهل تحديا هت  

لن هدفل   مل   ش  ل  ج ل    ،  الن   ل ومل  لل وس  لبرالج الدراس   ال        
ال        شنج ا ف   ل   درا  وله را  الم      للم   الذي ي يد لع شسه ن 

ح ث  ن ى هذه البرالج ل حق ق أهدا  فدة يأتي   لقدل ه  الم  وللت  ال ش  ل  
الذي   ال      الم   ل ال حث  ال ش ويل    الأهدا   ل حق ق  الن    أه   لع  ي د 

الديع    -ف  نت  جم ز  نا يل  الوطع   ن(2006ي     لت  ل ش  ل  س     "هش ك 
والمن همل   رف  ه و قدله سوى اتف     ف ى ال حث ال     يأ اة رئ نل وسوريل  

الن     وأنجح  أفض   فع  ال حث  تحديا هت     ولواجهل  ال       لم     لح  
ت يش ل   ال قدن    ال  حث ال      ورً ن( أن  2001لح  ه     أيد  ي     (26 ص،

الموار   واللت ا   أي      للهون لس خدان  ال قدن  أن تحق ق  والحض رة، مل  
الم  حل أفض  اس خدان ال ش  ل ولهذا أي    (56"ت  ص  ال مليل والم  يل  د  ت ط 

للم   ل ال لل ل الن و يل ف ى ضلورة  ف  ال حث ال     ول  يق ض ه مل  لع 
 اة ل  نصت وس ئ  وأس ل ب  ن ه    تحق ق أهدا  ال ش  ل وي ن آتل     المش 

ه( لضلورة "  ف  ال حث  35/1436- ه31/1432ف  ه ت ل ال ش  ل ال  س ل  
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وايا ة   و   ي ه  ال ش  ل" واارة    شن        ادسه نال      أهدا   ل حق ق  الم لفل 
أل ر ل ح   ولع هذا المش  ق،  (ت  40ه، ص  35/1436  –ه31/1432ال خ  ط

 وفير ال  رل ال    ل المش س ل ال    اس ل   ه يجب ف ى  شف أن  (21  ن، ص1999 
ال الل  الغلض الألواز  ال    ل و   هل، ورصد لهذا  ال حون  ف ه   أن  ش و  يم ع 
المخ   ل،   ل خصص     ال  حثون  يح  جه   ال   ال    ل  والم دا   الأجه ة  ل وفير 

أه  الوظ ئ  الأس س ل ل ين ل    ف دون قث ف      أحدف ل حث ال     ي د  
ل  ناً   الآتلون، ول   ص ح اس ل ل  ل  لدرسل       ل ل  ون ول  ر  يش ينه   

المم     لح   ل وظ  ه   والن    ونمله   وشةلائه   الم لفل  وشنم ا  ال      لالداع 
( لقوله"  32ن، ص  2002المخ   ل ال  يواجهه  المج   ت و د فبر فع مل  شللاه    

اس ل    أحد أه  لؤللا  اسو ة وال            د ال حون اس ل  ل ال   شين ه 
 (32س    صش   اس ل    س   ً وش      ً و ول  تً  ص،

ي ضح   تحق قه ف  ه  وض  ن  الن و يل  لس ل     ال حث ل  اسهو   أن  ف  
هدف ً   ي د  ال ش ويل  اسجا  ين   للأهدا   ال  فع طليقه     توطش  ً  المدات   و   د  
ولشه  الجالط وال   ون ل وصوز لش  ئج ف   ل   اسهو ،يم ع المن همل    ف       

ن( لضلورة اتر ق ا للدراس   2015ف ل ل ل حقق ل   وص ت شل ه  راسل ل ول   
ال    ، وتجويده  فع طليق شح  ا  ور المدارس ال    ل وال  ليل لثوب جديد يغ ب  

هين ل ف ل ل ف  ه الجالط وال   ل  ل وصوز لش  ئج ف   ل ل ش ل ف ى رؤى ف ليل ولش
ال  حصل  الحديث    الأ ل      ى اللغ  لع يثيرة  ف   (ت205-123اسو ة  ص،

اس ل  لال ح  أةلفع   الم  ي    ف ى  ون  أنل  ين   ،  ال قدن  الم ول ل   شت  الشظلة 
أةله  أهم ل    المخ   ل ت يق   ال  ون  ال   ل  ل  تخصص    ل   لف ل لع ت ز 

 ت اديج بي ف ى  قدن المج   
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 مشكلة الدراسة:
ن الش و الم  ايد ل    ول   وسلفل الم غيرا  فلضت ف ى اس ل    ا ن ع  ائلة ش

لحث    شن   شف  الدراس   ال     و قن   ل   يشه ، لع أج  ال   ل  ل ه ، ر  أ ى  
ل خصص ، ي قدون الشظلة الم ول ل ل   لفل، وفدن القدرة ف ى ح  المم    

ن( لقوله:" 2012  ال  ت ي  سه  ل دان ل ل  بم ل ه، و د فبر فع مل  ف  لل
ن وجو  حواج  ل  حقوز الم لفل، يُ قد ال  حث الصورة ال   ل ل   لفل، ومل  ش

  أن  أيدفن(  Butler   2011  ل  ل  ال حث ل"ت أل يُ د  ض ل لشهين ل    ق الم  رس    
ال   ل  ل ه  لع       ز  أو  المج      أص حت أيثل   ق داً يص ب حصله  

ه شف أنن(  2013هذا المش  ق، أل ر فص ور    ت ولع(76ص،   واحد  صص   تخ
حقوز الم لفل لض  ن شمول ل اللأي لمواجهل المم   ، ت لد لع لش ا جنور ل   

المخ   ل، وي  سه  ص  غل   ت  قث ل جديدة     د ف ى    ل  الم لفل، ر  يُ ل   
ال  ش لت ص،   شسجا  ين ل    (232لل حون  ف ى  ه  فل   نى  ف   ل  للايل  وش  لل 

أل ر ف ده   ي   ب ي    ن( ص  غل   ت  قث ل جديدة  2016واضحل، وهذا 
جهو  قث ل لمواجهل لم      مخ   ل، لدف     د ف ى    ل  الم لفل لع ل   يع  

الم لفل ويحدن لع   ل رل  ش فن ل، يم ع لع ت له  الحصوز ف ى       ل، و   ي  
ت ز    ل  ل لفل أو ص  غل   ت  قث ل جديدة     د ف ى    ل  الم لفل   

و   د  المدات  ال  فع طليقه  يم ع المن همل    ف     (159ص،مخ   لت  ل   يع  
اسهو  ال حث ل لس ل    الن و يل، ولشه  الملايل ال  ش ل لاللا  ال     وال  

الم لفل، الألل الذي ي   ب أيثل لع لمل      د ف ى حق   أو أيثل لع حقوز  
ن شن( لقوله"  2020الض    فشه    ف    لع أ ن ن اس ل    المخ   لت وهذا ل  فبر

ال  ش ل     ال    ل    ادللا الملايل  وال       اللوالط  ف ى  وة ق  ال          
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المخ   ل" ص،   اس ل     وال         الأ ن ن  ل    أيد  ي    (ت20وال حث ل 
ل ول     ال    ي ليق قث  ل    ف ى ن(  2016 راسل  لغلس روح  الن    ضلورة 

أفض ا ه رل ال دري  ل      الملايل ال  ش ل لاللا  ال      ات  اس ل    ر   
للأي  يم     واته   ن  والمن ق   ل  الح ل ل  المج    ل  اتح   ج    ينه        ل 

ل و ف ه  ف    ً المه    بهذا الشهج و مين  ه  لع     ج ل  ه ، وللاي ه  ال حث 
 أيد أيض ً    ت(138، ل   ي قى هذا الشهج اسديد الق وز لع الآتليع  ص،ول  يا  

ال       ادللا  ن( ف ى ضلورة الملايل ال  ش ل    2016   يع راسل بخ ت وآتل 
ال    ل  ر   ف ى المدات   أحد  لف   ره   والدي وراه  الم جن ير  ل ينويد س ئ   المشظ ل 

وتحن  الدراس   ال     وشفدا  لحث  المن ق  ، حتى يشه  ال  حث لع تبرا  
لتى ص  ف ليل  ولدارس  ل شوفل،  أن(ت  205-177أي  يم ل  أو    شت  الأس  ذة 

الذي ين ون تس    ز لمش  اة   ال  ب  الم جن ير والدي وراه لم ين ينب   رج  
و  اسهو ،  لضلورة    ل   اته   ن  وموي  الملايل    المشظليع   ادللا ت   از 

ال       ال ثير لع اس ل     ون المن وى الم  وب و د ي ون ال وجه ض    ً أو 
 أيدهل دول ً حتى ف ى لن وى الأ ن ن الأي  يم ل   ل   ال     ، وهذا ل   

  ال       ادللا ن(    راس ه ال  أجلاه  بأن الملايل ال  ش ل    2016ال  ني  
       ون ل دولل، الألل الذي يق   لع ف  ل ل الش  ئج ال    ل ل    ل اتح   ج   

الض    67-53المج    ل  ص، ص ، اته   ن   2020(ت وحم   ن( مل  شف 
ال  حث    و مين    ال  ش ل،  ال حون  لشهين ل  نحو  ل  حوز  ال   د   الدراس   

و ات   ر لوضوف   قث ل تج    والمه    لل حث ال       اس ل    ل  وجه نح
ال        ادللا أيثل لع تخصص، ول ع هذه الدراس   أغ  ت الملايل ال  ش ل    

لذا يوص  ،  ل ينويد وشفدا  ال وا ر ال    ل المن ق   ل بم  ينه    تجويد اس ل   
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لشمل ةق فل الملايل ال  ش ل لاللا  ال    ، لع ت ز  مين   ال      والأ ن ن 
ل ش  ذ  ورا   دري  ل ل خصصل   الملايل ال  ش ل لاللا  ال     ووض  جوائ   

 (ت 67  - 26لأفض  الملاي   ال  ش ل لاللا  ال       ال  ون المخ   ل  ص، ص،
ف ن ل جديدة  ُ  د ال حون شف وحد   شف  ن اس ل    ق جل  أف  ه ي ضح  

ال   ل  ل، لمواجهل المم    وال حديا  الم  صلة، ال  فين   ال  ون المش ص ل   
       آل       فدا   راسل  وضحشله ، الألل الذي يدفو لضلورة  شيج   الح وز المش س ل  

 ،اس ل    الن و يل      الدراس   ال    ل ينويد    ال    لاللا     الملايل ال  ش ل
 ت المخ   لال   ل  ل  تخصص   ال  ون  لع ت ز الم لفلوحدة  ل حق ق

 ولهذا تكمن مشكلة الدراسة الحالية في السؤال الرئيس التالي: 
 ينويد الدراس   ال     لالملايل ال  ش ل لاللا  ال               ل      ل   

  ج ل ل   ل   ل الجل ل  وجهل نظل أفض ا ه رل ال دري   الن و يل، لعلس ل     
 ادس ل ل؟ س د لع س و  ادل ن
 ويتفرع من السؤال الرئيس الأسئلة الفرعية التالية:  
ا          ل       ل   ت1 لاللا   ال  ش ل  ال حث ل      لالملايل  ط لب   ينويد 

 لس ل    الن و يل؟  ال    
ال  ش ل         ل         ل ت2 ال        الملايل  ال     للاللا   الممل    ينويد 

 لس ل    الن و يل؟
لاللا     ل             ل   ت3 ال  ش ل  ل ينويدالملايل  ال       ال      ال حث 

 لس ل    الن و يل؟
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 أهداف الدراسة:
ال شف  الدراسل  فع   ن ى  لاللا           ل       م   ال  ش ل  الملايل 

وجهل نظل أفض ا ه رل   الن و يل، لعلس ل      ينويد الدراس   ال      ل  ال    
لع ت ز  ومل     س د لع س و  ادس ل ل،  ادل نال دري  ل   ل الجل ل   ج ل ل  

 تحق ق الأهدا  ال  ل ل:
ط لب       الملايل ال  ش ل لاللا  ال     ل ينويد    ل      ال  ل  ف ى   ت1

 لس ل    الن و يلت ال حث ال    
مل        الملايل ال  ش ل لاللا  ال     ل ينويد الم ل      الو و  ف ى  ت2

 لس ل    الن و يلت ال    
ال حث  ينويد  ل      الملايل ال  ش ل لاللا  ال        ل      ال م  فع   ت3

 ال     لس ل    الن و يلت
 أهم ل الدراسل لع ت ز ل  ي  :  ى  ين  الدراسة:أهمية  

  شُ   الأهم لُ الشظليل لهذه الدراسل لع فدّة ألور، ل   لع أهمه :   الأهمية النظرية:
      الملايل ال  ش ل لاللا  ال     ل ينويد الدراس   ال     لس ل    أهمّ ل   ت1

لذا ج ا  هذه الدراسل ، المن ق   لوشفدا  ال وا ر ال    ل ل ينويد  ،الن و يل
ةق فل الملايل   نمل"ن( لضلورة  2020 راسل الض    اس ين لل لم  أوصت له  

 (ت 67، ال  ش ل لاللا  ال    "  ص
لع الدراس   ال  لدأ  حديث ً          -حنب ف   ال  حثل  - ي د ال حث  ت2

الن و يل،   اس ل     ال        لاللا   ال  ش ل  الملايل  يمث  و   ز  لذل  
 س ولل ج  ة لاسه ن   تجويد ال حث ال     لس ل    الن و يلت  
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الدراسل     د ُ  ت3 شل ه   –هذه  ال   وص ت  الش  ئج  ل     ل    -لع ت ز  شض فل 
 الجلويلت

فونق   شل هولشه  ل  أل ر  ن  و اس ين لل لم  يش  ي له المشظل ج ا  هذه الدراسل   ت4
Fongالدراس   ال  أجليت     ز الجل ل غير   لقوله "أن هش ك ال ثير لع 
المملف  لع تخصص   ال  حث  و و د ي و  مل  شف غ  ب ال واص  ل     "وا   ل

 مخ   لت  
   ضح الأهم ل ال    ق ل ل دراسل لع ت ز ل  ي  :الأهمية التطبيقية: 

  ال دري  ل قد للاي   قث ل ايا ة  اف  ل أفض ا ه رل  ُ نه  هذه الدراسل     ت1
   تخصص   لغ يلة ل خصص   ت 

تحديد ل             الملايل ال  ش ل لاللا  ال       دراسل  ن  ئج ال    د ُ  ت2
تحق ق وحدة الم لفل لع ت ز و   ،المخ   ل   ض  ق ال ينوة ال حث ل ل  الأ ن نل

المخ   ل ال  ون  تخصص    ل   المم     ال   ل   لمواجهل  وال حديا  ، 
 فين   ال  ون المش ص ل   شيج   الح وز المش س ل له ت  الم  صلة، ال 

  ال  ش ل الملايل        للاي  ل خصصل ل   نم اا  ُ  د هذه الدراسل اسه   الم ش ل   ت3
  اتن ص ل ل ل  ال خصص  تلقض ا ف ى وا لاللا  ال    

ط لب ال حث   -ال حث ال    - الممل  ال     تجويد  نه  هذه الدراسل     ُ  ت4
 لع ت ز وحدة الم لفل وال   ل  ل  ال خصص   المخ   لت  ال    (

 للحدو  ال  ل ل: ال  لت الدراسل حدود الدراسة:
الموضوعية:    حدو الحدود  ال حث    هذا  ل لفل الموضوف ل    هيق صل   ف ى 

ال  ش ل لاللا  ال    ل               بج ل ل ل ينويد الدراس   ال        الملايل 
 لع   ل       ال      ل  ف ى      ل لع ت ز ال  س د لع س و  ادس ل ل  ادل ن
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 وال حث ال    ت ، وط لب ال حث ال    ،ال      الممل 
 س د لع س و  ادس ل لت ادل نالجل ل   ج ل ل   ي  لالمكانية: الحدود 

طُ قتْ هذه الدراسل   ال ص  الدراس  الث ني ل نشل الدراس ل الحدود الزمانية:  
 هت 1443

 : مصطلحات الدراسة
 :شراكة البينية للإشراف العلميال
بمن وى    ع  ل ر ف   جم ف  يهد     "McQuaid  ل وايد  الملايل فلفه   دايلل

المم ريل لع  الأطلا   المشظ     ل   ال   ون  وه   ول حق ق    أج      ز،  المش  ل 
  ن(2016   شللاه   لفه   فال  ش ل     حونال  ت أل (  8  "  ص   لن قً أهدا  ل  ق ف  ه   

حق   أو أيثل لع حقوز الم لفل اللائدة، أو " الدراس   ال      د ف ى    بأنه :
ل     فع  ادج لل  بموج ه   ال   أو   ال ن ؤت ال    ل  المم     ل    أو ح  

أو ل قد يص ب ال   ل  ل ه لم   ي   فع طليق   جد ال  سل لوضوع واس   
 حين ب ي   فلفه  ال        دللا ويقصد ل(ت12ص،  واحد  نظ ن أو تخصص  

ل  الممل     ةال      الوط دال    ل الشظ ل ل ال      د ف ى  "    بأنه:  (ن1997 
  المخص ل، والمهش ل  هال  لب   تحق ق أهدافلن فدة     د  شف  وال  لب، وال  

والمج    ل" ص،    ،وال      ل المؤسن ل  المص  ر  اس خدان  ت ز  ولع (ت15لع 
الن لق   الدراسل  ال لض  للإشراف  جرائياً  إتعريفاً   ن خ ص  البينية  للشراكة 

ال حون ال      د ف ى حق   أو أيثل لع حقوز الم لفل، الألل الذي "  :العلمي
اس ل     ي   ب   أ ن ن  لع  ف     لمل   لع  ل    ز  الن و يلأيثل  يقولون   ،

 ل لفل جديدةت  شن   ، أو والم  ر  ل شه  لح  لم  ل واحدةالم  ول   
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 تجويد الدراسات العليا:جرائي لالتعريف الإ
  ف ى الدراس   ال  ش ل   ادللا    ملايل  اللع ت ز    ال      الدراس      ويل

 ال حث ال    (  -ال حث ال    ط لب  -الممل  ال    تحنع  وال  لع لأنه   
ف ى المج    الن و ي  بم  يش    لديج ب  سد ة،  وفق ل  يير  لس ل    الن و يل  

 ت ف ى أس  ل  شل قدله و  ويله للن   للل صدي لمم ي ه أو سواا 
 :الإطار النظري

 :مفهوم الشراكة البينية
الملايل   أل  ز   Partnershipل هون  ل  فل  ص غل  لص  ه  ي لح  ل هون 

ال      ل  مخ    ال   نا  ف ى ي فل المن ويا ،  ن هد  هذه الص غل تحق ق  
لهذه  ال وائد  يض ع   ظ    بم   الملايل،  الم  حل لأطلا   ل  وار   اس غ ز  أفض  

ن،(: لقوله   2004لع الن د والخواجل    الأطلا ت و د وص      الص غل ي 
ا  ون "مل  ال  ئد الذي ي وق نظيره   ح لل اس خدان ي  طل  دل  ن   ه لش ل ً 

ال ش سب ل  ادل  ن    وف ئده    الص غل  ن شد ف ى أس س ل دأ  للايلت هذه 
بأنه يحص  ف ى نص  ه ال   ز لع   للشن ل ل   طل ، ولملط أن يم ل ي  طل 

   قون ف  ه  ف     هذه ال وائد  ون أ نى غبن، وهذا ي ين ى   ل نى الشديل ال
أل2الملايل" ص،  شسجا  ين ل   لأىف  (11  ، ص2008ل   ن     (ت  الملايل  أن 

جديدة لع لأنه  شف  ة  ل  ب الأوض ع ف ى ي فل المن ويا  بم  يحقق اتس قلار 
ل  ج     (ت وهذا11،  المم     صويدف  ل    ل ال ش  ل  دل ً، ويض ع ح   

ي ش وز ل هون الملايل     ز ال حث ال     تخص ص ً ويحدَ ه   (ن2005ص ئغ  
بأنه "اسهو  ال    ذله  المؤسن   الم ش ل   ال   ون وال  ح  ل   وى المج    وال  رل  
المح  ل، ومل  ل ش ا جنور لع ال      والم  ه   الممجيل، لغ ل اتر ق ا والشهوض  
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ف   ل  قون ف ى  ل  ش ل  ل يقصد  ل ش    (ت24 ص،لل    وال حث ال       المج   "
هد  آ  ه لع ل   يع ف   ل أو ف ليل مخ   ل ل حق ق  اس   ل  ي  اا  أو أف  ر  

ن،  2013م  ل لذا    حنع،ل  لمواجهللمجك، ومل  لل وس  بمق رل  مخ   ل  
ال      د ف ى حق   أو أيثل لع حقوز   به  الدراس  يقصد    (ت ي  241،  ص

أو ح  ل   اللائدة، أو ال    ل ال  ي   بموج ه  ادج لل فع ل   الأسر ل    الم لفل
يص ب ال   ل  ل ه لم   ي   فع طليق نظ ن أو    المم ي  أو ل  سل لوضوع

  جى ف  ن(2019     هد  ف ي ة  أل (ت6ن، ص،  2017واحد  واارة ال      ،تخصص  
وي ني حلف  ً ف ى ال   ل     ل ، و    دادج لل فع سؤاز أو ح  لم  ل    أنه  ف   ل

، وال آل ، ل  ف   الم   والجالط  " ال    ل  ً" وهو ال    ل ال  يم ع لع ت له 
، والمش هج لع ت ز والشظليا ، والأ وا ي  لع ال   نا  والم  ول  ، والم  ه  ،  

لع ال   ري  الن لقل يم ع     ان   ً ت(309ص،     فلوع الم لفللع  فلف  أو أيثل  
طليق   فع  مل   وي    الممجك،  ال   ون  ف لة  لع  أس س ً  الملايل  ش    بأن  القوز 
  ث   اسهو  وال   اا  والخبرا ، و وفير الوس ئ  وادل  نا  الضلوريل المن فدة  

    نير الظواهل المخ   ل   س       المج    ل المل   ل  فه  ال وال  الم   ف ل  ف ى  
 المش س لت به  وال وص  شف الح وز

 العلمي:  الإشرافمفهوم 
ال     هو"     ال    ل ال  يقون بموج ه  أحد أفض ا ه رل ال دري    ادللا 

لس ل ل، أو أحد أصح ب الخبرة لع ت ر  اس ل ل ل وج ه ال  لب ال  حث شسش  اً 
لع القن  المخ ص لس ل ل   لوضوع قثه ل حصوز ف ى  رجل ف   ل ج ل  ل"ت 

وفل  أيض ً بأنه:"  وج ه أس  م ل خصص ط لب    (212ن، ص،1991 لص  ى،
ال حث شف المشهج ال        راسل لوضوع ل ، وي   ل فلض  ض يا، ولش  م ه   
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ه، ص 1419واس خ ص الش  ئج لشه  وفق الم  يير ال    ل المقلرة"ت  ألو س    ن،  
ن( بأنه:" ف   ل فش ل ل قدة يقون ف ه  أفض ا  1994أل  ل لص  ى    فلف هو ت  (40

ه رل ال دري  الممل ( سواا لع  ات  اس ل ل ال  يدرس ف ه  ال  لب، أو لع 
ج ل ل أتلى، بم  ل ل و وج ه ال  لب  ال  حث(، لش ا ف ى       رسم  لع      

لع  القن  المخ ص  ط قً  القن  ول  ييره(   لوضوع قث  ل  ، لدااً    لملوط 
لشه   اتن ه ا  وحتى  المخ   ل،  ال حث  للاح   وفبر  ف ى  رجل ات   ره  والحصوز 

وي ضح ر  س ق أنه ت يوجد   لي  واحد ل  ق ف  ه لاللا    (58ف   ل"ت  ص،  
وشجلااا   لشظ ل  ف   ل  فهو  ل  د ة،  نظل  آراا ووجه    ول ع  وجد  ال    ، 
ش اريل وف   ل اج   ف ل     دنج ا لملوع ف    ورس لل أي  يم لت و م    ف ى 

 ال     ث    ال  لب ال  حث والممل  ولوضوع ال حثت   ل، فدة أري ن ه ل 
 أهمية الشراكة البينية للإشراف العلمي: 

أهم ل   سير   ادللا  ش    ف ى  ال   ؤةل  ال وال   أه   أحد  لع يونه  ال     
ن( 2014يد فن    أال  لب   ال حث، ولث روح الثقل للش   لديه، ح ث  

لديه  لع جوانب  وة   ادللا أن   ل   ال  ل  ف ى  ال   ل ف ى  ال     يمين  
وض   واس خدان ل  رفه  دةلاا ف   ل     ه    ال حث، ي   ي و  ال لصل لديه  

ه ي يد لع  شف أنل   ل  ف ى ل  يم   ون لع له را  ول  ر  وي  يا ، شض فل  
 ادللا ن( أن أهم ل  1991س لم    رأىو   (274-273ةق ه    أن نه ت  ص ص،

ال     ت   و   فشد ال  لب فقط، ل  أيض  ي يد لع رص د الخبرة لدى الممل ،  
طلق مخ   ل لح  ل  ي لض له لع لم    ل   وي يد لع  درة الممل  ف ى شيج  

 ادللا المقصو  هش    هذا ال حث هو الملايل      شت أن (ت  215ط   هت  ص،
ال     ال   ض   ال ديد لع ال وائد ف ى ال  حث، والممل ، وال حث ال    ، 
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 (:36-35ص، ن، ص2021وي ضح مل    الشق ط ال  ميله  الض    
 فه  الممل  ل    ل ل  تخصصه وال خصص   الأتلىت -
 لواجهل يثير لع لم    الح  ة الم  صلة الم شوفل ول       ت -
 ال     اس ين لل ل  غيرا  الم ن رفلت  ادللا الح جل ل ملايل ال  ش ل    -
 ال    ف ى رلط الشظ ن ال حث  لس ل ل لدتً لع اتن ص ل لت  -
شف تخصص    - اللئ نل  ال خصص    ل قن    ومل   ال      ال حث  ال شوع   

 فلف لت
ل   - ال ص   ف ى  للقض ا  ومل   ل   لفل،  الم ول ل  الشظلة  ف ى  الح  ظ 

 ال خصص   الم ل لت
     ز الخبرا  ال حث ل ل  المملف  وادف  ة لع الخ      ال    لت -
يح  جو  - الذيع  لس ل ل  القلار  لص ن    الم  ول    حوز   ن وفير  الم  ول    شف 

 اسوانب المخ   لت
     ق نظ ن اسو ة الم ل ل   ال      اس ل  ت -
 ادللا   الأس ل ب المن خدلل   المج ز     ل وال ينديدادللاف  ويل المه را    -

 واس ملا  المن ق  ت 
ولش ا  - ال   ل   والملونل    ال ش ا  الش  د  وال   ير  المملف   ل   اديج بي  ال   ون 

  لت ادنن نال      
  وفير ل رل لش س ل ل    ون ال     ف ى المن وى الدولي واد      والمح  ت -
ف     ال   ون ل  فع طليق    ي     لش ا جنور ال واص  ل  اس ل    الدول ل -

 الأس  ذة الدول  ت 
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   ي  الملي  ال ش فن  ل ين ل    وتم  شه  لع لواي ل ال  ورا  الحديثل   مخ     -
  المج ت ت

وف  ه ي ضح أن اتتج ه   ال  ش ل تمث  المن ق   الحق ق  ل دراس   الأي  يم ل 
  اس ل    ولؤسن   ال حث ال    ، وص ر لع المش مل ح ل  ً أن  قون اس ل    

 انم ا للاي  قث ل ما  ط   ل ل ش ل تج   ل  الحقوز الم لف ل الشظليل المخ   لت 
 أهداف الشراكة البينية للإشراف العلمي: 

ت يم ع ه  شف أنل ظ  الدراس   ال  أجليت     ز ال      ال  لي أل ر   
 ةقل ف   ل ل    لل ل  أفض ا ه رل ال دري أن    ور ل  لم ي ع هش ك  ال  ش ل ل   ون

ال     ال حث  الم  ول     ،ل  ويل  شي  ز  شف  ة  تحق ق،  و نه    ت ز    لع 
 :( ه1437  الحق    أل ر شل هالأهدا  ال  

ل ش ل    ف ل ل   خلج   ما  جو ةشف الم    ل  المدارس ال  ليل والمهش ل ل وصوز  ت1
 ف ى ال  ون الأس س ل وال     لت 

القدرة ف ى فلض القض يا ول   الم  ول   لع وجه   نظل ل  د ة، ل  الأتذ  ت2
  اتف   ر اس خدان أس ل ب ال حث لع ال خصص   الم شوفل ل حديد المم ي  

 والح وز ل  حون ت ر  ن  ق الشظ ن الواحدت
ش راك ولواجهل اتت  ف   ل  ال خصص   المخ   ل ل وصوز شف وحدة الم لفل  ت3

الم   ل ل والأيثل شموتً لع المن وح له لع     رؤيل أي تخصص واحد، ولل  لي 
ص  ال خصص  ت  تحق ق ال   ل  ل  الم لفل وطلق ال   ير تةش  أو أيثل لع  

الملايل ال  ش ل لاللا  ال     ت تحقق نج ح ً شت لع    شت أن(ت  10-9ص  
ن( ا   ع  2013ت ز ا   ع لشهين ل ل  شل  نير ف  ه  وه  ي   ميل ف ده  

اد  ل  ل   ال   ل  أي        هلل ل  لش ل  ما   لشهين ل  وال  حث     رل   ال    ا 
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والدف ، وفدن س  لة ف   ف ى آتل ووجو     ف  ل    ز ف    ل شه ، وأن ي   
تحديد الم  ه   والمص  ح   لع ت ز الحوار، وال حث فع شط ر لمجك ف     

- 163ص  غل البرنالج ال حث  ص،    أةش ال  ال  ون ل  فلوع ال  ون المخ   ل  
لمف(ت  164 ال       خلج    لوصوز  لل حث  والشهوض  ف ل ل  جو ة  ما  
المج   الأ  ل حق ق تخدن  ال   ال ش ويل  و م رك    ،هدا       ب    ون 

و   ون لع  ال خصص   المخ   ل ل ش ا رؤيل لمجيل واضحل  قون ف ى اس  دا   
 ال خصص   المخ   لت 

 :بالجامعات السعودية الدراسات العلياتجويد 
ت لد لع ل لفل ل هون     ال دا   ال  ل  ف ى ل  يير جو ة الدراس   ال      

 ن و يلتوأهدافه    اس ل    ال الدراس   ال    ،
 :بالجامعات السعودية مفهوم الدراسات العليا
الأري ن ال   قون ف  ه  ت ط واسجا  ين    ال ش  ل  أحد     ُ د الدراس   ال    

  ح  المم      ادسه ن، و   ايا ة الم لفل، ومل  نظلاً لدوره  ال  را  المن دالل
  " نظ ن     لي  الدراس   ال     بأنه :ويم ع    ال حث ال    ، و   ي  حليل  المج   

  الملح ل الدراس ل الم شوفل  قدن لمج وفل لع ال   ل  والمه را   الم  ر     ل  لع  ل
:" للح ل ج ل  ل ي   أنه   (ه1430 ألو جحينوح،  ت "ال   لوريوسال      للح ل  

الهلن  ما    و م     ل  ال   لط   ل ت صل  للح ل  ل د  وريوس،  ال      ، وتأتي 
ت صلو    ب   به ،    للوط ً  الم  حق   الم جن ير ل   ب  للح ل  و  ني  راس   

ج ل  ل ل د حصوله  ف ى  ح ث ي  حق به  الم خلجون   ي  ل  وللح ل الدي وراه،  
ال   لوريوس الشين ر،"ت   رجل  يقصل    (183  ن، ص2003لح  ه،  الم هون  هذا 

 ل ون  للحصوز ف ى له  ة ف   ل  د   ون  ل هوله  الخ ص  الدراس   ال     ف ى  
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أن  رأى  ن(  1971غش يم    شت أن،  دي وراهال جن ير أو  رجل  المتخصص أو  رجل  
ال       الم هون ل دراس    ال دري  ل  يم د ل م      ال  ن  أو الدورا   سواا الم خصصل 

د نم   شو   الحصوز ف ى  رجل ف   ل ن  ينل حضوره   ال  لل وال   د ت   ني للضلورة
   اتت   وف ى اللغ  لع  (75ص، وال    لت  ين   د لشه    ح   ه ال    ل  
لع الحصوز ف ى له  ة    الأس س   الهد   شت أن تحديد ل هون الدراس   ال    ،  

 ل  ه ت   ادس ل ل، وتدللال  ون لخدلل ال  لة     ورا   دري  ل هو   وي   ف   ل أو
 أهداف الدراسات العليا بالجامعات السعودية:

  لن وى  لع  لف  ل  لذلت اس ل      الم   ل ال لل ل الن و يل جهو اً واضحل
شيم ناً لشه  بأةله اديج بي   وأس  ذ   المملف  ف  ه ،  ،ألش ئه  ط ب الدراس   ال    

وهذا لدا واضح ً   وة قل س  سل ال        الم   ل ال لل ل الن و يل    ،ف ى المج   
 :( ال  نصت ف ى12-11، ص ص 1416 
فدا  لواطش  أي  ا لؤه   ف    ً وف لياً تأه ً  ف ل  ً، لأ اا واج ه    تدلل ش -

 ل  ه  والشهوض بأل ه ،   ضوا ال ق دة الن   ل، ول   ئ ادس ن النديدةت 
 شتاحل ال لصل أل ن الش لغ  ل دراس   ال       ال خصص   ال    ل المخ   لت  -
الق  ن لدور شيج بي   ل دان ال حث ال    ، الذي ينه      ز ال قدن ال  لم ،  -

لم       الح  ة  ئ ل   الآ اب وال  ون والمخجف  ، وشيج   الح وز الن   ل الم
 الم  ورة واتج ه    ال قش ل  ال  شولوج ل(ت

ال     بم  ي وع ال  ون لخدلل ال  لة ادس ل ل،    ن   الشهوض قليل ال أل   واد -
ف ل   ئه  الأص  ل، ال   قو   شويم ع ال    لع  وره  الق   ي ل ش ا الحض رة  

 تاللل  ، وتجش ه  اتنحلاف   الم  يل ال مليل شف
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لخدل   ال دري  ل والدراس   ال ينديديل، ال   شق  شف الخليج  الذيع  لالق  ن   -
 ص  ص تخلجه ت  ه      ز ال   ، ل  يش غ  أن ي   وا ف  ه ر  جد ل د  

11-12 ) 
 : ، وه ال ش ويل ل دراس   ال    الأهدا  لع فد اً ن(  1992للس    ي   أور 

الم لفل   - الم خصصل  ل  ادنن نشةلاا  الدراس    طليق  فع  ال      الجان  و  ويل 
شض ف   ف   ل  ل حق ق  ال    ل واتج   ف ل  الحقوز  اس     جم    وال حث 

 ل   لة، وال م  فع حق ئق جديدةت 
ال ش  ل   - لح   ج    المل   ل  وال    ق ل  والمهش ل  ال    ل  للدراس    اته   ن 

 ل  ين    الن و يت 
تأه   حم ل المه  ا  اس ل  ل للدراسل وال حث تأه ً  ف    ً رف   ً ول خصص ً  -

   جم   فلوع الم لفل بم  ي ش سب واح   ج   الم   ل والدرجل ال    ل الم  ن لت
تم   ال  ب الم    يع لع حم ل المه  ا  اس ل  ل لع لواص ل  راس    ال      -

س   ً، ل  ونوا أيثل  درة ف ى  ولي له ن الوظ ئ  الم خصصل   المؤسن   
 الأي  يم ل وال حث لت 

  صنق  الخبرا  والمه را  والم  ر  الم  صلة و  وي ه  لم  سل  ض يا المج   ت   -
131)   

أنوافه  ال       ي فل  ال خصص  للح ل  ال      الدراس    أن  ي ضح  وف  ه 
لم  سل  ض يا المخ   ل   ولن ويا ه،  الأله  ،  المج     أهدا     ، وغ يا   ول حق ق 

ف لوصوز لمخلج   ما  جو ة ف ل ل ل حق ق الأهدا  ال ش ويل ال  تخدن المج   ،  
ل ش ا رؤيل لمجيل ال ينديد واتل   ر لع ت ز ال   ون ال     ل  المملف         ب 

 واضحل  قون ف ى اس  دا  و   ون لع ال خصص   المخ   لت
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 : معايير جودة الدراسات العليا بالجامعات السعودية
أه  الوس ئ    دوه      ال ون،أحد الضلوريا  ال   شمده  المج         داسو ة   

، ل  أص حت    اس ل     وتحن  لش ل الشظ ن ال      والأس ل ب الش جحل ل  ويل  
  الو ت الح ضل   ط   ل الحلاك ال       والجلوي  ل حل وت  راً اسجا  ين  ً يمث ضلورة  

  ي   ور    جو ة الدراس   ال    ل  يير  ولع أه     وي   تً ً  ل حق ق أهدا  ال      ي ّ 
 ن( الشق ط ال  ل ل:2009الدسو      فع

ل  يير لل   ل ل  لب الدراس   ال    ، لع ح ث نن ل فد  ط ب الدراس    -
ال     شف أفض ا ه رل ال دري ، ول وسط     ل ال  لب والخدل   ال   قدن  

 له  و اف   ه  واس  دا ه  ل  حث ال    ت
و  - والمهش ل  ال    ل  ال   يل  ال    : لع ح ث  لل   ل للممل    ادللا ل  يير 

ال    ، ولدى لن هم ه   نهضل ال حث ال    ، واتحجان الم    ز، ل شه ول  
 ط ب الدراس   ال    ت

ل  يير لل   ل لل حث ال    : لع ح ث الأص لل واسو ة، وس واه ، وال ليقل،    -
للوا  ت ص ار   طه   ولدى  لخص  (174-172ص    والأس وب،   ل ش   

المدت   وه  ال   ق   حين      ييربم    ن(2008   ل  يير اسو ة  القوص 
ال      ل،   ول     ل  ل برنالج  الم  حل  الموار   و ق   ل  يير  و و وافل  المخلج   
واد المهش ل ي لخليج،  الأي  يم ل  البرالج  والمج    ل،تص ئص  ال    ل   ض ف   

و ق    درة البرالج الأي  يم ل ف ى تحق ق ادض فل ف      الق  ل المض فل،ل  يير  و 
المحد ة  المدة  ت ز  والمهني  واتج   ف   والأت   ،  ال ق  ،  للش و  ي   ق 
ل برنالج، ويذل  الم  يير الموجهل نحو ال    ل ال      ل، وال   ق   طليقل سير 

حداة ه ولدى  والمقلرا ،  المش هج  وس وى  ال      ل،  ل  ال    ل  و   لقه ،    
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ال   ت ص سوق  ق ج    وار   طه   ال  لم ل،  ويم ع   (213  المن ويا  
ن( ل ق    للالج الدراس   2005اتس    ة لع هذه الم  يير ي   أل ر ص ئغ   

  نج ح ت ط البرالج، أو فم ه ، و قدن   ال    ، ومل  ل ونه   قون لدور له 
لؤللا  ت يرة  ن فد ف ى   ويله  وتحن شه  لصورة لن  لة، ومل  للشظل 

وفدالل  واي ه ، ولقدار    ف  ف       وف ف   ه ، ف ى لدى ي  يل لدت     
  ضلورة اتر ق ار  س ق     ضحا  (87ويذل  لن وى ي  اة المخلج  ت ص،  

 الم   يع المخ   لالم خصص  لع    ل    ملايلال   د ُ و   وتجويده ،  لدراس   ال    ل
المدات     ال      ادللا     المشظ أحد  ال      ل ينويد   لال    ل   ،الدراس   

 ال  حث لع تبرا  أي  يم ل ل شوفل، ولدارس ف ليل لتىتحتى يشه  
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 الدراسات السابقة:
 صدره    الم خصصل ال   الم  ول  ، والدوريا تم اللجوع شف ال ديد لع  وافد  

لع الدراس     فد   حصلال  للت و اس ل    الن و يل ي   تم اللجوع شف الم       
ل ن ن ه  ال لني الأ دن ف لأحدن ل   قديم فلض    ه ما  الص ل وتم فلض ط ق ً 
 تمخ صل ل    راسل

 الدراسات العربية:
 اس هدفت الدراسل  ال  ش ل، نمأ   و تل ه  ":"ل شوان  م(2013دراسة حسن )

نمل ةق فل الدراس   ال  ش ل، ومل  لع ت ز الو و  فشد ل  ه   ال  ش ل، وسد ا   
ح ش ً  الوضوح  أوجه  فع  ل  م   ال  ريخ ل،  نمأ    وال   ق    وال  ش ل،  الم لف ل 

الوثائق  ل وصوز    الوص    الدراسل المشهج  ط قت و    تل ه ،    آتلواتل   س ح ش ً  
ضلورة ال    للدراس   ف:  شو وص ت الدراسل    ،ف ل هون ال  ش ل لم   ف  قش

أو  آ  ل لع ل   يع ف   ل  ال  ش ل لف   ره   قون ف ى اس   ل  ي  اا  وأف  ر 
ي    ن  لض ل   ال ين رب ال  لم ل     ز   ،ف ليل مخ   ل ل حق ق هد  لمجك

اتس    ة لشه    اس حدان للالج جديدة  الدراس   ال  ش ل   اس ل   ، وي   ل  
لس ل    المصليل، و وضح ال حديا  ال   واجه     ق للالج الدراس   وال حون 

 ال  ش ل   اس ل    ال لل لت
ل شوان:"  صور لقجح ل    ل  ل  ال خصص     م(2013دراسة سليمان )

وض   صور   الهد  الأس س  لع الدراسل  الجلويل   ضوا اتتج ه   الم  صلة"  
 د و لقجح ل    ل  ل  ال خصص   الجلويل المخ   ل   ضوا اتتج ه   الم  صلة،  

"الوثائق " ل ح     س ى ال  حث ل    ق الدراسل لع ت ز     قه ل  شهج الوص    
وا   ي  ل الجل ل  ل مخ ص    و"المنح "  ،واس خ ص أهمه      اتتج ه   الم  صلة



 

 
234 

متطلبات تفعيل الشراكة البينية للإشراف العلمي لتجويد الدراسات العليا بالجامعات السعودية من وجهة 
 نظر أعضاء هيئة التدريس بكلية التربية في جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية 

  بن حمد العساف لحد. خولة بنت صا

فدا  ال صور شواس قص ا آراا الشخ ل المثق ل وادف  ة لشه         ج ل ل ف  شم 
ف شل    الدراسل  ووظ ت ،    المقجح لع  ال الل  الم  ول    ف ى  ل حصوز  اتس   نل 
القض ا ف ى ظ هلة ال ملمن الموجو ة    شف ضلورة  :الدراسل  ن  ئج  و وص ت ،  الدراسل

لس ل    المصليل، والن   لغلس روح ال    ي ليق قث  ل  أفض ا ه رل ال دري   
و      الدراس   ال  ش ل  ات  اس ل    المصليل ل    ل اتح   ج   المج    ل الح ل ل 

 والمن ق   لت 
 ل  ادنن نل شوان:" ال حون ال  ش ل و قدن المج         م(2016دراسة عبده )

ال  ل  شف  الدراسل    هدفت ت ز الأل  ل اسديدة: تج رب ف   ل وتبرا  لن ق   ل"  
المج       لشه     راسل  اتس    ة  ولدى  ال  ش ل،  ال حون  ل لح  أه   ف ى 

 الدراسل المشهج   ط قت و     ز ال حون ال  ش ل،    ف لم ل ل، واس  لاض تج رب  ادنن ن
ال  لم ل    "الوثائق "  الوص   ال ين رب  أهمه ل ح     المنح " واس خ ص  و"   ، 

، ووظ ت الدراسل اس   نل لع  ول ؤ ف شل لع الخبراا والمن  تس   ع وجه   نظل
أن الم لح   ن  ئج الدراسل:    أظهل    دو ( فقلة ل وصوز ل    ول   ال الل،  34 

المشهين ل ل  حون ال  ش ل   ال      الهلل ل ال      د ف ى ل هون البرنالج ال حث  
 لدتً لع الم   المؤسن  ل  خصص  ، واس   ل  ال أل   ال  ن  ل والأنم ل 
ال    ل، وال    ف ى تحديد الم  ه   والمص  ح   لع ت ز وض  شط ر لمجك  

 ين فد ف ى تحق ق نوع لع ال ه  ال   وني، ويذل  رف  اتت  ال ل المشهين لت 
ل شوان:" ل و          الدراس   ال  ش ل   ال  ون م(. 2016دراسة بيومي ) 

ال  ون  ال  ش ل    الدراس    ل و           ل لفل  شف  وهدفت  اتج   ف ل" 
ل مخ ص ل و    ال     ،   ح الدراسل المشهج الوص   المن ط قت اتج   ف ل، و 

الدراسل    الدراسل  ت ووظ  ف شل  لع  ال الل  الم  ول    ف ى  ل حصوز  ،  اتس   نل 
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( لع  %60وي ن لع ن  ئج ايا ة حين  الم و    المل   ل للن  ق الأي  يم  فع  
  للح ل ال  لي  وال أص    أن الدراس   اتج   ف ل ت االت  و   المن وى اتفجاض ،

الشظلي ل   هون، وأوصت الدراسل لضلورة       الدراس   ال  ش ل واس خداله     
اس ل    لع أج  اتر ق ا للدراس   ال         ز ال  ون اتج   ف ل، وضلورة 
وال   ل   الجالط  ف  ه  يغ ب  جديد  لثوب  وال  ليل  ال    ل  المدارس  شح  ا  ور 

 لؤى ف ليل ولشهين ل ف ل ل اسو ةت ل وصوز ل
  ون ال  ش ل لشهين ل القلن ال مليع، لن ق    " الل شوان:  م(2018دراسة زاهر)

ال لل ل ال خصص   ف  شالدراسل    هدفت "    الجل ل  س ولل شيج   جنور ل  مخ    
الدراسل المشهج   ط قت ل  ويل ال حث ال     و نه   شف  ة شي  ز الم  ول  ، و 

  المنؤول  وجه   نظل ف شل لع    س   نل تس   عات  ، ووظ ت المنح   الوص  
أنه ت يم ع   :الدراسل شف   وص ت و   ،ل  م  فع الوا   ول وصوز شف س   ال  ويل

ل   ون ال  ش ل أن    ور ل  لم ي ع هش ك ةقل ف   ل ول    لل ل  أفض ا ه رل ال دري  
الثقل،  للمؤسن   الأي  يم ل، ويص ح ال حث ال     اس  ف  هو أ اة   ويع هذه  

ل حقل   ل ش ل  ف ى  راس    ل خصصل  قون  ولؤسن    ل  هد  تأس    وضلورة 
 بمؤسن   ال حث ال    ت

ل شوان:" الملايل ال  ش ل لاللا  ال     لدت    م(2021دراسة الضبع )
 صور لقجح    فدا شاس هدفت الدراسل    المصليل"  ال     لس ل   ل ينويد الدراس    

ل      الملايل ال  ش ل لاللا  ال     لع أج  تجويد الدراس   ال     لس ل    
الوص    ط قت و المصليل،   المشهج  ال  لم ل   الدراسل  ال ين رب  ل ح     "الوثائق ": 

أفض ا ه رل ال دري    و" المنح " تس   ع وجه   نظل  ،  واس خ ص أهمه   
والوصوز   الوا    فع  ل  م   المصليل  اس ل     ،ش   ال  ويل  س     ووظ ت   ف 
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، و د  ل وصوز ل    ول   ال الل لع ف شل الدراسل ( فقلة30اس   نل لع   الدراسل
أنه ل      الملايل ال  ش ل لاللا  ال     ت لد لع تحق ق  أظهل  ن  ئج الدراسل:  

له را    و  ويل  وي     ،  تخصص     ت ر   ال دري   ه رل  أفض ا  ل   ال   ف  
و  ال      لس ل    ادلدافال   ير  ال دري   ه رل  أفض ا  لدى  واتل   ري    

والأي  يم ل  ال    ل  والمه را   والم  ر   القدرا   لع  ل يداً  وشين به   المصليل، 
وال درين ل وال حث ل، وال    ف ى ت ق لش خ لش سب لمش  مل أفض ا ه رل ال دري  

 ل  ل حون ال  ش الم خصص    ال  ون اتج   ف ل، وشنم ا للاي  قث ل  قون ف ى ا
ل   ج ل ل، ونمل ةق فل الملايل ال  ش ل لاللا  ال    ، ووض  جوائ  لأفض   
الملاي   ال  ش ل لاللا  ال     ل   ون المخ   ل، و وف ل ط ب الدراس   ال      
وأفض ا ه رل ال دري  اسد  بأهم ل الدراس   ال  ش ل     ويل ال خصص ال      

  لت ادلدافالم لفل  شن   و 
ال  ش ل   :"  ل شوان  م( 2021دراسة الشهراني)  صور لقجح ل      الملايل 

الدراسل   ل بج ل ل ل مل"  ادنن نال     ل         ادللا  تح    وا   اس هدفت 
   بج ل ل ل مل، ادنن نيول و    الملايل ال  ش ل لاللا  ال       ي     الق  ع  

 صور لقجح ل      الملايل ال  ش ل  وال  ل  ف ى أهدا  وأهم ل الملايل ، ووض   
 ووظ ت   ،المشهج الوص   المنح   مل  لع ت ز     قه  و   ال    ،  ادللا    

 وص ت الدراسل شف  د  ، و   اتس   نل ل وصوز ل    ول   ال الل لع ف شل الدراسل
ضلورة تحق ق ال   ف  ل  أفض ا ه رل ال دري  ت ر  ن  ق تخصص    وي      :  

ه رل  أفض ا  ل      فلصل  ال      لاللا   ال  ش ل  الملايل  للالج  ق ث      
ووض     بج ل ل ل مل،ادنن نيال دري    مخ    ال خصص     ي     الق  ع  

ال      لاللا   ال  ش ل  الملايل  ص ول         ف ى  ل  غ ب  شجلائ ل  ح وز 
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ل      الق  ع بج ل ل ل مل لع ت ز شنم ا للاي  قث ل  قون ف ى ال حون ال  ش ل  
 بج ل ل ل مل، و واي  الأ لل والشملا  ف ى  ادنن نيل   ي  ل لع ي     الق  ع  

ال       لاللا   ال  ش ل  للملايل  و  لي ه   دف له   ال دري ،  ه رل  أفض ا 
 وأهم  ه ، ونمل ةق فل الملايل ال  ش ل لاللا  ال     لع ت ز البرالج ال دري  لت 

 الدراسات الأجنبية: 
 Barriers and Enablers of Interdisciplinary  (Butler, 2011)  دراسة

Research at Academic Institutions"  "هدفت  وا فع    فشل   ال م  
ال        غير نظ  ال حث ال     وأس ل  ه وشجلااا ه، ت صل ل  ظهور   الم      

المم    المج    ل ال  ت يم ع ح ه  أو ال   ل  ل ه  لع طل  واحد أو لع 
  ز تخصص لش ل ، ولهذا أيد  الدراسل ف ى ضلورة اتف     ف ى الدراس    

ال    ، ت صل وأن المج      أص حت أيثل   ق داً و  و  أس  به     ف ل حثال  ش ل  
   ز ل خصص واحدت   ل وال  ل  د ة يص ب حصله  أو ال   ل  ل ه  لع   

 التعليق على الدراسات السابقة:
ي حظ    ال  ش ل،   ملايلالل د اس  لاض الدراس   الن لقل ال  أجليت     ز  

وبم  أن الدراسل الح ل ل   ش وز ن     الملايلت  جوانب اه   له  بج نب أو بآتل لع 
الظ هلة ول   ت   دأ لع نق ل ال دايل لع جهل وضلورة اتل داا لع ح ث ان هى  
ل        واتت     ال م له  نق ط  شللاا  ت ز  لع  أتلى،  جهل  لع  الآتلون 

هذه الدراسل    م بهت ومل  ف ى الشحو ال  لي: فقد  ،  الدراس   والدراسل الح ل ل
  ن( 2017 اللوا   ( و راسل  ن2013 س    ن    ( و راسلن2013 حنع  ل   راسل  
و راسل  ن2018  ااهلو راسل   ف ى (    ن2016 ف ده  (  و   ال  ل   أهم ل سُ   

  المهلاني ( و راسل  ن2021   ض  ول   راسل ال،    ال حوز نحو لشهين ل ال حون ال  ش ل
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 نم   ن ىشو   ال حون ال  ش لال حوز نحو لشهين ل  نه  ت  ق  فشد  أ  (  ن2012 
ل ينويد وشفدا  ال وا ر  الملايل ال  ش ل لاللا  ال               ت ز  ل  ويله لع

ل   راسل الض       ات   ت شت أنه  ال    ل المن ق   ل بم  ينه    تجويد اس ل   ،
ل ينويد    لاللا  ال    دفدا   صور لقجح ل ملايل ال  ش ل    ال   د   ن(2021 

شف   د ال     ن(2012   و راسل المهلاني  الدراس   ال       اس ل    المصليل،
ال دري ل م  فع  ا ه رل  أفض ا  وةق فل  لاللا    أهدا   ال  ش ل  الملايل  نحو 

  لاللا  ال       الملايل ال  ش ل  د لع       ال  ل  ف ى الم و    ال  تحو ،  ال    
ف ل لفل ل و    الدراس   شن( ال  هدفت  2016و راسل ل ول   بج ل ل ل مل،  

ال  يم ت فع ل          (Butler, 2011)و راسل    ال  ش ل   ال  ون اتج   ف ل،
ل ش      غير نظ  ال حث ال     لتف     ف ى الدراس   ال  ش ل   ال حث ال    ،

   ن ى ل  م  فع  ور الملايل ال  ش ل لاللا  ال       تجويد   الح ل ل  الدراسل
ال     لع    ي  ال حث  ال     ،  ط لب  وال حث  ال    ،  لس ل      والممل  

ي   ات   ت   ال  د الم  ني وهو ات    جديل لته   ن ف ت    الن و يل ،
لاللا  ال م  فع  ور الملايل ال  ش ل  ف آتل يؤةل ف ى  شالوا   والأنظ ل لع ل د  

ط قت   لصل و راسل    ن(2021 الض      فدراسل  ال     ل ينويد الدراس   ال    ،
ل ش   الدراسل الح ل ل ط قت   ج ل ل   ،ط قت   ج ل ل ل مل  ن(2012   المهلاني
ادس ل ل  ادل ن س و   لع  الدراس   ،  س د  لع  الح ل ل  الدراسل  اس       و د 

وال     ملايل ال  ش ل لاللا  ال    ال          ل      للا  أ  ف ى    ل الن لقل   ال
ص ول  ال   واجه  ال  ، وف ىالن و يللس ل       تجويد الدراس   ال    ُ نه     

 ت لس ل    الن و يل     الملايل ال  ش ل لاللا  ال      
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 منهجية الدراسة وإجراءاتها: 
 منهج الدراسة:    

ل لفل   شف  يهد   الح لي  ال حث  لأن  ال  ش ل    ل            نظلاً  الملايل 
ال       ال      للاللا   الدراس    نظل  ينويد  وجهل  لع  الن و يل  لس ل    

، فإن  س د لع س و  ادس ل ل  ادل ن ل ل  بج  ي  ل الجل ل  أفض ا ه رل ال دري   
الوص   المنح ت المشهج  المش سب هو  ال ن    و   المشهج  المشهج ه1424فلفه   )

لواس  ه اس ينواب جم    الوص   المنح  بأنه: " مل  الشوع لع ال حون الذي ي    
أفلا       ال حث أو ف شل ي يرة لشه ، ومل  بهد  وص  الظ هلة المدروسل لع 
ح ث ط    ه  و رجل وجو ه  فقط  ون أن ي ين وا مل   راسل ال   ل أو اس ش    

 (ت 179الأس  ب" ص ،
 مجتمع الدراسة:
(      ال حث بأنه: " جم   الأفلا  أو الألخ ص ن2003فل  ال ن    

ال حث" ص   لم  ل  لوضوع  ي ونون  الذيع  الأل  ا  وي  ون         (ت94أو 
س د   ادل ن  ج ل ل        ل الجل لل  ه رل ال دري   أفض ا  جم    لعالدراسل الح ل ل  

لع أفض ا ه رل ال دري  لع اللج ز  اً  فضو (  168    ، وفد ه لع س و  ادس ل ل
اس      ت ز فجة شجلاا الدراسلت ول د  ي  ل الجل ل    لش ا ف ى شحص ئ ل  ،والشن ا

ال دري  الذيع لم ين ين  وا ال  حثل ف ى    فد  لع أفض ا ه رل  ( 128حص ت 
(  %73، تمث       ه  ل  نن  ه  ادحص ئ اس ين لل شل جون ل ص لحل ل  ح     

 لع شجم لي      الدراسلت
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  أداة الدراسة: 
ومل      الم  ول    س    أ اة  اتس   نل  اس خدان  تم  المم  ل  ط   ل  ضوا 

  الأ ل   ل د اتط ع ف ى  و  لمش س  ه  لأهدا  الدراسل ولاج لل فع  ن ؤت  ت
الجلويل، والدراس   الن لقل ما  الص ل بموضوع الدراسل الح ل ل و  ضوا ل      

   الشه ئ ل  و ن ؤت  الدراسل وأهدافه  تم لش ا الأ اة  اتس   نل(، و  ونت   صور 
يع، وف    ي   فلض ل    ل لش ئه ، وادجلااا  الم   ل ل  حقق لع صد ه  الع ج  
 وة    :

الأول:   ال   نا  الجزء  ونوع  الدراسل  بأهدا   لقدلل   لي  ل  ف ى  يح وي 
 والم  ول   ال   و  ال  حثل جم ه  لع ل ل ا  ف شل الدراسلت

( ف  رة، لوافل ف ى ة ةل س ور أس س ل واسدوز 29ي  ون لع    الجزء الثاني:
 ( يوضح فد  ف  را  اتس   نل وي   ل  واي ه  ف ى المح ورت1 

 ( محاور الاستبانة وعباراتها 1جدول )

 المحور 
 

 عدد العبارات 

الشراكة البينية للإشراف العلمي لتجويد طالب البحث العلمي بالجامعات   متطلبات تفعيل
 . السعودية 

9 

الشراكة البينية للإشراف العلمي لتجويد المشرف العلمي بالجامعات  متطلبات تفعيل
 السعودية. 

10 

 10 السعودية. الشراكة البينية للإشراف العلمي لتجويد البحث العلمي بالجامعات متطلبات 
 29 المجموع 

 صدق أداة الدراسة: 
ل دان  ً   الدراسل  أ اة  و        ق  واتن ه ا لع  ص   ه   الدراسل  شفدا   ل د 
 ف ى ف شل ال حث فوست وتم ال حقق لع صدق ظ هله  وس واه  وة    ، ي ل  لي: 
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المحكمين(:  )صدق  الدراسة  لأداة  الظاهري  شفدا     الصدق  الدراسل ل د 
واتن ه ا لع  ص   ه   تم فلضه  لصور   الأول ل ف ى فد  لع المح    المخ ص  
  لوضوع الدراسل ، ل  أيد لع صد ه  الظ هلي ول  ن لدى  در   ف ى    س ل  

لق  سه، لع ت ز فلضه  ف ى   ( لع المح    لع أفض ا  10وض ت أس س ً 
ه رل ال دري    ج ل    الم   ل ال لل ل الن و يل، و د أل   يثير لشه  لتس   نل  
ا جاح      ل حوز  ول   ض ش ه لع س ور وف  را  ،ي    دن ل   المح    

ل ضه  الآتل، ال   را ، و لج  الآراا وات جاح   تم   ص  غل ل    وف ى ضوا 
 شجلاا ال  دي   ال الل ولع ثم شتلا  اتس   نل لصور   الشه ئ لت 

حن ب صدق ات ن ق الدات   تس   نل أفض ا   تم   الداخلي:صدق الاتساق  
(  30ف شل اس   ف ل ل ونل لع  ف ى    ادل نج ل ل  ل   ل الجل ل    ه رل ال دري   

، ومل  قن ب ل  ل  ار   ط ليرسون ل   ادل نلع أفض ا ه رل ال دري  بج ل ل  
ي   تم حن ب ل  ل  اتر   ط الدرجل ل   ف  رة والدرجل ال   ل ل  حور ال  ل ل له،  

ل  الدرجل ال   ل ل   سور ول  الدرجل ال   ل ل س   نل، واسُ خدن لذل  للنالج 
 SPSS ) : واسداوز ال  ل ل  وضح مل 

ستبانة وبين الدرجة الكلية للمحور  الامعاملات ارتباط بيرسون بين كل عبارة من عبارات : (1جدول )
 .التابعة له

رقم 
 العبارة 

الارتباط بالدرجة الكلية 
 للمحور 

 رقم العبارة 
الارتباط بالدرجة الكلية 

 للمحور 
رقم 
 العبارة 

الارتباط بالدرجة الكلية 
 للمحور 

متطلبات تفعيل المحور الأول: 
الشراكة البينية للإشراف العلمي  

تجويد طالب البحث العلمي  ل
 بالجامعات السعودية 

الشراكة متطلبات تفعيل المحور الثاني: 
جويد المشرف  ة لتالبينية للإشراف العلمي

 العلمي بالجامعات السعودية 

متطلبات تفعيل المحور الثالث: 
الشراكة البينية للإشراف العلمي  

تجويد البحث العلمي بالجامات  ل
 السعودية 

1 0.682 ** 1 0.620 ** 1 0.740 ** 
2 0.855 ** 2 0.901 ** 2 0.885 ** 
3 0.681 ** 3 0.826 ** 3 0.852 ** 
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رقم 
 العبارة 

الارتباط بالدرجة الكلية 
 للمحور 

 رقم العبارة 
الارتباط بالدرجة الكلية 

 للمحور 
رقم 
 العبارة 

الارتباط بالدرجة الكلية 
 للمحور 

4 0.770 ** 4 0.894 ** 4 0.871 ** 
5 0.675 ** 5 0.863 ** 5 0.839 ** 
6 0.751 ** 6 0.880 ** 6 0.875 ** 
7 0.717 ** 7 0.862 ** 7 0.872 ** 
8 0.812 ** 8 0.872 ** 8 0.853 ** 

9 0.749 ** 9 0.861 ** 9 0.882 ** 
10 0.882 ** 10 0.866 ** 

 (. 0.01(، )**( دالة عند مستوى )0.05)*( دالة عند مستوى )
اسدوز   لع  جم    1ي ضح  ار   ط  ليرسون  ار   ط  ل  ل    ت ز  ولع   )

ار   ط لوجب  از شحص ئ  ً  له  ال  ل ل  ل  حور  ال   ل  ف  را  اتس   نل للدرجل 
لن وى ف  را   ر  يدز ف ى صدق ات ن ق الدات   ف ى  (0.01   ىفشد لن و 
 ت اتس   نل

الاستبانة وبين  (: يبين معاملات ارتباط بيرسون بين الدرجة الكلية لكل محور من محاور2جدول رقم )
 الدرجة الكلية للاستبانة

 المحور 
الارتباط بالدرجة  
 الكلية للاستبانة 

جويد طالب البحث العلمي لت الشراكة البينية للإشراف العلمي متطلبات تفعيل المحور الأول: 
 بالجامعات السعودية 

0.947 ** 

تجويد المشرف العلمي  لالشراكة البينية للإشراف العلمي  متطلبات تفعيلالمحور الثاني: 
 ** 0.974 بالجامعات السعودية 

تجويد البحث العلمي  لالشراكة البينية للإشراف العلمي  متطلبات تفعيلالمحور الثالث: 
 ** 0.960 بالجامات السعودية 

( ولع ت ز ل  ل   ار   ط ليرسون ار   ط الدرجل 2وي ضح لع اسدوز  
ال   ل ل س   نل فشد لن وى   الدرجل  ال   ل ل   سور لع س ور اتس   نل ول  
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س ور  0.01الدتلل   لن وى  ف ى  الدات    ات ن ق  تحقق  ف ى  يدز  ر    ،)
اتس   نل، ور  س ق ي ضح تحقق صدق ات ن ق الدات   ف ى لن وى اتس   نل،  
ل    لق  س  وأنه  ص لحل  الصدق،  ف ل ل لع  لدرجل  اتس   نل   ن   أن  ويدز ف ى 

 وض ت لق  سهت
حن ب الث    ف ى ف شل  تم  ول  حقق لع ة    اتس   نل    ثبات أداة الدارسة:
لع   ل ونل  بج ل ل  30اس   ف ل  ال دري   ه رل  أفض ا  لع  ويوضح  ادل ن(   ،

 اتس   نل  وشجم لي ة    س ور  اسدوز ال  لي ل  ل 
 

 ستبانة باستخدام معامل ألفا كرونباخ الامعاملات ثبات محاور : ( 3جدول )

 المحور 
عدد  

 العبارات 

معامل ثبات ألفا  
 كرونباخ 

طالب البحث   العلمي لتجويدالشراكة البينية للإشراف  متطلبات تفعيلالمحور الأول: 
 العلمي بالجامعات السعودية 

9 0.89 

المشرف العلمي   العلمي لتجويدالشراكة البينية للإشراف متطلبات تفعيل المحور الثاني: 
 بالجامعات السعودية 

10 0.96 

تجويد البحث العلمي  لالشراكة البينية للإشراف العلمي   متطلبات تفعيل المحور الثالث: 
 0.96 10 السعودية بالجامات 

 0.98 29 إجمالي الاستبانة 

لس خدان اتس   نل    ي( ار   ع ل  ل   ة    سور 3وي ضح لع اسدوز ر    
يلو  ل  ل  ة    أل    (، ي   ل غ  0.96،  0.89   ل غ ح ث    خيلو ن   ل  ل  أل    

، ر  يدز ف ى تحقق جد ا( وهو ل  ل  ة    لل     0.98دجم لي اتس   نل    خن   
 ت ة    اتس   نل لم   ف ن

الم وسط الحن بي فر    ل  دائ :  ف ل ل  ؛  ولحن ب  شف  ا وان  ،  4=  جد اتم 
  أرل (، ثم تم  صش       ادج ل  شف  1=  ، ض   ل2=    ، ل وس ل3ف ل ل=  

 لن ويا  ل ن ويل المدى لع ت ز الم   لل ال  ل ل:
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= 4( ÷  1-4أ      ل( ÷ فد  لدائ  المق  س =    -طوز ال رل =  أيبر    ل
0.75 

 لشحص  ف ى لدى الم وس    ال  ل ل ل   وص  أو لدي :
 توزيع مدى المتوسطات الحسابية وتصنيفها وفق التدرج المستخدم في أداة البحث : (4جدول )

 مدى المتوسطات  الوصف 

 4.0 –  3.26 جدًّا عالية 

 3.25 –  2.51 عالية 

 2.50 – 176 متوسطة

 1.75  –1.0 ضعيفة

 ة: الإحصائيالأساليب  
ال  شلت − أفلا   تص ئص  لوص   المرويل  والشنب  الم وسط   ال  لارا  
ومل  لم لفل لدى ار   ع أو انخ  ض اس ين ل  أفلا  الدراسل   " Mean" الحن بي
وفشد  ن وي  حوز   ال   را ،  وسشن خدله    ل  ب  اتس   نل،  س ور  ف  را  

 الم وسط الحن بي س  ون الج  ب حنب أ      ل ل نحلا  الم   ريت
الم   ري - انحلا   "Standard Deviation" اتنحلا   لدى  ف ى  ل   ل  

اتس   نل،   س ور  ف  را   لع  ف  رة  ل    الدراسل  أفلا   أن اس ين ل   وي حظ 
اتنحلا  الم   ري يوضح ال م ت   اس ين ل  أفلا  ف شل الدراسل حوز ي  ف  رة، 
 ت ف     ا جلت     ه لع الص ل  لي   اتس ين ل  وانخ    م  ه  ل  المق  س

 ل  ل  ار   ط "ليرسون" لق  س صدق اتس   نلت −

 اتس   نلت ل  ل  ة    "أل   يلون  خ" لق  س ة     −
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 نتائج الدراسة: 
متطلبات تفعيل الشراكة البينية للإشراف العلمي لتجويد : ما  الأول السؤال  

 البحث العلمي بالجامعات السعودية؟ طالب
ولم لفل   النؤاز  هذا  ف ى  لاللا    ل            ولاج لل  ال  ش ل  الملايل 

حن ب ال  لارا  تم   ينويد ط لب ال حث ال     لس ل    الن و يل  لال      
والشنب المرويل والم وس    الحن ل ل واتنحلاف   الم   ريل والج  ب حنب الم وسط  

ل   را    ل              الحن بي  الأوز:  ال      المحور  لاللا   ال  ش ل  الملايل 
الن و يلل  لس ل     ال      ال حث  ط لب  أفلا    ينويد  نظل  وجهل  لع  ومل  

، ي   هو لوضح ادل نج ل ل  ل   ل الجل ل    الدراسل لع أفض ا ه رل ال دري   
 ف    ي  : 
  حول عبارات المحور الإماماستجابات أفراد الدراسة من أعضاء هيئة التدريس بجامعة  :(5جدول )
  تجويد طالب البحث العلمي بالجامعاتل الشراكة البينية للإشراف العلمي متطلبات تفعيل الأول: 

 . السعودية

 العبارة  م 
عالية  
 جدًّا

 ضعيفة متوسطة عالية 
المتوسط  
 الحساب 

الانحراف  
يب المعياري 

لترت
ا

 

 المستوى 

9 

يساعد التفاعل الإيجاب مع 
المشرفين من تخصصات مختلفة  
على فهم الباحث لمشكلات  

الحياة المعاصرة المتنوعة  
 . ومتطلباتها

  56 55 16 2 

3.28 0.74 1 
ف ل ل  
ا   1.55 12.4 42.64 43.41 % جد 

2 

تزيد المعلومات والمعارف الناتجة  
عن التفاعل الفكري الإيجاب مع  
المشرفين من تخصصات مختلفة، 

في   الإبداعمن قدرة الباحث على  
 .التفكير

  49 66 12 2 

3.26 0.69 2 
ف ل ل  
ا   1.55 9.3 51.16 37.99 % جد 

 ف ل ل  3 0.69 3.22 2 13 68 46  
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 العبارة  م 
عالية  
 جدًّا

 ضعيفة متوسطة عالية 
المتوسط  
 الحساب 

الانحراف  
يب المعياري 

لترت
ا

 

 المستوى 

6 

تساعد المناقشات العلمية مع 
مختلفة، المشرفين من تخصصات 

على الاستفادة من خبراتهم  
 . العلمية والنقد البناء

% 35.66 52.71 10.08 1.55 

5 

يساعد التفاعل الفكري الإيجاب  
والتمازج المعرفي بين الباحثين 

والمشرفين من تخصصات مختلفة، 
على عرض القضايا ومزج  
المعلومات من وجهات نظر  

 .متعددة 

  47 66 14 2 

 ف ل ل  4 0.7 3.22
% 36.44 51.16 10.85 1.55 

8 

تزيد المناقشات العلمية والتمازج  
المعرفي مع المشرفين من 

تخصصات مختلفة، من مرونة 
الباحث الفكرية وعدم التعصب 

 . لفكرة أو شخص

  44 69 14 2 

 ف ل ل  5 0.69 3.2
% 34.11 53.49 10.85 1.55 

3 

تزيد المناقشات العلمية مع 
المشرفين من تخصصات مختلفة، 

 . من قدرات الباحثين المنهجية 

  45 67 14 3 

 ف ل ل  6 0.72 3.19
% 34.88 51.94 10.85 2.33 

1 

تساعد المعلومات والمعارف 
الناتجة عن المناقشات العلمية مع 
المشرفين من تخصصات مختلفة، 

على تقليص وقت وجهد 
 . الباحث

  47 62 17 3 

 ف ل ل  7 0.75 3.19
% 36.43 48.06 13.18 2.33 

4 

تشجع المشاركة الفاعلة الفكرية 
مع المشرفين من تخصصات  
مختلفة، على تميز الباحثين في  
 . اختيار المواضيع البحثية المتنوعة 

  39 76 12 2 

 ف ل ل  8 0.65 3.18
% 30.23 58.92 9.3 1.55 

7 

المشرفين من   إرشاد يساعد دعم و 
  إتقانتخصصات مختلفة، على 

 . الباحثين لمهارات البحث العلمي

  42 70 14 3 

 ف ل ل  9 0.71 3.17
% 32.56 54.26 10.85 2.33 
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 العبارة  م 
عالية  
 جدًّا

 ضعيفة متوسطة عالية 
المتوسط  
 الحساب 

الانحراف  
يب المعياري 

لترت
ا

 

 المستوى 

 عالية  0.70 3.21 المتوسط العام للمحور 

  ال دري  ( وجه   نظل أفلا  الدراسل لع أفض ا ه رل  5ي ضح لع اسدوز  
ل          ف  را  سور رجل تحقق  ف ى     حوز لوافق ه  ادل نج ل ل    ل   ل الجل ل  

ينويد ط لب ال حث ال     لس ل    ل  الملايل ال  ش ل لاللا  ال             
( وهو ل وسط  4.0لع    3.21و د ل غ الم وسط الحن بي ال  ن لهذا المحور    ،الن و يل

أفلا  ال  شل لع أفض ا    شف أن ر  يمير    الللف  لع فر   المق  س    الث لثليق    ال رل  
  ( ف ل لهذا المحور لدرجل  يلون تحقق    ادل نج ل ل    ل   ل الجل ل     ه رل ال دري 

ومل  لم   ف ن، وف ى لن وى ال   را  فقد  لاوح الم وسط الحن بي لدرج    
ال حقق   رج ( وه  ل وس     ق ل3.28  –  3.17ل  ل   ي  لشه     تحقق   
الملايل ال  ش ل    ل                ( وف    ي   ن ش وز ف  را  سور، ف ل لجد اف ل ل   

ال       الن و يل لل  ص  : للاللا   ال     لس ل     ال حث   ينويد ط لب 
 ادل نج ل ل    ل   ل الجل ل      ج ا  لوافقل أفلا  الدراسل لع أفض ا ه رل ال دري 

ين فد ال   ف  اديج بي ل  المملف  لع تخصص   مخ   ل ف ى    ةر     التحقق  ف ى  
لع ح ث      المل  ل الأوف (  فه  ال  حث لمم    الح  ة الم  صلة الم شوفل ول       

( ح ث ل غ ل وس ه    جد اولدرجل تحقق  ف ل ل      الدراسل  ف  ه   لوافقل المم ري 
هذا و   ،  ( ف ى الج  ب 0.69،  0.74وانحلا  ل   ري  (  3.26،  3.28الحن بي  

لاللا  ال     ل  الم خصص  لع ل   يع مخ   ل  أهم ل الملايل ال  ش ل    أن  يؤيد
و   ق  ت صل ف    يخص المم    المج    ل،  ل  ر  ل يند ة، و   شن   لع أج   

الن   لغلس    شف ضلورةال   وص ت    ن( 2013س    ن  هذه الش  ينل ل   راسل  
ل    ل   ال دري   ات  اس ل    المصليل  ال    ي ليق قث  ل  أفض ا ه رل  روح 
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والمن ق   ل الح ل ل  المج    ل  الدراسل  ي    ،  اتح   ج    أفلا   لوافقل  لع ج ا  
ف ى   س د لع س و  ادس ل ل  ادل نج ل ل  ل   ل الجل ل      أفض ا ه رل ال دري 

  يد الم  ول   والم  ر  الش تجل فع ال   ف  ال  لي اديج بي ل  المملف  لع  تحقق  
لع      المل  ل الث ن ل  (  ال   ير  ادلداعتخصص   مخ   ل، لع  درة ال  حث ف ى  

الدراسل المم ري     لوافقل  ل غ  جد اولدرجل تحقق  ف ل ل    ف  ه   ح ث  ( ح ث 
الحن بي   ل   ري   3.26،  3.28ل وس ه    وانحلا   ف ى 0.69،  0.74(   )

ن لع ض ع أهدا  الملايل ال  ش ل لاللا  ال      و  نل هذه الش  ينل بأ الج  ب،  
اتل   ري، والمن همل    ديج   ح وز ل  م    ل ليقل ال   ير    ال   ير  ادلداع
و قدله،     المج     الض      رف ل  ل   راسل  الش  ينل  هذه  ال   2021  و   ق  ن( 
نا ج فع    ل  الم  ول   لع وجه   نظل   ال   ير    ادلداع  شف أنوص ت   

     ل   ل الجل ل  ج ا  لوافقل أفلا  الدراسل لع أفض ا ه رل ال دري ، ثم  ل  د ة
س    ف ى    ادل نج ل ل   ال  ش ل    ل              سورلع  ف  را   تحقق  الملايل 

( ف ل ل ينويد ط لب ال حث ال     لس ل    الن و يل لدرجل  للاللا  ال      
( وه  لل  ل  ش الً   حنب 3.22،  3.17ح ث انحصل ل وس     الحن ل ل ل   

 ن فد المش  م   ال    ل ل  المملف    ال   رة    ت يأتي: حص الم وسط الحن بي ي    
المل  ل    ف ى (لع تخصص   مخ   ل، ف ى اتس    ة لع تبرا   ال    ل والشقد ال ش ا

الدراسل  الث لثل المم ري     لوافقل  ح ث  حن بي    ف  ه   لع  (  3.22بم وسط 
لع أج    ال    وال   ل     الم ل   ل   ل  ور ا  براي  هذاو   (0.66وانحلا  ل   ري  

للقض ا ف ى ال ص  ل  ال خصص     ل   لفل، ومل ف ى الشظلة الم ول ل    الح  ظ
ال    لت  المخ   ل هذه   ؤيدو ، و    ز الخبرا  ل  المملف  وادف  ة لع ت    ه  

ضلورة ال   وص ت  (  2013حنع    اسلالش  ينل  ر  ضلورة   الم ل   ال   ل   شف 



 

 
249 

 التربويةمجلة العلوم 
 ( الأولهـ )الجزء 1444 رجب والثلاثون الرابعالعدد 

ل   يع ف   ل أو ف ليل مخ   ل ل حق ق  ين   ل  ي  اا  وأف  ر آ  ل لع  ل ال     
لمجك ل   ال   رة  و ،  هد   الم ل   وال   ا   اديج بي  ال  لي  ال   ف   ين فد 

ال  حث  والمملف  لع تخصص   مخ   ل، ف ى فلض القض يا ول   الم  ول   لع  
ل  د ة نظل  ف ى(وجه    اللال ل    حص ت  المم ري     المل  ل  لوافقل  لع ح ث 

حن بي    ف  ه    الدراسل ل   ري  3.22بم وسط  وانحلا   هذه  و (ت0.70(    نل 
    ز الخبرا  ال حث ل       والملونلال   ون اديج بي ل  المملف  وال  حث   ن  بأ  الش  ينل

هذه   ؤيدو   ال    ،ال حث    ط لب   ضلورة   لضه  تجويد  لع وجه   نظل مخ   ل 
الملايل ال  ش ل ل  الأفض ا    شف أنن( ال   وص ت  2017اللوا      راسل  الش  ينل  
ف ى   شيج ل   ف ى صق  الخبرا  و ش  ل المه را  ال  ت ل  أنه  س ش     ين فد  

و لف  لع لن وى   ال دري   ه رل  اس ل ل  ال  بأ اا فضو   حص ت ل ش    ،    
المملف  لع تخصص   مخ   ل،    يد المش  م   ال    ل وال   ا  الم ل  ل    ال   رة  

 المل  ل الخ لنل   ف ى  (لع للونل ال  حث ال  ليل وفدن ال  صب ل  لة أو لخص
الدراسل المم ري     لوافقل  ( وانحلا  3.20   بم وسط حن بي  ف  ه   لع ح ث 

ال  ب   لمش  مل  المش خ المش سب   ضلورة   رلؤيد ف ى     وهذه الش  ينل  (0.69ل   ري  
، ر  ين فد ف ى شين به   ل ه   و    ز الأف  ر والخبرا ه رل ال دري     أفض ال   

ف ى   أيد    ن( ال2016 ف ده    ، و   ق هذه الش  ينل ل   راسل  ليلالملونل ال
ل هون البرنالج ال حث  لدتً لع الم   المؤسن  ل  خصص  ، لع ت ز وض  

ال ه    لع  نوع  تحق ق  ف ى  ين فد  لمجك    يد  ال   رة       ه   ثم  ، ال   ونيشط ر 
 (المش  م   ال    ل ل  المملف  لع تخصص   مخ   ل، لع  درا  ال  حث  المشهين ل

 ف  ه   لع ح ث لوافقل المم ري    الدراسل  الن  سلالمل  ل    ف ى  ال  حص ت  
  لج  شف ل   هذه الش  ينل  و (ت  0.72( وانحلا  ل   ري  3.19بم وسط حن بي  
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ل حن    ،، والدف  الم    ز ل  ال حونوالمملف  ل  ال  حث ل    ز الم ل  ا أهم ل
ورف  لن وى  نوف ل ال       الض    راسل  مل     وأيد ،  جو ة ط به   الدراس   
ل يداً لع القدرا  والم  ر  والمه را   شين به     شف ضلورةال   وص ت  ن(  2021 

وال درين ل   والأي  يم ل  ت زال    ل  لع  لمش  مل     رل   وال حث ل،  لش سب  لش خ 
ال   رة   ح  حص ت  ،  أفض ا ه رل ال دري  الم خصص    ال  ون اتج   ف ل

لع   المملف   ل   ال    ل  المش  م    فع  الش تجل  والم  ر   الم  ول     ن فد 
لع ح ث   الن ل لالمل  ل    ف ى  (تخصص   مخ   ل، ف ى  ق  ص و ت وجهد ال  حث 

المم ري  الدراسل    ف  ه   لوافقل  حن بي      ل   ري  3.19بم وسط  وانحلا    )
بأ  (0.75  الش  ينل  هذه  ال ليق    نو  نل  للوح  الم  ول   و   الواحدال         ز 

 مين    ال   رة  و ،   حث ال    ال  حث لل و  ل شنج ا سلفين فد ف ى ، والم  ر 
المم ريل ال  ف ل ال  ليل ل  المملف  لع تخصص   مخ   ل، ف ى تم   ال  حث    

الم شوفل ال حث ل  المواض    لوافقل    الث لشلالمل  ل    ف ى  حص ت (ات   ر  ح ث  لع 
الدراسل    ف  ه   المم ري  ل   ري  (  3.18بم وسط حن بي       ( 0.65وانحلا  

الش  ينل بأنو  ال  حث     نل هذه  لع وجه   نظل  الم  ر  والم  ول      شين ب 
تم   ل  د ة   ف ى  لواض      ه  ،  ن فد  الم  صلة  ات   ر  للمم     ف  ل  له  
اس      شف ضلورة  ال   وص ت      راس ه    ن(2013حنع    مل   أيدو ،  ول       

 ، آ  ل لع ل   يع ف   ل أو ف ليل مخ   ل ل حق ق هد  لمجكل  ي  اا  وأف  ر  
المملف  لع تخصص   مخ   ل، ف ى   شرل   ين فد  ف  و  ال   رة    حص ت   وأتيراً 
لع ح ث لوافقل والأتيرة    ال  س ل  المل  ل    (ال  حث  لمه را  ال حث ال      ش ق ن

ف  ه  الدراسل  ل   ري   3.17 بم وسط حن بي    المم ري     وانحلا    )0.71)  
يبرا  ور  ال ليقلع ت ز  المملف     وهذا  للوح  الم  ول   و الواحد    ال         ز 
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المخ   ل وار   ع لن وى القدرا  ل   أفض ا فليق صق  المه را   ف ى    والم  ر 
  ف ش ي و    د  حصوز هذه ال   رة ف ى الج  ب الأتير    شت أن،  ال    لع ال  حث 

   ق ن ت ي    د  لع المملف   رل  المم ري    الدراسل أن الدف  واد  اف ق   ل  
ضح لع ت ز الشظل شف     اتنحلا  الم   ري ا و   ه را  ال حث ال    تال  حث  لم

وهو لقدار  م ت اس ين ل  أفلا  فع الم وسط الحن بي ل   ف  رة، ف     اا   
الم   ري   ال دري     اا اتنحلا   ه رل  أفض ا  الدراسل لع  أفلا   آراا  ل   ل   م ت 

( ، ف ل ل، ل وس ل، ض   لجد اف ل ل  ات   را     الأرل حوز    ادل نج ل ل  الجل ل    
سور   ال        ل            ل   را   لاللا   ال  ش ل  ط لب لالملايل   ينويد 

( وي ن أ   انحلا  0.75،  0.65ال حث ال     لس ل    الن و يل  شحصل ل   
ل   ري ل    رة   مين  المم ريل ال  ف ل ال  ليل ل  المملف  لع تخصص   مخ   ل،  
أيثل  أنه   ف ى  يدز  ر   الم شوفل(  ال حث ل  المواض    ات   ر  ال  حث     تم    ف ى 
ال   را  ال   ق رلت آراا أفلا  ال  شل حوله ، وي نت أيبر    ل ل نحلا  الم   ري 

رة   ن فد الم  ول   والم  ر  الش تجل فع المش  م   ال    ل ل  المملف  لع ل    
تخصص   مخ   ل، ف ى  ق  ص و ت وجهد ال  حث( ر  يدز ف ى أنه  أيثل ف  رة 

 تادل ن  ف شل الدراسل لع أفض ا ه رل ال دري  بج ل ل ات    حوله  أفلا
تجويد لالشراكة البينية للإشراف العلمي    متطلبات تفعيل  : ماالثانيالسؤال  

 ؟ السعودية العلمي بالجامعات فالمشر 

الملايل ال  ش ل لاللا   ل             هذا النؤاز ولم لفل  فعولاج لل 
حن ب ال  لارا  تم  ينويد الممل  ال     لس ل    الن و يل لال     

والج  ب حنب   والشنب المرويل والم وس    الحن ل ل واتنحلاف   الم   ريل
الملايل ال  ش ل لاللا   المحور الث ني: ل            الم وسط الحن بي ل   را  
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ومل  لع وجهل نظل أفلا    ينويد الممل  ال     لس ل    الن و يللال     
ضح ، ي   هو لو ادل نج ل ل ل   ل الجل ل   ه رل ال دري   لع أفض االدراسل 
  : ف    ي 

حول عبارات المحور   الإماممن أعضاء هيئة التدريس بجامعة  أفراد الدراسةاستجابات : (6جدول )
 السعودية  تجويد المشرف العلمي بالجامعاتل الشراكة البينية للإشراف العلمي متطلبات تفعيل : الثاني

عالية   العبارة  م 
المتوسط   ضعيفة متوسطة عالية  جدًّا

 الحساب 
الانحراف  
يب المعياري 

لترت
ا

 

 المستوى 

9 

تشجع على نشر ثقافة 
الشراكة البينية للإشراف 
العلمي بين أعضاء هيئة 

التدريس وتغيير النظرة السائدة  
،  الإنسانيفي كليات القطاع 

والتي تهتم بالعزلة والتخصصية  
البحثية بدرجة تعزلها عن غيرها  

 من التخصصات. 

  55 58 14 2 

عالية   1 0.72 3.29
 1.55 10.85 44.96 42.64 % جدًّا

7 

تساعد على امتلاك المشرف 
العلمي قاعدة عريضة من 

ية والتطبيقية.  الإنسانالعلوم  
وعدم انحصار التكوين العلمي  
 للمشرف بالتخصص الدقيق.

  52 63 12 2 

عالية   2 0.7 3.28
 1.55 9.3 48.84 40.31 % جدًّا

4 

يساعد التفاعل الفكري  
المشرفين من الإيجاب بين 

تخصصات أخرى، على تبادل  
الخبرات البحثية والإفادة من 

 الخلفيات العلمية. 

  50 64 13 2 

عالية   3 0.7 3.26
 1.55 10.08 49.61 38.76 % جدًّا

3 
تساعد المشرف على ربط  
المشكلات البحثية بعضها  

 ببعض تجنباً للانفصالية. 

  53 59 15 2 
عالية   4 0.72 3.26

 1.55 11.63 45.74 41.08 % جدًّا

 م 4 0.72 3.26 2 15 60 52   5
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عالية   العبارة  م 
المتوسط   ضعيفة متوسطة عالية  جدًّا

 الحساب 
الانحراف  
يب المعياري 

لترت
ا

 
 المستوى 

تساعد على فهم المشرف 
لمناهج وأدوات البحث العلمي  
في الأقسام العلمية الأخرى 

 والإفادة منها. 

عالية   1.55 11.63 46.51 40.31 %
 جدًّا

6 

تحقيق التفاعل بين أعضاء هيئة 
نطاق  التدريس خارج 

تخصصاتهم وكلياتهم، يشجع  
على التآلف والتعاون بين  

 بعضهم البعض. 

  48 66 13 2 

 عالية  6 0.69 3.24
% 37.21 51.16 10.08 1.55 

8 

تدريب المشرف العلمي على  
خلق بيئة تعلم تحفز على 

  في أثناءالتفاعل الإيجاب  
 التدريس. 

  46 68 13 2 

 عالية  7 0.69 3.22
% 35.66 52.71 10.08 1.55 

2 
يساعد على فهم المشرف 

للعلاقة بين تخصصه  
 والتخصصات الأخرى. 

 47 66 14 2 
 عالية  8 0.7 3.22

 36.44 51.16 10.85 1.55 

10 

تزيد المشاركة الفاعلة الفكرية،  
والتمازج المعرفي بين المشرفين  
من امتلاك مهارات الحوار  
 البناء والإنصات الفاعل. 

  47 66 14 2 

 عالية  م 8 0.7 3.22
% 36.44 51.16 10.85 1.55 

1 

يساعد التعاون الإيجاب  
الديمقراطي على إيجاد مناخ  

والعمل بروح الفريق بين  ملائم 
المشرفين من الأقسام المختلفة  

 بالجامعة.

  45 68 14 2 

 عالية  10 0.69 3.21
% 34.89 52.71 10.85 1.55 

 عالية  0.70 3.25 المتوسط العام للمحور 

  ( وجه   نظل أفلا   الدراسل لع أفض ا ه رل ال دري 6ي ضح لع اسدوز  
ل        ف  را  سور   رجل تحقق  ف ى     لوافق ه  حوز  ادل نج ل ل       الجل ل  ل   ل



 

 
254 

متطلبات تفعيل الشراكة البينية للإشراف العلمي لتجويد الدراسات العليا بالجامعات السعودية من وجهة 
 نظر أعضاء هيئة التدريس بكلية التربية في جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية 

  بن حمد العساف لحد. خولة بنت صا

ال              لاللا   ال  ش ل  لس ل    ل الملايل  ال      الممل    ينويد 
( وهو ل وسط  4.0لع    3.25الن و يل, و د ل غ الم وسط الحن بي ال  ن لهذا المحور  

ال رل   المق  س    الث لثليق     ال  شف أنر  يمير    الللف لع فر    لع   دراسلأفلا  
هذا المحور لدرجل يلون تحقق    ادل نج ل ل  ل   ل الجل ل      أفض ا ه رل ال دري   

الم وسط الحن بي   (ف ل ل  ال   را  فقد  لاوح  ومل  لم   ف ن، وف ى لن وى 
 ( وه  ل وس     ق ل   رج  3.29  –  3.21ل  ل   ي  لشه     تحققلدرج    
الملايل ل              ( وف    ي   ن ش وز ف  را  سور  ، ف ل لجد اف ل ل     ال حقق

ال       الن و يل لل  ص  : لال  ش ل لاللا   ال     لس ل     الممل    ينويد 
 ادل نج ل ل    ل   ل الجل ل    ج ا  لوافقل أفلا  الدراسل لع أفض ا ه رل ال دري 

الملايل ال  ش ل لاللا  ال       ل            سور  لع  ف  را   تحقق خم   ف ى  
لدرجل  ل الن و يل  لس ل     ال      الممل   انحصل  جد اف ل ل   ينويد  ح ث   )

( وه  لل  ل  ش الً   حنب الم وسط الحن بي  3.29،  3.26ل وس     الحن ل ل ل   
 مين  ف ى نمل ةق فل الملايل ال  ش ل لاللا  ال      ال   رة    حص ت   ي   يأتي:

، وال   ادنن ني ل  أفض ا ه رل ال دري  و غ ير الشظلة الن ئدة   ي     الق  ع  
ال خصص   لدرجل    له  فع غيره  لع  ال حث ل  وال خصص ل  لل  لل   ف ى   (    

(  3.29بم وسط حن بي     ف  ه   لع ح ث لوافقل المم ري    الدراسل  الأوفالمل  ل  
ل   ري   ف ى    (0.72وانحلا   يؤيد  لاللا   وهذا  ال  ش ل  الملايل  نمل  ضلورة 

أج     ال     ل يند ة  شن   لع  الض    ل  ر   ل   راسل  الش  ينل  هذه  و   ق   ،
ال  ش ل لاللا  ال      شف ضلورةوص ت  ن( ال   2021   ،نمل ةق فل الملايل 

 واي  الأ لل والشملا  ف ى  ؤيد ف ى ضلورة    ن( ال   2012و راسل المهلاني  
ال       لاللا   ال  ش ل  للملايل  و  لي ه   دف له   ال دري ،  ه رل  أفض ا 
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،  وأهم  ه ، ونمل ةق فل الملايل ال  ش ل لاللا  ال     لع ت ز البرالج ال دري  ل 
 ن فد ف ى ال  ك الممل  ال       فدة فليضل لع ال  ون  ال   رة    حص تثم  

  ( ل وال    ق لت وفدن انحص ر ال  ويع ال     ل  مل  لل خصص الد  قادنن ن
ف  ه     الث ن لالمل  ل  ف ى   الدراسل  المم ري     لوافقل  بم وسط حن بي لع ح ث 

الش  ينلو   (0.70( وانحلا  ل   ري   3.28  ال خصص      ور   برا هذه  لشظولل 
ف مخلج   ما  جو ة ف ل ل ل ش ل ف ى ال  ون شالمخ   ل ي شظولل واحدة ل وصوز  

شف  وص ت  ال     ن(  2017   اللوا    راسل  هذه الش  ينل  ؤيد ل وال    ل، و ادنن ن
 مين   ال حون ال  ش ل ل  أفض ا ه رل ال دري  ف    ل شه  ول  الخبرا    ضلورة

الأتلى   اس ل    الأجش  ل ر  ين فد ف ى صق  الخبرا  و ش  ل المه را  ال  
س ش      أنه   اس ل ل  شيج ل   ت ل   ال دري     ه رل  فضو  أ اا  و ف ى  ال   رة ، 

لى، ف ى     ز  ين فد ال   ف  ال  لي اديج بي ل  المملف  لع تخصص   أت 
الث لثل لع ح ث  المل  ل    حص ت ف ى  (ادف  ة لع الخ      ال    لالخبرا  ال حث ل و 

بم وسط ف  ه   الدراسل  المم ري     ل   ري  3.26حن بي     لوافقل  وانحلا    )
الش  ينلو   (0.70  هذه  ال خصص   ضلورة  ل    نل  ل   ال ص   ف ى  القض ا 

 المملف  وادف  ة لع ت    ه  ال    ل  ل     ز الخبرا   ف ى  الحلص  المخ   ل، و 
 راسل حنع   ل   هذه الش  ينلو   ق  ت  لع أج  الح  ظ ف ى الشظلة الم ول ل ل   لفل

ال   ل  الم ل  ضلورة ال    ل ين   ل  ي  اا    شف ضلورةال   وص ت  (  2013 
 حص ت ، ل ش    وأف  ر آ  ل لع ل   يع ف   ل أو ف ليل مخ   ل ل حق ق هد  لمجك

تجش  ً    تانال   ر  ل     ل ضه   ال حث ل  المم     رلط  ف ى  الممل    ن فد 
 ن فد ف ى فه  الممل  لمش هج وأ وا  ال حث ال       الأ ن ن و   ،ل ن ص ل ل

لع ح ث لوافقل المم ري     المل  ل اللال لن      ف ى  ( ال    ل الأتلى وادف  ة لشه 
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، ل   لشه    (0.72( وانحلا  ل   ري  3.26بم وسط حن بي      الدراسل ف  ه 
،    ل  ر  جديدة  ن   د   ال      لاللا الملايل ال  ش ل    يؤيد ف ى ضلورةوهذا  

  ال خصص   المش ل ة ف ى وح  المم    ال  فين    ،تجويد لغل ال حث ال    و 
  ني   شف ضلورةال   وص ت  ن(  2016ف ده   ، و   ق هذه الش  ينل ل   راسل  ح ه 

ل    واس    ل  خصص  ،  المؤسن   الم    لع  لدتً  ال حث   البرنالج  ل هون 
ال أل   ال  ن  ل والأنم ل ال    ل، وال    ف ى تحديد الم  ه   والمص  ح   لع 
ت ز وض  شط ر لمجك ين فد ف ى تحق ق نوع لع ال ه  ال   وني، ويذل  رف  

ال دري     ل ش   المشهين لتاتت  ال ل   ه رل  أفض ا  الدراسل لع  أفلا   لوافقل  ج ا  
سور  ور الملايل ال  ش ل لاللا  ال     لع  ف  را   تحقق خم   ف ى    ادل نبج ل ل  

لدرجل   الن و يل  لس ل     ال      الممل   تجويد  انحصل  ف ل ل   ح ث   )
( وه  لل  ل  ش الً   حنب الم وسط الحن بي  3.24،  3.21ل وس     الحن ل ل ل   

تحق ق ال   ف  ل  أفض ا ه رل ال دري  ت ر  ن  ق    ال   رة    حص ت   ي   يأتي:
المل  ل    ف ى  (تخصص    وي     ، يمين  ف ى ال آل  وال   ون ل  ل ضه  ال   

(  3.24بم وسط حن بي    لع ح ث لوافقل المم ري    الدراسل ف  ه   الن  سل
،  الملايل ال  ش ل لاللا  ال      ضلورة يؤيد ف ى  وهذا  (0.69وانحلا  ل   ري  

ال آل     ل حق ق  وال     ،أفض ا ه رل ال دري    مخ    ال خصص          و 
  رل    دريب الممل  ال     ف ى ال   رة  ثم حص ت    ، ل ضه  ال   وال   ون ل   

لع ح ث   الن ل لالمل  ل    ف ى(ال دري     أةش ال رل      تح   ف ى ال   ف  اديج بي  
ف  ه  الدراسل  المم ري     حن بي     لوافقل  ل   ري  3.22بم وسط  وانحلا    )

و    ز الم  ول   ل  المملف  لع    ف  اديج بي  ف ى أن ال  دز مل وي  (0.69 
مخ   ل   الممل   تخصص    أ اا  ف ى  ن  ينل    وأيد ال دري ،     س ش     مل  
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ال   وص ت  2017اللوا    راسل   أنن(  ال  ش ل    شف  ه رل ال حون  أفض ا  ل  
تجويد أ اا فضو   ن فد ف ى    الخبرا  الأتلى   اس ل    الأجش  لال دري  ول   

اس ل ل  ،  ال دري ه رل   الأس  م    لن وى  لع  ل ش    و لف    تان ال   ر   حص ت ، 
الأتلى   وال خصص    تخصصه  ل   ل    ل  الممل   فه   ف ى    يد  و ،  ين فد 

المم ريل ال  ف ل ال  ليل، وال   ا  الم ل  ل  المملف  لع ال  ك له را  الحوار 
ال  ف  الث لشل لع ح ث لوافقل المم ري     المل  ل  ن      ف ى  (ال ش ا وادنص   
بم وسط ف  ه   ل   ري  3.22حن بي    الدراسل  وانحلا   لشه    ( 0.70(   ،ل   

ف ى يؤيد  واحدة  أهم ل    وهذا  المخ   ل ي شظولل  ال خصص    ل    ز  لشظولل 
  المخ   لت ل  ، وايا ة صق  المه را   والخبرا  ل  أفض ا ه رل ال دري  الم  ول    

 أيد ن( ال   2012الض    و   ق هذه الش  ينل ل   راسل  ،  أفض ا فليق ال   
ال دري  ت ر  تخصص    وي     ،  ف ى أن   يُنه     ال   ف  ل  أفض ا ه رل 

  واتل   ري لدى أفض ا ه رل ال دري   ادلداف  ويل له را  ال   ير ال     و 
والم  ر  والمه را    القدرا   المصليل، وشين به    ،والأي  يم ل  ،ال    للس ل    

ال   ون اديج بي الديمقلاط   ال   رة    حص ت   وأتيراً،  وال حث ل  ،وال درين ل ين فد 
لع   المملف   ل   ال ليق  للوح  وال     ل ئ   لش خ  شيج    المخ   ل  ف ى  الأ ن ن 

لع ح ث لوافقل المم ري    الدراسل ف  ه  والأتيرة    ال  للةالمل  ل    ف ى  (لس ل ل
ل   ري  3.21 وسط حن بي  بم الموضوف ل  فع    نا ج   (ت ومل0.69( وانحلا  

الأتلىوال   ون   ال    ل  الأ ن ن  لع  ال ل ا  ولح  تي م      ل    الحق ئق، 
شف حصوز هذه ال   رة ف ى الج  ب الأتير  د ي و     شت أن   ،المم    المج    ل

  ل    للوح ال ليق ل  المملف  او ش خ ل ئ   لشيج      أني  قد  المم ري    الدراسل    أن
ش خ ه رل لم ا للاي  قث ل  قون ف ى ال حون ال  ش ل ل   ج ل ل، ل شف أن  ق جل
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وي ضح لع   لع الأ ن ن المخ   ل لس ل لت  ل  المملف ل     للوح ال ليق    ل ئ 
ت ز الشظل شف     اتنحلا  الم   ري ل   را  سور  ور الملايل ال  ش ل لاللا   

(  0.72،  0.69ال       تجويد الممل  ال     لس ل    الن و يل  شحصل ل   
أيبر    ل    ت وي نهذا المحور    اتنحلا  الم   ري ل   را ر  يدز ف ى  ق رب      

  مين  ف ى نمل ةق فل الملايل ال  ش ل لاللا    ل ث ن ف  را ل نحلا  الم   ري  
، ادنن نيال     ل  أفض ا ه رل ال دري  و غ ير الشظلة الن ئدة   ي     الق  ع  

ال خصص   ال حث ل لدرجل    له  فع غيره  لع  ، وال      لل  لل وال خصص ل 
 ن فد ،   ن فد الممل  ف ى رلط المم    ال حث ل ل ضه  ل    تجش  ً ل ن ص ل ل

ف ى فه  الممل  لمش هج وأ وا  ال حث ال       الأ ن ن ال    ل الأتلى وادف  ة  
ات    حوله  أفلا  الدراسل لع أفض ا    ا  ال    ر اللشه ( ر  يدز ف ى أنه  أيثل  

 تادل نج ل ل   ل   ل الجل ل   ال دري ه رل 
تجويد ل  الشراكة البينية للإشراف العلمي  متطلبات تفعيل: ما  الثالث السؤال  

 ؟ العلمي بالجامعات السعودية ثالبح

ولم لفل   النؤاز  هذا  ف ى  لاللا    ل            ولاج لل  ال  ش ل  الملايل 
   الن و يل تم حن ب ال  لارا  والشنب   ينويد ال حث ال     لس لل  ال    

المرويل والم وس    الحن ل ل واتنحلاف   الم   ريل والج  ب حنب الم وسط الحن بي 
المحور   ال      ل              :  الث لث ل   را   لاللا   ال  ش ل   ينويد لالملايل 

ال حث ال     لس ل   الن و يل ومل  لع وجهل نظل أفلا  الدراسل لع أفض ا  
 :، ي   هو لوضح ف    ي  ادل نج ل ل ل   ل الجل ل    ه رل ال دري  

حول  الإمامجامعة في  بكلية التربية  من أعضاء هيئة التدريس أفراد الدراسة(: استجابات 7جدول )
 عبارات

ات  عتجويد البحث العلمي بالجاملالشراكة البينية للإشراف العلمي متطلبات تفعيل  :المحور الثالث 
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 السعودية 

 العبارة  م 
عالية  
 جدًّا

 ضعيفة متوسطة عالية 
المتوسط  
 الحساب 

الانحراف  
يب المعياري 

لترت
ا

 
 المستوى 

6 

تُسهم في تحقيق مبدأ اقتصاد  
المعرفة من خلال تضافر  

الجهود لعدم تكرار المعرفة في  
 أخرى تخصصات 

  51 63 13 2 

3.26 0.7 1 
عالية  
 1.55 10.08 48.84 39.53 % جدًّا

9 
تُسهم بتنوع وتعدد مصادر  

 المعرفة التي تثري البحث

  50 64 13 2 
 م 1 0.7 3.26

عالية  
 1.55 10.08 49.61 38.76 % جدًّا

2 

تساعد الشراكة البينية 
  إنتاجللإشراف العلمي على  

 معرفة جديدة

  51 63 12 3 

3.26 0.72 3 
عالية  
 2.33 9.3 48.84 39.53 % جدًّا

1 

تساعد على ربط البحث 
العلمي بالتنمية البشرية 
المستدامة والاستجابة 

 للمتغيرات 

  50 63 14 2 

 عالية  4 0.71 3.25
% 38.76 48.84 10.85 1.55 

8 

تشجع على اختيار مواضيع  
بحثية تتميز بالامتزاج المعرفي  
وعلى ارتباط بحاجات المجتمع  

 المحلي

  50 63 14 2 

 عالية  م 4 0.71 3.25
% 38.76 48.84 10.85 1.55 

3 

تساعد من تحديد المشاكل 
والحلول للبحوث خارج نطاق  

 النظام الواحد 

  51 62 13 3 

 عالية  6 0.73 3.25
% 39.53 48.06 10.08 2.33 

5 

تشجع على تطبيق منهجيات  
جديدة لمعالجة المشكلات 
 والقضايا من منظور جديد

 51 61 14 3 

 عالية  7 0.74 3.24
 39.53 47.29 10.85 2.33 

10 

تساعد على توفر المعلومات 
والمعارف من متخصصين من  

متعددة، مما  ميادين مختلفة 
يُسهم في تسهيل مهام البحث  

 العلمي 

  49 62 16 2 

 عالية  8 0.72 3.22
% 37.99 48.06 12.4 1.55 

 عالية  9 0.68 3.21 2 13 70 44   4
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 العبارة  م 
عالية  
 جدًّا

 ضعيفة متوسطة عالية 
المتوسط  
 الحساب 

الانحراف  
يب المعياري 

لترت
ا

 

 المستوى 

معرفة ذات   إنتاجتساعد على 
جودة عالية مبنيه على العلوم  

 ية والطبيعية الإنسان

% 34.11 54.26 10.08 1.55 

7 
  الإبداعتساعد على الابتكار و 

 العلمي  إعداد البحثفي 

  45 68 13 3 
 عالية  10 0.71 3.2

% 34.88 52.71 10.08 2.33 

 عالية  0.71 3.24 المتوسط العام للمحور 

  ( وجه   نظل أفلا  الدراسل لع أفض ا ه رل ال دري  7ي ضح لع اسدوز  
ل        حوز لوافق ه  ف ى  رجل تحقق ف  را  سور    ادل نبج ل ل    ل   ل الجل ل

 ينويد ال حث ال     لس ل   الن و يل, لالملايل ال  ش ل لاللا  ال             
( وهو ل وسط يق    4.0لع    3.24و د ل غ الم وسط الحن بي ال  ن لهذا المحور  

أفلا  ال  شل لع أفض ا ه رل   شف أنال رل الث لثل لع فر   المق  س الللف  ر  يمير  
يلون تحقق هذا المحور لدرجل  ف ل ل( ومل     ادل نج ل ل  ل   ل الجل ل    ال دري   

لم   ف ن، وف ى لن وى ال   را  فقد  لاوح الم وسط الحن بي لدرج   تحقق ي  
،  جد ا ( وه  ل وس     ق ل   رج  ال حقق  ف ل ل  3.26  –  3.20لشه  ل  ل   

ف  را  سورف ل ل(   ن ش وز  ي    لاللا  ل                وف     ال  ش ل  الملايل 
ج ا  لوافقل أفلا    ينويد ال حث ال     لس ل   الن و يل لل  ص  :  لال      

ف ى تحقق ة ن    ادل نج ل ل       ل   ل الجل ل  الدراسل لع أفض ا ه رل ال دري 
 ينويد ال حث لال  ش ل لاللا  ال              الملايلل          ف  را  لع سور

اال     لس ل   الن و يل لدرجل  ف ل ل   ( ح ث ل غ الم وسط الحن بي ل    جد 
( وه  لل  ل  ش الً   حنب الم وسط الحن بي واتنحلا  الم   ري ي    3.26لشه   
لع ت ز    حص ت   يأتي: الم لفل  ا  ص    ل دأ  تحق ق  فل ض ال   رتان  ُ نه    
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اسهو  ل دن   لار الم لفل   تخصص   أتلى، ُ نه  ل شوع و  د  لص  ر الم لفل  
لع ح ث لوافقل المم ري    الدراسل   ن   المل  ل الأوفف ى  ال   ثلي ال حث(  

  نل هذه ، و ( ل   لشه  0.70( وانحلا  ل   ري  3.26بم وسط حن بي    ف  ه 
ل   لفلالشظلة    هم لبأ  الش  ينل ت ز  الم ول ل  و ال  لع    المص  ر ل      شوعال   ل  
شف ال   وص ت    ن(2016ف ده     راسل  يؤيد مل و   ،  ، ول  ال    وال   ن نه 
ال  ش ل  أن ل  حون  المشهين ل  ال      د ف ى     حد    الم لح  الهلل ل  ال         

ال    ف ى تحديد الم  ه    و ،     ل هون البرنالج ال حث  لدتً لع الم   المؤسن
لع ال ه     والمص  ح    لع  نوع  تحق ق  ف ى  ين فد  لمجك  شط ر  وض   ت ز 

ال     ف ى    حص ت ، ثم  ال   وني ال  ش ل لاللا   الملايل   شن   ال   رة   ن فد 
جديدة(   الث لثلف ى  ل لفل  ف  ه    المل  ل  الدراسل  المم ري     لوافقل  ح ث    لع 
أن الوظ  ل الأس س ل وهذا يؤيد    (0.72( وانحلا  ل   ري  3.26بم وسط حن بي  

ال    ل  الم لفلولواي ل    جديدة   ل لفل  شن   ه        حث  لع    ،ل            
الم لف  أو أيثل لعاتف     ف ى حق    ت ز   ولواي ل ل              لحقوز 
لع    المخ   ل  لع أ ن ن اس ل     الألل الذي ي   ب أيثل لع لمل  ف   الم لفل  

ن( ال   وص ت 2013حنع    ق هذه الش  ينل ل   راسل  و   ،أفض ا ه رل ال دري 
ال    للدراس   ال  ش ل لف   ره   قون ف ى اس   ل  ي  اا  وأف  ر  شف ضلورة

ل ش   ج ا  لوافقل   آ  ل لع ل   يع ف   ل أو ف ليل مخ   ل ل حق ق هد  لمجكت
ف ى تحقق س   ف  را  لع   ادل نلع أفض ا ه رل ال دري  بج ل ل    أفلا  الدراسل

لس ل    ال      ال حث  تجويد  ال        لاللا   ال  ش ل  الملايل  سور  ور 
(  3.22،  3.17الن و يل لدرجل  ف ل ل( ح ث انحصل ل وس     الحن ل ل ل   

ج ا  ال   رة   ن فد ف ى   وه  لل  ل  ش الً   حنب الم وسط الحن بي ي   يأتي:
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رلط ال حث ال     لل ش  ل ال مليل المن دالل واتس ين لل ل   غيرا ،  مين  ف ى 
ات   ر لواض   قث ل       لتل  ا  الم ل  وف ى ار   ط ق ج   المج    المح  (   

اللال ل المل  ل  الدراسل ف  ه   ن    بم وسط حن بي    لع ح ث لوافقل المم ري    
ف     ف ى ات  يلج  لضلورة  وهذا،  ( ل   لشه  0.71( وانحلا  ل   ري  3.25 

حق   أو أيثل لع حقوز الم لفل لع أج  اتس ين لل ل   غيرا  الم ن رفل و وفير  
وألشه ورف ه  ه، الألل الذي ي   ب أيثل لع لمل     ادنن نظلو  أفض  ل ق ا  

ال دري  ل  مل     أن  ي    ؤيد    ،  ف    لع أ ن ن اس ل    لع أفض ا ه رل 
المواض       الراً   اال      ورً  ات   ر  ف ى  ال  حث  بم        المل   ل  و   لن فدة 

المش  م   و    ز    ولتف     ف ىوفق ً لم  يم  ه لع تبرا     ، ح ج   المج    المح  و 
ال   رة   ن فد    حص ت ، ثم تخصص   أتلىل  المملف  لع    الم  ر  والم  ول  

ل    ف ى والح وز  المم ي   الواحد(  حتحديد  الشظ ن  ن  ق  ت ر   المل  ل    ف ىث 
(  3.25بم وسط حن بي    لع ح ث لوافقل المم ري    الدراسل ف  ه   الن  سل

ن ال حث ال     ل    ل   لااة  بأ  الش  ينل  هذه    نلو   (0.73وانحلا  ل   ري  
فلض  ل شه القدرة ف ى      ول  ، وتج    ل    نا  والم  الخ صل بمم  ل قث ل،  المص  ر

، ل  الأتذ   اتف   ر اس خدان ل  د ةالقض يا ول   الم  ول   لع وجه   نظل  
ال حث   والح وز   وال حق قأس ل ب  المم ي   ل حديد  الم شوفل  ال خصص    لع 

ت ر  الواحدل  حون  الشظ ن  ن  ق  حنع   ا  قت و ،     ل   راسل  الش  ينل  هذه 
ال    للدراس   ال  ش ل لف   ره   قون ف ى    شف ضلورةال   وص ت    ن(2013 

اس   ل  ي  اا  وأف  ر آ  ل لع ل   يع ف   ل أو ف ليل مخ   ل ل حق ق هد   
حص ت  ،  لمجك لم  سل ل ش    جديدة  لشهين     ف ى     ق  ال   رة   مين  

جديد(   لشظور  لع  والقض يا  الن ل ل    ف ىالمم     لوافقل  المل  ل  ح ث  لع 
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ف  ه    الدراسل  ل   ري3.24 حن بي  بم وسط  المم ري     وانحلا    )    0.74)  
والقض يا ال  تح    شف ح وز،     ثير لع المم      لض ل  ل  لض المج     مل و 

   ني لشهين ً   د ياً،   ال  ي وص  شل ه  لع ت ز       نج ح ً   وأفض  الح وز وأيثله  
ال خصص     بأ وا   الش  ينل    أيد و   المخ   ل، واتس   نل  ف ده    راسلهذه 

،   ال حث ال      رف  اتت  ال ل المشهين ل  شف ضلورةن( ال   وص ت  2016 
ال   رة   ن فد ف ى  وفل الم  ول   والم  ر  لع ل خصص  لع ل   يع مخ   ل  و 

لع   المل  ل الث لشلف ى    حص ت ال    (ل  د ة، ر  يُنه     نه   له ن ال حث  
( وانحلا  ل   ري 3.22بم وسط حن بي     ح ث لوافقل المم ري    الدراسل ف  ه 

  وح د اسهو  و   والأ وا ،   ل  ل  المص  ر  الن  بأ    نل هذه الش  ينلو   (0.72 
ال خصص    ااالل ل   ف ىي  الحواج   ال      ن فد  ال حث  له ن  ثم    ، نه   

ف ى    حص ت  ال  ون   شن   ال   رة   ن فد  ف ى  ل ش ه  ف ل ل  جو ة  ما   ل لفل 
 لع ح ث لوافقل المم ري    الدراسل ف  ه    المل  ل ال  س لف ى   ل وال     ل(  ادنن ن

 وج ه  يؤيد ف ى أهم ل    ( وهذا0.68( وانحلا  ل   ري  3.21بم وسط حن بي  
القض يا    ادنن ن درا    وال  ليل    ش وز  للم ول ل ال ق  ل  ي ص    لم   

ومل  للقض ا ف ى ال ص  ل    وال   ل  ل واتن   ح ف ى   ت  الم لفل الم شوفل
ن( ال   وص ت 2018  ااهلو   ق هذه الش  ينل ل   راسل  ،  ال خصص   المخ   ل

أن    ور ل  لم ي ع هش ك ةقل ف   ل ول    لل ل  أفض ا      لفله ت يم ع ل شف أن
أ اة   هو  اس  ف   ال      ال حث  ويص ح  الأي  يم ل،  للمؤسن    ال دري   ه رل 

شفدا       ادلداعال   رة   ن فد ف ى اتل   ر و  حص ت  وأتيراً،   ويع هذه الثقل
لع ح ث لوافقل المم ري    الدراسل   المل  ل ال  للة والأتيرة ف ى  ال    (    ال حث 
و ؤيد هذه الش  ينل ف ى   (0.71ل   ري    ( وانحلا 3.20بم وسط حن بي    ف  ه 
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لع أج   ،ال خصص  تةش  أو أيثل لع ال   ل  ل  الم لفل وطلق ال   ير أهم ل 
و   ق هذه الش  ينل ل   راسل وال   ريه ل    ة،  ل لفل ما  تص ئص شلداف ل    شن   

 ال      ق ض    شفدا  ال حث      ادلداع  شف أنن( ال   وص ت  2012المهلاني  
ال              لاللا   ال  ش ل  الملايل  ه رل للالج  أفض ا  ل   ال   ف   ل حق ق 

حصوز هذه ال   رة ف ى الج  ب    شت أن  ،تخصص    وي       ال دري  ت ر  ن  ق
الملايل ال  ش ل لاللا     ف اف ق   ل   المم ري    الدراسل أنشالأتير  د ي و   

 شفدا  ال حث      ادلداعتل   ر و ا   يا ة  درة ال  حث ف ى ل  غير  ديل  ال    
لصحولً  ش  ال     ي ع  لم  ال  حث لن  ايا ة  هوحلص  لغ ل   ل  ادلداف درا ه    ف ى 

وي ضح لع ت ز الشظل شف     اتنحلا  الم   ري ل   را  سور  ور    توالمشهين ل
الن و يل   لس ل    ال      ال حث  تجويد  ال        لاللا   ال  ش ل  الملايل 

 شن    ( وي ن أ   انحلا  ل   ري ل    رة   ن فد ف ى  0.74،  0.68 شحصل ل    
 ل وال     ل( ر  يدز ف ى أنه  أيثل  ادنن نل لفل ما  جو ة ف ل ل ل ش ه ف ى ال  ون  

ال   را  ال   ق رلت آراا أفلا  ال  شل حوله ، وي نت أيبر    ل ل نحلا  الم   ري 
ل    رة   مين  ف ى     ق لشهين    جديدة لم  سل المم    والقض يا لع لشظور 

 ا ه رلجديد( ر  يدز ف ى أنه  أيثل ف  رة ات    حوله  أفلا  الدراسل لع أفض 
 تادل نال دري  بج ل ل 
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 خلاصة النتائج:
أفض ا ه رل ال دري  ل   ل الجل ل   ج ل ل لوافقل  أس ل  ن  ئج الدراسل فع 

ل ينويد ط لب   ل             الملايل ال  ش ل لاللا  ال      سور  حوز  ادل ن
ال      لع    ال حث  المملف   ل   اديج بي  ال   ف   ال   ر    ين فد  تحقق  ف ى 

تخصص   مخ   ل ف ى فه  ال  حث لمم    الح  ة الم  صلة الم شوفل ول       ، 
لع و  المملف   ل   اديج بي  ال  لي  ال   ف   فع  الش تجل  والم  ر   الم  ول      يد 

ال  حث ف ى   ال   ير(   المل     الأوف   ادلداعتخصص   مخ   ل، لع  درة    
ج ا  لوافقل  أفض ا ه رل ل ش    ،  (جد اوالث ن ل ف ى الج  ب ولدرجل تحقق  ف ل ل  

ف ى تحقق س   ف  را  لع سور ل          ادل نال دري  ل   ل الجل ل   ج ل ل  
      الملايل ال  ش ل لاللا  ال     ل ينويد ط لب ال حث ال     لس ل    
يأتي: الحن بي ي    الم وسط  لل  ل  ش الً   حنب  وه   لدرجل  ف ل ل(،   الن و يل 

اتس    ة لع   ف ى     ن فد المش  م   ال    ل ل  المملف  لع تخصص   مخ   ل
فلض القض يا ول   الم  ول   لع وجه   نظل  و  ، ( تبرا   ال    ل و الشقد ال ش ا

أو لخص  يد   و ،  (ل  د ة ل  لة  ال  صب  وفدن  ال  ليل  ال  حث  للونل   ( لع 
تم      وف ى ،  ( ق  ص و ت وجهد ال  حث  ،(  ال  حث  المشهين ل  ويل له را    ،

أفض ا ه رل ال دري    وج ا  لوافقل    (الم شوفلال  حث    ات   ر المواض   ال حث ل  
ف ى تحقق خم  ف  را  لع سور  ور الملايل ال  ش ل    ادل نل   ل الجل ل   ج ل ل  

لدرجل  ف ل ل  الن و يل  لس ل     ال      الممل   تجويد  ال        لاللا  
 مين  ف ى نمل ةق فل  (، وه  لل  ل  ش الً   حنب الم وسط الحن بي ي   يأتي: جد ا

الملايل ال  ش ل لاللا  ال     ل  أفض ا ه رل ال دري  و غ ير الشظلة الن ئدة   
، وال      لل  لل وال خصص ل ال حث ل لدرجل    له  فع  ادنن نيي     الق  ع  
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ال خصص   لع  ال  ون و    ،(غيره   لع  فليضل  ال       فدة  الممل   ال  ك 
وال    ق لادنن ن لل خصص (،   ل  ل  مل   ال      ال  ويع  انحص ر  وفدن 
ف ى   (،  الد  ق و و ن فد  ال حث ل  الخبرا   ال    ل    ز  الخ       لع   ،(ادف  ة 

فه  الممل  لمش هج  و ،  (المم    ال حث ل ل ضه  ل    تجش  ً ل ن ص ل ل  رلطو  
لشه  وادف  ة  ال    ل الأتلى  الأ ن ن  ال        ال حث  ل ش    وأ وا    ج ا  ( 

ف ى تحقق خم  ف  را    ادل نأفض ا ه رل ال دري  ل   ل الجل ل   ج ل ل    لوافقل
لع سور ل             الملايل ال  ش ل لاللا  ال     ل ينويد الممل  ال     
الم وسط الحن بي  لل  ل  ش الً   حنب  لدرجل  ف ل ل(، وه   الن و يل  لس ل    

يأتي: تخصص      ي    ن  ق  ت ر   ال دري   ه رل  أفض ا  ل   ال   ف   تحق ق 
ت ق ل رل      و (،  يمين  ف ى ال آل  وال   ون ل  ل ضه  ال    و ،  (وي     

فه  الممل  ل    ل  وين فد ف ى     (،  ال دري      أةش ال   ف  اديج بي  تح   ف ى ا
الأتلى وال خصص    وادنص   و ،  (ل  تخصصه  ال ش ا  الحوار  له را   ال  ك 

شيج   لش خ ل ئ  وال    للوح ال ليق ل  المملف  لع الأ ن ن المخ   ل  و   ،  (ال  ف 
لوافقل أفض ا ه رل ال دري  ل   ل الجل ل  ن  ئج الدراسل فع  ت ي   أس ل   (لس ل ل

ف ى تحقق ة ن ف  را  لع سور ل             الملايل ال  ش ل    ادل ن  ج ل ل  
(،  جد الاللا  ال     ل ينويد ال حث ال     لس ل    الن و يل لدرجل  ف ل ل  

ُ نه      واتنحلا  الم   ري ي   يأتي:وه  لل  ل  ش الً   حنب الم وسط الحن بي  
تحق ق ل دأ ا  ص   الم لفل لع ت ز  ض فل اسهو  ل دن   لار الم لفل   تخصص   

ال حث و   (،  أتلى ال   ثلي  الم لفل  لص  ر  و  د   ل شوع   ن فد  ي     (،  ُ نه  
ال     ف ى   ال  ش ل لاللا   ل ش    ل لفل جديدة  شن   الملايل  ج ا  لوافقل (، 

ف ى تحقق س   ف  را  لع   ادل نأفض ا ه رل ال دري  ل   ل الجل ل   ج ل ل  
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ال      ال حث  ل ينويد  ال      لاللا   ال  ش ل  الملايل  ل              سور 
الم وسط الحن بي  لل  ل  ش الً   حنب  لدرجل  ف ل ل(، وه   الن و يل  لس ل    

 ن فد ف ى رلط ال حث ال     لل ش  ل ال مليل المن دالل واتس ين لل  ي   يأتي:
ات   ر لواض   قث ل       لتل  ا  الم ل  وف ى ار   ط ق ج   و  (،  ل   غيرا 

الواحدو  ،  (المج    المح   الشظ ن  ل  حون ت ر  ن  ق  ، (تحديد المم ي  والح وز 
ف ى    لع   والقدرة  والقض يا  المم     لم  سل  جديدة  لشهين     لشظور    ق 

ال    و  (،  جديد ال حث  ل لفل ما  جو ة ف ل ل ل ش ه    شن   و   (،  نه   له ن 
     ادلداعاتل   ر و   يد لع  درة ال  حث ف ى     (، ل وال     ل ادنن نف ى ال  ون  
اد راك المل    لع و   اته   ن الم حوظ   وضحش  ئج  هذه الت(ال      شفدا  ال حث 

ه رل   أفض ا  ال  ش ل      الملايل  أهم ل        تج ه  ال      ال دري       لاللا  
المش  م     بأهم لالوف   ي    دز ف ى    اس ل    الن و يل ل ينويد الدراس   ال    ،

ال    ل وال   ا  الم ل  ل  ال  حث  والمملف  لع تخصص   مخ   ل      ي   درا   
الح  ة   المل   ل بمم   ال    ل    شفدا  ال حون       ال   ير  ادلداعال  حث  ف ى  

ول       ، الم شوفل  ل  ً و   الم  صلة  مل   والمنؤول     تن   ه     ل      المه    
ضلورة اس قص ا الم و    ال  تحوز  ون ال   ف  ل  أفض ا  ل  اس ل    الن و يل

ر   وص ت شل ه الدراسل وادف  ة    ،ه ف    ل  ه رل ال دري  ،ووض  الخ ط المش س ل
ح ث    ،س ل    الن و يل ينويد الدراس   ال     لل الح ل ل لع ن  ئج، و وظ  ه   

أن    ور ل  لم ي ع هش ك   ين ل   أنه ت يم ع ل   ن(2018   ااهل  أيد   راسل
ةقل ف   ل ول    لل ل  أفض ا ه رل ال دري  للمؤسن   الأي  يم ل، ويص ح ال حث  

 أهم ل  ف ى  ن(2021 الض    يؤيد    ي  ، (ال     اس  ف  هو أ اة   ويع هذه الثقل
 تل ينويد الدراس   ال     نمل ةق فل الملايل ال  ش ل لاللا  ال    
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 :الدراسة توصيات
 لش اً ف ى الش  ئج الن لقل،  وص  ال  حثل بم  ي  :  
ش  لل المؤتملا  والشدوا  ال    ل ال   ؤه  ال  لب تت   ر لوضوع ي   د ف ى  -

ل لفل ما  جو ة ف ل ل ل ش ل ف ى اتل  ا    شن   أيثل لع   ز تخصص ، و 
 الم ل  وف ى ار   ط ق ج   المج    المح  ت 

تخصص    - لع  المملف   ل   ال  ف ل  ال  ليل  المم ريل  ف ى  ال  حث    مين   
لل ش  ل ال مليل مخ   ل، ل س    ة لع تبرا   ال    ل   رلط ال حث ال      

 المن دالل واتس ين لل ل   غيرا ت
القض يا،   - لمش  مل  مخ   ل  تخصص    لع  المملف   ل   ال   ف     ويع و تحق ق 

 ل وال    ق ل، و    ز الخبرا  ال حث ل ال  ادنن ن  فدة فليضل تج   ل  ال  ون  
  ن فد الممل  ف ى فه  لش هج وأ وا  ال حث ال       الأ ن ن الأتلىت 

ال       - ت ز  مين    لع  ال    ،  لاللا   ال  ش ل  الملايل  ةق فل  نمل 
ل خصصل   ل ش  ذ  ورا   دري  ل  لع والأ ن ن  والقض يا  المم     لمش  مل 

 والخلو  فع ال  لل ال خصص لتلشضور واحدت 
ادف  ة لع الخبرا  ال لل ل والدول ل     ز الملايل ال  ش ل لاللا  ال    ، ر    -

 ين فد ف ى  وح د اسهو  والخبرا  واتس    ة لشه ت 
لع  - وت صل  اس ل ل،  ت ر   لع  الخبرة  موي  لع  ال   اا   ل     اتس   نل 

اس ل    ال لل ل رع لديه  تجللل وتبرة   للالج الملاي   ال  ش ل   ال حث 
 ال    ت
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شنم ا للاي  قث ل  قون ف ى ال حون ال  ش ل ل   ج ل ل، ل  وف   رل الوس ئ   -
ح وز  وشفدا   ال    ،  لاللا   ال  ش ل  الملايل  ت له         لع  ال      

 شجلائ ل ل  غ ب ف ى الص ول  ال  تحد لع ال     ت 
 مقترحات الدراسة:

س ل    لال     ف ى الدراس   ال  ش ل    ادللا       الملايل      ل و   
 ت لع وجهل نظل أفض ا ه رل ال دري ، الن و يل

ال       الدراس    الجل ل  ل         ويل  الن و يل،   ي          لس ل    
 والمن ق   لتسوق ال    اللاهشل   لؤللا  ضوا

المخ   ل  الجلويل  ال خصص    ل   ال  ش ل  الدراس    ل       لقجح   صور 
 ت الم ل لس ل    الن و يل،   ضوا ل  يير اسو ة 
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 العربية:   المراجع
ن(ت الدراس   ال  ش ل لدى أفض ا ه رل ال دري  2016شللاه  ، س و  لص  ى س دت   

ال ش  ل المن دالل " راسل ل دان ل"   ل ال حث   ال  ون اتج   ف ل و وره  تحق ق  
شم ،  ف   ج ل ل  ل جل ل،  وال  ون  للآ اب  ال ش    الجل ل، ي  ل  ال       

 ت 122-134، (71 
ه(ت  قويم للالج شفدا  ل    ال  ون   ي  ل الجل ل بج ل ل 1430ألو جحينوح، يحيىت  

اللياض،  س و ،  الم    ج ل ل  الجل ل،  الش  ، ي  ل  وف    الجل ل  رس لل  الأ صىت 
 ت 178-193(،  32 

الوه بت   ال     ص  غل جديدةت جدة: 1406ألو س    ن، ف د  ال حث  ه(ت ي  لل 
  ار الملوقت

ال     ف ى رس ئ    ادللا ن(ت وا    2016بخ ت ص ح الديع فلح ف   الله وآتلونت  
الم جن ير والدي وراه   ف   الش   لس ل    النو ان ل ت ز خم  وفمليع ف ل ،  

 (ت 79  ل  راس   فلل ل   الجل ل وف   الش  ، رال ل الجلوي  ال لب،  
أحمدت    س د  س د  ال  ون 2016ل ول ،  ال  ش ل    الدراس    ل و           ن(ت 

اتج   ف ل  راسل ل دان ل،   ل الآ اب وال  ون اتج   ف ل ج ل ل الن   ن   لوس، 
 ت 139- 123(،3 

نا يلت    الديع،  ال لل ل 2006جم ز  لصل  الق هلة:  الجلويت  ال حث  اج ه  ا     (ت 
 ل شمل وال واي ت 

ن(ت الأس  ال    ل ل   لل اللس ئ  اس ل  لت الق هلة:  ار  1997حين ب، س د لشيرت  
 ال ينل ل شمل وال واي ت
ن(ت   ال  ش ل، نمأ   و تل ه ت   ل الآ اب، ج ل ل الم    2013حنع، ي ظ  ج هدت   

 (ت2  25س و ، 
ه(ت نظ ن وس  سل ال        الم   ل ال لل ل الن و يلت ل   ل  1437الحق  ، س    نت   

 الللدت 
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ال       ضوا ل  يير    ادللا ن(ت آل     2009الدسو  ، رل   ف   ف د ال  ي ت   
اسو ة الم ل ل، المؤتمل ال     الث لث " اسو ة واتف     لمؤسن   ال      ال  لي،  

 1(  2ج ل ل الأاهل، المج د  - رؤى وتج رب" ي  ل الجل ل للق هلة
ن(ت لنؤول ل اس ل    الن و يل   تحق ق رؤيل 2017الدوا ، ف د المحنع لع س دت  

،  2030، ي  ب أق ن لؤتمل  ور اس ل    الن و يل         رؤيل  2030الم   ل  
 ج ل ل القص  ت
    ق  ت  قديم - أس ل ب- ن(ت الدراس   المن ق   ل: ل  ه   2018ااهل، ض  ا الديعت  

 الن د ين ، الق هلة: للي  ال   ب ل شملت 
الديعت   الجل ل  2018ااهل، ض  ا  القلن ال مليع، لن ق    ال  ش ل لشهين ل  ال  ون  ه(ت 

 (ت 113(،   25ال لل لت الملي  ال لبي ل       وال ش  ل، المج د  
ال حون 2010س لم، س دت    المملف  ف ى  ال دري   ن(ت  ش  ل له را  أفض ا ه رل 

لل  ون  ال حث  الجل ل  ل   ل  ال  لل  ال      المؤتمل  ال    ،  الدراس    ال    ل   
 ، ي  ل الجل ل، ج ل ل ال  ونت2لن ق   ل( لج  الجلوي   الوطع ال لبي: رؤى

ن(ت ل هون الملايل و    ق  هت قث لقدن شف لؤتمل الملايل    2004الن د، الخواجلت  
 وال ش  ل " للي   راس   وقون الدوز الش ل ل، الق هلة: ج ل ل الق هلةت 

ايشبت   الشين ر،  حنع،  والش ن لت  2003لح  ه،  ال لل ل  المص  ح    ل ين   ن(ت 
 الق هلة: الدار المصليل ال  ش ن لت

ن(ت ال حث ال     ال    ق  لع ت ز لةلايل رأس الم ز وال ةق    2008ل   ن، س دت   
ال ملي الخ وة الأوف ل وطة  ال ةقةش ل، ور ل ف   لقدلل شف المؤتمل الث ني ل خ  ط 

-24و  ويل ال      و ال حث ال       الدوز ال لل ل، اللياض: ج ل ل الم   فهد،  
 اللي ت  28

ال       ادللا ن(ت  صور لقجح ل      الملايل ال  ش ل    2021المهلاني، ف د اللهت   
ال لل ل ادنن ن ل        الم   ل  ل مل،  ج ل ل  الجل ل،  ل ملت    ل ي  ل  بج ل ل   ل 

 1(  45الن و يل،  
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لص  ىت   ل ولي  اللحمع،  ف د  ل   2005ص ئغ  وال   ل   وال   ون  ال شن ق  ن(ت 
واد  الأف  ز  ولؤسن    ال       الم قدلل(ت   ن   لؤسن    الدوز  ل     تج رب 
 اللياض: ل  ب الجل ل ال لبي لدوز الخ  جت

رل يت   رلح  ل ينويد 2020الض  ،  لدت   ال      لاللا   ال  ش ل  الملايل  ن(ت 
ج ل ل  الجل ل  ل   ل  الآ اب  المصليلت   ل  لس ل     ال      الدراس   

 أغن  ت  27(ت81  1سوه  ،
ن(ت اتج ه   أفض ا ه رل ال دري  نحو الدراس   ال  ش ل   2016ال  ني، وج ه ثالتت  

الن   ن  بج ل ل  والآ ب  ال  ون  الن   ن   لوست   ل  بج ل ل  الجل ل  ي  ل 
 (ت 3  3  لوس،

 ل ت ز  ادنن نن(ت ال حون ال  ش ل و قدن المج       2016ف ده، ه ني خم   أحمد   
الأل  ل اسديدة: تج رب ف   ل وتبرا  لن ق   لت   ل الآ اب وال  ون اتج   ف ل 

 ت 67-53(، 3  3ج ل ل الن   ن   لوس،
ن(ت المدت  شف ال حث   ال  ون الن وي لت اللياض: ل   ل 2003ال ن  ، ص لح حمد  

 ال     نت 
ال    ل      ادللا ن(ت  2014فن  ، س و  ف د المج دت   اللس ئ   الأي  يم  ف ى 

  355(،  111  28اس ل    ال  ن  ش ل:  راسل ل دان ل، المج ل الجلويل لل ويت،  
 ت 406- 

 ل،  ادنن ن ن(ت الدراس   ال  ش ل وال خصص ل   ال  ون  2012فص ور، س د حنعت  
 ت 240- 231(، 2 25  ل الآ اب بج ل ل الم   س و ،

جم  ت   رائد  وصور ه  2012ف  لل،  اس ل    ال       وأةله    الم ل   ال   ل   ن(ت 
 الحض ريلت الم هد ال  لم  ل   ل ادس ل ت

ن(ت الدراس   ال     ل هوله  ول و    ت  راسل ل دان ل،  1971غش يم، ف لو ف د المج دت   
 ت 81- 75، 34  ل المديل ال لبي بمصل، ع

ن(ت ل  يير و قويم للالج ال      ال  لي   ج ل ل أس وطت 2008القوص ، ف ا الديعت  
قث لقدن ل  ؤتمل الث ني ل خ  ط و  ويل ال حث ال       الدوز ال لل ل، ج ل ل 

 الم   فهد ل  جوز والم   ن، الظهلان، الم   ل ال لل ل الن و يلت
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رؤى وآف قت  - ن(ت ال حون ال  ش ل: تج رب وتبرا 2019  هد، ف ي ة أحمد الحن نيت   
المؤتمل الدولي النشوي الث لث لق  ع الدراس   ال     وال حون، ج ل ل ف  شم ، 

 ت 1ي  ل ال ش   للآ اب وال  ون والجل ل، لصلت لج 
ن(ت أهدا  الدراس   ال    ت اللياض: ل   ل الجل ل  1992للس ، س د ف د ال    ت  
 ال لبي لدوز الخ  جت

ال     ف ى رس ئ  الم جن ير    ادللا ن(ت  1994لص  ى، أل  ل ح    ف د الح  دت  
 والدي وراه الوا   والمألوز: رس لل  ي وراه غير لشمورة ي  ل الجل ل، ج ل ل طش  ت 

ن(ت  راسل  قويم ل لدور الممل  ف ى اللس ئ  ال    ل  2004لص  ى، جم ز لص  ىت  
ل      الجل ل   ضوا ال   يا  ال الل لهت رس لل  ي وراه غير لشمورة، ي  ل الجل ل، 

 ج ل ل الأاهلت 
ن(ت أالل ال      ال  لي وجهل نظل   ين وا حدو  الأ   ر ال  ل 1999ل ح ، أحمدت   

 ال لبيت ليرو ، ل هد اتن   ا ال لبيت
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بالموهبة والتفكير الإبداعي الشكلي لدى الطلبة الموهوبين بمدارس 

 التعليم العام في مدينة عرعر

 

 د. ناير بن حجاج العنزي 

 والآداب التربية  كلية –علم النفس  قسم 
  الحدود الشماليةجامعة 

  هـ 1444/ 6/ 9تاريخ قبول البحث:                هـ  1444/ 2/ 4تاريخ تقديم البحث:  

 
 ملخص الدراسة:  

هدددال حث اددد  ح دددشف عن حثعلددددددددددددددي لل ددددشل ادددظ ح   دددش        ث  دددا      حث   ادددظ  
(NNAT-I( 310( في حث ن ؤ بالموه دظ احث  ع  حبدداحلا حثلددددددددددددددع ان )عو د  حث اندظ  ل  )

طلاب اطدشث دش م  ل حثب  دظ حلموهودلم بالمة  دظ حاد داحاادظ احلم ولددددددددددددددبدظ احث دش و دظ  داح   حث   ا  
(  NNAT-Iحث دددش  في  دددا ندددظ لةلةن ا حلدددددددددددددد  دددا  ح   دددش        ث  دددا      حث   ادددظ)

(م اد  ش    اش   وه ظ A(م اح   ش  حث  ع  حبداحلا حثلدددددددددددع ا )حثصدددددددددددو    A)حثصدددددددددددو    
حثسددددددددد ود ن اث ا ال رهاحل حثا حلدددددددددظم ا ع ةحي . اخ حا اح  حث سدددددددددا ن ا  صددددددددد    شا  

( ل ى A( )حثصددددددددددددددو    NNAT-Iحث ادد  عن رددا   ح   ددش        ث  ددا      حث   اددظ )
شدددددددددددددش   حثن شا  عن را   ح   ش   حث ن ؤ دا  ش    اش   وه ظ ث  ا ح  حث   اظ حلم  اد ن كمش ر

( ل ى حث ن ؤ دددا  ددش  ح   ددش  A( )حثصددددددددددددددو    NNAT-I      ث  ددا      حث   اددظ )
حث  ع  حبدداحلا حثلددددددددددددددع ا ثدا  حثب  دظ حلموهودلم  داح   حث   ا  حث دش  في  دا ندظ لةلةن افي 

( NNAT-Iضددددددددوي  ثل  وثددددددددا حث ش   د  ددددددددملم ح   ش        ث  ا      حث   اظ )
 ( في   ش   ر ول حثب  ظ حلموهودلم  اح   حث   ا  حث ش نA)حثصو   
 

 .حثذكشيم حبداحعم حث ا ح  حث   اظ حلم  اد م حثس ود ظ  الكلمات المفتاحية:



 

  

 The effectiveness of Naglieri nonverbal ability test (NNAT-I) in predicting 

giftedness and Figurative creative thinking among gifted students in public 

education schools in Arar city 

 

Dr. Nayir Hajaj Alanazi 

 Department Psychology – Faculty Arts and Education 

Northern Border university 

 

 

Abstract:  

The current study aimed to reveal the effectiveness of the Naglieri nonverbal 

ability test NNAT-I in predicting giftedness and formal creative thinking. The 

sample consisted of (310) male and female students in elementary, intermediate, 

and secondary stages; who are talented in public education schools in Arar. 

NNAT-I (Image A) used the formal creative thinking test (image A); and the scale 

of the Saudi giftedness scale. To achieve the study aims, a simple regression 

analysis was used. The results of the research concluded that the NNAT-I 

Nonverbal Aptitude Test (NNAT-I) (image A) was able to predict the scores of 

the Mawhiba Multiple Mental Abilities Scale. The results also indicated the ability 

of the NNAT-I Nonverbal Ability Test (image A) to predict the scores of the 

formal creative thinking test among gifted students in public education schools in 

the city of Arar. In light of this, the researcher recommends including Naglieri's 

Non-Verbal Ability Test (NNAT-I) (image A) in the criteria for accepting gifted 

students in public education schools. 

  

key words: intelligence;  creativity;  multi mental abilities;  Saudia Arabia. 
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 قدمة الم 
حلموهودلم      ل  لال   حثبلاب  لل  حثعلي  رن  عن  حلأدداش   )ل  

عن  مجمولظ   حثذكشي  ح   ش ح   ح بلارشً  ل  احلم ش اسم  حا   ش ح   مخ   ظ  ل 
حلم  ملم احثوحثا ل  (ن Renzulli, 2004)  ح   ش ح  حبداحع احل مش ح  )ةشاح 

 Davis)  ن ا)ُ اُّ ح   ش ح  حث ا   رك ة رلشثاب حثعلي لل حلموهودلم شاولًش

&Rimm, 2003  ( دخ   ش )ُ ا ح   ش ح  حث ا   حلأل وب حثو اا ث علي لل
) ا  ح   ش ح  حث ا      حث   اظ   ش اس     كمش (نFord, 2008حلموهودلم )

( ا  ةحً  Gardner, 1993  ااز  لأثة حث  شدظ في حثعلي لل حثبلاب حلموهودلمن) 
ثزياد  تم اخ حثبلاب حلم    لم ث شداًّش في دةح    لش ظ حلموهودلمم تم  حث وثاظ  
حلموهودلم   حثبلاب  لل  ث علي  حث   اظ  حثذكشي     ح   ش ح   بال  اح  

 ,Matthews,1988; Mills, Ablard, & Brodyحلمح م لم  ل هذه حلمجمولش  )

1993) 
رن   حث   اظ )في  لم  ث  ا        NNAT-I) Naglieriح   ش        

Nonverbal Ability Test    حال  اح    ّ ا حثلشا ظ  حثذكشي  ح   ش ح   ر ا 
حثبلاب لل  )  ث علي  حلأ ة عاظ  حلم اا   حثوايا    ,Naglieriحلموهودلم في 

 (ن 2003
 ( ح   ش         )بو ة  حث  ةّل   (NNAT-Iثذح؛ ا  عن  ح ش ظ  لم شلجظ 

حث م اخ في دةح    لش ظ حلموهودلمم ل ى رلش  رن لا   ل ى حثبلاب   اني 
ثا ه م   احثعماظ  حث   اظ  حلمهش ح   محااد ظ  عن  حثبرح     ود  هذه  في  شموله  
ا  ب ب  ل حثبشثب داص حث لارش  دلم ر زحي حلمص ودظ في كخ لؤحلم دان  
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( حث ااث  را  حثع شدظ  را  حث ةحي   عن  رشش    (ن Lee et al., 2021ح ش ظ  كمش 
   ش   حا  هذح  ( عن رهماظ حل  اح Naglieri& Ford ,2003      ادو د )

حا.شد  حلموهودلم في د ض دال  حثبلاب  حثعلي لل  ل ى  بشق احلع في 
 حلأا ابي ارلترحثاش اكناح احث   لمن

حثا حلش     رشش         حلجش بم  هذح  ح   ش   في  دشل اظ  عن  احث اوث 
في حثعلي لل حثبلاب حلموهودلمم    (NNAT-I      ث  ا      حث   اظ)

  ش  ظ با   ش ح  حثذكشي حث   اا ظ حثتي  غ ب ل اهش حثبشدع حث   ام كا حلظ  
( ادو د        Naglieri& Ford ,2003    را عن  حثتي   ص   ح   ش   ( 

 (       NNAT-I)    حلموهودلمفي حثبلاب  ا ود    حلأ ة عالم   حك لشل  في 
(م حثتي Lohman et al.,2008ح  لادش  ديمو ةحداظن اد حلظ ثوهمشن اآ ة ل )

حلهنالظ  في  حلم  ورلم  لل  باثعلي  ث   اظ  حا   ش ح      د شثاظ  رظهة  
  ص   د ا    (Hodges et al.,2018) هود ز اآ ةان    د حلظرّ ش  احثةياضاش ن  

( ل ى .ا ا حلموهودلمم  NNAT-Iعن را   ح   ش        ث  ا      حث   اظ )
  ( 2019)ل امشن احلجشلةم    كمش كل   د حلظ  ش  ظ باا   ش ح  حث   اا ظن  

ثا  حثب  ظ    لل حث ا   حث ن ؤ ظ ثا  ش  ح   ش        دا  ش    اش   وه ظ
كش  شن    رظهة  د حلظ  ن في  لمحلموهودلم في حثصي حلأال   ول  باثس ود ظ

( ث  ا         (Carman et al., 2020اآ ة ل  ح   ش         رن 
حلموهودلم   ش  ظ  NNAT-Iحث   اظ) حثبلاب  ل ى  حث  ةل  في  دشل اظ  ررخ  (م 

( عن Lee et al.,2021)   لف اآ ة   رشش   د حلظكمش    باا   ش ح  حث   اا ظن
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ح   ش        )  را    حث   اظ  ح  (NNAT-Iث  ا       لل  ل ى  ثعلي 
 حثبلاب حلموهودلم حلم نوللم ث شداًّش ا)  اماًّشم   ش  ظ باا   ش ح     حث   اظن

حثذكشي   دلم  عيجشداظ  للارظ  ا ود  عن  حلأدداش   )ل   حثساشقم  في  ح  
-Batey & Furnham, 2006; Kim, Cramond &VanTasselاحبداحع)

Baska, 2010)حثذكشي حلما ا ؛   ن ارا    ما  ج  هذح حا ) شط ل ى  وع 
د ا  شل كشن حثذكشي حثساّشل حثذ    ش  با   ش ح  حثذكشي حلم اة    ل رثة 

( حث   اظ  ث  ا       ح   ش          عون   ش خ    (NNAT-Iحث  شدظ   خ 
حلم ش    حلم   و م  حثذكشي  في  شل كشن  رّ ش  حبداحلا  ة) ً شن  باث  ع   ح ) شطه 
با   ش ح  حثذكشي حث   اا ظ   خ ح   ش  اكس ة ثذكشي حلأط شل احثةحشا لم  عون  

( حبداحلا  ن  ً ش  باث  ع   ح ) شطه   ;Kaufman et al., 2018  ش خ 

Miroshnik & Scherbakova, 2019; Silvia & Beaty, 2012  ن في  لم  ؤكا)
 حنخ شضَ   ش خ حا ) شط دلم   ولبش  حثذكشي احبداحعن Kim,2005كا  ))
باثة وع عن حثا حلش  احلأبحشث حثتي ر ة   في هذح حلمجشلم نجا رن د حلظ   

حثذكشي   (Furnham &Bachtiar,2008)  دةنهش  ابخ اش  ح   ش   رن  رشش   عن 
دددد) حلم ش   ح   ش   Wonderlic Personnel Testحث   ا  دا  ش   ا   ن أ  (م 

في  لم   لج ا و دن  حث شد ظ  ثلال  مشا      حث  شلا   حبداحلا  حث  ع  
د حلظ   ال اكل    )   ا    حث ا   لل  (  Naderi& Abdallah,2010الله 

  ن حلجش  الم في  شثازيا  حث ن ؤ ظ ثلإداحع دا ش  ح   ش  كش)خ ث ذكشي ثا  حثبلاب
عن ض ي   ش خ حا ) شط دلم  (  2018)ل ش  اظشظشمد حلظ     ُ ص كمش  
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  (م اد  ش  ح   ش  حث  ع  حبداحلا حثلع ا Toni-4د  ش  ح   ش  حثذكشي )
 ن  ثا  حثب  ظ في حلماح   حلأ د اظ

et al.,  Von Steinbuchel)  د حلظ دون ش ش ن وشخ اآ ة ل  دانمش كل   

ا ود    لل  (2018 دلم  لا   ح ) شطاظ  ل ى  للارظ  حلأط شل  د  ش     ول  
(م  2019مش ول)ن ر ش د حلظ  في رلمش اش  ح   ش  حثذكشي اح   ش  حث  ع  حبداحلا

ط  ظ  ش  ظ ا ود للارظ دحثظ دلم  س و  حثذكشي احبداحع ثا     رظهة د ا  
 حث  وك في حلأ دنن

 ,Lopez-Martinez &Garrido)د حلظ ثوداز  ش )اناز اكش  اا كمش كل      

لل حث ا   حث ن ؤ ظ ثا  ش  ح   ش  حث ا ح  حث ش رظ احث ش ظ دا  ش    (2021
دا  ش   حا   ش   هذح  لم   ن أ  دانمش  حلأط شلم  لنا  حبداحلا  حلخاشل  ح   ش  

 9حثبلاب حثذ ل )ترحاح رلمش ه  دلم  ح   ش  حث  ع  حبداحلا حثلع ا ثا   
حث ا      رظهة د ا    (Frith et al., 2021)  دة   اآ ة ل  رّ ش د حلظن  لنظ  12  -

حث ن ؤ ظ ا   ش ح  حثذكشي حث   اا ظ حثتي . و  ل ى   ةدح     ث  اظ باث  ع   
 حبداحلا حث  شلا  ثُ  ا حلأثشثظن 

ث  ش      حثا حلش   ح) شقا   ح  د شثاظ    حثسشد ظ        ح   ش   ل ى 
حلموهودلم  ةح خ  ث علي لل حثب  ظ    (NNAT-I      ث  ا      حث   اظ)

حلم    ظ  Lohman et al.,2008 ;Hodges et;)كا حلش  كخ  ل:    حث   ا  

al.,2018 ;Lee et al.,2021 Naglieri & Ford ,2003  احلجشلةم ؛ ل امشن 
حثتي رشش      (Carman et al.,2020دامش لاح د حلظ كش  شن اآ ة ل ) (  2019

 ر ة  كمش    عن )اني د شثاظ ح   ش        في حثعلي لل حثب  ظ حلموهودلمن
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دامش لاح د حلظ  ) ل       ر ن اظ  دائش   )ل امشن احلجشلةم    حثا حلش  في 
ل ى  (م  2019 في  حثتي   ذ   حلموهودلم  ايخحثب  ظ  حث ا   حثس ود ظن    ي 

في م  (2019)ل امشن احلجشلةم    ح شف لل حثا حلش  حثسشد ظ ا شثظ د حلظ
ل ى حثبلاب احثبشث ش  حلموهودلم بالمة  ظ حاد احااظ احلم ولبظ احث ش و ظ  طّ ل  ر ه  

د حلظ )ل امشن احلجشلةم حثتي  و ا بهش دةح    لش ظ  وهودلمن دانمش طّ     
كمش   ل ى طلاب اطشث ش  حثصي حلأال   ول  في دصول حلموهودلمن  (2019

في  ا نظ لةلةم حثتي لم )عل ضمل حلمان حلمس هادظ في    ع ةحي هذح حث ا ا  
حث ا    غ  حث  ع  حبداحلا   هذح  ا)نشال  (ن2019)ل امشن احلجشلةم    د حلظ

(ن دانمش  NNAT-Iح   ش        ث  ا      حث   اظ )  حثلع ا احلموه ظ  ع
(   غ  حلموه ظ  ع ح   ش         2019)نشاث  د حلظ )ل امشن احلجشلةم  

 ل ) ل حثا حلش    حث ا  ح شفارا حل  شد  (ن  NNAT-Iث  ا      حث   اظ )
 ا. اخ حثن شا  ا نشرل هشن حلأداح  .ا ا في 

  :مشكلة البحث
( ادو د  طةق (  Naglieri& Ford, 2005رشش  كخ  ل        رن  عن 

)عون رشد   ل ى ) اا  حث ا ح  حال  نشااظ ث بلاب    ا  حثعلي حث   اا ظ را
مخ   ظ ) اا     ؛حلموهودلم  ل    اش   رداح   بال  اح   حاه مش   يجب  ثذح 

  ا ا  ادا  ظ ث علي لل حثبلاب حلموهودلم دلعخ لشدلن 
رن ح   ش ح  حثذكشي حث ةد ظ )علي لل  وحف   رث    د ض حثا حلش  ارا  

(ن كمش رشش         2006 ل مجموع حثبلاب حلموهودلم )حثس امشنم    95%
ادو د   احث اوث كا حلظ         م(Naglieri& Ford,2003)حثا حلش  
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اآ ة ل   ثوهمشن  اآ ة ل  ((Lohman et al., 2008اد حلظ  هود ز  اد حلظ  م 
(Hodges et al., 2018)اد حلظ ف اآ ة ل    م(Lee et al., 2021)    عن دشل اظ

 ( كأ ا ح   ش ح  حثذكشي حث ةد ظNNAT-Iح   ش        ث  ا      حث   اظ )
حثتي   حث   اا ظ  حثذكشي  با   ش ح   حلموهودلمم   ش  ظ  حثبلاب  لل  حثعلي  في 

  غ ب ل اهش حثبشدع حث   ان 
ا ل   اظ ر ة م )ل  حلأدداش  عن ا ود ) ش ل في ط ا ظ حث لارظ دلم   

حثذكشي احبداحعم د ا )  ش ل هذه حث لارظ اداث هش ا جمهش د  ش ل رداح  حث  اا   
 ,.Lee et al., 2014; Kandler et al., 2016; Kaufman et al)حلمس  ا ظ  

2018; Miroshnik & Scherbakova, 2019)  ن كمش )  ش ل هذه حث لارظ د  ش ل
   ن(Nakano, Ribeiro &Virgolim, 2021)  وع حث انظ

بابضشدظ عن )نشرض   شا  حثا حلش  حثتي )نشاث  حث ا   حث ن ؤ ظ ث ذكشي  
 Furnham & Bachtiar,2008; Lopez- Martínez & Garrido)  بابداحع

,2021; Frith et al.,2021 ن)  
حث ائظ حلمح اظ د ا رشش   د حلظ    ( عن  2019  مل امشن احلجشلة) رّ ش في 

ث علي لل حثبلاب حلموهودلم باثصي حلأال   ول            را   ح   ش 
حثس ود ظ حث ةداظ  حلمم عظ  ث  ا        نفي  ح   ش         رن  ضوي  افي 

ث  اا     (NNAT-Iحث   اظ) حثتي ا )بو ةهش  حث ةد ظ  حثذكشي  هو ر ا ح   ش ح  
حث ش ظم حثتي كش   طة  ظ      حث   ا ا خ حلملعلا   حث  ع       هش ح  
)  اا ظ ث علي لل حثبلاب حلموهودلمم   ش  ظ با   ش ح  حثذكشي حلأ ة  حثتي 

 (ن Naglieri, 2018) اس حث ا ح  حث   اظ احثعماظ )
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(  ل رد خ  NNAT-Iا  ةحً ال  ش  ح   ش        ث  ا      حث   اظ ) 
خمسظ ح   ش ح   كشي دةد ظ  وثى بهش ث علي لل حثبلاب حلموهودلم في جماع 

)ر شي   حلأ ة عاظ  حلم اا   ثلاوع  Gentry et al.,2020حثوايا   ا  ةًح  (م 
حث ائظ   في  حل  اح ه  ا احثظ  حلأ ن اظم  حثا حلش   حث ا ا  ل  في  حل  اح ه 

 س ى حث ا  ح شف ث علي لل دشل اظ ح   ش        ث  ا      ثذح  ؛حث ةداظ
حث   اظ )     NNAT-I   حث ن ؤ بالموه ظ احث  ع حثلع ا ثا  ( في  حبداحلا 

حث ش  حث   ا   حلموهودلم  اح    لةلة  حثب  ظ  ) ا م ن  في  ا نظ  ل ى  ش  ادنشيً 
 :حثسؤحل حثةااس حلآتيفي  حث ا  ح شف) ااد  لع ظ 

( بالموه ظ  NNAT-I ش حث ا   حث ن ؤ ظ ا   ش        ث  ا      حث   اظ )  
حلموهودلم  اح   حث   ا  حث ش  في  ا نظ  احث  ع  حبداحلا حثلع ا ثا  حثب  ظ  

 لةلة؟ 
 ا   ةع لل هذح حثسؤحل حلآتي:

هخ يمعل حث ن ؤ دا  ش  حثبلاب احثبشث ش  حلموهودلم  اح   حث   ا  حث ش   ن1
د  شته    حلم  اد   ل  حث   اظ  ث  ا ح   لةلةم   اش   وه ظ  في  ا نظ 

 (؟ NNAT-Iبا   ش        ث  ا      حث   اظ ) 
هخ يمعل حث ن ؤ دا  ش  حثبلاب احثبشث ش  حلموهودلم  اح   حث   ا  حث ش   ن2

في  ا نظ لةلةم با   ش  حث  ع  حبداحلا حثلع ا  ل د  شته  با   ش   
 (؟NNAT-I      ث  ا      حث   اظ )

  



 

 
286 

( في التنبؤ بالموهبة والتفكير الإبداعي الشكلي NNAT-Iفاعلية اختبار ناجليري للقدرة غير اللفظية )
 لدى الطلبة الموهوبين بمدارس التعليم العام في مدينة عرعر
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البحث حث ن ؤ ظ    :أهداف  حث ا    لل  حثعلي  عن  ح شف  حث ا    هال 
لةلة   حث ش  في  ا نظ  حث   ا   حلموهودلم  اح    احثبشث ش   حثبلاب  ثا  ش  

ابا   ش  حث  ع  حبداحلا حثلع ا    ،  اش   وه ظ ث  ا ح  حث   اظ حلم  اد 
 (ن NNAT-I ل د  شته  با   ش        ث  ا      حث   اظ ) 

 )   ص رهماّظ حث ا  ح شف في حلآتي: : البحثأهمية  
حث   اظ ششاع حال  اح  في حثعلي    )نشاثه ن1 حث ا       لأ ا ح   ش ح  

في  حل  اح ه  حثذ   نا   حلأ ن اظم  بالأدداش   حلموهودلم  حثبلاب  لل 
 (ن 2019مل امشن احلجشلة)حثا حلش  حث ةداظ احلمح اظ دامش لاح د حلظ 

)س  ا  كم ش    ة) بظ     ش ظ ن2 لشلماظ  ح   ش ح   ا ود  عن  حلمح اظ  حث ائظ 
بالم ش   حثس ود ظ ث علي احث  ةّل ل ى حثبلاب حلموهودلم  اح   حث   ا   

 حث ش ن 
 ش   ودة  ل ح   ش ح  ا  ش اس ث علي لل حثبلاب حلموهودلم في حث ائظ   ن3

حلمح اظم    كشلٍ ث   ةّل ل ى هذه حث ئظ في حلمةح خ حث مة ظ حلم    ظ  اح    
 حث   ا  حث ش ن 

هذ .4 )سه    شا   احثن سا  حث ا     حرا  حثتردو   حث ا   ردداش   عثةحي  في 
حلمة) بظ د بو  حث ا ح     حث   اظ احب عش   حبداحلاظ  ع حث  ا  في 

 حث مةن 
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   :مصطلحات البحث
"ح   ش   كشي  بأ ه     ُ ةَّل  :(NNAT-I)   اختبار ناجليري للقدرة غير اللفظية

   ث  ام   اة   ل رثة حث  شدظم ا ب ل دلعخ دةد  ث علي لل حلموهودلم  
( لنظم حثتي لم     تم ا هش لشدً ش في دةح   حلموه ظم 18-5 ل حث ئش  حث مة ظ )

 :Naglieri& Ford,2003ن)  )"لوحي لأل شب حر صشد ظ را ركشديماظ را لةراظ

م دد "حثا  ظ حثتي  صخ ل اهش حثبلاب احثبشث ش   ع ةحااًّش  حث ش    هدا ُ ةّ 156
حلموهودون في حلمة  ظ حاد احااظ احلم ولبظ احث ش و ظ  اح   حث   ا  حث ش  في  ا نظ 

ل ى حث   اظ  لةلة  ث  ا       ( A)  حثصو  (NNAT-I)  ح   ش        
 حلمس  ا  في حثا حلظ ح شثاظ"ن 

را   حث ةد ل ى   ُ ةَّل بأ ه: ":  (TCA-DP)اختبار التفكير الإبداعي الشكلي  
احلمةا ظ  احثبلارظ  بالجا   ) س   محادم  ار   شع اظ  لال  حل جشبا   )وثاا 

 ه دا ُ ةّ .  ( Arnardottir, 2016: 7)  احلأثشثظ احلجوح ب حثنولاظ ث من   حبداحلا"
م دد "حثا  ظ حثتي  صخ ل اهش حثبلاب احثبشث ش  حلموهودون في  ع ةحااًّش  حث ش  

  حلمة  ظ حاد احااظ احلم ولبظ احث ش و ظ  اح   حث   ا  حث ش  في  ا نظ لةلة ل ى 
حثلع ا   حبداحلا  حث  ع   حثصو  TCA-DP)ح   ش    )  (A  ) في حلمس  ا  

 حثا حلظ ح شثاظ"ن 
  اش  ا )ن اذه  ل   ُ ةَّل بأ ه: ":  للقدرات العقلية المتعددة مقياس موهبة  

حث ا ح   لل  حثعلي  بهال  حثس ود ظ  حث ةداظ  بالمم عظ  راش   ر خ  ةكز 
احلمهش ح  حلأكشديماظ حثعش نظ ثا  حثب  ظ في مجشا  حث غظ احثةياضاش  احث  و   
احلأرسش   حلأد شد  لاد  ل  عثاهش  ل  لال  باثن ة  حبداحع  اد ض  وح ب 
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 د. ناير بن حجاج العنزي

احثصو  رد شد  ااسظ    ماحلأنمشط  ر د ظ  )حلمةا ظ ا  عون  ل  حبداحع  في  ) م خ 
احلمعشني حثةياضا  احال اال  حلم ةايم  اده   حث غو   احال اال  ، حث   اظ(م 

)ا  احلماعش اعا  حث  ما  ل احال اال  حلم ل  ث موه ظ     ؤلسظ  ا  شثه  حث ز ز 
م دد "حثا  ظ حثتي  صخ  ع ةحااًّش  حث ش    هدا ُ ةّ (ن  2022احبداحع [ وه ظ]م  

احث ش و ظ   احلم ولبظ  حاد احااظ  حلمة  ظ  في  حلموهودون  احثبشث ش   حثبلاب  ل اهش 
  اش   وه ظ حلمبّ ل  ل ر خ حلمةكز    اح   حث   ا  حث ش  في  ا نظ لةلة ل ى 
 "ن حثوطني ث  اش  بالمم عظ حث ةداظ حثس ود ظ

بأنه  "حثبلاب حثذ ل     حثعلي لنه  دوحلبظ ون   ُ ةَّد  :الطلاب الموهوبون 
حلم  صلمم ايم  عون را ح  احل  احدح  لشثاظ )ؤه ه  بنجشز اردحي   مازم 

دةح   ا ا ش    نولظ   عن  دةحمجهش  ايح ش ون  حلما لظ في  ) ا ه  )  بى  ش 
ع ا   ر  سه  امج م ه م ا لمخ  ل   ماز في  )بو ة  ثاسهموح في  حث شد ظ 
مح مخ حل  احد  را  ظشهة  عنجشز  دلعخ  لوحي  د  هشم  را  حث شثاظ  : حث ا ح  

حبداحلام   احث  ع   حلخشصم  حلأكشديما  احال  احد  حث ش ظم  حث   اظ  حث ا ح  
  ع ةحااًّش حث ش      ه دا ُ ةّ      (ن18:  2013م  اآ ةان  حلجغامشناحث ا   حث اشد ظ" )

حاد احااظ   حلمة  ظ  في  حلموهودلم  دئظ  ضمل  حلمصنّ لم  احثبشث ش   "حثبلاب  دد: 
ح  اشزه    دنشيً ل ى  حث ش  في  ا نظ لةلة؛  حث   ا   احلم ولبظ احث ش و ظ  اح   

ةكز راش  بالمم عظ  لم اش   وه ظ ث  ا ح  حث   اظ حلم  اد م حلمب ل  ل ر خ  
 حث ةداظ حثس ود ظ"ن  
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البحث ح شف  وضولاًّ ُ اّ :  حدود  حث ا   ح   ش   د  بال  اح          ش 
بالموه ظ احث  ع  حبداحلا  (م ث  ن ؤ  A)حثصو    (  NNAT-Iث  ا      حث   اظ )

هدم ل ى  1443/1444حث صخ حثا حلا حث شني  ل حث ش   م اطّ ل ز ناًش  حثلع ا
في حلمة  ظ حاد احااظ احلم ولبظ احث ش و ظ  اح      دلمحثبلاب احثبشث ش  حلموهو 

 حث   ا  حث ش  في  ا نظ لةلة  نب ظ ح ااد حثلمشثاظ في حلمم عظ حث ةداظ حثس ود ظن 
 :إجراءات البحث

البحث  ح)  :منهج  ر ه  حلمنه  شع  اَ  بحع   ث ا ال    حثوث ا  حلمنشلب  حلمنه  
 رهاحل حث ا  ح شف احث ا ل  ل )سشؤا)هن

البحث احثبشث ش   :  مجتمع  حثبلاب  جماع  ح شف  ل  حث ا   مج مع  َ)عوّن 
حلموهودلم في حلمة  ظ حاد احااظ احلم ولبظ احث ش و ظ  اح   حث   ا  حث ش  في  ا نظ  

( 958( طشثً شم )573( طشثً ش اطشث ظً؛  نه  )1531لةلةم حث شثغ لاده  )
حلم ع صشااش   ةكز  لش ظ  حث ا م  سب  هذح  ع ةحي  وهودلم  طشث ظًم  تى 

 بابدح   حث ش ظ ث    ا   نب ظ ح ااد حثلمشثاظ في حلمم عظ حث ةداظ حثس ود ظن
اّ   م( طشثب اطشث ظ310حث ا  حلألشلاظ  ل )  لانظ َ)عوّ   : عينة البحث

 ل حثب  ظ حلموهودلم   ح  اش ه   ل ر خ حث ش   باثبة  ظ حث لوحااظ حثب  اظ
بالمة  ظ حاد احااظ احلم ولبظ احث ش و ظ  اح   حث   ا  حث ش  في  ا نظ لةلةم 
 وزلظ ادً ش لم غ   حثنوع حا  مشلا احلمة  ظ حثا حلاظم كمش    ح  ل  

 ( حلآتي: 1حلجاال )
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 د. ناير بن حجاج العنزي

 1جدول 
 توزيع عينة البحث وفقًا لمتغيري النوع الاجتماعي والمرحلة الدراسية

  حلمة  ظ حثا حلاظ    
 حلمجموع  حث ش و ظ  حلم ولبظ  حاد احااظ    

حثنوع  
 حا  مشلا 

 201 48 88 65 حث اد  طشثب
 %64.84 %15.48 %28.39 %20.97 حثنس ظ  

 109 15 56 38 حث اد  طشث ظ 
 %35.16   %4.84 %18.06 %12.26 حثنس ظ   

 310 63 144 103   حلمجموع  
   33.23%   46.45%   20.32% 100% 

 :أدوات البحث
 :ظحلآ)ا حلأداح  ث ا ال رهاحل حث ا  ح شفم حل ما حث ش   ل ى 

)  -أولاً  اللفظية  غير  للقدرة  ناجليري  ل امشن  (:  NNAT-Iاختبار  ) ة ب 
   (ن2019احلجشلة )

حا   ش        هذح  حثوايا     رلا  حثذكشي في  را  حث ش ظ  حث ا    ث اش  
( حلأ ة عاظ  بهال  Gentry et al.,2020; Hodges et al.,2018حلم اا   (؛ 

حثعلي لل حثبلاب حلموهودلم  ل  لال داص حث لارش  دلم ر زحي حلمص ودظ 
 (ن Naglieri& Ford,2003حلم ا ظ حلخشثاظ  ل حث غظ )

( لؤحاًم 72 ل )  (NNAT-Iث  ا      حث   اظ)ا  عون ح   ش          
احال اال  حث اش م  طة ل  لل  احال اال  حثنم م  عكمشل  في  ) م خ 
دةد   ل  لال   دلعخ  حلأدةحد  ل اهش  يجاب  حلمعشنيم  احث صو   حث س س ام 

ا   غ    (م1,2,3,4,5ح  اش  حب شدظ حثصاااظ  ل دلم خمسظ  اش ح م ها )
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( درا ظ ثلأدةحد حثذ ل )ترحاح رلمش ه   ل  30-25  ول  ز ل حا   ش   ل ) 
 (ن Naglieri ,2003( لنظ )5-18)

( عن تم ع هذح حا   ش   ؤشةح  ثاق Naglieri ,2003ارشش        ) 
ح ) شطه  رامظ   ش لا   د غ   حلأ ة عاظم  ا   حلم اا   حثوايا    ة)  ظ في 
با   ش  حلمص ودش  حلم  شد ظ ثةحدلم اح   ش  حثذكشي    حث   ام اح   ش  اكس ة  

( 0.55م  0.62م  0.63م  0.78)  ثلأط شلم اح   ش  حث اصاخ حث ةد  ثوكس ة
( بال  اح    ش خ كةا  شخ 0.77)  ل ى حث وحفم كمش د غ  رامظ   ش خ ث ش)ه

  رث شن
د ا     وثظ ث صاق احث  ش  في حث ائظ حثس ود ظ    كمش   م ع ح   ش         

با   ش    ح ) شطه  رامظ   ش خ  د غ   ثلال  اح م  ا   ثلا ا ه  )ؤكا 
( بال  اح  0.74(ن ر ش   ش خ ث ش)هم د  غ )0.80 ص ودش   حدل حلم  ا ظ )
( رث شم  )0.71  ش خ كةا  شخ  حا ) شط  0.72(   شدثظ   مشنم  (   ش خ 

 (ن 2019لم حثنص لم )ل امشن احلجشلةم حلمصاح ثس   شن د
ح   ش        ث  ا   افي حثا حلظ ح شثاظم ا حث ا ل  ل ثاق اث ش    

 " با) شع حلخبوح  حلآ)اظ: Aحثصو   " (NNAT-I   حث   اظ ) 
 صدق الاختبار .أ

( حث   اظ  ث  ا       ح   ش         ثاق    (م NNAT-Iث  ا ل  ل 
حث ةضا   حث عو ل  ثاق  حث ش    لانظ    Construct validityحل  ا   ل ى 

( طشث ظً؛ ارش  حث ش    15( طشثً ش ا)15( طشثً ش اطشث ظم دوحرع )30 عو ظ  ل )
بحسشب   ش خ حا ) شط دلم د  ش  طلاب حث انظ حال بلالاظ ل ى ح   ش   
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(م احثا  ظ ل ى   اش   وه ظ ث  ا ح   NNAT-I      ث  ا      حث   اظ )
ارا  حثس ود ظن  حث ةداظ  راش  بالمم عظ  ر خ  ةكز  حلمب ل  ل  حلم  اد م  حث   اظ 

 ( حلآتي: 2 شي  حثن شا  كمش  وضاهش  اال )
 2جدول 

قيمة معامل الارتباط ومستوى الدلالة للعلاقة بين درجات اختبار ناجليري للقدرة غير 
 ومقياس موهبة  (NNAT-I)اللفظية

  س و  حثااثظ     ش خ حث اا ا   حا ) شط   ش خ
0.47  0.221  0.01 

 ( حلجاال  حا ) شط  ،  (2   ح  ل  رامظ   ش خ  دحثظ   0.47رن  اها 
؛ ممش  ال ل ى ثاق ح   ش        ث  ا      0.01ع صشااًّش لنا  س و   

 (ن  NNAT-Iحث   اظ )
 ب. ثبات الاختبار

ح   ش    ث ش   )ث  ا ل  ل  حث   اظ  ث  ا             NNAT-I  م)
(  وً ش دلم حث ب ا لم  15)  د شثخ ز نيحل  ا  حث ش   طة  ظ علشد  حث ب ال  

حلأال احث شنيم ارش  بحسشب   ش خ حا ) شط دلم د  ش  حث انظ حال بلالاظ  
حثن شا  كمش  وضاهش حلجاال )30حلمعو ظ  ل ) (  3( طشثً ش اطشث ظًم ا شي  

 : حلآتي
 3جدول 

قيمة معامل الارتباط ومستوى الدلالة بين التطبيقين الأول والثاني لاختبار ناجليري للقدرة 
 (NNAT-I)غير اللفظية 

  س و  حثااثظ    حا ) شط   ش خ
0.99   0.01 
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(م ا ود ح ) شط  ة) ع ارو  دلم د  ش  حث ب ا لم  3   ح  ل حلجاال )
حث   اظ) حث   ا احث  ا    ث  ا       ؛ ممش  ال  (  NNAT-Iا   ش        

في   ثلال  اح   ثش شً  ايج  ه  لشثاظم  ث ش   دا  ظ  حا   ش    م ع  رن  ل ى 
 حب شدظ لل رلئ ظ حثا حلظ ح شثاظن 

الشكلي  -ثانيًا الإبداعي  التفكير  ل امشن    :(TCA-DP)اختبار  ) ة ب 
 (ن 2020)

 ( ع بان ا  لم  ح   ش  ا)بو ةه  Urban& Jellen,2010رش   ( بإلاحد هذح 
طة ل    (B)م  (A)ل ى ثو )لم   لل  حث ش ظم  حبداحلاظ  حث ا ح   راش   بهال 

 ( لنظن 95- 5حثةل  ثلأدةحد حث شد لم حثذ ل )ترحاح رلمش ه   ش دلم )
حثلع اا  عون    حبداحلا  حث  ع   لمةدع ك    و ا   ح   ش   عطش    ل 

تمّ خ رشامظم     نانيم   )  بظم  داح  ه خمسظ رشعشل  دحاة م زحا ظ   صي 
ا و ا  ش  ه شعخ لشد  يم خ  ةدً ش ثغ حً    وً شم ا ب ب        بع(م  

حثس ظ   حلأ زحي  هذه  ده  رن  ن    سمشً  ةًّح      اا  عمخ  حلم اوص   ل 
بال  اح  ر   حثةثشص را ح بر حلجشلم لوحي ) بّر هذه حثةلو ش  لل رشاشي 

(ن  2020( درا ظ )ل امشنم  15  ا اظ را  شثاظ  لال دتر  ز ناظ ا ) جشاز )
د اة ه  ل رثة حث  شدظ الهوثظ )ب ا ه ا)صاااه   TCA-DPكمش   ماز ح   ش 

(Urban,2004 ن) 
م بحا  ) بى حلم ش    ل ح(   اش ً 14ا   ما )صااح هذح حا   ش  ل ى ) 

تُمّ خ1–9) حثتي  حث وثالا     (م  حلجا ا م  حث نشثة  حال عمشلم  )حث ما ام 
ح ااد باال مشد   ب  شج  وضوعم كسة  حا)صشل  حلخ م لمخ  حلمصنولظ  ل 
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( في التنبؤ بالموهبة والتفكير الإبداعي الشكلي NNAT-Iفاعلية اختبار ناجليري للقدرة غير اللفظية )
 لدى الطلبة الموهوبين بمدارس التعليم العام في مدينة عرعر

 د. ناير بن حجاج العنزي

(م  0–6ل ى حلأ زحيم كسة ح ااد داان حال مشد ل ى حلأ زحي( حثا  ظ  ل)
( حثتي تمّ خ )   )  اا  )ر(م    )  اا  )ب(م     10–13احلم ش    ل )

((م في  لم   با   اش  0 – 3)  اا  )ج(م    )  اا  )د(( حثا  ظ  ل 
ش  ظم ع ح  (م ايأ ذ حلم اوص حثا  ظ ك0–6( حثا  ظ  ل )14حثسةلظ  ر  ) 

  ل حلمب وب ارد  حلم اش  دلعخ تا م ادذثل )ترحاح حثا  ظ حثع اظ ثلا   ش   
 ((ن Urban& Jellen,2010( – 72 0 ش دلم )

داا  ثاق اث ش    لشبهظ    حث  ع  حبداحلا حثلع اا  ل ح   ش    
 م (Rudowicz,2004)ا   وثظ في      حثا حلش  حلأ ن اظ كا حلظ  ادادا ش 

اآ ة ل  (Kalis et al.,2014)  اآ ة ل   اد حلظ كشثاس اد حلظ  و  ح  م 
Nogueira et al.,2017)اآ ة ل ش ش ن وشخ  دون  اد حلظ   Von)  (م 

Steinbuchel et al., 2018 )حث وحف في هو غ كو غم اا) اشم حثتي طّ    ل ى    م
 احثبر)غشلم ارلمش اشن 

حلم شدخم نجا رن هذح حا   ش    م ع بخصشاص لاعو تر ظ  اا  في  افي 
( ل ى ط  ظ حلماح   حلأ د اظ  2018  مل ش  اظشظش)حث ائظ حث ةداظ؛ د ا طّ   ه  

"م A( ث صو   "0.76( لنظم اد غ   ش خ ث ش)ه بابلشد  )18-6 ل لمة )
"م كمش دثّ    ش لا  حا ) شط في حثصو )لم ل ى ح ) شط  B( ث صو   "0.78)

 اا دلم د  ش  حا   ش ح  حث ةلاظ احثا  ظ حثع اظ ثلا   ش ن رّ ش في حث ائظ  
حثس ود ظم د ا د غ  رامظ   ش خ ح ) شطه با   ش  )و ح س ث   ع  حبداحلا 

 ( "ر"  )0.51حثصو    ث ش)ه  رامظ   ش خ  د غ   ح   ( بال  ا0.87(ن في  لم 
(ن افي حثا حلظ ح شثاظم ا حث ا ل  ل  2020طة  ظ علشد  حث ب ال )ل امشنم  
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اث ش    حبداحلاثاق  حث  ع   )  ح   ش   "TCA-DPحثلع ا  حثصو     )A "
   با) شع حلخبوح  حلآ)اظ:

 . صدق الاختبارأ
 ( حثلع ا  حبداحلا  حث  ع   ح   ش   ثاق  (م TCA-DPث  ا ل  ل 

حث انظ   حا ) شط دلم د  ش   حث ش   ثاق حلمحلم بحسشب   ش خ  حل  ا  
( طشث ظً  15( طشثً ش ا)15( طشثً ش اطشث ظم دوحرع )30حال بلالاظم حلمعو ظ  ل )

(م ا  اش   وه ظ ث  ا ح   TCA-DP) ح   ش  حث  ع  حبداحلا حثلع ا  ل ى  
ارا  حثس ود ظم  حث ةداظ  راش  بالمم عظ  ر خ  ةكز  حلمب ل  ل  حلم  اد م  حث   اظ 

 ( حلآتي: 4 شي  حثن شا  كمش  وضاهش حلجاال )
 4جدول

قيمة معامل الارتباط ومستوى الدلالة للعلاقة بين درجات اختبار التفكير الإبداعي 
 ( ومقياس موهبة TCA-DPالشكلي )

  س و  حثااثظ    حا ) شط   ش خ
0.64   0.01 

ح ) شط رل ى  ل حلم ول  دلم ح   ش  حث  ع  (م ا ود  4   ح  ل حلجاال )
( اد  ش  حثبلاب ل ى   اش   وه ظم حثذ   TCA-DPحبداحلا حثلع ا )

رامظ   ارن  حثس ود ظم  حث ةداظ  حلمم عظ  في  حلم  اد   حث   اظ  حث ا    ث اش    ب ل 
  ش خ حا ) شط دحثظ ع صشااًّش ا و  ظم ممش  ال ل ى رن حا ) شط طةد  دلم  
د  ش  حثبلاب ل ى حا   ش  لم ا دَُ اُّ هذح دثالًا ل ى ثاق ح   ش  حث  ع  

 (نTCA-DPداحلا حثلع ا )حب
 . ثبات الاختبارب
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( في التنبؤ بالموهبة والتفكير الإبداعي الشكلي NNAT-Iفاعلية اختبار ناجليري للقدرة غير اللفظية )
 لدى الطلبة الموهوبين بمدارس التعليم العام في مدينة عرعر

 د. ناير بن حجاج العنزي

 ( حثلع ا  حبداحلا  حث  ع   ح   ش   ث ش   (م TCA-DPث  ا ل  ل 
(  وً ش دلم حث ب ا لم  15حل  ا  حث ش   طة  ظ علشد  حث ب ال د شثخ ز ني )

( طشثً ش اطشث ظًم ارش  حث ش    30ا ثل ل ى لانظ  عو ظ  ل )حلأال احث شنيم  
بحسشب   ش خ حا ) شط دلم د  ش  حث انظ حال بلالاظ ل ى حث ب ا لمم ارا  

 ( حلآتي: 5 شي  حثن شا  كمش  وضاهش حلجاال )
 5جدول 

لاختبار التفكير  قيمة معامل الارتباط ومستوى الدلالة للعلاقة بين التطبيقين الأول والثاني 
 ( TCA-DPالإبداعي الشكلي )

  س و  حثااثظ    حا ) شط   ش خ
0.98   0.01 

( حلجاال  دلم  5   ح  ل  ع صشااًّش  ادحل  رو   ح ) شط  و ب  (م ا ود 
حثلع ا ) حبداحلا  حث  ع   حث ب ا لم حلأال احث شني ا   ش   -TCAد  ش  

DP  دا  ظ لشثاظ  ل حث  ش م ايج  ه ثش شً  (م ممش  ال ل ى رن حا   ش    م ع
 ثلال  اح  في حب شدظ لل رلئ ظ حثا حلظ ح شثاظن 

م حل ما حث ش   ل ى  حث ا  ح شف ثلإ شدظ لل رلئ ظ    :المعالجة الإحصائية
 . اخ حا اح  حث سا ن   حل  اح  رل وب
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 نتائج البحث 
نصه الذي  الأول  السؤال  حثبلاب  ":  إجابة  دا  ش   حث ن ؤ  يمعل  هخ 

لةلةم   اش   وه ظ   في  ا نظ  حث ش   حث   ا   حلموهودلم  اح    احثبشث ش  
حث   اظ   ث  ا       با   ش         د  شته   حلم  اد   ل  حث   اظ  ث  ا ح  

(NNAT-I؟"ن) 
حثسؤحل    لل  حث سا م حلأال ثلإ شدظ  حا اح   . اخ  حث ش    حل  ا   م 

حثن شا  كمش   ا شي   حلم غ ح م  دلم  حث لارظ  حث أكا  ل  باظ  د ا  ا ثل 
 ( حلآتي:6 وضاهش حلجاال )

 6جدول 
قيم معامل الارتباط والدلالة الإحصائية للعلاقة بين درجات اختبار ناجليري للقدرة غير 

 ( ودرجات مقياس موهبة للقدرات العقلية المتعددة.NNAT-Iاللفظية)
 حا ةحل حلم اش    حلخبأ حلم اش    حث اا ا   ش خ  حا ) شط   ش خ

0.38 0.145 86.49 4.91 

(م ا ود ح ) شط  و ب دحل ع صشااًّش دلم د  ش   6   ح  ل حلجاال )
حث   اظ ) ث  ا             NNAT-I  ث  ا ح (م اد  ش    اش   وه ظ 

حلم  اد  ثا  حثبلاب حلموهودلم احثبشث ش  حلموهوبا    حث   ا   حث   اظ   اح   
 حث ش  في  ا نظ لةلةن 

حث   اظ    ث  ا       ح   ش         ثا  ش   حث ن ؤ ظ  حث ا    اا   ش  
دا  ش    اش   وه ظ ث  ا ح  حث   اظ حلم  اد م ا حل  اح  . اخ حا اح ن  
ارظهة  حثن شا  رن د  ش  ح   ش        رشد   ل ى حث ن ؤ دا  ش    اش   

) سة   ح   ش         حث   %14.5 وه ظم ارن د  ش    ش ل في د  ش   ل 
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( في التنبؤ بالموهبة والتفكير الإبداعي الشكلي NNAT-Iفاعلية اختبار ناجليري للقدرة غير اللفظية )
 لدى الطلبة الموهوبين بمدارس التعليم العام في مدينة عرعر

 د. ناير بن حجاج العنزي

حلم  اد   حا ) شط  را   ةدع   ش خ  م  0.1452R=  اش   وه ظم  ا  كش   
( حلجاال  ث ا   ةدع   ش خ 7ا   ح  ل  حب صشااظ  حثااثظ  ح   ش   (   شا  
   حا ) شط حلم  اد كشلآتي:

 7جدول 
اختبار الدلالة الإحصائية لمعامل الارتباط المتعدد للتنبؤ بدرجات مقياس موهبة للقدرات  

 (NNAT-Iالعقلية المتعددة بدلالة درجات اختبار ناجليري للقدرة غير اللفظية)
 مجموع حلمةد ش  حلمصا 

د  ظ    ول  حلمةد ش 
 رامظ ل ح ة ظ 

 س و  
 حثااثظ 

 0.01 52.44 1 336333.74 336333.74 د  ش  ح   ش        
   308 6413.10 1975234.6 حث وحرا 

( حلجاال  حث   اظ  7   ح  ل  ث  ا       ح   ش         را    (م 
(NNAT-I    حثصو( )Aل ى حث ن ؤ دا  ش    اش   وه ظ )    ث  ا ح  حث   اظ

م اها دحثظ ع صشااًّش لنا  س و  52.44حلم  اد م د ا كش   رامظ ل =  
( را  حث شد  ا  ش لا  حا اح  حثتي يمعل  8م كمش    ح  ل حلجاال )0.01

 حل  ا هش في حث ن ؤ كشلآتي:
 8جدول 

نتائج تحليل الانحدار للتنبؤ بدرجات مقياس موهبة للقدرات العقلية المتعددة بدلالة 
 (NNAT-Iدرجات اختبار ناجليري للقدرة غير اللفظية )

حلأازحن       حث اشن 
 حلم اش  ظ 

 حلخبأ 
 حلم اش    

  س و  حثااثظ  رامظ " "

 0.01 53.11 24.52 1302.40 حث شد  
  7.24 0.537 3.89   ش خ  س ظ حثذكشي ا   ش        

 ( حلجاال  د  ش    اش   وه ظ  8   ح  ل  رن  حث   اظ  (م  ث  ا ح  
حثا  ظ حلم اش  ظ ا   ش        ث  ا      x  3.89+    1302.40حلم  اد  =
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 ( الأولهـ )الجزء 1444 رجب والثلاثون الرابعالعدد 

(ن كمش    ح  ل حلم شدثظ حا اح  ظ رن زياد  د  ظ   اش  ظ  NNAT-Iحث   اظ )
  3.89(   شد ه زياد   NNAT-Iاح ا  ل ى ح   ش        ث  ا      حث   اظ )

 .د  ظ ل ى   اش   وه ظ ث  ا ح  حث   اظ حلم  اد 
نصه الذي  الثاني  السؤال  حثبلاب    : إجابة  دا  ش   حث ن ؤ  يمعل  "هخ 

حث  ع   با   ش   لةلةم  في  ا نظ  حث ش   حث   ا   حلموهودلم  اح    احثبشث ش  
-NNATحبداحلا حثلع ا  ل د  شته  با   ش        ث  ا      حث   اظ ) 

I"؟)   
حثسؤحل    لل  حث سا م  حث شنيثلإ شدظ  حا اح   . اخ  حث ش    حل  ا   م 

حثن شا  كمش   ا شي   حلم غ ح م  دلم  حث لارظ  حث أكا  ل  باظ  د ا  ا ثل 
 ( حلآتي:9 وضاهش حلجاال )

 9جدول
قيم معامل الارتباط والدلالة الإحصائية للعلاقة بين درجات اختبار ناجليري للقدرة غير 

 ( ودرجات اختبار التفكير الإبداعي الشكلي.NNAT-Iاللفظية )
 حا ةحل حلم اش    حلخبأ حلم اش      ش خ حث اا ا  حا ) شط   ش خ

0.39 0.153 11.75 12.9 

(م ا ود ح ) شط  و ب دحل ع صشااًّش دلم د  ش   9   ح  ل  اال )
حث   اظ ) حث  ع  حبداحلا  NNAT-I      ث  ا       ( اد  ش  ح   ش  

( حلموهوبا   اح    TCA-DPحثلع ا  احثبشث ش   حلموهودلم  حثبلاب  ثا    )
 حث   ا  حث ش  في  ا نظ لةلةن

ح   ش     ثا  ش   حث ن ؤ ظ  حث ا    حث   اظ  اا   ش   ث  ا             
حا اح م   . اخ  حل  اح   ا  حثلع ام  حبداحلا  حث  ع   ح   ش   دا  ش  
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( في التنبؤ بالموهبة والتفكير الإبداعي الشكلي NNAT-Iفاعلية اختبار ناجليري للقدرة غير اللفظية )
 لدى الطلبة الموهوبين بمدارس التعليم العام في مدينة عرعر

 د. ناير بن حجاج العنزي

ارظهة  حثن شا  رن د  ش  ح   ش        رشد   ل ى حث ن ؤ دا  ش  ح   ش   
 ل    %15.3حث  ع  حبداحلا حثلع ام ارن د  ش  ح   ش        ) سة  

حث  ش ل في د  ش  ح   ش  حث  ع  حبداحلا حثلع ام  ا  كش   را   ةدع  
(   شا  ح   ش   10م ا   ح  ل حلجاال )0.1532R=  ش خ حا ) شط حلم  اد  

  حثااثظ حب صشااظ ث ا   ةدع   ش خ حا ) شط حلم  اد كشلآتي:

 10جدول
اختبار الدلالة الإحصائية لمعامل الارتباط المتعدد للتنبؤ بدرجات اختبار التفكير الإبداعي  

 (NNAT-Iالشكلي بدلالة درجات اختبار ناجليري للقدرة غير اللفظية )
  س و  حثااثظ  رامظ ل د  ظ ح ة ظ    ول  حلمةد ش  مجموع حلمةد ش  حلمصا 

 0.01 19.34 1 2668.98 2668.98 د  ش  ح   ش        
   308 137.99 42500.84 حث وحرا 

 ( حلجاال  حث   اظ  10   ح  ل  ث  ا       ح   ش         را    (م 
(NNAT-I    حثصو(  )A حبداحلا حث  ع   ح   ش   دا  ش   حث ن ؤ  ل ى   )

م اها دحثظ ع صشااًّش لنا  س و  19.34حثلع ام د ا كش   رامظ ل =  
0.01( حلجاال  حثتي  11م كمش    ح  ل  حا اح   ا  ش لا   حث شد   را    )

 يمعل حل  ا هش في حث ن ؤ كشلآتي: 
 11جدول 

نتائج تحليل الانحدار للتنبؤ بدرجات اختبار التفكير الإبداعي الشكلي بدلالة درجات 
 (NNAT-Iاختبار ناجليري للقدرة غير اللفظية )

 حث اشن 
حلأازحن      

 حلم اش  ظ 
 حلخبأ 

 حلم اش    
 رامظ " "

  س و  حثااثظ 

 0.001 27.39 3.60 98.54 حث شد  
 0.001 4.40 0.079 0.35   ش خ  س ظ حثذكشي ا   ش        
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(م رن د  ش  ح   ش  حث  ع  حبداحلا حثلع ا  11   ح  ل حلجاال )
  =98.54   +  0.35  x    حثا  ظ حلم اش  ظ ا   ش        ث  ا      حث   اظ
(NNAT-Iن كمش    ح  ل حلم شدثظ حا اح  ظ)  م رن زياد  د  ظ   اش  ظ اح ا

د  ظ    0.35(   شد ه زياد   NNAT-Iل ى ح   ش        ث  ا      حث   اظ ) 
 (ن TCA-DPل ى ح   ش  حث  ع  حبداحلا حثلع ا ) 
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( في التنبؤ بالموهبة والتفكير الإبداعي الشكلي NNAT-Iفاعلية اختبار ناجليري للقدرة غير اللفظية )
 لدى الطلبة الموهوبين بمدارس التعليم العام في مدينة عرعر

 د. ناير بن حجاج العنزي

 :مناقشة النتائج
دشل اظ ح   ش        ث  ا       حث ا  ح شف عن حثعلي لل    هال 

اطّ ل ل ى    نحث ن ؤ بالموه ظ احث  ع  حبداحلا حثلع ا( في  NNAT-Iحث   اظ )
اطشث ظ310) طشثب  احلم ولبظ  م  ل  (  حاد احااظ  بالمة  ظ  حلموهودلم  حثب  ظ 

في  ا نظ لةلة بالمم عظ حث ةداظ حثس ود ظ  لال    احث ش و ظ  اح   حث   ا  حث ش 
  هدن1443/1444ش حث صخ حثا حلا حث شني  ل حث 

ارشش     شا  حث ا  في لؤحلهش حلأال عن را   ح   ش        ث  ا    
( حث   اظ     NNAT-I    حثصو(  )A  دا  ش    اش   وه ظ حث ن ؤ  ل ى   )

ث  ا ح  حث   اظ حلم  اد  ثا  حثب  ظ حلموهودلم  اح   حث   ا  حث ش  في  ا نظ 
لةلةن ايمعل ) س  هذه حثن اجظ  ل  لال حلهال حث ش  حلم ا ل  ل )ب ال  
ح   ش        ا  اش   وه ظ في راش  حث ا ح  حثذهناظ  جشل حلموه ظم  ل  

ل حلمهش ح  حثعش نظ ثا  حثب  ظ حلموهودلم   خ: حال اال  ا  حثعلي ل 
احلجشلةم   )ل امشن  احلمعشني  حث صة   احبد حك  ؛  وه ظم   2019باث اش  

 (ن 2022
حثن اجظ  ع   اجظ د حلظ  حثتي   (م2019م  احلجشلةل امشن  )   ا)  ل هذه 

دا  ش    (مNNAT-I) حث ا   حث ن ؤ ظ ثا  ش  ح   ش           كل   لل
حلموهودلم في حثصي لأال   ول   نب ظ )) وكم   حثب  ظ    اش   وه ظ ثا  
حث صا م  عظ حلمعة ظم حثلةراظم لس ( في حلمم عظ حث ةداظ حثس ود ظن اد حلظ 

م حثتي رظهة  د شثاظ حا   ش ح      ((Lohman et al., 2008ثوهمشن اآ ة ل  
حلهنالظ احثةياضاش  في  حلموهودلم احلم  ورلم في  حثب  ظ  حث   اظ باثعلي لل 
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 م(Lee et al., 2021)حثصي حلخش س احثسشد  حاد احاان اد حلظ ف اآ ة ل
ث علي    (NNAT-Iحثتي رشش   عن را   ح   ش        ث  ا      حث   اظ)

لل حثبلاب حلموهودلم حلم نوللم ث شداًّش ا)  اماًّش   ش  ظ باا   ش ح     حث   اظن 
 Carman et)في  لم تخ  ي هذه حثن اجظ  ع   اجظ د حلظ كش  شن اآ ة ل  

al., 2020حث   اظ)  (م ث  ا       ح   ش         داّن  رن    م(NNAT-Iحثتي 
 ررخ دشل اظ في حث  ةل ل ى حثبلاب حلموهودلم   ش  ظ باا   ش ح  حث   اا ظن

في  لم   ص    شا  حث ا  في لؤحلهش حث شني عن را   ح   ش         
( حث   اظ  )حثصو    NNAT-Iث  ا        )A   ح   ش دا  ش   حث ن ؤ  ل ى   )

حث  ع  حبداحلا حثلع ا ثا  حثب  ظ حلموهودلم  اح   حث   ا  حث ش  في  ا نظ 
  ل  لال حتجشه حلأدب حثتردو  في هذح حلمجشلهذه حثن اجظ    ايمعل ) س لةلةن  

حثذ   ل  عن رن حث  ع  حبداحلا  ة)   باثذكشيم دخ ع ه شعخ  ل رشعشثهم 
لم  عل  كاًّش   حث ةد  ش  اثل   اع  ثلإداحعم  را    شثظ  هنشك  ثاس  ر ه    نى 

(ن كمش رن حلأدةحد  ا  حث ا ح  حبداحلاظ حلم نولظم يم  عون  2019)ش ولم  
  (Sternberg, 2003)ند  ظ (120ا   خ لل )  س و  لشثاًش  ل حثذكشي

حثن اجظ  ع   اجظ د حلتي )    &Frith et al., 2021; Naderiا)  ل هذه 

Abdallah, 2010 حثذكشي حث ن ؤ ظ ثا  ش  ح   ش   حث ا    حث  لم رشش تا عن  (م 
اد حلظ   حبداحلام  حث  ع   ح   ش   دا  ش   حث   ا  )ش ول)    م  2019م 

حثتي رظهة  ا ود للارظ دحثظ دلم  س و  حثذكشي احبداحع ثا  ط  ظ  ش  ظ 
 حث  وكن
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حثن اجظ  ع   اجظ د حلظ كخ  في  لم تخ     &Furnham)     لي هذه 

Bachtiar, 2008; Kim, 2005; Lopez-Martinez& Garrido, 2021 حثتي (م 
حث ش ظ باث  ع    حث ا ح   حث ن ؤ ظ ا   ش ح   حث ا    رشش   جماً ش عن ض ي 

اد حلظ   اظشظش)حبداحلان  ض ي   ش خ 2018  مل ش   رظهة   حثتي   )
( حثذكشي  ح   ش   د  ش   دلم  حث  ع  Toni-4حا ) شط  ح   ش   اد  ش   (م 

 حبداحلا حثلع ا ثا  ط  ظ حلماح   حلأ د اظن
   :التوصيات والمقترحات

 في ضوي  ش )وثخ عثاه حث ا   ل   شا م  وثا حث ش   بالآتي:
حث   اظ)ح   ش   ) ملم   ن1 ث  ا             NNAT-I)      ضمل   ش

 حثعلي لل حثبلاب حلموهودلم  اح   حث   ا  حث ش ن 
لل   ن2 حثعلي  ضمل   ش    حثلع ا  حبداحلا  حث  ع   ح   ش   ) ملم 

 حلموهودلم  اح   حث   ا  حث ش ن حثبلاب 
حثعلي لل حثبلاب حلموهودلم  اح   حث   ا  حث ش م بال  اح  ح   ش ح    ن3

-NNAT      ث  ا      حث   اظ )لشلماظ ا  ش اس داثاظم   خ: ح   ش   

I) ن 
 كمش   ترح حث ش   ع ةحي حثا حلش  حلآ)اظ:  

( ل ى  A,B( حثصو   )NNAT-I      ث  ا      حث   اظ )  ح   ش ) نلم   ن1
 حلمم عظ حث ةداظ حثس ود ظن لانش  ك    في

( ل ى لانش  ك     A,B) نلم ح   ش  حث  ع  حبداحلا حثلع ام حثصو   ) .2
  في حلمم عظ حث ةداظ حثس ود ظن
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 المراجع ائمة ق
  المراجع العربية
دل محما؛   ش انيم رلش ظ دل  سل محما؛  ةاحنم د اا ل احثةحملن   حلجغامشنم ل االله

ن حثةياض: ركشديماظ حلموهودلم: حبطش  حثلش خ لألس حث  با  احث ن اذ(ن  2013)
 ازح   حثترداظ احث   ا ن 

ن حثةياض: لشلم  ل     س حثنمو: حثب وثظ احلمةحه ظ(ن  2013زهةحنم  ش ا ل احثسلا ن )
 حثع بن

(ن حث ا   حث ن ؤ ظ لم اش         2019ل امشنم ششهة  شثا؛ حلجشلةم  ا ل االلهن )
حلمج ظ حثااثاظ ث ا حلش  حلأ ة عا   اش   وه ظ حلمب ل في حلمم عظ حث ةداظ حثس ود ظن  

 ن204-218(م 2)6م حثتردو ظ احثن ساظ 
(ن رثة حال  ش   حث صة ظ في )نماظ حث     حث ني احث  ع  2020ل امشنم محما حثساان )

(  2م )حلمج ظ حثتردو ظحبداحلا حثلع ا ثا  حثبلاب  ا  حبلشرظ حث   اظ حث سابظن  
 ن183-219م 134)

 ن حثةياض: دح  حثزهةحين حث  وق حث   ا احلموه ظ احبداحع(ن  2006حثس امشنم  و   عدةحها ن )
(ن حث لارظ دلم حثذكشي احبداحع ثا  ط  ظ  ش  ظ  2019هش ان  شاان ) ش ولم ع لال  
 ن205-218(م 46(2م د حلش : حث  و  حثتردو ظحث  وكن 

(ن حلخصشاص حثساعو تر ظ  2020ل ش م  هش كش خ  صب ى؛ ظشظشم  اا  عدةحها ن )
  مج ظ حث  و  حثتردو ظم ا   ش  حث  ع  حبداحلا " ع  شج حثةلو ش " في حث ائظ حلأ د اظن  

 ن571-598م 30( 4)
حثبر    حثوطني (ن  2022 ؤلسظ حلم ل ل احث ز ز ا  شثه ث موه ظ احبداحع [  وه ظن] )

حلموهودلم  لل  حا   ش ح   ث علي   دددد 

https://www.mawhiba.org/Ar/Pages/default.aspx   

  

https://www.mawhiba.org/Ar/Pages/default.aspx
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