
 

 الاضطرابات النفسية   اسم المقرر:
 925أسر    رمز المقرر:

 ساعتان   الساعات المعتمدة:
 الذي/ المستوى  السنة

 :يقدم فيه المقرر
 المستوى الثاني    -السنة الأولى  

 إرشاد أسري  - والإنسانيةالعلوم الإدارية  البرنامج:
 الكلية التطبيقية الكلية:

 جامعة الامام محمد بن سعود الإسلامية     المؤسسة:
 

 أهداف المقرر:

يهدف المقرر الى التعريف بماهية الاضطرابات النفسية وأنواعها، مع توضيح لمحة تاريخية عن تطور الاهتمام بالاضطراب 
أحدث أدلة التشخيص وكيفية  المفسرة للاضطراب النفسي والمفاهيم ذات الصلة مع توضيحالنفسي، والتعريف بالنظريات 

 ج.العلا

  :المقرر موضوعات
 

 قائمة الموضوعات م

 تاريخ الأمراض النفسية، والنظريات المفسرة للمرض النفسي  1
 مفاهيم أساسية ذات صلة بالمرض النفسي  2
 تصنيف الاضطرابات النفسية  3
 اضطرابات القلق  4
 الاضطرابات المزاجية والفصامية  5
 اضطرابات النفس جسمية والعضوية  6
 اضطرابات التوافق  7
 اضطرابات الشخصية والسلوكية  8

 

 

 

 

 



 

  :المقررمراجع 
 

 ة للمقرر المراجع الرئيس

 لدليل التشخيصي والاحصائي الخامس. 
مكتبة  والسننننلوكية،م(. الاضننننطرابات النفسننننية والعقلية 2014غانم، محمد حسننننن.  

 متوفر في مكتبة الزهراء بالرياض – القاهرة. الانجلو.

 المراجع المساندة 

( علم النفس 2015 جون. جونسون. شيري، كرينج آن. دافيسون جيرالد، نيل  -
 بمثال ترجمة: النفسية.المرضى: الدليل التشخيصي والاحصائي للاضطرابات 

مكتبة  عبدالله.ونادية  جاسم،وهناء شويخ، وملك  سلامة،هادي، وفاطمة 
 القاهرة. المصرية.الانجلو 

 م(2015زيزي السيد.   إبراهيم،محمد إبراهيم،  الدسوقي،، محمد أحمد، شلبي -
-DSM-4 & DSMمستمدة من  للراشدين،تشخيص الامراض النفسية 

 القاهرة. –مكتبة الانجلو المصرية  نقدية، نظرة 5
 الرياض، والعقلية،(. علم الامراض النفسية 2008محمد السيد.   عبدالرحمن، -

 الزهراء.مكتبة 
مكتبة الانجلو  القاهرة. المعاصر،م(. الطب النفسي 2003عكاشة، أحمد.   -

 المصرية.
. 1ط النفسي،(. موسوعة علم النفس والتحليل 2009طه، فرج عبدالقادر.   -

 القاهرة ، الانجلو المصرية .

 المصادر الإلكترونية 
 المكتبة الرقمية السعودية 

https://sdl.edu.sa/SDLPortal/Publishers.aspx 

 أخرى 

منصة البلاك بورد، الذي يتم من خلاله رفع المقرر ونشر الاختبارات  ىالمقرر علموقع 
والفيديوهات وعرض الإعلانات الخاصة بالمقرر وتقييم التغذية الراجعة من أستاذ 

 المقرر.
 

https://sdl.edu.sa/SDLPortal/Publishers.aspx

