
 

 التدريب الميداني  اسم المقرر:
 926 أسر    رمز المقرر:

 ساعات  6   الساعات المعتمدة:
 الذي/ المستوى  السنة

 :يقدم فيه المقرر
 المستوى الثاني    -السنة الأولى  

 إرشاد أسري  - والإنسانيةالعلوم الإدارية  البرنامج:
 الكلية التطبيقية الكلية:

 جامعة الامام محمد بن سعود الإسلامية     المؤسسة:
 

 أهداف المقرر:
يتناول هذا المقرر تدريب الطالبة على القيام بإجراء المقابلات وجمع البيانات وتطبيق المهارات والأساليب الإرشادية في   

مجال الإرشاد النفسي والأسري، وتصميم وتطبيق مختلف البرامج الإرشادية في أثناء العمل كمرشد في مجال الإرشاد النفسي 
 والأسري. 

  :المقرر موضوعات
يتم تنفيذ مقرر التدريب الميداني من خلال قيام الطالبة بأداء كل متطلبات العمل مجال الإرشاد النفسي والأسري تحت 

 المختص حيث يتم تطبيق ما سبق دراسته نظرياً وعلمياً في مختلف مواد التخصص. أشراف المشرف 
 

  :المقررمراجع 
 

 الطب النفسي المعاصر  –. أحمد عكاشة د -
 ترجمة د. فوزي داود، حنان زين الدين، علم النفس الإكلينيكي  –ي ج. ترول تيموث د. -
 العلاج السلوكي  –د. فيصل المحارب  -
  العلاج الاستعرافي السلوكي –د. ناصر المحارب  -

 


