
 

    برامج التوجيه والإرشاد النفسي والأسري   اسم المقرر:
 921 أسر    رمز المقرر:

 ساعتان   الساعات المعتمدة:
 الذي/ المستوى  السنة

 :يقدم فيه المقرر
 المستوى الثاني    -السنة الأولى  

 إرشاد أسري  - العلوم الإدارية والإنسانية البرنامج:
 الكلية التطبيقية الكلية:

 جامعة الامام محمد بن سعود الإسلامية     المؤسسة:
 

 أهداف المقرر:
يهدف هذا المقرر الى تعريف الطلبة بمدى الحاجة لبرامج التوجيه والإرشاد النفسي والأسري، والقدرة على وضع وإعداد   

 البرامج الإرشادية التي يقوم عليها، وكيفية تنفيذها وتقييمها عمليا  

  :المقرر موضوعات
 

 قائمة الموضوعات م

 مفهوم البرنامج الإرشادي والحاجة إليه  1
 مبادئ البرنامج الإرشادي  2
 تخطيط البرنامج الإرشادي ) خصائص التخطيط ومبادئه وأهدافه ( 3
 تنفيذ البرنامج الإرشادي  4
 تقويم البرنامج الإرشادي  5
 عرض عدد من نماذج البرامج الإرشادية  6
 دراسة استمارات تطبيقية  7

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  :المقررمراجع 

 ة للمقرر المراجع الرئيس
 اد والإرشاد النفسي: د. حماد الحم برامج التوجيه

 المراجع المساندة 

 الاجتماعي، أصوله النظرية وتطبيقاته العملية  الإرشاد عبدالمجيد:ماجدة متولي، هشام 
د. عبدالله  العام،الاشراف  المتخصصين،إعداد نخبة من  ،الأسري الإرشاددليل 

 الخيري.مشروع ابن باز  السدحان،
 حمدي عبدالعظيم، البرامج الإرشادية 

 الأسري والإرشادنسرين نصر الدين، برامج التوجيه 

 المصادر الإلكترونية 

 المكتبة الرقمية السعودية 
https://sdl.edu.sa/SDLPortal/Publishers.aspx 

 أخرى 

موقع المقرر على منصةةةةةةةةةةةةة البلاي بورد ، الةةذي يتم من خلالةةه رفع المقرر ونشةةةةةةةةةةر 
وعرض الإعلانات الخاصةةةةةةةةةةة بالمقرر وتقييم التعذية الراجعة الاختبارات والفيديوهات 

 من أستاذ المقرر.
 

https://sdl.edu.sa/SDLPortal/Publishers.aspx

