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 أهداف المقرر:
إكساب الطالب المعلومات الأساسية الخاصة بعلم النفس النمو، وموضوع دراسته وجوانب الاستفادة منه  -1

 وعلاقته بفروع علم النفس الأخرى
المبادئ والقوانين والضوابط العلمية والانسانية والأسس الخاصة بعمليات النمو النفسي ومناهج التعرف على  -2

 البحث الخاصة
 معرفة خصائص النمو النفسي بمظاهره المختلفة عبر مراحل الحياة الانسانية، والعوامل المؤثرة فيها.  -3
مليات النمو النفسي، وأهم مزاياها وجوانب الإلمام بنظريات النمو النفسي المختلفة وكيفية تفسير كل منها لع -4

 النقد لها 
 التعرف على المشكلات النفسية والاجتماعية المتعلقة بطبيعة النمو في كل مرحلة، وأهم التطبيقات التربوية لها -5
 الإلمام بمظاهر الإعجاز القرآني والسنة النبوية المطهرة فيما يتعلق بعمليات ومظاهر النمو الإنساني. -6

  :المقرر موضوعات
 قائمة الموضوعات م

 تعريف علم النفس النمو وأهمية دراسته 1
 العوامل المؤثرة في النمو  –مظاهر النمو  2
 مراحل النمو وأسس تقسيمها  3
نظريات  –نظريات النمو النفسي الاجتماعي  –نظريات النمو النفسي.. )نظريات النضج النفسي والعضوي  4

 نظريات النمو الخلقي(  –النمو المعرفي 
 خصائص ومزايا وانتقادات كل نظرية 

 مراحل النمو: مرحلة الجنين ومظاهرها العامة  5
 الجنين المكمل –المضغة  –العلقة  –النطفة  ●
 الرضاعة الطبيعية وحقوق الأم ●



 

 العوامل المؤثرة في نمو الجنين داخل الرحم
 مرحلة المهد وخصائصها العامة  6

 حلة المهدر مظاهر النمو لم ●
 عملية الفطام وضوابطها ومؤثراتها 

الطفولة بمراحلها مرحلة الطفولة المبكرة والمتأخرة والمظاهر المتعلقة في كل منها، والتطبيقات التربوية لمرحلة  7
 الفرعية

 مرحلة المراهقة المبكرة والمتأخرة ، والمظاهر العامة في كل منها، والتطبيقات التربوية 8
 مرحلة الرشد بخصائصها الفرعية والتطبيقات التربوية لها 9
 مرحلة الشيخوخة بمظاهرها العامة والفرعية وأهم التطبيقات التربوية لها  10

 

  :المقررمراجع 
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 المراجع المساندة 

 دار الفكر. –عمان  –م( علم نفس النمو. دورة حياة الإنسان 2004)سامي محمد ملحم 
 عمر المفدى، علم نفس المراحل العمرية.

 حامد زهران، علم نفس النمو .

 المصادر الإلكترونية 
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