
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    باللغ٘ الالزلٔشٓ٘ ىصْص ّمصطلخات ىفضٔ٘ انًمزر:اطى 

 320ىفط  انًمزر:ريش 

 انبكانىريىص انبزَايج:

 عله اليفط انعهًي:انمظى 

 نلٔ٘ العلْو الإجتناعٔ٘ انكهيت:

 جامع٘ الإماو لذند بً صعْد الإصلامٔ٘ انًؤطظت:

 

 
  



 

 
2 

 

 انًحخىياث
 3 ..................................................................................................... أ. انخعزيف بانًمزر انذراطي:

 3 .......................................................................................... هذف انًمزر ويخزجاحه انخعهيًيت: -ب

 3 ................................................................................................................. الؼبم للومشس:ْصف ال. 1

 3 ................................................................................................................. . الِذف الشئ٘ظ للومشس2

 4 ............................................................................................................... . هخشجبد الزؼلن للومشس:3

 4 ............................................................................................................. ج. يىضىعاث انًمزر

 5 ............................................................................................................... د. انخذريض وانخمييى:

 5 ................................................ ومشس هغ كل هي اعزشار٘ج٘بد الزذسٗظ ّطشق الزم٘٘نسثظ هخشجبد الزؼلن لل . 1
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 6 ............................................................................... أَشطت الإرشاد الأكاديًي وانذعى انطلابي: -هـ 

 6 ..................................................................................................... يصادر انخعهى وانًزافك: –و 

 6 ................................................................................................................... . لبئوخ هصبدس الزؼلن:1
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 انذراطي:انخعزيف بانًمزر أ. 

            صاعات 3 انًعخًذة:انظاعاث . 1

 انًمزرَىع . 2

   أخشٓ x هزطلت لغن  ل٘خهزطلت ك  هزطلت جبهؼخ أ.

   اخز٘بسٕ x إججبسٕ ب.

 المضتْٚ الخامط يمذو فيه انًمزر انذي/ انًظخىي  انظُت. 3

 ّجذد( إى). انًخطهباث انظابمت نهذا انًمزر 4

 لا ْٓجد

 

 )إًْجذد(انًخطهباث انًخشايُت يع هذا انًمزر . 5

 لا ْٓجد

 

 

 )اخزش كل هب ٌٗطجك(ًَط انذراطت . 6

 انُظبت  انظاعاث انخذريظيتعذد  انذراطت ًَط و

 %111 42 انًحاضزاث انخمهيذيت 1

 - - انخعهيى انًذيج  2

 - - الإنكخزوَيانخعهيى  3

 - - عٍ بعذانخعهيى  4

 - - أخزي 5
 

 

 هغزْٓ الفصل الذساعٖ( )ػلٔانخعهى انفعهيت نهًمزر طاعاث. 7

 طاعاث انخعهى انُشاط و

 طاعاث الاحصال

 42 هحبضشاد 1

 - إعزْدْٗأّ هؼول  2

 - إضبف٘خدسّط  3

  رزكش()ٓ أخش 4

 42 الإجًاني 

 طاعاث انخعهى الأخزي*

  - عبػبد الاعززكبس 1

  - الْاججبد 2

  - الوكزجخ 3

  - الوشبسٗغ /إػذاد الجحْس 4

  - )رزكش(أخشٓ  5

  - الإجًاني 
، ّٗشول رلك:: جو٘كغ أًشكطخ الكزؼلن، هثكل: عكبػبد الاعكززكبس، للومشسُٖ همذاس الْلذ الوغزثوش فٖ الٌشبطبد الزٖ رغِن فٖ رحم٘ك هخشجبد الزؼلن * 

 إػذاد الوشبسٗغ، ّالْاججبد، ّالؼشّض، ّالْلذ الزٕ ٗمضَ٘ الوزؼلن فٖ الوكزجخ
 

 انخعهيًيت:انًمزر ويخزجاحه  هذف -ب

 زر:هًمانعاو نىصف ان. 1

أٌ ٓتعزف الطالب علٙ المصطلخات اليفضٔ٘ في لرتلف لدالات عله اليفط ّمدارصُ ، ّالمفأٍه الخاص٘ بمياٍج البخح ّأدّاتُ 

 باللغ٘ الإلزلٔشٓ٘.

 

 انهذف انزئيض نهًمزر. 2

 نصوص عبر واستخدامها واستكشافها عليها التعرف خلال من الإنجليزية باللغة النفسية للمصطلحات الطالب حفظ
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النفس علم ميادين من مختلفة موضوعات في الأجزاء بعض وترجمة القواميس استخدام مهارة إكسابه مع بالإنجليزية ومقتطفات  
 

 نهًمزر:يخزجاث انخعهى . 3

 يخزجاث انخعهى نهًمزر
 ريش

 نهبزَايجانًزحبط انخعهى يخزج 

  انًعارف 1

  أٌ ٓضنٕ فزّع عله اليفط باللغ٘ الإلزلٔشٓ٘ . 1.1

  أٌ ٓترجه مصطلخات فزّع عله اليفط ّمدارصُ باللغ٘ الإلزلٔشٓ٘. 1.2

  أٌ ٓعدد أسماٛ اليظزٓات اليفضٔ٘ باللغ٘ الإلزلٔشٓ٘. 1.3

  في لرتلف لدالات عله اليفط باللغ٘ الإلزلٔشٓ٘. الاضطزاباتأٌ ٓعدد  1.4

  مفأٍه مياٍج البخح ّأدّاتُ باللغ٘ الإلزلٔشٓ٘. ٓضترجعأٌ  1.5

     انًهاراث 2

اٌ ٓضتدزج معاىٕ المصطلخات اليفضٔ٘ مً الكْامٔط ّالمْصْعات اليفضٔ٘ ّالغبه٘  2.1

 العيهبْتٔ٘

 

  اٌ يمٔش الطالب معيٙ المصطلح اليفضٕ بين المصطلخات الأخزٚ . 2.2

   

  انكفاءاث 3

  أٌ ٓظَز الطالب مكدرتُ علٙ تهًْٓ علاقات إيجابٔ٘ مع الآخزًٓ 3.1

  أٌ ٓظَز الطالب مكدرتُ علٙ العنل ضنً فزٓل. 3.2

أٌ ٓظَز الطالب مكدرتُ علٙ الاصتفادٗ مً الغبه٘ العيهبْتٔ٘ في تطْٓز معزفتُ في  3.3

 البخح عً المصطلخات اليفضٔ٘ .

 

 

 
 

 انًمزر يىضىعاثج. 

 الاحصالطاعاث  لائًت انًىضىعاث و

 3 مكدم٘ تاريخٔ٘ 1

اليفضٕاليظزٓات المفضزٗ للنزض  2   6 

 3  أسماٛ فزّع عله اليفط ّمدارصُ 3

   أسماٛ مياٍج ّ أدّات البخح 4

6 

 6 تصئف الاضطزابات اليفضٔ٘ 5

 6 اضطزابات الكلل ّالاضطزابات المشاجٔ٘ ّالذٍاىٔ٘ 6

 6 اضطزابات الغدصٔ٘ ّالضلْنٔ٘ 6

 6 الاضطزابات اليفضٔ٘ في الطفْل٘ ّالغٔدْخ٘ 7

 طاعت 42 انًجًىع
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 وانخمييى:انخذريض  د.
 يىيانخم وطزقيخزجاث انخعهى نهًمزر يع كم يٍ اطخزاحيجياث انخذريض  ربط. 1

 يىيانخم طزق انخذريض اطخزاحيجياث يخزجاث انخعهى  زيشان

 انًعارف 1.0

 المحاضزٗ - .اللغ٘ الإلزلٔشٓ٘ فزّع عله اليفط ب ٓضنٕأٌ  1.1

الحْار ّالمياقغ٘   -

مً خلال طزح 

 الأصٝل٘

 التهلٔفات الميشلٔ٘ -

 

 الاختبارات المْضْعٔ٘ -

 ّالمكالٔ٘

 تكٔٔه الاعنال ّالمغارٓع -

 

 

أٌ ٓترجه مصطلخات فزّع عله اليفط ّمدارصُ باللغ٘  1.2

 الإلزلٔشٓ٘.

 أٌ ٓعدد أسماٛ اليظزٓات اليفضٔ٘ باللغ٘ الإلزلٔشٓ٘. 1.3

في لرتلف لدالات عله اليفط  الاضطزاباتأٌ ٓعدد  1.4

 باللغ٘ الإلزلٔشٓ٘.

مفأٍه مياٍج البخح ّأدّاتُ باللغ٘  ٓضترجعأٌ  1.5

 الإلزلٔشٓ٘.

 انًهاراث 2.0

اٌ ٓضتدزج معاىٕ المصطلخات اليفضٔ٘ مً الكْامٔط  2.1

 ّالمْصْعات اليفضٔ٘ ّالغبه٘ العيهبْتٔ٘

 المحاضزٗ

لدنْعات العنل 

 الصغيرٗ

الفزدٓ٘ أّ  المغارٓع

 التغارنٔ٘.

 الاختبارات المْضْعٔ٘ -

 ّالمكالٔ٘

اٌ يمٔش الطالب معيٙ المصطلح اليفضٕ بين  2.2 تكٔٔه الاعنال ّالمغارٓع-

 المصطلخات الأخزٚ .

 الهفاٛات 3.0

أٌ ٓظَز الطالب مكدرتُ علٙ تهًْٓ علاقات إيجابٔ٘ مع  3.1

 الآخزًٓ

لدنْعات العنل 

 الصغيرٗ

 التغارنٔ٘المغارٓع 

ملاحظ٘ تفاعل الطلاب في 

مْاقف لرتلف٘ باصتدداو 

 بطاقات الملاحظ٘.

 

 أٌ ٓظَز الطالب مكدرتُ علٙ العنل ضنً فزٓل. 3.2

أٌ ٓظَز الطالب مكدرتُ علٙ الاصتفادٗ مً الغبه٘  3.3

العيهبْتٔ٘ في تطْٓز معزفتُ في البخح عً المصطلخات 

 اليفضٔ٘ .

  

  

 

 انطهبت حمييى أَشطت. 2

 يىيانخم أَشطت و
 حىليج انخمييى

 )ثبلأعجْع(

 انُظبت 

درجت  إجًانييٍ 

 يىيانخم

1 
 الالتشاو بحطْر المحاضزات ّالمغارن٘  ّالمياقغ٘

 
 %5 علٙ مدار الفصل الدراصٕ

2 
 أعنال جماعٔ٘ ّفزدٓ٘

 
 %15 علٙ مدار الفصل الدراصٕ
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 يىيانخم أَشطت و
 حىليج انخمييى

 )ثبلأعجْع(

 انُظبت 

درجت  إجًانييٍ 

 يىيانخم

 %20 الأصبْع الجامً اختبار أعنال فصلٔ٘ أّل                                                            3

 %20 الأصبْع العاعز اختبار أعنال فصلٔ٘ ثاىٕ                                                           4

5 
 اختبار تحزٓزٖ ىَاٜٕ.

 
 ىَآ٘ الفصل الدراصٕ

40% 

 . ّسلخ ػول،   هششّع جوبػٖ ،رمذٗوٖػشض  شفِٖ، ،رحشٗشٕ اخزجبس)٘ن ٘الزم أًشطخ
 

 انطلابي:الأكاديًي وانذعى  الإرشادأَشطت  -هـ 

 .ٕتحدٓد صاعات مهتبٔ٘ أثياٛ الفصل الدراص  

 .التْصل مع الطلب٘ مً خلال البرٓد الإلهترّىٕ ّالجْال للنخاضز 

  ٘بعد المحاضزٗ.الاصتغارات التي ٓته تكديمَا للطلب 

 .٘ٔتحْٓل الطلاب إلى مهتب الإرعاد الأناديمٕ بالهل 

  .ٗتْظٔف بعض المْاقف في المحاضزٗ لتكدٓه المغْر 

 .تعزٓف الطلاب  بخط٘ المكزر مً حٔح الأٍداف ّإجزاٛات التكٔٔه  

 
 وانًزافك:يصادر انخعهى  –و 
 انخعهى:يصادر لائًت . 1

 نهًمزر انًزجع انزئيض

المْصْع٘ اليفضٔ٘ ثيأٜ٘ اللغ٘ معجه المصطلخات و(  2010.)الدّٓزعات صلٔناٌ بً علٕ -

 الزٓاض. اليفضٔ٘ باللغتين العزبٔ٘ ّالإلزلٔشٓ٘

 .علم الأمراض النفسية والعقلية .مكتبة زهراءالشرق .مصر. القاهرة ( 2014)محمد السيد عبدالرحمن . - -
 

 انًظاَذةانًزاجع 

. 1، طالنفسي(. موسوعة علم النفس والتحليل 2002) .عبد القادر طه ، فرج  -
 القاهرة: مكتبة الانجلو

-  
- . 

- American Psychiatric Association .(2000). Diagnostic and 
Statistical Manual of Mental disorder,( 4 th ed – T 
R).Washington,  DC :Author.   

 

 الإنكخزوَيتانًصادر 

 

 

WWW.Psych.info.com 

 يأخز
الوكزجخ الشلو٘خ  للاطلاع  ػلٔ الوجلاد الؼلو٘خ ّسعكبئل الوبجغكز٘ش ّالكذكزْساٍ ّالذساعكبد 

 الؼلو٘خ.
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 انًطهىبت:انًزافك وانخجهيشاث . 2

 يخطهباث انًمزر انعُاصز

 انًزافك
 إلخ(...  ، لبػبد الوحبكبحالؼشض بلذساع٘خ، الوخزجشاد، لبػبدالمبػبر)

ّتتةْافز بَةا    ّمزيحة٘ لهةل مةً مةدرظ المكةزر ّالطالبةات       قاعات دراصٔ٘ لدَشٗ

          ٘ ، ّتتضةع  طةاّلات مضةتدٓزٗ مةً أجةل تفعٔةل عةدد مةً طةزم التةدرٓط المياصةب

 ّتتْافز فَٔا الأجَشٗ المياصب٘ أدىاِ. طالب٘ علٙ الأنجز؛ 20لةةةةةةة

 انخمُيت انخجهيشاث
 الزك٘خ،الجشهج٘بد(الغجْسح  الج٘بًبد،ػشض  )جِبص

( / عاع٘ عزض / Data Show/ جَاس عزض البٔاىات ) أجَشٗ ننبْٔتز 

 فارٗ لا صلهٔ٘

 أقلاو ملْى٘ رجؼبً لطج٘ؼخ الزخصص() يأخز حجهيشاث

 

 

 

 

 

 

 

 نًمزر:اجىدة  حمىيىس. 
 

 يىميطزق انخ ىٌانًميً يجالاث انخمىيى

 اصتباى٘ تكْٓه المكزر - الطلاة فعالٔ٘ التدرٓط

 الطلاب ٓه عنلٔ٘ التدرٓط ْتك

 

 اصتباى٘ تكْٓه المكزر -

 اصاتذٗ  المكزر تطْٓز التدرٓط

 رٜٔط الكضه

 الطلاب

 .مزاجع٘ آراٛ الطلاب ّالشملاٛ أّلا بأّل - 

 

 قٔاظ لرزجات التعله للنكزر - اصاتذٗ المكزر لرزجات التعله للنكزر

اصتطلاع الطلب٘ حْل مدٚ انتضابَه  -

 لمدزجات التعله
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 يىميطزق انخ ىٌانًميً يجالاث انخمىيى

 الطلاب مصادر التعله

 تكْٓه المكزراصتباى٘  -

 إلخ(هصبدس الزؼلن ...  للومشس،هخشجبد الزؼلن فبػلخ طشق رم٘٘ن الطلاة، هذٓ رحص٘ل ، فبػل٘خ الزذسٗظ )هثل.هجبلاد الزمْٗن 

 زوزحذٗذُب(ٗ)أخشٓ،٘شظالوشاجغ الٌ الجشًبهج،ل٘بداد  الزذسٗظ،أػضبء ُ٘ئخ  )الطلجخ،ْىالوم٘و

 (هجبشش ّغ٘ش هجبشش)٘ن م٘الز طشق

 

 

 

 اعخًاد انخىصيف. ح

  جهت الاعخًاد

  رلى انجهظت

  حاريخ انجهظت

 


