
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    عله اليفظ المسعٕ  انًمزر:اسى 

 317ىفظ  انًمزر:ريش 

 بهالْزْٓع عله اليفظ  انبزَايج:

 عله اليفظ انعهًي:انمسى 

 الادتناعٔ٘نلٔ٘ العلْو  انكهيت:

 الإماو بضند بً ضعْد الإضلامٔ٘دامع٘  انًؤسست:

 

 
  



 

 
2 

 

 انًحخىياث
 3 ..................................................................................................... أ. انخعزيف بانًمزر انذراسي:

 3 .......................................................................................... هذف انًمزر ويخزجاحه انخعهيًيت: -ب

 3 ................................................................................................................. الؼبم للومشس:ْصف ال. 1

 3 ................................................................................................................. . الِذف الشئ٘ظ للومشس2

 4 ............................................................................................................... . هخشجبد الزؼلن للومشس:3

 5 ............................................................................................................. ج. يىضىعاث انًمزر

 5 ............................................................................................................... د. انخذريس وانخمييى:

 5 ................................................ ومشس هغ كل هي اعزشار٘ج٘بد الزذسٗظ ّطشق الزم٘٘نسثظ هخشجبد الزؼلن لل . 1

 7 ..................................................................................................................... . أًشطخ رم٘٘ن الطلجخ2

 7 ............................................................................... أَشطت الإرشاد الأكاديًي وانذعى انطلابي: -هـ 

 8 ..................................................................................................... يصادر انخعهى وانًزافك: –و 

 8 ................................................................................................................... . لبئوخ هصبدس الزؼلن:1

 8 ...................................................................................................... . الوشافك ّالزجِ٘ضاد الوطلْثخ:2

 9 ............................................................................................................ س. حمىيى جىدة انًمزر:

 11 ............................................................................................................ ح. اعخًاد انخىصيف

 



 

 
3 

 انذراسي:انخعزيف بانًمزر أ. 

 ( عنلٕ           0( ىعسٖ       )3)  ضاعتاٌ انًعخًذة:انساعاث . 1

 انًمزرَىع . 2

   أخشٓ x هزطلت لغن  ل٘خهزطلت ك  هزطلت جبهؼخ أ.

   اخز٘بسٕ x إججبسٕ ب.

 المطتْٚ ابشامظ يمذو فيه انًمزر انذي/ انًسخىي  انسُت. 3

 ّجذد( إى). انًخطهباث انسابمت نهذا انًمزر 4

 عله اليفظ العاو 

 

 )إًْجذد(انًخطهباث انًخشايُت يع هذا انًمزر . 5

 الاختبازات ّالمكآٔظ  

 

 ٌٗطجك()اخزش كل هب ًَط انذراست . 6

 انُسبت  عذد انساعاث انخذريسيت انذراست ًَط و

 %111 42 انًحاضزاث انخمهيذيت 1

 - - انخعهيى انًذيج  2

 - - الإنكخزوَيانخعهيى  3

 - - عٍ بعذانخعهيى  4

 - - أخزي 5
 
 

 هغزْٓ الفصل الذساعٖ( )ػلٔانخعهى انفعهيت نهًمزر ساعاث. 7

 ساعاث انخعهى انُشاط و

 الاحصالساعاث 

 42 هحبضشاد 1

 - إعزْدْٗأّ هؼول  2

 - إضبف٘خدسّط  3

  رزكش()ٓ أخش 4

 42 الإجًاني 

 ساعاث انخعهى الأخزي*

  - عبػبد الاعززكبس 1

  - الْاججبد 2

  - الوكزجخ 3

  - الوشبسٗغ /إػذاد الجحْس 4

  - )رزكش(أخشٓ  5

  - الإجًاني 
، ّٗشول رلك:: جو٘كغ أًشكطخ الكزؼلن، هثكل: عكبػبد الاعكززكبس، للومشسُٖ همذاس الْلذ الوغزثوش فٖ الٌشبطبد الزٖ رغِن فٖ رحم٘ك هخشجبد الزؼلن * 

 إػذاد الوشبسٗغ، ّالْاججبد، ّالؼشّض، ّالْلذ الزٕ ٗمضَ٘ الوزؼلن فٖ الوكزجخ

 

 انخعهيًيت:انًمزر ويخزجاحه  هذف -ب

 هًمزر:انعاو نىصف ان. 1

أٌ ٓتعسف الطالب علٙ تازٓذ الامساض اليفطٔ٘ ّٓتعسف علٙ المفأٍه المستبط٘ بالمسض اليفطٕ، ّأٌ ٓطتطٔع تضئف الأمساض 

 اليفطٔ٘ المدتلف٘ ّنٔفٔ٘ تػدٔضَا تاليفطٔ٘ ّالتعسف علٙ الاعطسابا

 انهذف انزئيس نهًمزر. 2

أٌ ٓتعسف الطالب علٙ اليعسٓات المفطسٗ للاعطسابات اليفطٔ٘ ّٓتعسف علٙ أىْاع ٍرِ الاعطسابات ، ّٓكْو بإعطاٛ ادل٘ 

 لتػدٔضَا.
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 نهًمزر:يخزجاث انخعهى . 3

 يخزجاث انخعهى نهًمزر
 ريش

 نهبزَايجانًزحبط انخعهى يخزج 

  انًعارف 1

 أٌ ٓرنس لمح٘ تازيخٔ٘ عً تطْز الاٍتناو 1.1

 بالاعطسابات اليفطُٔ الطلْنُٔ.

 

ُٓعدد اليعسٓات المفطسٗ للنسض اليفطٕ. 1.2  أٌ 

 

 

ُٓشدد المفأٍه الأضاضٔ٘ ذات الضل٘ بالمسض اليفطٕ. 1.3  أٌ 

 

 

 أٌ ٓضف الاعطسابات اليفطٔ٘ الطلْنُٔ. 1.4

 

 

ُٓعدد أىْاع الأمساض ّالاعطسابات اليفطٔ٘. 1.5  أٌ 

 

 

ُٓعدد أدل٘  1.6  التػدٔط المسعٕ.أٌ 

 

 

1.7   

1.8    

     انًهاراث 2

 أٌ ٓكازٌ بين بطتلف ىعسٓات المسض اليفطٕ. 2.1

 

 

  أٌُ يمٔص بأمجلُ بين بطتلف أىْاع الأمساض ّالاعطسابات اليفطٔ٘ 2.2

 أٌ يحهه علٙ نماذز مً الأمساض ّالاعطسابات اليفطٔ٘. 2.3

 

 

 الاعطسابات ّالأمساض اليفطٔ٘.أٌ ٓهتب خط٘ علادٔ٘ ليناذز مً  2.4

 

 

 أٌ ٓػسح أدل٘ التػدٔط المدتلف٘ لتضئف نماذز مً الاعطسابات اليفطٔ٘. 2.5

 

 

 أٌ ٓكازٌ بين بطتلف ىعسٓات المسض اليفطٕ. 2.6

 

 

  أٌُ يمٔص بأمجلُ بين بطتلف أىْاع الأمساض ّالاعطسابات اليفطٔ٘ 2.7

 ّالاعطسابات اليفطٔ٘.أٌ يحهه علٙ نماذز مً الأمساض  3.8

 

 

  انكفاءاث 3

  التعبير عً السأٖ أماو الصملاٛ.المياقػ٘ ّابسْاز  3.1

  المػازن٘ مع فسٓل العنل لتيفٔر المَاو ابزهاعٔ٘ المهلفين بَا. 3.2

  قٔادٗ فسٓل العنل. 3.4

  العسض  الفعال للنْعْع الرٖ ٓكدمُ ّالدفاع عيُ. 3.5

  للبشح عً معلْمات ددٓدٗ مً قْاعد البٔاىات المدتلف٘.بذنل المطؤّلٔ٘  3.6
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 انًمزر يىضىعاثج. 

 الاحصالساعاث  لائًت انًىضىعاث و

 3 مكدم٘ تازيخٔ٘ 1

 3 اليعسٓات المفطسٗ للنسض اليفطٕ 2

 3 مفأٍه أضاضٔ٘ ذات صل٘ بالمسض اليفطٕ 3

 3 تضئف الاعطسابات اليفطٔ٘ 4

 6 اعطسابات الكلل 5

 6 الاعطسابات المصادٔ٘ ّالفضامٔ٘ 6

 6 اعطسابات اليفظ دطنٔ٘ ّالعغْٓ٘ 7

 6 اعطسابات الػدضٔ٘ ّالطلْنٔ٘ 8

 6 الاعطسابات اليفطٔ٘ في الطفْل٘ ّالػٔدْخ٘ 9

 ساعت 42 انًجًىع

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 وانخمييى:انخذريس  د.
 يىيانخم وطزقيخزجاث انخعهى نهًمزر يع كم يٍ اسخزاحيجياث انخذريس  ربط. 1

 يىيانخم طزق انخذريس اسخزاحيجياث يخزجاث انخعهى  زيشان

 انًعارف 1.0

أٌ ٓعسف  الطالب الاختباز اليفطٕ تعسٓفاً مفأٍنٔاً ّ  1.1

 إدسأٜاً.

 المحاعسٗ -

ابسْاز ّالمياقػ٘  مً  -

 خلال طسح الأضٝل٘

 العضف الرٍني -

 التهلٔفات الميصلٔ٘ -

التعله الراتٕ  -

بتهلٔف نل طالب 

سصٜٔ٘ مً بعسض 

 المكسز

 

اختباز ىضفٕ بيطب٘   -

15% 

اختباز ىَاٜٕ بيطب٘  -

50% 

تكٔٔه الْادبات  -

 الفسدٓ٘

 

أٌ ٓػسح  الطالب أٍنٔ٘ الكٔاع اليفطٕ ّاضتدداماتُ  1.2

في المجالات المدتلف٘ ) التربْٓ٘/ اليفطٔ٘/ الإدتناعٔ٘/ 

 ...إلخ(.

  أٌ ْٓعح الطالب العْٔب ّممٔصات  الاختبازات 1.3

 اليفطٔ٘.

أٌ يحدد الطالب  الأضظ ّابسكاٜل اليعسٓ٘ ّالعلنٔ٘  1.4

 لبياٛ الاختباز اليفطٕ

ُٓشدد الطالب أىْاع المكآٔظ اليفطٔ٘ ّمتٙ ٓطتددو  1.5 أٌ 

 نل ميَا

   أٌ ٓعدد الطالب اضتراتٔذٔات بياٛ اضتبٔاىات الػدضٔ٘ 1.6
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 يىيانخم طزق انخذريس اسخزاحيجياث يخزجاث انخعهى  زيشان

ُٓشدد الطالب  1.7  اليفطٕ.معآير دْدٗ الاختباز أٌ 

أٌ ٓطتردع الطالب ابشطْات التفضٔلٔ٘ لبياٛ الاختباز  1.8

 اليفطٕ.

أٌ ٓرنس الطالب غسّط تسجم٘ الاختباز اليفطٕ  1.9

 ّاقتباضُ.

الػسّط الْادب تْفسٍا في أٌ ٓرنس الطالب  1.10

 الإختبازات المكيي٘

 انًهاراث 2.0

مكٔاع أٌ ٓيعه الطالب خط٘ تطبٔكٔ٘ تْعح بياٛ  2.1

 ّخطْات التطبٔل.

 المحاعسٗ -

ابسْاز ّالمياقػ٘  مً  -

 خلال طسح الأضٝل٘

عنل سلكات ىكاش  -

بين الأضتاذ ّالطلاب 

ٓته مً خلالها طسح 

الأضٝل٘ التي تطَل 

علٙ الطلاب الْصْل 

إلى اضتيتادات 

ميطكٔ٘ ّإدابات 

للأضٝل٘ التي تطسح 

 علَٔه.

 التػازنٔ٘. المػازٓع -

بصنْعات العنل  -

 الضػيرٗ

 التعله الراتٕ -

التعله التعاّىٕ: مً  -

خلال تفطٔه الطلاب 

إلى بصنْعات 

صػيرٗ ّتهلٔف نل 

بصنْع٘ ببياٛ 

 اختباز بضدد.

الإطلاع علٙ نتب ّ  -

 مسادع إعافٔ٘.

 التدزٓب العنلٕ

 الاختباز اليَاٜٕ -

الترنٔص علٙ التفهير  -

الياقد ّالسؤٓ٘ 

الأبداعٔ٘ فٔنا ٓكدمُ 

 مً ّادبات.

ملف ىػاط ّابظاش  -

الطالب ّالرٖ ٓتغنً 

الْادبات ّالأىػط٘ 

  العنلٔ٘ التي قاو بَا.

تكٔٔه الأعنال  -

 ابزناعٔ٘.

متابع٘ الطلاب أثياٛ  -

تأدٓ٘ الأعنال المهلفين 

 بَا.

 الإختبازات الػفْٓ٘. -

أٌ ٓفَه  الطالب الكْاعد المتبع٘ عيد صٔاغ٘ مفسدات أّ  2.2

 عبازات المكٔاع.

الإسضأٜ٘ مً المكٔاع ّفَه أٌ ٓفطس الطالب المدسدات  2.3

 مػصاٍا لابراذ الكساز المياضب.

 أٌ ٓلتصو الطالب بهتاب٘ التكسٓس اليَاٜٕ للنكٔاع. 2.4

أٌ ٓعَس العالب مكدزتُ علٙ تكٔٔه التكازٓس اليَأٜ٘  2.5

للنكآٔظ التي ضْف تعسض مً قبل الطلاب مً سٔح 

 دق٘ الإدساٛات ّدق٘ التفطير.

الطالب قادزاً علٙ بذلٔل التعسٓفات المدتلف٘ أٌ ٓهٌْ  2.6

للنكٔاع اليفطٕ ّّعع تعسٓفاً ددٓداً في عْٛ ىْاتر 

 التشلٔل.

أٌ ٓفازٌ  الطالب بين اختبازًٓ مً سٔح بضهات  2.7

 ابزْدٗ.

 أٌ ٓهٌْ الطالب قادزاً علٙ: 2.10

بياٛ أداٗ أّ اختباز بضدد سْل ابداِ أّ ظاٍسٗ   -

 معٔي٘.

 مفسدات الاختباز اليفطٕ المساد بياُٜ.إتكاٌ ّعع  -

تطبٔل الاختباز اليفطٕ علٙ عٔي٘ مياضب٘ مً  -

 الأفساد ّممجل٘ لمجتنع الاختباز اليفطٕ.

 تفسٓؼ ّبذلٔل بٔاىات الاختباز اليفطٕ إسضأٜاً. -

إتكاٌ مَازات تفطٔير المدسدات الاسضأٜ٘  -

ّنتاب٘ تكسٓس اليَاٜٕ للاختباز اليفطٕ ٗأضطُ 

 تكٔٔنُ.

 انكفاءاث 3.0

أٌ ٓعَس الطالب مكدزتُ علٙ ممازض٘ مَازات التْاصل  3.1

 الفعال.

ابسْاز ّالمياقػ٘  مً  -

 خلال طسح الأضٝل٘

ملاسع٘ تفاعل  -

في مْاقف  الطلاب
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 يىيانخم طزق انخذريس اسخزاحيجياث يخزجاث انخعهى  زيشان

علٙ تهًْٓ علاقات إيجابٔ٘ مع أٌ ٓعَس الطالب مكدزتُ  3.2

 الآخسًٓ.

تهلٔف الطلاب   -

بالاغساف علٙ 

الأىػط٘ الضفٔ٘ 

 .ّاللاصفٔ٘ 

اضتدداو لعب الادّاز  -

 للتدزٓب علٙ الكٔادٗ

 التعله الراتٕ  -

 .التعله ابزناعٕ -

بطتلف٘ باضتدداو 

 بطاقات الملاسع٘.

تكْٓه أداٛ الطالب  -

أثياٛ ممازضتُ للعنل 

ابزناعٕ باضتدداو 

نتاب٘ التكازٓس 

 .٘الدّزٓ

طسح قغآا افتراعٔ٘  -

ّملاسع٘ طسٓك٘ 

 تعامل الطالب معَا.

الاختبازات الػفَٔ٘  -

بَدف تكٔٔه المػازن٘ 

 ّالتفاعل الضفٕ.

 أٌ ٓعَس الطالب مكدزتُ علٙ العنل عنً فسٓل. 3.3

أٌ ٓهٌْ الطالب قادزاً علٙ اضتدداو الأضالٔب  3.4

 في بذلٔل البٔاىات ّتفطيرٍا . ٘الإسضأٜ

الكدزٗ علٙ اضتدداو التكئ٘ في بذلٔل البٔاىات ّعسض  3.5

 اليتاٜر

الطالب مكدزتُ علٙ الاضتفادٗ مً الػبه٘ أٌ ٓعَس  3.6

العيهبْتٔ٘ في تطْٓس معسفتُ في بياٛ الاختبازات 

 اليفطٔ٘.

الكدزٗ علٙ التْاصل المطتنس مع أضتاذ المكسز لتلكٕ  3.7

 التػرٓ٘ السادع٘ المستدٗ عنا ٓكْو بُ مً أعنال.

  

 

 انطهبت حمييى أَشطت. 2

 يىيانخم أَشطت و
 حىليج انخمييى

 )ثبلأعجْع(

 انُسبت 

درجت  إجًانييٍ 

 يىيانخم

 %10 علٙ مداز الفضل الدزاضٕ ىػاط المجنْعات  1

 %10 علٙ مداز الفضل الدزاضٕ ىػاط فسدٖ  2

 %20 الأضبْع الجامً الػَسٖ الأّلاختباز  3

 %20 ادٖ عػسالأضبْع ابس الاختباز الػَسٖ الجاىٕ  4

 %40 الدزاضٕ ىَآ٘ الفضل اختباز بذسٓسٖ ىَاٜٕ. 5

 ل((ّسلخ ػولاهششّع جوبػٖ، ،رمذٗوٖػشض  شفِٖ،،رحشٗشٕ اخزجبس)٘ن ٘الزم أًشطخ
 
 

 انطلابي:الأكاديًي وانذعى  الإرشادأَشطت  -هـ 

 .ٕبذدٓد ضاعات مهتبٔ٘ أثياٛ الفضل الدزاض  

 .التْصل مع الطلب٘ مً خلال البرٓد الإلهترّىٕ ّابزْال للنشاعس 

  تكديمَا للطلب٘ بعد المحاعسٗ.الاضتػازات التي ٓته 

 .٘ٔبذْٓل الطلاب إلى مهتب الإزغاد الأناديمٕ بالهل 

  .ٗتْظٔف بعض المْاقف في المحاعسٗ لتكدٓه المػْز 

 .تعسٓف الطلاب  بخط٘ المكسز مً سٔح الأٍداف ّإدساٛات التكٔٔه  
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 وانًزافك:يصادر انخعهى  –و 
 انخعهى:يصادر لائًت . 1

 نهًمزر انًزجع انزئيس
البحث، التقييم، والعلاج في علم النفس  (. علم النفس الدرضى :1025.)ديفي، جراهام

 ، دار الفكر: عمان.:الزراد، فيصل وسليط، صبريترجمةالاكلينكي، 

 انًساَذةانًزاجع 

(.تشخيص 1023السيد.)  إبراهيم ، زيزي ، ومحمد ابراهيم الدسوقي ،  ،محمد أحمد شلبي ،  -
الرابع  والخامس ، القاهرة  الإحصائيالامراض النفسية للراشدين : مستمدة من التشخيص 

 ، مكتبة الانجلو.
(. علم النفس 1024نيل  جون .) ،دافيسون جيرالد  ،كرينج  أن ،شيرى  ،جونسون  -

ثال هادى ، و للاضطرابات النفسية ، ترجمة : أم والإحصائي التشخيصيالدرضى : الدليل 
فاطمة سلامة ، و هناء شويخ ، وملك جاسم ، ونادية عبد الله  ، القاهرة ، مكتبة الانجلو 

. 
الخامس للاضطرابات  والإحصائي التشخيصي( .خلاصة الدليل 1024أنور.)،  الحمادي -

 ، بيروت ، الدار العربية للعلوم ناشرون.   DSM-5 العقلية
-الأعراض –. علم الأمراض النفسية والعقلية: الأسباب(1002محمد السيد )، عبد الرحمن  -

 العلاج. القاهرة: مكتبة زهراء الشرق.-التشخيص
 الدعاصر ، القاهرة ، مكتبة الانجلو الدصرية. النفسي(. الطب 1002أحمد .)، عكاشة -
. القاهرة: 2، طالنفسي(. موسوعة علم النفس والتحليل 1002) .عبد القادر طه ، فرج  -

 .لومكتبة الانج
- American Psychiatric Association .(2000). Diagnostic and 

Statistical Manual of Mental disorder,( 4 th ed – T 
R).Washington,  DC :Author.    

Andres G. Viana..(2011). Anxiety Sensitivity ,Behavioral Inhibtion, 
And Cognitive Biases As Risk Factors For Anxity : Cumulative, 
Incremental, And Mediated Influences, Adisseration Psychology, ( 

PH.D. Doctoral),UMINumber:3483749.  

 الإنكخزوَيتانًصادر 

 الذّسٗبد الؼلو٘خ، الزمبسٗش، الوْاد الالكزشًّ٘خ-

 الاًزشًذ لوؼشفخ الوضٗذ ّالجذٗذ لوْضْػبد الومشس -

 

 يأخز
الشلو٘خ  للاطلاع  ػلٔ الوجلاد الؼلو٘خ ّسعكبئل الوبجغكز٘ش ّالكذكزْساٍ ّالذساعكبد الوكزجخ 

 الؼلو٘خ.

 

 انًطهىبت:انًزافك وانخجهيشاث . 2

 يخطهباث انًمزر انعُاصز

 انًزافك
 إل((...  ، لبػبد الوحبكبحالؼشض بلذساع٘خ، الوخزجشاد، لبػبدالمبػبر)

ّتتةْافس بَةا    ّمسيحة٘ لهةل مةً مةدزع المكةسز ّالطالبةات       قاعات دزاضٔ٘ بصَصٗ

          ٘ ، ّتتطةع  طةاّلات مطةتدٓسٗ مةً أدةل تفعٔةل عةدد مةً طةسم التةدزٓظ المياضةب
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 يخطهباث انًمزر انعُاصز

 ّتتْافس فَٔا الأدَصٗ المياضب٘ أدىاِ. طالب٘ علٙ الأنجس؛ 20لةةةةةةة

 انخمُيت انخجهيشاث
 الزك٘خ،الجشهج٘بد(الغجْسح  الج٘بًبد،ػشض  )جِبص

( / غاغ٘ عسض / Data Show/ دَاش عسض البٔاىات ) ننبْٔتس أدَصٗ 

 فازٗ لا ضلهٔ٘

 أقلاو ملْى٘ رجؼبً لطج٘ؼخ الزخصص() يأخز حجهيشاث

 

 نًمزر:اجىدة  حمىيىس. 
 

 يىميطزق انخ ىٌانًميً يجالاث انخمىيى

ضسٖ لتكٔٔه فاعلٔ٘  إننال اضتنازٗ  اضتبٔاٌ - الطلاة فعالٔ٘ التدزٓظ

تدزٓظ المكسز تعبأ الهترّىٔاً علٙ مْقع 

 ابزامع٘. 

اضتنازٗ تكٔٔه ٓدّٓ٘  الطلاب للنكسز ّتػنل  -

زأٖ الطالب في: مْعْعات المكسز/الطسم 

المطتددم٘ في التدزٓظ./ مطتْٚ الإثازٗ 

ّالتػْٓل. التفاعل داخل الكاع٘/ الأىػط٘ 

/  للنشاعسات  طّطسم التكٔٔه/الصمً المدض

 نفآ٘ الطاعات المهتبٔ٘.

عكد لكاٛات بين مدع المكسز ّعدد مً الطلاب  -

للاضتناع إلى ملاسعاتَه ّتكٔٔناتَه لفاعلٔ٘ 

 التدزٓظ.

إعطاٛ فسظ للطلاب لتكدٓه مكترساتَه سْل  -

 شٓادٗ فاعلٔ٘ التدزٓظ .

 أضتاذ المكسز ٓه عنلٔ٘ التدزٓظ ْتك

 ّّنلاؤِ  زٜٔظ الكطه

 ليفظ المكسزعغْ ٍٔٝ٘ تدزٓظ آخس 

 

متابع٘ زٜٔظ الكطه ّّنلاؤِ لأداٛ عغْ ٍٔٝ٘  -

 التدزٓظ.

مسادع٘ عٔيةات بطتةازٗ مةً أعنةال الطةلاب مةً        -

 قبل شمٔل آخس.

 إعداد ملف غامل للنادٗ. -

 .ببٔاىات إسضأٜ٘ عً ىتاٜر الطلا -

 التكٔٔه الراتٕ مً قبل الأضتاذ. -
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 يىميطزق انخ ىٌانًميً يجالاث انخمىيى

 مسادع خازدٕ تطْٓس التدزٓظ

 اضاترٗ  المكسز

 زٜٔظ الكطه

 الطلاب

 

مسادع٘ آزاٛ الطلاب ّالصملاٛ ّالسؤضاٛ أّلا  -

 .بأّل

الأخر بتْصٔات المسادع الداخلٕ ّالمسادع  -

 ابشازدٕ للنكسز.

 ّعع أداٗ لكٔاع التفاعل داخل قاع٘ الدزع.  -

ّزش عنل ّدّزات تدزٓبٔ٘ لتينٔ٘ مَازات  -

 أعغاٛ ٍٔٝ٘ التدزٓظ.

الادتناعات الدّزٓ٘ لأعغاٛ الكطه لتبادل  -

 ابشبرات.

 مدزضين مطتكلين التشكل مً معآير إبظاش الطالب

 عغْ ٍٔٝ٘ تدزٓظ آخس ليفظ المكسز

 بمسادع مً نلٔ٘ أخسٖ للنسادع٘

فشط التضشٔح أّ الدزدات لعٔي٘ مً الطلاب  -

 مً عغْ ٍٔٝ٘ تدزٓظ آخس.

قٔاو أضتاذ المكسز بتبادل تضشٔح عٔي٘ مً  -

الْدبات أّ الاختبازات بضف٘ دّزٓ٘ مع عغْ 

ٍٔٝ٘ تدزٓظ آخس ليفظ المكسز في مؤضط٘ 

 تعلٔنٔ٘ أخسٚ. 

الاضتعاى٘ بمسادع مً نلٔ٘ أخسٖ للنسادع٘،  -

ّالتدقٔل في تضشٔح عٔي٘ مً الإختبازات 

 ّأعنال الطلاب.

لمسادع٘ الدّزٓ٘ لمدٚ فعالٔ٘  ا

المكسز الدزاضٕ ّالتدطٔط 

 لتطْٓسِ

 الصملاٛ الرًٓ ٓدزضٌْ ىفظ المكسز

 ٌْابشسيج

 المدتضين في العنل التربْٖ

 مسادع٘ تْصٔف المكسز ّمفسداتُ بػهل دّزٖ -

 .ّبذدٓجُ

اضتػازٗ الصملاٛ الرًٓ ٓدزضٌْ ىفظ المكسز  -

سْل تْشٓع المْعْعات ّطسم التكْٓه المتبع٘ 

 .ّغيرٍا

 لمستبط٘ بالمكسز.بذدٓح مضادز التعله ا -

مْانب٘ التطْزات ابسدٓج٘ في بصال بياٛ  -

 .الأختبازات اليفطٔ٘

اضتطلاع آزاٛ ابشسيجين بفاٜدٗ المكسز في بصال  -

 التدضط أّ العنل.

اٌلاطلاع علٙ تْصٔف مكسزات مػابَ٘ في  -
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 يىميطزق انخ ىٌانًميً يجالاث انخمىيى

 دامعات أخسٚ.

 الاضتفادٗ مً آزاٛ المدتضين في العنل التربْٖ. -

ٍرا المكسز في تعسف مدٚ إفادٗ الطلاب مً  -

مكسزات أخسٚ ذات الضل٘ بُ مجل: طسم 

التدزٓظ ابشاص٘، ّتضنٔه ّتطْٓس الدزّع، 

 ّالتدزٓب المٔداىٕ.

الاطلاع علٙ الأبحاخ في بصال التدضط  -

 )العسبٔ٘ ّالأديبٔ٘(.

 اضتدداو ىتاٜر تكْٓه الطلاب في تطْٓس المكسز. -

 إل((هصبدس الزؼلن ...  للومشس،هخشجبد الزؼلن فبػلخ طشق رم٘٘ن الطلاة، هذٓ رحص٘ل ، فبػل٘خ الزذسٗظ )هثل.هجبلاد الزمْٗن 
 زوزحذٗذُب(ٗ)أخشٓ،٘شظالوشاجغ الٌ الجشًبهج،ل٘بداد  الزذسٗظ،أػضبء ُ٘ئخ  )الطلجخ،ْىالوم٘و

 (هجبشش ّغ٘ش هجبشش)٘ن م٘الز طشق

 

 

 

 . اعخًاد انخىصيفح

  جهت الاعخًاد

  رلى انجهست

  حاريخ انجهست

 


