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 : علم النفسالتخصص

 البريد الإلكتروني:

asalahmed@imamu.edu.sa 

dr.ahmedsnalahmed@gmail.com 

 المؤهلات العلمية:

 هـ(1422 -بكالوريوس علم النفس جامعة الملك سعود )مسار علم النفس العيادي •

 هـ(1428 -) مسار علم النفس التربوي أطفال ومراهقين ماجستير علم النفس جامعة الملك سعود •

 ( 2011-كندا -دبلوم باللغة الإنجليزية )جامعة أوتاوا •

-علم النفس جامعة الستر بالملكة المتحدة )مسار صحة نفسية وعلاج نفسيالفلسفة في دكتوراه  •

 هـ( 2015/1437
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 الخبرات العلمية:

 هـ1425هـ وحتى 1423أخصائي قياس نفسي )ذكاء( وتعديل سلوك للأطفال المتخلفين عقلياً منذ  •

 بوزارة التربية والتعليم

 وحتى هـ1426 سمعياً منذالصم والضعفاء  للأطفال سلوك وتعديل( ذكاء) نفسي قياس أخصائي •

 بوزارة التربية والتعليم هـ1428

 م2015-2013طفل وأسرهم في الفترة من  100النفسية لما يقارب  تعمل التقييم النفسي للاضطرابا •

 هـ.1430هـ وحتى أول عام 1429الإمام محمد بن سعود الإسلامية منذ معيد بقسم علم النفس بجامعة  •

 هـ1437هـ وحتى حصوله على الدكتوراه 1430محاضر بقسم علم النفس بجامعة الإمام من عام  •

محمد بن سعود الإسلامية ووكيلاً لعمادة  يعمل حالياً أستاذ مساعد بقسم علم النفس بجامعة الإمام •

 لأنشطة بالجامعةشؤون الطلاب للبرامج وا

 خبرات أخرى:

ً فظاح •  كتاب الله كاملاً ل ا

•  ً  إمامة المصلين لمدة تتجاوز العشرين عاما

 أخصائي نفسي منتدب لقياس الذكاء لطلاب برامج التربية الخاصة بمحافظة المجمعة بمنطقة الرياض •

 -الصحة النفسيةمقيم لعروض المشاركين بدورة المساعدة النفسية الأولية باللجنة الوطنية لتعزيز  •

 م2017وزارة الصحة 

 هـ1429أمين لجنة الدراسات العليا بقسم علم النفس بجامعة الإمام للعام  •

 بجامعة الإمام ولا يزال يعمل بها إلى الآن النفس لجنة الجودة والتطوير بقسم علم رئيس •

 عضو اللجنة الاستشارية لتطوير كلية العلوم الاجتماعية بجامعة الإمام •

 جنة الفكرية لفحص الرسائل العلمية على مستوى جامعة الامام عضو الل •

 المشاركة كعضو في النادي السعودي في أوتاوا بكندا •

 المشاركة في تقييم الحفاظ بمركز دار السنة بالعاصمة الكندية أوتاوا •

 بالملكة المتحدة الفاستبالسعوديين عضو مؤسس وأول رئيس للنادي السعودي للطلبة  •



 

 والندوات والمؤتمرات:الدورات 

 وزارة التربية والتعليم -هـ 1423دورة المقاييس النفسية واختبارات الذكاء  •

 مركز الأمير سلمان الاجتماعي بالرياض -هـ 1425دورة العلاج النفسي والعلاج بالقرآن  •

 وزارة التربية والتعليم -هـ 1426دورة تعديل السلوك لدى تلاميذ الاحتياجات الخاصة  •

 وزارة التربية والتعليم -هـ 1427مهارات التدريس النطق سمعياً دورة  •

 وزارة التربية والتعليم -هـ 1427 التفكير أساسيات دورة  •

 وزارة التربية والتعليم -هـ 1427تقويم الطالب للصفوف العليا  دورة •

 وزارة التربية والتعليم -هـ 1427دراسة الحالة  دورة •

جامعة الإمام محمد بن  -هـ 1430المصادر الإلكترونية والإنترنت  دورة مهارات وتقنيات البحث في •

 سعود الإسلامية

 هـ، جامعة الأمام محمد بن سعود الأسلامية1438دورة الدراسة الذاتية للاعتماد المؤسسي  •

مشاركة بورقة عمل حول )الصحة النفسية في المؤسسات التعليمية( بمناسبة اليوم العالمي للصحة  •

كلية العلوم الاجتماعية بجامعة الإمام محمد بن -م تحت شعار "الخدمات النفسية الأولية"2016النفسية 

 سعود الإسلامية

 م2017وزارة الصحة  -اللجنة الوطنية لتعزيز الصحة النفسية -دورة المساعدة النفسية الأولية •

العالم بشرم الشيخ المشرف على وفد جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية المشارك بمنتدى شباب  •

 م.2017بجمهورية مصر العربية 

• A course of cardiopulmonary resuscitation 2010 – Saudi Heart Association 

• A course of writing a critical literature review – Ulster University 

• A course of introduction to quantitative data analysis using SPSS – Ulster 

University 

• A course of fundamental of questionnaire design – Ulster University 

• A course of research writing training – Ulster University 



• A course essential of qualitative analysis – Ulster University 

• A course of effective research – Ulster University 

• A course of research integrity – an online course  – Ulster University 

• A course of interview skills – Ulster University 

• A course of identifying and modifying images and beliefs (A CBT course)- 

Oxford Cognitive Therapy Center 

• A course of involving the family in CBT with children and adolescents- Oxford 

Cognitive Therapy Center 

• A course of working with anxiety in young people- Oxford Cognitive Therapy 

Center   

 

Long term courses: 

• Psychology of Learning- Algonquin college Ottawa- Canada 

• Cognitive Behavioural Therapy- Formal  assessment of theory, skills, 

professional and personal development- International Institute for Cognitive 

Therapy- Belfast, UK 

• Adult Mental Health (Advanced)-Ulster university  

• Child and Adolescent Mental Health (Advanced)- Ulster University 

• Cognitive Behavioural Therapy (Advanced)- Ulster University 

• Research Method and Advanced Techniques- Ulster University 

• Behavioural Assessment and Intervention- Ulster University 

• Scientific Principles of Behavioural Analysis- Ulster University 

 



 

Conferences: 

• The 7th Saudi Students Conference UK 

• The 8th Saudi Students Conference UK- Presenting a paper called (Assessing 

abused children in Saudi Arabia for possible psychological problems- First 

Phase) 

• International Society  for the prevention of Child Abuse and Neglect- Mexico- 

Presenting a Poster called (Assessing abused children in Saudi Arabia for 

possible psychological problems- Second Phase) 

• International Conference on Adolescent Medicine and Child Psychology- 

Huston- USA- Presenting a paper called (Comparing abused children with 

other children in Saudi Arabia for possible psychological problems) 

• Improving Children's Live- Queens University- Belfast, UK 

• Northern Ireland Branch of British Psychological Society's Annual Conference 

• The 21st ISPCAN International Congress on Child Abuse and Neglect- 

presenting a paper called (An empirical investigation of child abuse in Saudi 

Arabia: Identifying common themes). Calgary- Canada. 

 الندوة الدولية الثالثة لعلم النفس بجامعة الإمام محمد بن سعود الاسلامية •

 في اللجان والجمعيات: العضوية

 .((ISPCAN عضو الجمعية الدولية للوقاية من العنف ضد الأطفال وإهمالهم •

 

 الجوائز والشهادات:



خطاب شكر من مدير تعليم منطقة الرياض على إنجاز بحث تعديل السلوك لذوي الاحتياجات  •

 الخاصة

 (Outstanding Studentجائزة معهد اللغة بجامعة أوتاوا الكندية على التفوق الدراسي ) •

خطاب شكر وتهنئة من الملحق الثقافي السعودي في لندن على التفوق الدراسي  في مرحلة  •

 الدكتوراه

الحصول على أربع مكافآت مالية من الملحقية الثقافية السعودية في لندن على النشاطات البحثية )  •

 النشر والمشاركة في المؤتمرات(

 مؤتمر التاسع لوقاية الأطفال من الإساءة والإهمال في المكسيك.جائزة أفضل ملصق علمي في ال •

 :الاهتمامات البحثية

 قضايا العنف ضد الأطفال وإهمالهم •

 اضطرابات القلق لدى الأطفال •

 الصحة النفسية للأطفال والمراهقين •

 

 :مواد التدريس

 علم النفس العيادي •

 الصحة النفسية •

 علم النفس الإرشادي •

 

 

 

 المنشورة:البحوث 

• Alahmed, A. Leslie, C (2016). Assessing abused children in Saudi Arabia for 

possible psychological problems.  Proceedings of the Eighth Saudi Students 

Conference in the UK. Imperial College Press. P635-647. 



   

 

 

  

 

 

 

 


