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�أبنائي... طلاب وطالبات الجامعة...

ت�ستقبلكم جامعتكم بالمحبة وتقدم لكم هذه ال�سل�سلة  "�سل�سلة 
دعم التعلم والتعليم في الجامعة "في محاولة منها لتذليل ال�صعاب، 
كي تتفرغوا لنهل العلم وبناء قدراتكم ومهاراتكم التي يعول عليها 

الوطن في بناء ح�ضارته واقت�صاده.

لقد �أرادت وكالــة الجامـعــة للـدرا�ســات والتطـــويـر والاعـتـمــاد 
الأكاديمي من "�سل�سلة  دعم التعلم والتعليم في الجامعة" �أن تكون 
مر�شداً بين يدي طلبة الجامعة، تدلهم على �سبل التعامل مع المعرفة 

وم�صادرها وو�سائطها ومن ثم �صناعتها وتطبيقها.

 ت�أتي "�سل�سلة دعم التعلم والتعليم في الجامعة" واحدة من خطوات 
وطلابهم؛  التدري�س  هيئة  لأع�ضاء  العلمية  الم�ساندة  هدفها  كثيرة، 
نواتجه, تم�شياً مع الاتجاهات  والتركيز على  والتعليم،  التعلم  لإجادة 

الحديثة في التعليم العالي.
عميد التقويم والجودة  

 د. �أحمد بن يحيى الجبيلي

مدير الجامعة
�أ. د. �سليمان بن عبدالله �أبا الخيل

وكيل الجامعة للدرا�سات والتطوير والاعتماد الأكاديمي
�أ.د. خالد بن عبد الغفار �آل عبد الرحمن
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تقديم

تركز الجامعات اليوم على المعلومات وم�صادرها والتعليمات, ون�شرها بين الم�ستفيدين والطلبة؛ وذلك 
�إدراكاً منها لقيمة �إ�شراك الطلبة في عملية بناء خبراتهم ب�أنف�سهم, ومن �أجل توفير الكثير من �أوقاتهم، 
خر جامعة الإمام محمد بن �سعود الإ�سلامية جهداً في مد يد  وحفاظا على هذه الم�سيرة وهذا النهج لا تدَّ
العون لمن�سوبيها و�أبنائها الطلبة لت�سهل لهم �سبل التح�صيل العلمي, وبالتالي الا�ستفادة مما تعلموه �سلوكاً 

وتطبيقاً, ليتميز بذلك خريج جامعة الإمام بملاءمته لحاجات مجتمعه واقت�صاديات بلاده.

التعلم في الجامعة حر�صاً منها على  ال�سل�سلة من كتيبات دعم عملية  �أن تقدم هذه  وي�سر الجامعة 
ب�شكل خا�ص  ال�سل�سلة موجهة  وهذه  التعليمية،  العملية  العمليات في  �إلى جانب جودة  المخرجات,  جودة 
لطلاب الجامعة ومن�سوبيها من �أ�ساتذةٍ وموظفين، وهي بمثابة �أدلة �إر�شادية تدعم عملية التعليم والتعلم 
في الجامعة، وتقدم التوجيه اللازم لطلابها ليتغلبوا على الم�صاعب التي قد تواجههم في رحلتهم العلمية، 

ويمكن للطلاب �أن ي�ستخدموا �سل�سلة دعم عملية التعلم هذه من �أجل تثقيف �أنف�سهم ذاتياً.

تعليمية  �أغرا�ض  لخدمة  توجه  بحيث  تنظيماً  �أكثر  بطريقة  الكتيبات  هذه  ا�ستخدام  المنا�سب  ومن 
الطلاب  توجيه  برامج  لت�ستخدم في  الكتيبات  العديد من  المثال: تم ت�صميم  �سبيل  وبحثية معينة، فعلى 
دعت  كلما  الدرا�سة  قاعات  وفي  المكتبة,  في  التعريفية  المحا�ضرات  وفي  الجدد،  التدري�س  هيئة  و�أع�ضاء 

الحاجة.

هذه  من  الا�ستفادة  كيفية  في  طلابهم  الجامعة  في  التدري�س  هيئة  �أع�ضاء  ي�ساعد  �أن  الم�ؤمل  ومن 
الكتيبات, وذلك من خلال برامج توجيه الطلاب الم�ستجدين، وعند تدريب الطلاب على كيفية الا�ستفادة 
من المكتبة في جمع المعلومات لكتابة المقالات و�إعداد البحوث، كما يمكن ا�ستخدام بع�ض هذه الكتيبات في 
توجيه الطلاب للا�ستعداد للاختبارات، و في تعريفهم بحقوقهم وواجباتهم وفي �إر�شادهم لتحا�شي الغ�ش 

وال�سرقات العلمية.

�إليها عند الحاجة, ولا�ستخدامها في دعم  للرجوع  والطلاب  الكتيبات متاحة للأ�ساتذة  وتبقى هذه 
م�سيرة الطلاب الدرا�سية، فالغر�ض منها تقديم الإر�شادات حول كيفية الا�ستثمار الفاعل  والأمثل لمنا�شط 

الجامعة ووقت الطلبة ومواردهم من �أجل التعلم المنتج والمفيد.
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تمهيد
�أهم الأن�شطة الأكاديمية  �أو جائزة علمية من  يعد الح�صول على منحة بحثية 
المجزية، فهي و�سام �شرف لمن يح�صل عليها، كما �أنها تعزز �سمعة الجامعة، وهناك 
مجال  باختلاف  تختلف  قد  والجوائز  البحثية  للمنح  المانحة  الجهات  من  العديد 
التي لديك  بالفر�ص  �أن تكون على دراية  الأهمية بمكان  ف�إنه من  درا�ستك، ولهذا 

لتمويل البحث والجوائز.

وتقدم المملكة العربية ال�سعودية دعماً قوياً لتمويل الأبحاث في الجامعات، وقد 
ح�صل في ال�سنوات الأخيرة عدد كبير من الطلاب ومن �أع�ضاء التدري�س على منح 
بحثية وجوائز. ويمكن �أن يزودك الذين نجحوا في الح�صول على المنح بالكثير من 

المعلومات القيمة حول كيفية التقدم للح�صول على منحة بحثية.

التقدم  كيفية  حول  الن�صائح  ببع�ض  لتزويدك  الكتيب  هذا  ت�صميم  تم  ولقد 
للح�صول على المنحة، وهو يتناول:

2( تطوير �أفكارك البحثية. 		 1( البدء.                
4(  مراجعة مقترح البحث وتحريره. 		 3( كتابة مقترح البحث.

5( ت�سليم مقترح البحث.

�إن التقدم للح�صول على منحة بحثية عملية ممتعة و�إبداعية، وتحتاج منك �أن 
تكون على دراية بنوعية البحث الذي من المحتمل �أن يتم تمويله. فالمقترح البحثي 

يجب �أن يكتب بحيث يتنا�سب مع معايير و�أهداف الوكالة �أو الم�ؤ�س�سة الممولة.

به لكي تنجح في الح�صول على  القيام  الكتيب كل ما يجب عليك  وي�شرح هذا 
منحة بحثية �أو جائزة.
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1(- البدء :     
تدري�س  هيئة  �أع�ضاء  مقابلة  للبدء هي  �أف�ضل طريقة  �إن 
منحة  على  بالح�صول  الفوز  لهم  �سبق  ممن  �آخرين  وطلاب 
المزيد  لمعرفة  الكلية  �أو  الق�سم  في  النا�س  �إلى  تحدث  بحثية. 
عن فر�ص المنح البحثية. ويمكنك �أي�ضاً �أن تعرف الكثير عن 
المنح البحثية من خلال القيام بالبحث في �شبكة الإنترنت عن 
قمت  لو  حبذا  ويا  ال�سعودية.  العربية  المملكة  في  البحث  منح 
قبل  خرب�ة  منه  لتكت�سب  قائم  بحث  فريق  �إلى  بالان�ضمام 

كتابتك لمقترحك البحثي.

‌أ( - احصل على المعلومات:
ابحث عن فر�ص منح البحث واعرف مكان التقديم لها، فهناك العديد من الهيئات والمنظمات المختلفة  ��
التي تدعم الأبحاث. ولكل مجال من مجالات الدرا�سة م�صادره الخا�صة للتمويل البحثي، وهذه بع�ض 

الأمثلة مما لدى جامعة الإمام:

برنامج تمويل الم�شروعات البحثية:
المالي  الدعم  تقديم  �إلى  يهدف  الجامعة،  في  العلمي  البحث  عمادة  عليه  تقوم  برنامج  هو 
القيام بها،  �إلى  التدري�س ومن في حكمهم بالجامعة  �أع�ضاء هيئة  التي يتطلع  البحثية  للم�شروعات 
�سواء كانت هذه الم�شروعات في �شكل مبادرات يتقدم بها �أع�ضاء هيئة التدري�س �إلى عمادة البحث 
مع  الجامعة  تبرمها  التي  التعاقدات  طريق  عن  �أم  الجامعة،  ميزانية  طريق  عن  لتمويلها،  العلمي 
الجهات الحكومية، �أو الخا�صة، �أو غير الربحية، المحلية والدولية لتنفيذ م�شروعات بحثية لم�صلحة 
هذه الجهات. �أم جاءت هذه الم�شروعات ا�ستجابة من �أع�ضاء هيئة التدري�س لما يطرح من م�شروعات 

بحثية �ضمن الخطة ال�سنوية للبحث العلمي في الجامعة.

الكرا�سي البحثية:
تحوي الجامعة مجموعة من الكرا�سي البحثية، متنوعة التح�ص�صات، وتقدم هذه الكرا�سي دعماً 
يوجد  المثال  �سبيل  وعلى  بحثية �ضمن خطتها،  م�شروعات  البحثية لإنجاز  الكفاءات  لتحفيز  مادياً 
كرا�سي بحثية لدرا�سات تاريخ المملكة، ولدرا�سات العمل الخيري، وللدرا�سات الفقهية المعا�صرة في 

المجال الطبي، ولدرا�سات الأ�سواق المالية الإ�سلامية، ولتطوير التعليم الطبي، وغيرها كثير.
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المراكز البحثية:
�أن�شئ في الجامعة عدد من المراكز البحثية المتخ�ص�صة في مجالات متنوعة، وتقوم هذه المراكز 
للدرا�سات  المثال يوجد مراكز بحثية  �أهدافها. وعلى �سبيل  التي تخدم  البحثية  الم�شروعات  بتمويل 
المعا�صرة،  الق�ضايا  ولفقه  وال�سنة،  القر�آن  في  العلمي  الإعجاز  ولدرا�سات  المعا�صرة،  الإ�سلامية 

ولدرا�سات اللغة العربية و�آدابها، واللغويات  التطبيقية.

ا�ستخدم بع�ض الطرق الآتية للح�صول على معلومات حول المنح البحثية: ��
- مراجعة الموقع الإلكتروني لجامعة الإمام للح�صول على معلومات حول المنح البحثية.

- البحث عن �أ�شخا�ص في كليتك �أو ق�سمك ممن قد ح�صلوا على منح بحثية. 
- �إجراء بحث على الإنترنت حول المنح البحثية في مجال درا�ستك. 

للطلاب  المتاحة  البحثية  بالمنح  قائمة  لديهم  كان  �إذا  ما  لمعرفة  الق�سم  �أو  الكلية  مكتب  مراجعة   -
و�أع�ضاء التدري�س.

- قم بالبحث على الإنترنت للح�صول على تفا�صيل حول كيفية التقدم للح�صول على منحة بحثية.

�إنه من الأهمية بمكان �أن تعرف الموعد النهائي لت�سليم طلبك، اح�صل على ن�سخة من نموذج الطلب  ��
واقر�أ التعليمات بعناية حول كيفية ا�ستكمال الطلب، واقر�أ ال�شروط الأ�سا�سية للتحقق مما �إذا كنت 
�إلى تقديم  ف�إنك تحتاج  المنح،  الت�سجيل في وقت �سابق. ولإخبارك بمعلومات عن بع�ض  �إلى  بحاجة 

طلب مخت�صر، و�إذا تم قبول طلبك ف�إنه يطلب منك ا�ستكمال طلب تف�صيلي.

‌ب( قم ببناء شبكة دعم:
 تعرف على الدعم الم�ؤ�س�سي المتاح لك، وهناك �أ�شخا�ص في بع�ض الكليات والأق�سام يمكن �أن يقوموا 
�أو خبرات حول  �أو زميلك معلومات  �أ�ستاذك  البحثية، وقد يكون لدى  الن�صح حول فر�ص المنح  ب�إ�سداء 

كيفية التقدم بطلب للح�صول على منح بحثية.

وهذه بع�ض الأفكار حول كيفية بناء �شبكة الدعم:
حاول �أن تجد لك موجهاً �أو مر�شداً، وهو �شخ�ص يمكنه تقديم الم�شورة والدعم لك، فالباحثون من  ��

ذوي الخبرة يرغبون في كثير من الأحيان في م�ساعدة غيرهم من المبتدئين في �إجراء البحوث.
عر�ض  و�سي�ساعدك  �سناً،  منك  الأكبر  والزملاء  والأ�ساتذة  الطلاب  من  غيرك  مع  �أفكارك  ناق�ش  ��
�أفكارك على الآخرين على التفكير في منهجية لبحثك. والح�صول على تعليقات من �أ�شخا�ص �آخرين 

هي و�سيلة مهمة جداً لاختبار �أفكارك وتطويرها.

9نصائح للحصول على منحة بحثية



نصيحة للطالب: اتصل بالآخرين .
قر�أت �أن �أحد �أ�ساتذة التاريخ قد ح�صل على منحة بحثية، فقمت ب�إر�سال بريد �إلكتروني له �أطلب 
ن�صحه فدعاني لمقابلته، وبين لي مقترحه البحثي، وعر�ض علي �أن ي�ساعدني في طلبي، وكان ذلك رائعاً!

 ، �أ�س�س فريقاً ا�ست�شارياً خا�صاً بك، واطلب من زملائك الأكبر منك �سناً �أن يعملوا �ضمن "مجموعتك"��
ثم ناق�ش �أفكارك معهم قبل �أن تبد�أ الكتابة، ثم اكتب �صفحة واحدة ت�صف فيها مو�ضوعك المقترح مع 
بع�ض الأهداف المحددة، وناق�ش مو�ضوعك مع المجموعة قبل كتابة طلب المقترح، وهذا يوفر لك تغذية 
راجعة ت�ساعدك على تطوير مقترحك؛ خطط للم�ستقبل ولا تت�سرع؛ �إن طلبك من الآخرين �أن يقوموا 

بالمراجعة مع �إعطائك تغذية راجعة لمقترحك �سيزيد-ب�إذن الله- من فر�ص نجاح طلبك.
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2(- تطوير أفكار بحثك:     
اح�صل على �أكبر قدر ممكن من المعلومات حول الم�صادر المختلفة لتمويل البحث 
والمعايير التي يتم تطبيقها للموافقة على الطلبات، ومن المهم جداً �أن تتنا�سب فكرة 

بحثك مع �أهداف �صندوق البحث. 

فعلى �سبيل المثال، يتطلب نموذج طلب الخطة الوطنية ال�شاملة 
الطلب  ي�شرح مقدم  �أن  والابتكار  والتقنية  للعلوم  المدى  بعيدة 

�أهمية ال�صلة بين البحث المقترح و�أهداف الخطة.

البحث  بين  العلاقة  بو�ضوح  المقدمة  تتناول  �أن  "يجب 
الإ�ستراتيجية، من  التقنية  الأولوية في  المجالات ذات  و  المقترح 

حيث التغييرات الأ�سا�سية والتغييرات الفرعية".

يتناوله  الذي  ال�س�ؤال  هو  ما  بو�ضوح  وتحدد  دقيقة  الأهداف  تكون  �أن  "ينبغي 
هذا المقترح و�أهمية النتائج المتوقعة".

الم�صدر:

http://www.ud.edu.sa/web/sites/default/files/Application.pdf 

و�ضح دائماً كيف �أن �أفكارك البحثية تتنا�سب مع �أهداف �صندوق البحث الذي 
قمت بتقديم الطلب له.

‌أ( - العثور على الموضوع: 
فيما يلي منهج من ثلاث خطوات لإيجاد المو�ضوع:

 الخطوة الأولى - حدد المجال العام الذي تريد �إجراء البحث فيه، وتعرف 
على الباحثين الآخرين والعمل الذي يقومون به، وقم بقراءة �أعمالهم لمعرفة ما 

يهمك. 
مثيراً  المو�ضوع  يكون  �أن  ويجب  البحث،  مو�ضوع  ح��دد   - الثانية  الخطوة 
للاهتمام حيث �أنك �ستق�ضي �ساعات تقر�أ حوله، وتكتب عنه، وتحلل البيانات، 

وما �إلى ذلك.
 الخطوة الثالثة - حدد �س�ؤال البحث والفر�ضيات. 
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‌ب( - تقرير ما إذا كان هذا الموضوع قابلًا للبحث:
ينبغي �أن يكون هناك تركيز وا�ضح في مو�ضوع بحثك، و�أن تت�أكد من �أنه يمكنك تحقيق ما تريد القيام 

به في الوقت المتاح. وهناك طريقة واحدة لتحقيق هذا، وهي �أن يكون مو�ضوعك ذكياً.

موضوعات البحث الذكية تكون:
�أن يكون المو�ضوع محدداً، و�أن يكون وا�ضحاً لديك ما تريد القيام به، وكيفية  ‌�أ( محددة: بمعنى 
تنفيذ ذلك. وينبغي �أن يكون المو�ضوع مقبولًا في الت�أليف والبحث داخل مجال مو�ضوعك. ويمكنك تحديد 

الأجزاء المهمة وتحديد مو�ضوع البحث والأ�سئلة البحثية.

‌ب( قابلة للقيا�س: بمعنى �أنه يمكن ا�ستخدام المو�ضوع لتوليد �أ�سئلة البحث وفر�ضياته التي تكون 
قابلة للقيا�س. ف�إذا كانت الدرا�سة كمية، فيمكنك �أن ت�أخذ قيا�سات وتقوم ب�إجراء الاختبارات الإح�صائية. 

و�إذا كانت الدرا�سة كيفية، فهناك طرق لتنظيم المعلومات والقيام بالتحليل.

‌ج( قابلة للتنفيذ: �أن يكون البحث الذي تريد القيام به معقولًا وقابلًا للتنفيذ �ضمن الوقت المتاح، 
وت�أكد من �أنه يمكنك �أن تكمل البحث بنجاح و�أن ما تقترحه يعد عملياً ويمكن تحقيقه.

والموارد  قدرتك  تقيم  �أن  بمكان  الأهمية  فمن  واقعياً،  به  القيام  تقترح  ما  يكون  �أن  واقعية:  ‌د( 
الخا�صة بك ل�ضمان �أن يكون لديك ما تحتاجه من �أجل �إتمام البحث بنجاح.

هـ( مرتبطة ب�إطار زمني محدد: �أنت في حاجة �إلى �أن يكون لديك �إطار زمني محدد لإنجاز 
�أي�ضاً على  �أن ي�صاغ �صياغة جيدة، وي�ساعدك  للم�شروع  الكافي �سي�سمح  الوقت  البحثية، فتوفر  مهامك 

ر�صد تقدمك.
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3( - كتابة مقترح البحث:
‌أ(- البداية الجيدة: 

ودونك بع�ض الأ�شياء المهمة التي تحتاج �إلى القيام بها قبل كتابة المقترح الفعلي: 

البدء في وقت مبكر، في وقت كاف قبل الموعد المحدد. ولا تت�سرع!  ��
قم ب�أداء واجبك، واقر�أ المعلومات وتعرف على الق�ضايا والم�سائل في مجال تخ�ص�صك.  ��

ات�صل بمنظمة التمويل، وللح�صول على المعلومات وطرح �أي �س�ؤال، وفي بع�ض الأحيان تقدم المنظمة  ��
الممولة جل�سة معلومات يمكن �أن ت�ساعدك في فهم نوع البحث الذي تقوم بتمويله؛ وقم بزيارة الموقع 

للتعرف �أكثر على منظمة التمويل.
تحدث مع الآخرين الذين يعملون في نف�س المجال حول �أفكار بحثك.   ��

ابحث عن نماذج لمقترحات بحثية يمكن �أن ت�ساعدك في كتابتك.  ��
دقق في ا�ستمارة الطلب لمعرفة ما هو مطلوب لكل مقطع. ��

اكتب ملحوظات لنف�سك لما تعتقد �أنه مهم لت�ضمينه في كل مقطع. ��
لتطوير  بها  للا�ستر�شاد  ا�ستخدامها  يمكنك  التي  الرئي�سة  البحثية  المقالات  من  قليلًا  ع��دداً  حدد  ��

مقترحك البحثي.
�أن�شئ �صندوقاً للملفات يحتوي على كل المادة والمعلومات التي قمت بجمعها.  ��

كن وا�ضحاً ب��شأن �أولوياتك، وفكر فيما يمكن تحقيقه في الوقت المتاح.  ��
�ضع قائمة من الم�صادر لديك، وما �ستحتاجه في تنفيذ البحث.  ��

قرر من �سي�شاركك، هل �ستقوم بهذا العمل وحدك، �أو بالا�شتراك مع فريق عمل؟ ��

�إذا ا�ستكملت الأن�شطة المذكورة �أعلاه ف�إنك �أ�صبحت معداً �إعداد جيداً لتقديم مقترح متميز.

نصيحة للطالب: استكشف بقدر ما تستطيع.
قمت بمرا�سلة البنك الإ�سلامي للتنمية عبر البريد الإلكتروني ب��شأن تمويلهم البحثي، ف�أر�سلوا 
لي الطلب والمعلومات �أي�ضاً عن كيفية التقديم للمقترح البحثي؛ قر�أت المعايير بعناية لأرى كيف تتفق 

فكرة بحثي مع �أهدافهم.
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‌ب(- إعداد مقترح جيد:
يت�سم نموذج المقترح الجيد بالكمال، والو�ضوح، والاخت�صار، والتما�سك، وال�سلامة من الأخطاء.  ��

اكتب مقترحك بحيث ي�ستطيع المراجع �أن يفهم بو�ضوح ما تريد القيام به. ��
ا�ستخدم قائمة التدقيق الآتية لم�ساعدتك في كتابة مقترح جيد: ��

�ضع علامة  �أو  المقترح البحثي الجيد هو ما:

يعر�ض �أهدافاً وا�ضحة ومحددة يمكن تحقيقها �ضمن جدول زمني.1

يحدد �أهمية مو�ضوع البحث وي�شرح ما �ست�سهم به الدرا�سة المقترحة في 2
المعرفة والفهم والتقدم.

يربط البحث بالمادة المنا�سبة في مجال التخ�ص�ص.3

ي�ستند �إلى �إطار نظري وا�ضح. 4

يو�ضح فعالية وملاءمة مناهج البحث �أو �إ�ستراتيجياته.5

يقدم و�صفاً وا�ضحاً ومف�صلًا لمناهج جمع البيانات، و�أ�ساليب تحليل 6
البيانات المتوقعة.

ي�ضع جدولًا زمنياً ي�صف المهام ومقدار الوقت المطلوب لإنجازها.7

يو�ضح كيف �سيتم عر�ض نتائج البحث وتوزيعها على الآخرين.8

يحتوي  ميزانية معقولة ومبررة ب�شكل جيد.9

يتناول المواثيق الأخلاقية، وي�شرح كيفية الح�صول على موافقة عينة 10
البحث �إذا لزم الأمر.
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4(- مراجعة مقترحك البحثي وتحريره:
‌أ( المراجعة الذاتية: 

بمراجعته  مقترحك  كتابة  من  الانتهاء  بمجرد  تقوم  �أن  ين�صح 
وتدقيقه بعناية، وحاول �أن تعالج �أي خط�أ في الطباعة، وتحقق 

�إذا  وفيما  قُرائك  في  وفكر  �صحته،  من  للت�أكد  التن�سيق  من 
كنت كتبت مقترحك بطريقة وا�ضحة و�سهلة.

الذاتية؛  المراجعة  حول  المهمة  الأ�سئلة  بع�ض  وهنا 
ا�س�أل نف�سك:

�� هل مقترح البحث وا�ضح بما فيه الكفاية ليفهمه القارئ؟ 
الرئي�سة  العناوين  وا�ستخدام  والهوام�ش  الخ��ط  حجم  تعليمات  اتبعتُ  هل  ��

والعناوين الفرعية والفقرات؟ 
�إلى  ينتمي  لا  لم��ن  فهمه  ي�سهل  بحيث  ب��و���ض��وح،  الملخ�ص  بكتابة  ق��م��تُ  ه��ل  ��

تخ�ص�صي؟ 
هل ا�ستخدمتُ التن�سيق ال�صحيح للفهار�س والمراجع؟  ��

هل ا�شتملت المراجع �أو الم�صادر على جميع الم�ؤلفات التي ورد ذكرها في مو�ضوع  ��
المقترح البحثي؟ 

هل تم تعريف كل الم�صطلحات والمفاهيم الأ�سا�سية؟  ��
هل قمت بعر�ض كل مرحلة من مراحل خطة البحث بو�ضوح؟  ��

هل قمت ببيان العلاقة بين �أهدافي ومنهجي وميزانيتي؟  ��
هل قمتُ بتبرير اختياري للأ�سلوب وحجم العينة والمقارنات وما �إلى ذلك؟  ��

هل و�ضحتُ �أني �أنا وفريقي البحثي �أعددنا �أنف�سنا لل�شروع في البحث في مجال  ��
التدريب الاحترافي ومعرفة طرق البحث الخا�صة وما �إلى ذلك؟ 

في  الفريق  �أع�ضاء  �سيق�ضيه  ال��ذي  الوقت  ومقدار  الأدوار  بو�صف  قمتُ  هل  ��
الم�شروع؟ 
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‌ب( مراجعة الآخرين: 
اطلب من ذوي الخبرة مراجعة مقترحك و�إعطائك تغذية 
راجعة ناقدة، و�إذا كنت �شكلت مجموعة دعم فاطلب من �أع�ضاء 
يكون  وق��د  بالتعليقات،  وت��زوي��دك  مقترحك  ق��راءة  المجموعة 
مفيداً �أي�ضا �أن تطلب من الآخرين الذين لي�سوا من الباحثين �أن 

يقر�ؤوا مقترحك لترى هل هو مكتوب بو�ضوح �أم لا. 

نصيحة للطالب: الخبرة مهمة.
طلبت من اثنين من �أ�ساتذة الق�سم �أن يقوموا بقراءة بحثي، فقاموا بطرح بع�ض الأ�سئلة المهمة التي 

�ساعدتني في تح�سين مقترحي، و�أعتقد �أني ما كنت لأح�صل على منحة بحثية بغير مراجعتهم لعملي.

اطلب المراجعة من: 
الطلاب الآخرين والأ�ساتذة الذين لديهم خبرة في كتابة المقترحات البحثية. ��

رئي�س الق�سم الخا�ص بك �أو غيره من الأ�شخا�ص الم�س�ؤولين عن الأبحاث. ��
الأ�شخا�ص الذين �سبق لهم الفوز بجائزة �أو منحة بحثية. ��

المتخ�ص�صين الذين يعرفون عن مجال مو�ضوعك والأ�ساليب التي تقوم باقتراحها.  ��
الأ�شخا�ص الذين لي�س لديهم خبرة في مجال الأبحاث، ولكن يمكن �أن يعطوك بع�ض الملحوظات حول  ��

ما �إذا كان يمكنهم فهم ما قمت باقتراحه. 

قد يرغب البع�ض في مراجعة ن�سختك الإلكترونية، فيمكن �أن تر�سلها لهم عن طريق البريد الإلكتروني 
وتطلب منهم ا�ستخدام طريقة "تعقب التغييرات" لإجراء تعديلات على الن�ص وكتابة التعليقات.
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ج(  تحرير المسودة النهائية:
بعد تلقي كافة الملحوظات والتعليقات من الآخرين، عليك بالإفادة منها في �إعداد الم�سودة النهائية.

وهذه بع�ض الن�صائح لتحرير الم�شروع النهائي:
دون  ملحوظاتك على مقترحك لترى ما تحتاج �إلى تغييره، وت�أكد من �أنك قمت بت�ضمين جميع النقاط  ��
التي و�ضحها المراجعون، و�إذا راجع �أ�شخا�ص لك ن�سختك الإلكترونية م�ستخدمين "تعقب التغييرات" 

ف�إنك تقرر قبول �أو تحرير التغييرات قبل ت�ضمينها في المقترح.
انتباه  ج��ذب  على  ق��ادراً  كنت  هل  ��" نف�سك:  وا���س���أل  المراجعون،  بها  ق��ام  التي  التغييرات  كل  حلل 
المراجعين؟" فلربما كان هناك بع�ض الأ�شياء التي ترغب في عدم تغييرها، فكل �شيء يكون على ما 

يرام ما دام القرار الأخير في هذا يرجع �إليك.
�إذا كان لديك �صديق �أو زميل يمكن �أن ي�ساعدك فبين له التغييرات التي قمت ب�إجرائها، واطلب منه  ��

�أن يراجع كل تغيير مقابل تعليقات المراجعين.

5(  تسليم المقترح:
ت�أكد من ت�سليم مقترح البحث في الوقت المحدد، فغالباً ما يتم رف�ض المقترحات 

بت�سليم  المتعلقة  الن�صائح  بع�ض  ي�أتي  وفيما  للت�سليم،  المحدد  الموعد  بعد  قُدمت  �إذا  البحثية 
مقترحك:

�أرفق خطاباً مخت�صراً وورقة تعريفية عن البحث والباحث �إن كان ذلك مطلوباً.  ��
�إذا طلب منك تقديم المقترح عبر الإنترنت فاتبع كل التعليمات، وت�أكد من ا�ستلامك لر�سالة ت�أكيد �أن  ��

المقترح قد تم ا�ستلامه.
�� ي�ستح�سن �أن ترفق خطاب ت�أييد، على �سبيل المثال، �أن يكتب رئي�س الق�سم خطاباً يدعم به مقترحك 
البحثي، و�إذا كنت تنوي �أن تعمل مع باحثين في ق�سم �آخر �أو م�ؤ�س�سة �أخرى، فليكن هناك خطاباً ي�ؤكد 

هذه الم�شاركة.
�آخرين ممن  �أن تو�ضح وجود متخ�ص�صين  الت�أييد ذات فائدة، وبخا�صة عندما تريد  تعد خطابات  ��

يمكنهم م�ساعدتك في �إجراء البحث. 
قم ب�إقناع اللجنة ب�أن لديك كل الأدوات والوقت والم�صادر للقيام بالم�شروع. ��

كن متحم�ساً وبين في خطابك �أنك مهتم جداً وملتزم بالقيام بالبحث، و�إذا كنت تتقدم بطلب المقترح  ��
للمرة الثانية فا�شرح �سبب اعتقادك �أنك ينبغي �أن تح�صل على المنحة هذه المرة.
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اطلب الن�صيحة، واطلب تغذية راجعة ناقدة للمقترح البحثي من قبل زملائك المتميزين �أو رئي�س ق�سمك. ��
�إذا لم يتم تمويلك في الجولة الأولى فلا تغ�ضب ولا تجزع، و�ضع ن�صب عينيك �أنك تتناف�س مع عدد  ��
منها  تتعلم  خبرة  فهذه  الطلبات،  كل  تُمول  �أن  الممكن  من  لي�س  و�أنه  الآخرين،  المتقدمين  من  كبير 

وت�ساعدك في الا�ستعداد لجولة �أخرى في المرة القادمة، فكن �إيجابياً.

الخلاصة
فهناك  لها،  التقديم  مكان  واعرف  البحثية،  المنح  فر�ص  عن  ابحث  م�سبقة:  معلومات  على  اح�صل  	)1

العديد من الهيئات والمنظمات المختلفة التي تدعم البحث العلمي.
الكليات  بع�ض  في  �أ�شخا�ص  وهناك  لك،  المتاح  الم�ؤ�س�سي  الدعم  على  تعرف  دعم:  �شبكة  ببناء  قم  	)2

والأق�سام يمكن �أن يقوموا ب�إ�سداء الن�صح حول فر�ص المنح البحثية.
البحث  لتمويل  المختلفة  الم�صادر  المعلومات حول  �أكبر قدر ممكن من  �أفكار بحثك: اح�صل على  طور  	)3
�أهداف  تتنا�سب فكرة بحثك مع  �أن  المهم جداً  الطلبات، ومن  للموافقة على  يتم تطبيقها  التي  والمعايير 

الجهة الممولة للبحث.
التمويل للح�صول على ما يمكن  ب�أداء واجبك، وات�صل بمنظمة  ابد�أ مبكراً، وقم  ابد�أ بداية جيدة:  	)4
�إليه من المعلومات. وتحدث مع الآخرين ممن لديهم خبرة في كتابة المقترحات البحثية؛ ابحث  الو�صول 
عن نماذج لمقترحات بحثية يمكن �أن ت�ساعدك في كتابة مقترحك، و�إذا كنت حديث عهد فان�ضم �إلى فريق 

بحث لاكت�ساب الخبرة منه.
طور مقترحك البحثي: يت�سم �أي مقترح بحثي جيد بالكمال، والو�ضوح، والاخت�صار، والترابط، والخلو  	)5

من الأخطاء؛ اكتب مقترحك البحثي بحيث ي�ستطيع المحكم �أن يفهم بو�ضوح ما تريد القيام به.
قم بمراجعة مقترحك وتحريره: اطلب من ذوي الخبرة مراجعة مقترحك و�إعطائك تغذية راجعة  	)6

ناقدة، و�إذا كنت �شكلت مجموعة دعم فاطلب من �أع�ضاء المجموعة قراءة مقترحك وتزويدك بالتعليقات.
قم بت�سليم مقترحك: ت�أكد من ت�سليم المقترح في الوقت المحدد، و�أرفق خطابات التقديم و�أي وثيقة  	)7
�أخرى مطلوبة، وقد تحتاج �إلى ت�ضمين خطابات ت�أييد تظهر �أن لديك فريقاً من الخبراء، و�أن عندك الموارد 

المطلوبة لإنجاز البحث، وكن متحم�ساً و�أظهر تعهدك والتزامك بالقيام بالبحث.
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